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O workshop de hoje foi, de certa forma, uma preparação para as mudanças que se espera 

que aconteçam no final deste mês de outubro de 2026. À medida que os campos 

começam a mudar, de acordo com o Sr. Keshe, algumas pessoas terão um despertar e 

compreenderão a Realidade um pouco mais e mais cedo do que as outras. Eles estão 

monitorando isso cuidadosamente e observando para ver se aqueles que compreendem 

um pouco mais se estabelecem como intérpretes do Conhecimento, e que os outros 

tenham que passar por eles. Esse é o hábito do Homem e foi o que aconteceu no passado 

com os Profetas e como eles estabeleceram o negócio das religiões, o que acabou levando 

à escravização da humanidade e às guerras. Não é apenas através da coleta de dinheiro, 

mas também da obtenção de poder e influência sobre as pessoas. Temos que estar 

preparados para quando houver uma mudança repentina na emoção que se abre para outra 

iluminação e para aprendermos como lidar com o Conhecimento da Criação. Como foi 

dito no passado, quando uma pessoa “capta”, isso começará a se espalhar para as outras. 

Essas iluminações não devem ser transformadas em algo especial, mas, em vez disso, 

devem ser explicadas cientificamente como um conhecimento da Alma que está dentro de 

todos, e todos devem ser guiados a perceber isso em si mesmos, então todos seremos 

iguais, e não haverá chance de continuar o abuso. 

 

Tudo isso exige que paremos de negar a existência da Alma e comecemos a nos 

identificar como a Alma. Fazemos isso quando dormimos e sonhamos, entramos na 

dimensão (D) da Alma e viajamos pelo Universo (U). Na semana passada, ele ensinou 

muito sobre o que acontecerá quando formos capazes de transmutar, por exemplo, para a 

Lua. O que fazemos quando chegamos lá? Essa foi a pergunta, "e depois?", e respondê-la 

levou a todos os desenvolvimentos da Tecnologia (T) do Plasma que a FK desenvolveu 

nas últimas décadas. A parte mais importante que ainda temos que compreender é como 

nos comunicamos com a Comunidade Universal (CU). A única maneira de fazermos isso 

é através da compreensão da emoção da nossa Alma do Homem (ADH) e de como 

analisar, criar e controlar isso. É a ADH que contém todo o Conhecimento Universal 

dentro dela para se comunicar e interagir com a CU em sua linguagem. Mas não 

precisamos aprender cada uma das inúmeras linguagens das diferentes sociedades no U. 

Em vez disso, a Alma sabe como corresponder à emoção daquele grupo específico e 

então traduzir isso para a linguagem física que o Homem entende. É isso que ele chama 

de Linguagem Universal, porque a CU não tem boca, olhos ou ouvidos para se 

comunicar. Nossos sentidos físicos e nosso corpo não terão utilidade para conversar com 

aqueles que vivem no Espaço, porque eles já evoluíram além de onde estamos e eles 

vivem na D da Alma, ou Energia. 



 

Portanto, é muito importante que aprendamos a reconhecer nossa Alma. Por exemplo, em 

nossa vida diária, às vezes sentimos que não devemos fazer algo, mas não sabemos por 

quê. É como se o cérebro dissesse sim, mas nossa Alma dissesse não. Nós chamamos isso 

de Sexto Sentido, ou intuição. Na realidade, é nossa Alma falando conosco e cuidando de 

nós. Precisamos aprender como analisar nossas emoções e sentimentos e de onde eles 

vêm. Quando uma emoção chega até nós, podemos aprender a distinguir se ela vem da 

ADH, da Alma da Fisicalidade (ADF), ou da Fisicalidade (F). Através da experiência e 

da consciência, desenvolveremos uma maneira de distinguir claramente de onde ela vem. 

Precisamos ter essa capacidade para viver no Espaço e interagir com a CU. Quando 

aceitarmos plenamente a ADH como nosso verdadeiro Guru, ou Guia Interior, então a 

ADF se tornará sua serva e se renderá à verdade. Isso não é um tipo de rendição de vítima 

por fraqueza, mas uma rendição cheia de amor pela Verdade e de desejo de fazer parte da 

Totalidade da Vida na Criação. Isso abrirá a porta para que a humanidade seja capaz de 

se comunicar Universalmente e interagir com nossa Família Universal. Quando os 

budistas falam sobre os incontáveis Seres Iluminados e os diferentes mundos de 

existência, como os 'reinos de Deus', eles estão, na realidade, se referindo à Comunidade 

Universal. E agora podemos entender isso cientificamente. Ele disse algo sobre a Ciência 

estar descobrindo que existe um padrão até mesmo na Química, e que as emoções fazem 

parte dele. Mas isso foi tudo o que consegui compreender. Um dia eles descobrirão que 

aqueles elementos físicos que estão observando, na realidade, vêm da Alma ou da 

Energia. Talvez a razão pela qual a FK não entre no Mundo da Medicina seja porque eles 

não aceitam a Energia e, portanto, as coisas verdadeiras não podem ser explicadas a eles. 

Então é melhor ficar de fora do que permitir que eles mudem a Verdade. 

 

No passado, os Profetas eram iluminados e então transmitiam isso à humanidade. Como 

vimos, esse sistema não funcionou para a humanidade. Desta vez teremos o que 

chamamos de Almas Satélite, e elas transmitirão a Energia e o Conhecimento consciente 

ou inconscientemente para o restante dos Seres na Terra. O programa de Almas Satélite 

da FK é apenas um aspecto disso. As Almas dos Buscadores de Conhecimento (BC) que 

se juntaram ao programa logo começarão a entrar em ativação. E aqueles que se juntaram 

ao Conselho Universal e ao Conselho da Terra são outro tipo de Satélite. O Conselho da 

Terra é um pouco diferente, pois é controlado pela D física da Terra, e o Conselho U é 

controlado pela ADH. Em breve haverá um aumento no número de membros do 

Conselho U e dos membros de Suporte. Se eles se tornarem conscientes de sua Alma, 

deverão começar em breve a compreender a emoção e ver certas mudanças acontecendo 

no planeta. Suponho que existam outras Almas desconhecidas que também ajudarão nos 

bastidores a transferir Energia para mudar a humanidade. Não se trata de fazer algo na F 

através do corpo, mas de compreender através da Alma. Todos esses milhares de satélites 

físicos que estão colocando no espaço se tornarão obsoletos. O Criador não usa esse tipo 

de satélites para transmitir Seu conhecimento e Seu método de criação. Se Deus não 

precisa de satélites, então por que o Homem precisa, agora que ele recebeu o 

conhecimento e em breve compreenderá o trabalho da emoção e da Energia? 

 

O fato de a Humanidade estar recebendo uma atualização no conhecimento e na 

Tecnologia (T) do U não significa que ela ficará deitada na cama o dia todo e deixará que 



outros a alimentem. Aqueles que se tornam preguiçosos são os que não compreendem e 

não se abriram para a Emoção do Conhecimento. Mas tudo isso mudará à medida que 

mais conhecimento chegar. Na verdade, estaremos mais ocupados do que quando éramos 

escravos, porque então teremos o poder de nos tornarmos cocriadores e faremos as coisas 

que amamos fazer. Talvez você já tenha tido a experiência de conseguir algo que é seu, 

como uma casa ou um pedaço de terra, e você é livre para fazer o que quiser nela. Então, 

de repente, você começa a fluir com criatividade e começa a fazer as coisas que quer e 

gosta, e trabalha mais e por mais tempo do que quando trabalhava por dinheiro para outra 

pessoa. O tempo 'voa' e você sente que não tem tempo suficiente para fazer todas as 

coisas que quer fazer. Isso acontecerá agora, mas em escala planetária, porque o 

conhecimento estará aberto a toda a humanidade e não apenas ao 1%. E todos estaremos 

conectados e trabalharemos juntos como Um Planeta. E então poderemos viver em 

qualquer lugar que quisermos no planeta. Se quisermos viver nas Ilhas do Pacífico Sul ou 

nas belas florestas da Amazônia, poderemos, porque poderemos transmutar para trabalhar 

em segundos, se for isso que quisermos fazer. 

 

Todas essas coisas maravilhosas acontecerão quando aprendermos a criar e controlar as 

emoções. A forma particular que é fundamental nesse processo é a Formação Estelar 

(FE). O triângulo base será formado pelas emoções da ADH e da ADF, e pela emoção da 

Comunidade Universal, ou o que ele chamou de Vida do U. Quando essas três forem 

puras e interagirem e encontrarem um equilíbrio, elas iluminarão o quarto reator, que é a 

Luz do Criador. Qual é a emoção do U? Talvez seja semelhante à emoção da ADF do 

Homem, que são todas as células do corpo. Novamente, é o Micro no Macro, mas tem 

que haver mais do que isso. Porque eu não sinto a emoção das células do meu corpo. 

Teremos que ser ensinados a fazer isso. Quando iluminarmos a FE do Criador, então ele 

disse: 'vocês Me verão, vocês Me encontrarão e serão iluminados pela Minha luz. O 

Homem compreenderá como Me alcançar. Isso é o que o Criador quer e o que Ele 

alcançará.' Esta é uma declaração muito profunda e deve ser ponderada individualmente 

por cada um de nós. No Oriente, os Mestres transmitem conhecimento através desse tipo 

de afirmações. Não são apenas as palavras, é o sentimento e a emoção que elas 

despertam. Neste caso, o pensamento fundamental é querer alcançar a Iluminação e o 

Criador. 

 

Ele nos deu a mensagem completa e cabe a nós compreender que podemos criar a 

emoção que interage entre os 3, e que ela própria se torna a luz do Criador. Cada célula 

do nosso corpo faz parte da operação do U. É como um reflexo de todas as estrelas e 

planetas, mas está dentro de nós. Compreender isso nos enriquece com o Conhecimento 

da Criação, esta é a Quarta Dimensão dos Campos de Energia. Faz parte dos Três 

Princípios da Emoção da Criação, que incluem a matéria, os campos e a D de como os 

campos se transferem. Isso foi escrito no Livro 3 e, em essência, significa que a Luz tem 

emoção, e ela é a Alma. Quando o Universo interage dentro de si mesmo, esse é o quarto 

reator, ou o Criador. Não há diferença na Criação, tudo é feito com o mesmo princípio. A 

Iluminação é a força de como compreendemos o mundo de nossa própria criação. Não é 

diferente e é o mesmo para o Criador, porque somos criados pelo mesmo princípio, e é o 

Micro no Macro. Quando compreendemos isso, então não há ninguém para culpar. A 

Fonte da Criação está dentro de nós. O 'Dia do Julgamento' é quando compreendemos e 



assimilamos as emoções da ADH e da ADF, e como isso se torna a linha de comunicação 

com a Comunidade Universal, e quando as três emoções entram em equilíbrio, nós nos 

iluminamos como parte do Criador. Este é o conhecimento supremo e, quando o Homem 

se abre para a iluminação, ela se tornará a iluminação de todo o Universo. O Universo 

sairá de sua escuridão e se tornará uma Estrela brilhante. Será a Luz do Dia para toda a 

Criação, e não apenas para o Homem. 

 

Eles falaram sobre novos desenvolvimentos no Jogo da Iluminação e Eckmar entrou e 

discutiu isso por algum tempo. Um dos problemas é que eles não têm servidores 

suficientes para lidar com mais de 25.000 jogadores, então existe a possibilidade de que 

os BC possam usar seu próprio computador como um nó para fornecer conexão para 

outros jogadores em sua área. Independentemente de como resolverem esse problema, o 

Sr. Keshe deixou claro que as 10.000 Unidades RUN precisam ser distribuídas pelo 

planeta para fornecer uma rede para que ninguém possa penetrá-la e ela fique segura 

contra interferências externas. Eles também estão desenvolvendo uma miniatura de 

Antena de Plasma para ser instalada em telefones celulares e isso expandirá rapidamente 

o número de pessoas que terão acesso ao Jogo. Ainda estamos esperando que a Moeda 

Keshe (MK) conclua o processo legal pelas Autoridades. Eles tiveram uma nova ideia de 

como libertar o Homem da escravização pelos bancos e pelos Rothschild. Primeiro, se os 

BC quiserem comprar uma casa, poderão usar a nova Moeda Keshe de Reserva (MKR), 

que será 1.000 MK e equivalente a 1 milhão de Euros. E então os governos poderão se 

libertar do controle do FMI e do governo americano, que ameaça cortar o SWIFT para os 

países que não fazem o que eles querem. Esta será a Moeda Keshe de Reserva Universal 

(MKRU) e será 100.000 MK ou 1 bilhão de Euros, e servirá para os governos realizarem 

seus projetos de melhoria da nação. 

 

O Sr. Keshe respondeu ao BC que perguntou sobre a verdadeira humildade, ele disse: 

isso não está na compreensão do estado da matéria sobre as frequências. Trata-se de 

desapegar-se da D da fisicalidade e sentir a Energia da Alma, então não importa o que 

aconteça com o corpo, porque você está iluminado para a Alma. Você não precisa rejeitar 

o corpo, mas você vive a vida da maneira correta pelo Ethos e pelo servir. Então, o 

mundo material se torna um meio para compreender mais sobre o Mundo da Criação, e 

não uma maneira de separar o Homem da Criação, como está sendo feito agora na Terra. 

O que compreendi sobre sua fala sobre as religiões e a organização de peregrinações aos 

seus lugares sagrados é que, na realidade, isso é uma maneira de confirmar o estado de 

matéria e que o corpo é real, e não a Alma. Toda religião que se forma tem uma Devi 

(Deusa), ou uma Shakti, ou uma Energia por trás dela, mas as pessoas não têm esse 

conhecimento. Já falamos sobre isso em detalhes, que as pessoas no Ocidente se tornaram 

ateias e negaram a existência da Alma, ou da Energia, o que também significa que 

rejeitam a ideia dessas Devis. O Sr. Keshe as chama de Alma e, às vezes, ele dirá: 'a 

Alma de um grupo.' Quando você vai a Jerusalém, mesmo sendo cristão, você está 

adorando a Devi judaica. Os cristãos e os muçulmanos não querem saber como os judeus 

reescreveram suas escrituras. Em Meca, as pessoas giram ao redor da Pedra Negra, e, se 

você for sensível, você poderá sentir a energia que elas geram. É muito estranho sobre a 

Pedra Negra, ela me lembra um Lingam de Shiva do hinduísmo. De qualquer forma, em 

certas circunstâncias, se a Devi for iluminada, ela poderá nos ajudar no caminho para a 



iluminação. Caso contrário, ela é energia para vivermos nossa vida diária e pode ser 

usada pelas pessoas religiosas para escravizar e até mesmo criar guerras. Compare isso 

com as religiões arianas que descendem de Mitra e Zoroastro, elas não adoravam em 

templos e seu Deus era Incognoscível pela Mente. O Homem criou esses lugares de 

adoração para gerar negócios e abusar da Alma em busca de poder. Como o Sr. Keshe 

disse, o templo que você deve adorar é a Alma, e, se tiver que caminhar para algum lugar, 

deve ser o Caminho para o Criador. 

 

Temos que ter cuidado com a maneira como compreendemos o sistema RUN e não 

transformá-lo em outro culto, e simplesmente chamar isso de Ciência. A RUN não fará 

isso por nós, mas é uma ferramenta para descobrirmos nossa Alma. Os Mensageiros estão 

aqui apenas para facilitar nossa evolução em direção à Alma, eles não nos forçarão, nem 

nos controlarão através dela. Ela é uma ferramenta para nossa própria iluminação. Você 

não precisa pertencer à FK para receber isso. O sistema RUN compensará a energia que o 

planeta não forneceu, o que levou o Homem e os animais a matar para compensar a falta 

de energia. Agora o Homem, os animais, as plantas, as pedras e todos os Seres do planeta 

receberão a energia igualmente, então não haverá mais necessidade de matar. 

 

Houve uma longa discussão sobre o que é conhecido no Budismo Tibetano como Retiro 

no Escuro, que costumava ser feito apenas por praticantes avançados. A premissa básica 

é sentar-se no escuro até ver uma luz. Mas como você vai explicar essa luz para uma 

sociedade ateia? Hoje, as pessoas criaram diferentes explicações. No entanto, para uma 

compreensão mais clara disso, Namkhai Norbu Rimpoche ensinou sobre isso do ponto de 

vista do Dzogchen. Neste ensinamento, tentaremos compreender qual conhecimento o Sr. 

Keshe está revelando sobre isso do ponto de vista da Ciência do Plasma. Ele disse que é 

importante saber em que direção a luz está viajando. Se a luz está vindo em sua direção, é 

a ADF interagindo com a ADH e ainda está na D da fisicalidade. No entanto, se a luz 

vem de dentro de você e está saindo para fora, então isso pode ser a expansão da Alma. 

Mas até onde você vai com isso? Se você vê o corpo físico dentro da luz, então você pode 

transmutar. Esta é uma das maneiras de fazer isso, e o Sr. Keshe faz isso com bastante 

frequência dessa maneira. Mas você tem que aprender como controlar isso, é como 

quando você sonha. De outra maneira, através da emoção, a Alma se expande e você 

pode sentir a si mesmo se elevando ou viajando. Quando você fica bom nisso, então você 

não vê mais a luz, você simplesmente vai. Existe uma diferença entre ver a luz e sentir a 

luz. Se você a vê, você ainda está na D da F. Então o Sr. Keshe explicou que é importante 

que você compreenda todo o processo e como ele funciona, caso contrário, quando 

estiver sentado sozinho no escuro, a mente pode começar a pregar peças em você, e você 

pode se enganar pensando que alcançou alguma coisa. Se você compreender a expansão 

da Alma, você poderá fazer isso sob os refletores de um campo de futebol, assim como 

em um quarto escuro. Você também pode criar a D da luz e, se você sentir a si mesmo 

dentro da luz, muito provavelmente você poderá transmutar. As pessoas podem mover 

seu corpo através de sua Alma criando uma Aura, em vez da F. Se você conseguir 

encontrar esse curto-circuito, você poderá inverter. Então as pessoas ao seu redor poderão 

dizer que viram um clarão de luz, mas elas não compreendem isso. É a Alma 

transmutando de um lugar para outro. Esse clarão provavelmente é como um neutrino. 

Quando você sente emocionalmente a luz, você alcançou a expansão da Alma. E se você 



entrar em pânico, o campo entrará em colapso. Mas se não entrar, você sentirá que sua F 

está dentro da luz e poderá transmutar. 

 

Você tem que aprender a combinar a emoção da F com a emoção da Alma. Como a Alma 

não tem dimensão, a mente não irá ajudá-lo. Se tentar se concentrar nisso, será apenas a 

mente. O truque é estar conectado, sem estar conectado. Isso significa que você precisa 

acessar campos de ordem superior. Ele parecia estar sugerindo que, se você conseguir se 

conectar aos campos do planeta ou de uma estrela, então a Alma se expandirá para 

alcançá-los. Outra maneira é estar dentro de uma estrutura específica e compreender 

como separar seus campos dos campos da Terra. Fazemos isso quando tocamos o solo. 

De certa forma, é como flutuar acima do solo, que está indo nessa direção. Trata-se do 

posicionamento MaGrav e, para fazer isso, você precisa direcionar os campos MG do 

destino. Isso leva à sequência de 5 etapas da transmutação. Quando você vai para algum 

lugar, primeiro você precisa saber o destino, depois você se desapega do seu local de 

partida e se conecta aos campos do destino, e isso é feito com as emoções. A razão pela 

qual os BC não conseguem transmutar é porque eles não sabem para onde querem ir e 

não têm uma conexão emocional com o lugar para onde querem ir. Todos que tinham um 

destino claro conseguiram transmutar para lá. 

 

Suas palavras finais sobre o Retiro no Escuro são que esta não é a maneira. As pessoas se 

enganam pensando que estão alcançando alguma coisa com sua fisicalidade, mas não 

funciona dessa maneira. Para a maioria das pessoas, elas fazem a si mesmas sofrer 

através do confinamento solitário que impõem a si mesmas e ainda pagam muito dinheiro 

por isso. No meu entendimento, e pelo que me lembro do Budismo Tibetano, era uma 

ferramenta usada no treinamento espiritual de estudantes avançados, sob disciplina 

rigorosa e orientação de Mestres que haviam alcançado os resultados, que na realidade 

são muito poucos. Era feito para que os estudantes tivessem experiência direta de 

diferentes aspectos da mente, e não necessariamente como uma causa da iluminação. 

Embora isso pudesse acontecer por acidente. Um verdadeiro Mestre pode guiar o 

estudante ao longo do caminho e explicar o que o estudante está experienciando, como o 

Sr. Keshe está fazendo aqui. Mas o aprendizado final vem de dentro dos próprios 

estudantes. Se estar fisicamente em confinamento solitário fosse a causa, então por que 

não vemos prisioneiros em confinamento solitário voando para fora de suas celas? Dito 

isso, há um caso especial. Sri Aurobindo ficou em confinamento solitário pelos britânicos 

e realmente alcançou isso. Há um belo curta-metragem sobre seu tempo na prisão que é 

como um mapa da prisão de nossa mente e uma inspiração para buscar encontrar nossa 

Alma. 

 

O Sr. Keshe deu mais uma dica. Devemos sentir duas luzes e não apenas uma. As pessoas 

que sentem apenas uma luz deixaram seu ponto de partida, mas ficaram presas no meio 

do caminho e não conseguiram chegar ao destino. Também devemos ser uma segunda luz 

no ponto de chegada. E se a segunda luz parecer diferente da primeira, isso significa que 

manifestamos um novo corpo. A chave é estar desapegado, então qualquer coisa nova 

pode acontecer. 

 

Obrigado por ouvir. 



 

 

>>> 

 

Junte-se a nós nesta Sexta-Feira, 09 de outubro de 2026, em nosso Ensinamento Público 

Brasileiro da FK Brasil para ouvir todo o resumo do 662 KSW. 


