
652o Knowledge Seekers Workshop 23 de julho, 2026 

(Índice Rápido 19págs.; Introdução; Índice de Tópicos; Transcrição em inglês Revisada e 

Editada pela FK Brasil) (Transcrição automática por Elias) 

 

Sistema Melanina & Mielina (MM); Necessidade de novo conhecimento para viver no 

Espaço; Problema dos ossos e da matéria no Espaço; A ADH existe sem a F; Não manter 

o corpo da Terra – crenças erradas; No Espaço move-se pelas emoções; Cada célula tem 

uma Alma – nossa energia interna; A Alma das Células não é alimentada pela energia do 

sangue; O sangue interage com a linfa através do pulso – converte para a frequência da 

matéria – alimenta as Almas das Células – energia insuficiente; O sistema MM absorve 

Raios Cósmicos (RC) através da melanina na pele – transfere energia pela mielina – 

alimenta as Almas das Células; Sistema de comunicação de mão dupla por todo o corpo; 

A ciência das calorias não inclui a ADH nem as Almas das Células; O sistema MM 

alimenta as Almas das Células; Não se pode comparar a gravidade da Lua ou de Marte 

com a da Terra; As células crescem de forma uniforme; A Alma viaja e manifesta uma 

nova F; Todos os ensinamentos estão conectados; A ADH administra e alimenta as 

Almas das Células – célula por célula; A energia transportada pelas células do sangue só 

é liberada quando corresponde à força de uma célula específica; O número de células do 

corpo corresponde exatamente ao número de células do sangue – qualquer desvio altera a 

emoção – câncer e doenças; A emoção adiciona energia à célula – perde a 

correspondência – deixa de ser alimentada; Alimentos específicos correspondem à 

energia ausente no sangue – cura misteriosa; Formas de mudar doenças através da linfa; 

A absorção da melanina é perturbada pela energia de campo e pela emoção – deixa de ser 

alimentada pelo sangue – torna-se uma doença psicossomática; Ervas podem igualar a 

força no sangue – cânticos; Alívio da dor – método respiratório – usar emoção, atenção e 

contrair os músculos; Culminação de todos os ensinamentos anteriores; Exercitar-se sem 

mover os músculos; Mudar qualquer coisa através da sequência da respiração, dos 

movimentos e da posição – usar a emoção – mudar a absorção de energia pela pele; 

Pulmões, pele e cérebro são o mesmo e constituem o maior tecido do corpo; Retirar uma 

perna e fazê-la crescer novamente – os ancestrais sabiam; Já fomos répteis; Esquecemos 

como lidar com a emoção; Medir a força da emoção quando a cauda é cortada; Toda 

Alma recebe energia do ambiente; Como a cobra troca de pele; Doenças psicossomáticas 

através da pele; A melanina mais forte alimenta a mielina mais fraca e transfere energia 

para os nervos; A Alma recebe através da emoção vinda da pele; As células possuem 

campos mais fracos; Como o corpo se aquece; Interferência na absorção dos RC – 

sensações; A criação da vida depende de energias correspondentes – Yin e Yang – espaço 

entre a linfa; A emoção da Alma através da pele e dos nervos – problemas quando não há 

sincronização; A emoção da ADH diz à pele o que absorver – é transferida para a mielina 

– completa o ciclo; O coração alimenta e também é alimentado; Controlar a respiração e 

a atenção – transmutar; Método para curar dores no corpo; Transferir energia do dedo do 

pé até o cérebro; Criar um campo M duplo entre a emoção e a Alma – viajar; Fazer o 

exercício; Cada célula transmuta energia da melanina para a mielina – depois para a 

Alma; Como a morte acontece; Como você transmutará; Levar todas as partes do corpo; 

Limites da energia, como respirar, atenção e emoção; Método: 4, 4, 6, 2; Mover a 

energia; Foi dada a chave para transmutar; Unidades RUN – testes da MK – testar a 

segurança até setembro; Primeiras 24 Unidades RUN – manter confidencial; Jogo da 



Iluminação; Dar ao governo 10% em impostos – registrar-se na FK; Ir às universidades, 

comerciantes e empresas; Necessidade de mais apoio; As pessoas respeitam o dinheiro – 

usar a ganância humana; Problemas das criptomoedas; A MK já foi minerada – apenas 

gastá-la; O sistema RUN opera através da Alma da Humanidade – se fraudar, você perde 

– as Almas equilibram tudo; Membros do Exército etc. não recebem MK; A Alma aplica 

a punição; Compreender o conhecimento – agir com força e não com medo; Fraude 

contra a FK – tribunal emitiu mandado; Um acusado declarou-se culpado; Ajuda dos BC 

em vários países; Corrupção nos bancos europeus – CEO organizador; Criar as Crianças 

de Mitra; Aprender a interagir as energias com a Alma; Filho com seres alienígenas – 

útero do amor – Nascimento Virgem; Retornar ao corpo da Terra; Bainha de mielina – 

Parkinson etc.; A emoção é a chave; Amor incondicional; Chernobyl – melanina das 

criaturas tornou-se preta – conversão de alta energia; O cérebro mudou devido à alta 

radiação – alteração dos genes; O Parkinson desaparecerá; Produtos vindos da China; 

Compreender a mudança energética – sem produtos químicos; A melanina cria um 

Nanorrevestimento – Buraco Negro – Parkinson; Criamos nosso próprio Alzheimer – 

liberamos energia – Nanorrevestimento isola os nervos; Idade histórica – 300 anos; 

Homem histórico – viveu mil anos; Suporta alta radiação sem problemas; Queimaduras 

de plasma desaparecem em 48 horas; Cada pessoa transfere energia através das emoções 

de forma diferente; Minha missão é a paz – nada é superior a ela; A emoção do anseio e 

da busca sempre alcança o sucesso; Problemas no Oriente Médio – iniciar a Terceira 

Guerra Mundial para cumprir a profecia judaica até 2 de agosto – forçar a vinda do 

Messias – Irã reage defendendo-se – Methi; Os americanos ganham trilhões com 

contratos de guerra – família Trump – sem preocupação com a vida humana; Fim do 

Judaísmo – vinda do Messias; Informamos o Irã – Khamenei seria morto – traído por 

alguém de dentro; Carteira MK; Expirar por mais tempo do que inspirar – libera a dor; 

Onde a emoção e a F se encontram; Prática gradual; Qualquer problema de saúde; 

Verificar a postura; Se a FK for mencionada – doutorado rejeitado; Pinturas com Gans; 

Liberação da Tecnologia (T) já preparada – China expandindo; Método respiratório – a 

dor é mais forte e doa energia ao mais fraco; Prender a respiração – enfraquece – retira o 

excesso de energia da dor; Almas Satélite ocuparão o lugar das Unidades RUN; Membros 

do Conselho Universal (CU) entregarão os campos. 

 

Índice de Tópicos 
 

Estrutura do sistema melanina e mielina (MM) - novo conhecimento - necessário para 

viver no Espaço; Ossos e matéria tornam-se um problema no Espaço; ADH separa-se da 

F - sem ossos ou músculos; Não manteremos o corpo da Terra; Cientistas ignorantes nos 

forçaram a acreditar em coisas erradas; O corpo evoluiu - não precisa do apêndice - no 

Espaço não precisa de ossos - nem de cérebro - move-se pelas emoções; Livros Sagrados 

- uma pedra tem Alma - centro de energia - toda célula tem Alma - nossa energia interna; 

A Alma das Células - não é alimentada pela energia da matéria do sangue; As coisas 

precisam se encaixar umas nas outras; O sangue interage com a linfa através do pulso - 

converte-se para a frequência da matéria - alimenta a Alma das Células - mas ela precisa 

de mais energia para funcionar; Sistema MM - absorve Raios Cósmicos (RC) através da 

melanina na pele - transfere energia através da mielina - alimenta as Almas das Células - 

elas precisam de energia como o restante da F; A F é uma sanguessuga - sistema de 



comunicação de mão dupla - por todo o corpo - não apenas na ADH; A ciência das 

calorias não inclui a ADH nem a Alma das Células - não sabe de onde vem a energia; 

Sistema MM para alimentar as Almas das Células; O alimento físico é convertido em 

Gans - não é suficiente - apenas 20%; No Espaço profundo - a gravidade é diferente da 

Terra - os ossos se esticam ou encolhem - morrem; Não é correto comparar a gravidade 

da Lua ou de Marte com a da Terra; Exemplo - todas as células crescem uniformemente - 

em relação umas às outras - caso contrário os ossos quebram etc.; Ao transmutar, os 

ossos mudam de acordo com o Tempo, Lugar e Posição do destino; O traje espacial força 

as condições - não integra - evoluir fisicamente leva bilhões de anos; Na viagem da Alma 

manifesta uma nova F; Todos os ensinamentos estão conectados; A ADH gerencia a 

alimentação das Almas das Células - célula por célula; Bilhões de células sanguíneas 

carregam energia - só a liberam para uma posição específica cuja força corresponde 

àquela célula específica - a Alma da Célula se equilibra com a melanina da Alma da Pele 

- operação extremamente específica; Por que existem tantas células sanguíneas - a célula 

sanguínea carrega a Alma daquela Célula - não libera a energia a menos que haja 

correspondência; Se estiver destinada a uma célula do rim - não liberará para o cérebro; 

O número de células do corpo corresponde ao número de células na circulação sanguínea; 

Qualquer desvio no número - altera a emoção - através da compressão da melanina para a 

mielina - leva ao câncer; Qualquer desvio no estado da matéria levará ao câncer - a 

energia é maior quando a emoção é adicionada à célula e, se não houver correspondência 

no sangue - ela não será alimentada, não interagirá e sua energia residual não será 

removida; Por que, ao comer determinados alimentos - cura-se câncer, diabetes e outras 

doenças; Alimentos específicos correspondem à força que está faltando no sangue; 

Mudar doenças alterando a circulação, a velocidade da linfa - concentração e repetição de 

uma energia na linfa em um determinado ponto; Para o câncer, descobrir qual é e por que 

está ali - a absorção da melanina foi perturbada pela energia dos campos e pela emoção; 

Ao mesmo tempo - a energia que vem através da circulação sanguínea não corresponde - 

não pode ser alimentada até encontrar uma correspondência - torna-se uma doença 

psicossomática; A emoção alterou o nível de energia em um ponto específico - ?? o 

sangue não possui uma correspondência para ela - muda o ciclo, a frequência, o pulso, 

torna-se mais denso até que uma solução seja encontrada; O sangue está sem a energia 

correspondente; Ervas podem aumentar uma determinada força de campo no sangue; 

Monges Budistas entoam cânticos - trazem a emoção e mudam a absorção das Energias 

Universais (EU); Para dor no joelho - trazer a emoção, a atenção e contrair os músculos - 

seguir o método de respiração; Dizer para onde se deseja que a energia vá; Isso reúne 

todos os ensinamentos anteriores; Método de respiração mais atenção e emoção da Alma 

- mudam a dor; Alteração do nível de energia das células sanguíneas ao contrair os 

músculos naquela posição - traz a linfa; Dor ajuda a concentrar a emoção - trazer a 

energia da Alma; Este método substitui ibuprofeno etc.; Mudanças no ambiente criam 

pressão sobre as células - alteram a linfa; O Guru se alimentava através da respiração; 

Esportes - mudam a energia através da respiração intensa; Sentar-se calmamente e 

exercitar-se sem mover os músculos - pequenos músculos da base - apenas através da 

linfa; Mudar qualquer coisa no corpo através da sequência da respiração - movimentos e 

posição - usar a emoção - mudar a absorção de energia através da pele; Pulmões, pele e 

cérebro são do mesmo tecido e a pele é o maior tecido do corpo - faz interface com os 

pulmões e está conectada ao cérebro; A pele faz interface com o ambiente - os pulmões 



com os gases do ambiente - todos conectados e em interface com a ADH no cérebro; 

Ficar preso entre duas pedras - usar o conhecimento para desprender a perna e fazê-la 

crescer novamente - os ancestrais sabiam - mudar a emoção no cérebro - transferi-la 

através da pele - para desprender o membro; Fazíamos isso quando éramos répteis - 

perdíamos a cauda; Fazíamos o mesmo com o rim etc.; Esquecemos como lidar com a 

emoção; Cientistas medirão a força da emoção - a perda da cauda a cria - ou quando a 

cobra troca de pele; Toda Alma recebe energia do ambiente; Como a cobra troca de pele - 

emoção - interação entre a Alma e a ADF - energia proveniente dos Raios Cósmicos 

(RC); Como a emoção cria condições psicossomáticas através da pele - completa o 

circuito através do sistema nervoso; A melanina absorve as Energias Universais (EU) 

através da pele - atravessa o espaço - a melanina mais forte alimenta a mielina mais fraca 

- transfere ao sistema nervoso - a Alma determina através da emoção o que deseja - 

obtém isso da pele - completa o circuito; As células possuem campos ainda mais fracos; 

A transferência de energia acontece através do sistema neural - é assim que o corpo se 

aquece; Quando se sente emoção - a pele fica fria; Ficamos excitados ao tocar outra pele - 

interferimos na absorção da energia dos Raios Cósmicos (RC); As energias precisam 

corresponder para criar vida, tangibilidade etc.; Por que energias correspondentes são 

necessárias para confirmar a existência - Yin e Yang - Alma Gêmea - interação entre 

Matéria e Energia no espaço entre a linfa; A identidade da matéria para a linfa surge 

quando recebe a emoção da Alma através da pele e dos nervos; O caos acontece quando 

se controla ou altera essa sincronização - a emoção sai da ADH - diz à pele o que 

absorver - é transferida para a mielina, completando o ciclo; O coração faz circular a 

energia do estado da matéria - ele próprio possui uma Alma e está conectado à ADH - 

aquilo que ele alimenta também o alimenta - "Eu sou o princípio e o fim"; Controlar a 

respiração, levar a atenção para um ponto - mudar a D e transmutar; Curar dor no joelho - 

contrair os músculos - chamar a linfa para o local - a respiração distribui a energia - traz a 

Alma - pode voar ou transmutar - não precisa da F; Levar a ADF para dentro da ADH; 

Começar pelo dedão do pé - senti-lo - transferir energia - pensamento, emoção da Alma e 

respiração - passar para o tornozelo - joelho - órgãos - colocar dentro da Alma - 

transmutar; Criar um campo M duplo entre a emoção e a Alma - reator duplo com duas 

energias diferentes - encontrar equilíbrio em relação ao campo G da Terra - viajar; Fazer 

este exercício - observar as mudanças; Encapsular a energia no cérebro; Controlar os 

campos GM - direcionar para onde a Alma vai - transmutar; Cada célula transmuta 

energia da melanina para a mielina - depois para a Alma - a mais fraca recebe energia - 

quando muda, a Alma assume; Como chega a morte; A F junto com a Energia circulante 

cria um reator duplo - a Alma viaja - como a membrana de um ovo - a Alma permanece 

dentro; Praticar lentamente - mover a Energia - começar do dedo do pé até o joelho - 

quadril - cérebro; Criar, transferir e distribuir energia; Como você transmutará - 

compreender a estrutura da F - não deixar partes do corpo para trás; Aprender os limites 

da energia, como respirar, levar a atenção para um ponto específico, desviar a energia da 

emoção para esse ponto; Colocar o dedo sobre o ponto para senti-lo; Inspirar em 4, 

segurar por 4, expirar em 6, segurar por 2 - um ciclo; Muda o ritmo do coração - energia 

fornecida à linfa; Primeira vez que este exercício é ensinado; Mover a energia do dedo do 

pé até o cérebro; Mover energia para o parceiro; Relacionamento - conectar-se pela Alma 

- estabelecer limites; Compreender a Totalidade da Criação - não apenas uma parte - por 

que os cientistas não conseguem compreender - rejeitaram a parte da Energia - nunca 



compreenderam a linfa, a circulação sanguínea e o restante; Cada célula é um "destino de 

táxi" - significa que a energia só pode ser entregue naquele endereço específico para 

aquela célula específica; Energia absorvida das Energias Universais (EU) através do 

sistema MM; Compreender plenamente o trabalho, propósito, emoção e energia - levar 

até o cérebro - fazer fluir em cascata através da Alma - reator plasmático de núcleo duplo 

- ajustar as emoções para elevar a F - transmutar - não é necessário levar a F consigo - 

deixá-la morrer - ou mantê-la até retornar - linha de vida - energia restante nos pulmões; 

Foi dada a chave para transmutar. 

 

Parte 2  

 

Rede de Uma Nação (RUN) – entrando em operação; Início dos testes das transações 

com a Moeda Keshe (MK); Testar como a segurança lida com o sistema até setembro; 

Depois enviar mais Unidades; Primeiras 24 Unidades RUN – manter confidencial; 

Conectar à Internet – aparecerão no nosso sistema; Quando as 24 Unidades estiverem 

funcionando, liberar a MK; Comprar itens na Loja da FK – observar qual porcentagem 

pode ser paga em MK; Carteira Keshe – ainda precisa ser testada e desenvolvida; Sistema 

funcionando em todos os continentes; Jogo da Iluminação faz parte da colaboração e 

cooperação com a FK em todo o mundo; Se a cota anual for de 10 MK – em 10 anos 

receberá 100, equivalente a 10.000 Euros; Seu governo recebe 10% em impostos; O 

governo precisa se registrar na FK; Escrever ao seu governo para reivindicar a MK; Ir às 

universidades, comerciantes e empresas e pedir que se registrem – começar a trocar e 

espalhar a MK; Pedir às pessoas que se registrem; É necessário mais apoio para distribuir 

mais Unidades; Riram dos Gans – agora podem receber 30 MK – quem recusaria 30.000 

Euros?; Onde há dinheiro, as pessoas respeitam; Usamos a ganância humana; As 

criptomoedas usam milhões para mineração – pressionam as nações; A FK já minerou 

suas Moedas – a única tarefa é gastá-las com sabedoria; Não tente fraudar a FK, ou 

acabará fraudando a si mesmo; Esses sistemas têm uma Alma – operam através da Alma 

da Humanidade; As Almas equilibrarão tudo; Se falharmos, você é a causa do fracasso; 

Membros das Forças Armadas ou Exército – não recebem MK; Se obtiver por engano – 

pagará por esse engano – isso virá através da sua Alma; Quando algo ruim acontecer – 

será sua Alma lhe dando a punição; O sistema tem uma Alma coletiva – daqueles que o 

estão criando – para trazer mudança à humanidade; Se abusar dele – você mesmo pagará 

por isso; Compreender o conhecimento – não agir por medo – agir por força; Qual grupo 

religioso lhe dá dinheiro; Compreender como usar isso para criar a paz; Viver segundo o 

Ethos de Mitra quando o receber – assinar o Tratado de Paz Mundial; Fraude contra a FK 

há 5 anos – tribunal emitiu mandado; Um acusado declarou-se culpado; Necessidade de 

BC de Uganda, Nigéria, Emirados Árabes Unidos, Catar, Dubai e África do Sul – com 

ligações aos serviços de segurança do Estado – entrar em contato com a FK; Extraditar 

essas pessoas de volta para a Áustria – tribunal devolver os fundos à FK; Perdemos 

dezenas de milhões; Roubaram nosso dinheiro destinado à expansão – estamos 

recuperando-o; Maior caso de fraude; Agradecer ao procurador-chefe austríaco – dois 

anos de investigação – e a todos os demais; Revelou enorme fraude no sistema bancário; 

Perdemos devido à negligência dos bancos; Os bancos acusaram a FK de ser organização 

terrorista – lavagem de dinheiro – para nos silenciar e escapar da justiça; Pedir às 

autoridades – bancos precisam recorrer a um juiz para fechar contas; Criminosos 



trabalhando junto com funcionários bancários – informam onde estão as vítimas; Ajudar 

outras empresas que sofrem o mesmo; CEO foi o organizador – maior fraude da Europa; 

Você sentirá uma força ao criar um reator de núcleo duplo dentro do corpo; Como criar 

as Crianças de Mitra; Ensinaremos como; É preciso aprender o básico – como conduzir 

as energias para interagir com a Alma; Você decide onde e como a energia será liberada – 

ter um filho – filho com uma energia alienígena – apaixonar-se; Todos carregam um 

"útero do amor" – compreender como funciona; Liberar a Alma pode criar uma vida – 

Nascimento Virgem; Na Terra misturamos raças – no U criaremos os Filhos do U através 

dos campos; A Alma pode transmutar sozinha; Usamos a palavra "Alma" porque é mais 

fácil de entender – é um campo de energia que possui emoção e sabe; A Alma possui um 

GPS da Terra e do U; Não há limite de tempo para a transmutação – dura a vida do U; 

Você cria um novo corpo – pode retornar ao corpo da Terra; Colocaremos você em 

contato com a Interpol e as autoridades austríacas; Sobre a bainha de mielina desgastada 

nos nervos – Parkinson, Alzheimer etc.; A emoção é a chave para tudo; Deus possui amor 

incondicional – diferente do amor humano; Não somos a coisa mais importante da 

Criação – humildade; Chernobyl – a melanina das criaturas tornou-se preta – devido à 

conversão de energia; A mielina é a ligação de replicação da melanina dentro do cérebro 

– recebe energia extra da Alma e da emoção – escurece – manchas cinzentas nos exames 

do Parkinson – cresce e muda de composição; A melanina converte energia dentro do 

cérebro quando recebe excesso de RC da Alma – transforma-se em um material escuro – 

manchas cinzentas nos exames; Descoberto através de Chernobyl; O desastre de 

Chernobyl trouxe enormes conhecimentos – mantidos ocultos do público; A estrutura 

cerebral mudou devido à alta radiação – a melanina recebeu tanta energia que alterou os 

genes dos animais; Se reduzir a força do campo – o Parkinson desaparecerá; A operação 

chinesa da FK lançará produtos certificados – compreendemos a mudança energética – 

não há necessidade de produtos químicos; Em Chernobyl – a melanina cria um 

Nanorrevestimento – absorve mais energia do ambiente – torna-se como um Buraco 

Negro – protege o Sol dentro dela – o mesmo ocorre no cérebro; Mudará a estrutura da 

indústria farmacêutica; O conhecimento será incorporado ao sistema hospitalar da China; 

Ir para a China – tratar Parkinson etc.; As manchas cinzentas desaparecem nos exames; 

Criamos nosso próprio Alzheimer – liberamos tanta energia que criamos um 

Nanorrevestimento que isola os nervos; Afro-americanos parecem mais jovens que 

brancos – é a forma como os percebemos; Idade histórica – pessoas viveram até 300 

anos; Um "Homem histórico" – viveu cerca de mil anos; Sua pele não era como a das 

pessoas comuns – sem rugas; Genética, modo de vida, absorção de energia pela pele e 

emoção; Suportar altos níveis de radiação desde jovem – grandes queimaduras de plasma 

– duram apenas 48 horas – sem danos à pele; Cada um possui formas diferentes de 

transferir energia através das emoções; Minha missão é a paz – não existe nível de 

energia que possa detê-la – superaremos os obstáculos; A emoção de criar uma vida 

equilibrada e pacífica no planeta é superior a qualquer outra; O conhecimento foi dado 

livremente – agora está retornando à FK para alcançar nossos objetivos; Amor pela paz e 

pela criação das condições para ela; A emoção do anseio e da busca sempre alcança o 

sucesso; Problemas no Oriente Médio – ligados às crenças judaicas na Torá – razão pela 

qual planejam e fazem guerras; China apoiando o Irã; Para cumprir a profecia judaica é 

preciso iniciar a terceira guerra mundial – destruir o Irã – até 2 de agosto; Acreditam que 

assim podem forçar a vinda do Messias; Os americanos ganham enormes quantias com 



contratos de defesa – por isso mantêm a guerra; Trump possui participações em empresas 

que lucram – Lockheed Martin etc.; A família Trump assinando contratos – sem 

preocupação com a vida humana; Profecia sobre o fim do Judaísmo – vinda do Messias – 

trabalham com base nisso; Os iranianos trabalham no lado oposto – Forças de Methi 

(Messias) – defendendo-se; Situação absurda – as pessoas apenas seguem; Os serviços de 

inteligência sabiam que Khamenei seria morto – informamos o Irã; A pessoa mais 

próxima o traiu – forneceu os códigos da localização – assinou contratos de dois trilhões 

com Trump – reconstrução das pontes do Irã – fugiu para a Turquia; Próxima fase – 

chamar Trump de precursor do Messias – o genro torna-se o Messias etc.; Tudo 

preparado; Sobre a Carteira MK – decidir depois; Testemunho – limpeza da linfa 

funciona; Usar emoção e intenção, localizar fisicamente a dor – contrair os músculos – 

método respiratório; Inspirar 4, segurar 4, expirar 6, segurar 2 – repetir – explicação do 

procedimento; Dizer à linfa onde entregar energia para a Alma do Músculo; Regenerar 

um membro – outra técnica – mais do que apenas pensar; Usar contração muscular para 

dores nas articulações etc.; Expirar por mais tempo do que inspira – libera a dor; Não é 

apenas exercício – dizer à emoção através da respiração para onde ir; A melanina e a 

mielina naquela posição trazem energia – mudam a Alma; É onde a emoção e a F se 

encontram; Alguém sem andar por 20 anos – caminhar em 20 minutos – Alma; Não 

precisa de silêncio – é preciso limpar repetidamente – desenvolver pela prática; Usar para 

o coração e qualquer problema; Verificar a postura – pressão mental; Viver centenas de 

anos – alimentar-nos – através do método; Para configurar a RUN – é necessário telefone 

fixo e Internet de alta velocidade – depois antenas de plasma; Literatura e artes com a 

Ciência do Plasma; Se a FK for mencionada – tese de doutorado rejeitada; Isso mudará 

quando receberem MK – dinheiro; Membros das Forças Armadas, tecnologia de defesa, 

armas etc. – sem MK; A FK possui pinturas com Gans; Já estabelecemos a base para a 

liberação da Tecnologia (T) do Plasma; Operação chinesa expandindo nos próximos 12 

meses; Quando as pessoas receberem dinheiro – a T se tornará conhecida – usar a 

ganância do Homem – mudar a mente do Homem; O método respiratório usa o mesmo 

sistema dos emplastros de Gans – a dor é mais forte e dá ao emplastro mais fraco – esse 

era o método físico; Sobre a força do campo no método respiratório; Quando prende a 

respiração – entra em pânico – torna-se mais fraco – retira o excesso de energia da dor; 

As Unidades RUN estabelecerão uma rede de plasma – Almas Satélite ocuparão o lugar 

das Unidades RUN – estabelecerão os RC; Unidades da Cabeça UBESUS; O cérebro 

sintoniza o sistema – conecta-se através da Alma; Membros do Conselho Universal (CU) 

assumem suas posições para entregar os campos; Você se torna a RUN; As Almas do CU 

voluntariaram-se para servir – suas Almas já estavam preparadas para isso; A mudança 

de horário ocorreu por causa do processo judicial. 

 

Introdução ao 652 KSW - Sistema de Melanina e Mielina 

Absorve Energia - Alma das Células - Métodos de Respiração, 

Transmutação e Cura - Número de Células - Mandados por Fraude - 

Judeus Iniciam a Terceira Guerra Mundial - Paz 

 

Na semana passada fomos apresentados a como recebemos 80% da nossa energia através 

do sistema Melanina-Mielina (MM), o que foi uma revelação totalmente nova. Os Raios 



Cósmicos (RC) e as Energias Universais (EU) são absorvidos através da melanina na pele 

e são convertidos e transferidos para a mielina que cobre os nervos em todo o corpo. É 

um sistema fantástico trabalhando nos bastidores para nos alimentar com EU, sem que 

saibamos disso. Nesta semana, o Sr. Keshe entrou em mais detalhes sobre isso. Para que 

esse mecanismo funcione, as células do corpo precisam estar vivas com uma Alma; caso 

contrário, seria impossível coordenar todos os diferentes processos. Não deveríamos 

pensar que isso é algo "muito fantasioso", porque até mesmo em um dos Livros Sagrados 

é mencionado que "as pedras têm uma Alma." A Alma, neste caso, não é uma alma 

conforme definida pelas religiões, mas sim um centro de Energia que também é 

inteligente, ou poderíamos dizer, consciente. À medida que nos aprofundamos cada vez 

mais no Conhecimento da Criação, estamos descobrindo que todo o corpo é constituído 

por consciência de uma forma científica, e estamos aprendendo como e por que ele 

funciona da maneira que funciona. Como somos tão apegados e identificados com nosso 

corpo físico como sendo quem somos, o Sr. Keshe está mostrando lenta e gentilmente 

que, quando deixarmos a Terra, não o levaremos conosco. A verdade é que o corpo é o 

resultado das interações das emoções da Alma do Homem (ADH) com diferentes campos 

M e G, e ele não permanece o mesmo, embora queiramos acreditar que sim. Um exemplo 

disso é como evoluímos além da necessidade do apêndice e, ainda assim, nosso corpo 

continua mantendo ele. Quando formos para o Espaço, a estrutura óssea e muscular se 

tornará um problema e não será necessária. A única maneira de mantê-las é criar um traje 

espacial especial que replique as condições da Terra e, a longo prazo, isso não 

funcionará. Precisamos aprender a transmutar; então criaremos uma nova Fisicalidade (F) 

de acordo com as condições do ambiente para o qual iremos transmutar. É dessa forma 

que vive a Comunidade Universal e, para nos juntarmos a ela, precisamos ser capazes de 

fazer o mesmo. Dessa maneira, não criaremos um corpo que acredita precisar matar 

outros para sobreviver. Então ele nos deu esta bela imagem da forma como é o verdadeiro 

conhecimento. Pensamos que os habitantes das aldeias remotas da África são muito 

atrasados e ignorantes e que nem sequer podem ser comparados à NASA. Mas os 

africanos podem, neste exato momento, transmutar para a Lua no nível de sua Alma e 

desfrutar do ambiente da Lua. Essa é a diferença entre a Alma e a F. 

 

Este é o meu entendimento sobre como o sangue alimenta as Almas das Células do corpo. 

Se observarmos uma imagem das células sanguíneas, elas se parecem com pequenos 

toróides em forma de rosquinha; de certa forma, seu formato é perfeito para transferir 

energia. Parece que elas captam energia da linfa que foi extraída dos alimentos. Em 

algum ponto do caminho, a energia que elas captam é programada como uma força de 

campo que será entregue a uma célula específica, e somente àquela célula. Isso está, de 

alguma forma, relacionado ao cérebro. No passado, ele chamou isso de "destino do táxi", 

o que significa que a energia naquela célula sanguínea só pode ser entregue a uma célula 

específica do corpo e a nenhuma outra. Isso é muito estranho para nós compreendermos, 

e ainda há muitas informações que precisamos aprender sobre isso. Isso significa que 

uma energia destinada a uma determinada célula do rim não pode ser usada no coração. 

Esse tipo de mecanismo sofisticado não pode ser controlado pela Fisicalidade (F); ele 

precisa ser controlado pela comunicação das Almas. Então ele disse que a ADH 

determina quanta energia é liberada para a Alma da Célula, e essa informação vem da 

área da pele próxima de onde essa Alma está. Depois que o retorno é dado à ADH, ela 



precisa comunicar isso a uma célula sanguínea que entrega essa energia à Alma daquela 

célula específica. Essa área da pele é, na verdade, a Alma das células da pele e está 

relacionada com a absorção de EU pela melanina. Ainda não está claro exatamente como 

isso acontece. O ponto importante aqui é que a célula sanguínea não liberará sua energia 

até encontrar uma força de campo correspondente. Isso está relacionado à forma como as 

doenças psicossomáticas são criadas, porque, quando a emoção altera a força de campo 

das células sanguíneas, as células do corpo deixam de corresponder e não serão 

alimentadas, nem serão capazes de interagir com as outras células, e sua energia residual 

não será eliminada. Este é um conhecimento muito mais elevado do que nossos cientistas 

estão preparados para aceitar neste momento. Isso abre a porta para uma verdadeira 

compreensão de como as doenças surgem. (Pode ser que as emoções também possam 

alterar a força das células do corpo, e não apenas das células sanguíneas.) 

 

O próximo trecho de informação será muito difícil de compreender. Ele disse que o 

número de células no sangue é exatamente o mesmo número de células que existe em 

todo o corpo. Isso significa que as células do sangue são uma imagem espelhada das 

células do corpo? A ciência não concorda com isso de forma alguma. Eles dizem que o 

número total de células no corpo é de aproximadamente 30 trilhões, e 25 trilhões delas 

estão no sangue. Isso significa que as células do corpo, ou o que eles chamam de células 

nucleadas, representam apenas 10% de todas as células. Obviamente, o Sr. Keshe sabia 

que eles não concordam com a Ciência dos Plasmas. Na verdade, não se trata de 

concordar. A observação física é que as células do sangue representam 90% das células 

do corpo. Temos que esperar pela explicação dele sobre o que isso significa. 

 

Quando há qualquer desvio nesses números, então doenças como o câncer começam a 

ocorrer. Isso significa que, se o número de células no sangue começar a se tornar maior 

ou menor do que o número de células no corpo, problemas irão se desenvolver. 

Desequilíbrios no número de células mudarão a emoção que vem da compressão da 

melanina para a mielina e a energia liberada para as células. Isso pode levar ao câncer 

porque a energia aumentará. O que eu compreendi foi que, quando as emoções 

acrescentam energia às células, isso aumenta a força do campo e elas não corresponderão 

mais à força presente no sangue, e sua linha de comunicação com o restante do corpo será 

interrompida. Isso significa que elas não serão alimentadas, nem serão capazes de 

interagir com outras células, e seus resíduos não serão eliminados. Outra maneira de 

pensar nisso é que a energia está ali esperando no sangue para ser entregue, o pulso do 

coração está ali e a linfa está ali, mas a força da própria célula mudou e ela não consegue 

se comunicar para receber a energia. Essencialmente, as células tornam-se isoladas. 

 

Agora que compreendemos a razão científica para a doença, ou qualquer outra condição, 

temos que encontrar uma maneira de criar uma força de campo correspondente. As 

pessoas sábias que compreenderam como isso funciona foram capazes de encontrar 

soluções em ervas que correspondiam à força do campo, ou em "frequências" de energia, 

como fazem os monges budistas com Mantras, técnicas de respiração ou outros métodos 

de cura de nós mesmos. Até o ensinamento de hoje, só podíamos pensar nisso como 

magia. Agora estamos começando a enxergar um quadro maior de como tudo funciona 

em conjunto. Mais especificamente, ele disse que deveríamos compreender como mudar 



a velocidade da circulação da linfa e fazer isso repetidamente no ponto onde isso é 

necessário. Ele também disse que o sistema MM de conversão das EU é perturbado, que 

é separado da energia que vem através do sangue. Mas isso ainda não está claro. Porém, 

sabemos com certeza que a emoção altera o nível de energia, e isso leva ao que 

reconhecemos como doenças psicossomáticas. Em outras palavras, existe uma ligação 

direta entre quando emoções fortes ocorrem e o início das doenças no corpo. Agora ele 

está nos dando o mecanismo específico de como isso acontece. 

 

Tudo segue o mesmo padrão; o que acontece nos distúrbios psicossomáticos é o mesmo 

que acontece na forma como as EU são absorvidas pela pele. A melanina recebe a energia 

e ela está em uma força de campo mais elevada. Existe um espaço entre ela e a mielina. 

Então ela transfere para os campos mais fracos da mielina, que passa a energia através do 

sistema nervoso. Na outra extremidade, as células estão em uma força ainda menor, então 

agora compreendemos como a energia chega às células. A energia plasmática sempre 

procura se equilibrar, e é assim que ela cria um fluxo. Quando compreendermos esse 

processo, então poderemos não apenas transmutar, mas também mover nosso corpo 

físico. Quando os Monges levitam, eles estão usando essa diferença de potencial entre os 

campos juntamente com suas emoções em relação aos campos GM da Terra para se 

reposicionarem. A vida tem dois lados: o G e o M, ou o Yin e o Yang. Nós até chamamos 

isso de alma gêmea, que é quando encontramos outra Alma cuja força corresponde à 

força da nossa Alma e nos sentimos em equilíbrio. De certa forma, a Alma da 

Fisicalidade (ADF), que está no coração, cria a circulação de energia no estado da 

matéria, e ela também possui uma Alma e está conectada à ADH. Portanto, aquilo que ela 

alimenta, também a alimenta. Esse é o significado de "Eu sou o princípio e o fim." Deus 

não está separado de Sua Criação, e a Criação eventualmente retorna à sua Fonte. A 

Energia da Criação sempre busca seu equilíbrio, e é assim que ela flui e, através do seu 

fluxo, também cria energia. Em vez de E = MC², a Energia é campos M em movimento. 

A próxima pergunta para nós é: como podemos controlar a energia para nos tornarmos 

cocriadores? 

 

Hoje foi a primeira vez que o Sr. Keshe nos deu um exercício para fazer e, neste caso, 

trata-se de um método de respiração. Vou resumir o que compreendi. Devemos praticar a 

transferência de energia através da emoção da Alma, do pensamento e da respiração, e 

podemos usar o toque e a contração muscular para sentir com precisão e talvez visualizar 

o movimento da energia. Começamos primeiro pelo dedão do pé, inspirando lentamente 

contando até 4, segurando por 4, expirando por 6 e segurando por 2. Esse é um ciclo. O 

objetivo é sentir a energia e não pensar nisso como um exercício. Quando tivermos 

estabelecido essa sensação no dedo do pé, podemos passar para o tornozelo, joelho, 

coração e depois para o cérebro ou para a Alma. Mas como isso pode levar à 

transmutação? Muitos anos atrás aprendemos que dois campos de forças diferentes 

interagem entre si e criam um plasma. Hoje ele disse que, no corpo, o campo mais fraco 

recebe a energia e então a Alma assume o controle. Eu compreendi que isso significa que 

criamos um Plasma Livre e então controlamos os campos M e G através da nossa 

intenção e emoção, transmutando para onde desejamos estar. Parece que os dois campos 

com os quais estamos trabalhando são o pensamento e a emoção da Alma, e isso está 

sendo feito através da respiração. Nosso trabalho é continuar praticando a respiração até 



que possamos sentir os campos como uma realidade. Há muita coisa aqui para reunir, 

compreender e trabalhar. A respiração é mais fácil de sentir e poderíamos considerá-la 

como o campo primário. Ele tem nos ensinado sobre os outros campos para que nos 

tornemos conscientes deles. Eles incluem a linfa, os sistemas de melanina e mielina que 

absorvem as Energias Universais (EU), o sistema nervoso e a circulação sanguínea. 

Existem muitas energias de campo diferentes com as quais podemos interagir para 

potencialmente criar um plasma. Por enquanto, devemos praticar e observar quais 

experiências surgem e, quanto mais trabalharmos com isso, mais aprenderemos. 

 

É isso que acontece quando passamos pelo processo da morte. As energias físicas que 

estão circulando pelo corpo interagem com as outras energias na estrutura de um reator 

de núcleo duplo. Eu suponho que essas sejam as EU presentes na linfa, e elas criam um 

plasma que nos leva ao nosso próximo destino como Alma. Precisamos nos tornar 

realmente bons em trabalhar com nossas energias para transmutar, para que não deixemos 

acidentalmente partes do corpo para trás. Ele fez a brincadeira de deixar nosso pé na Lua. 

Mas talvez não seja uma brincadeira. Muito provavelmente é a força da nossa emoção, o 

que também significaria um amor saudável por nós mesmos, que mantém todas as partes 

unidas como uma única entidade. 

 

Esse mesmo método de respiração de inspirar por 4, segurar por 4, expirar por 6 e segurar 

por 2 pode ser usado quando sentimos dor no corpo e nas articulações. Enquanto 

inspiramos, queremos contrair os músculos, e isso fará com que a linfa chegue até a dor. 

Se for muito difícil contrair os músculos, podemos pressionar a área dolorida com o dedo, 

para que nossa consciência conduza a linfa até ela. Parece que nosso sucesso dependerá 

de localizar com precisão a dor e direcionar a linfa até ela. Segurar a respiração fará com 

que a energia mais elevada da dor seja transferida talvez para a linfa, e a expiração 

liberará essa energia, onde ela será absorvida de volta pelo corpo e também para o 

exterior através da respiração. A última pequena pausa também serve para a transferência 

de energia do mais forte para o mais fraco e, nesse caso, a dor é a mais forte e é 

transferida para fora. Se mostrarmos que estamos realmente comprometidos em aprender 

o que ele nos deu, certamente ele nos ensinará mais. Os métodos de respiração nos 

ajudarão a permanecer saudáveis e a prolongar nossas vidas, e aprenderemos como 

alimentar as Almas das Células, porque tudo funciona sobre a mesma base. Quando 

compreendermos o Conhecimento da Criação, nos tornaremos Almas livres e 

independentes, capazes de viajar pelo U ajudando outras Almas a também se tornarem 

livres e independentes. 

 

Quando as 24 Unidades RUN chegarem aos Buscadores de Conhecimento (BC), eles 

deverão conectá-las e não contar a ninguém. Elas se conectarão automaticamente ao 

sistema da FK e começarão a monitorá-los. Assim que essa rede fundamental em escala 

mundial estiver estabelecida, eles começarão a distribuir as Moedas Keshe (MK) e serão 

instruídos sobre como utilizá-las. Vocês devem prestar atenção ao que desejam comprar 

na Loja da FK e a qual porcentagem poderá ser paga em MK; talvez não seja 100%. A 

Carteira Keshe ainda precisa ser ajustada, e ele nos informará mais tarde como ela 

funcionará. A FK já cumpriu sua parte para colocar isso à disposição do público; agora a 

responsabilidade é dos BC e de todos aqueles que desejam trazer a paz mundial para este 



planeta. Nosso trabalho agora é distribuir as Unidades e incentivar governos, instituições, 

empresas e pessoas a utilizarem as MK o mais rapidamente possível. No passado, quando 

oferecíamos o Gans, as pessoas riam e diziam: "tanto faz". Agora que estamos oferecendo 

dinheiro, elas respeitarão isso. Sabemos como usar a ganância do Homem para mudar a 

maneira de pensar do Homem. Ninguém envolvido com Forças Armadas, exércitos, 

fabricação de armas ou qualquer atividade ligada à morte poderá utilizar as MK. Todos 

terão de assinar o Tratado da Paz Mundial, mas, de certa forma, ao se registrar para 

receber as MK, a pessoa o assina automaticamente com sua Alma. Aqueles que pensam 

que podem enganar e que ninguém saberá, a Alma sabe e trará tudo ao equilíbrio. Não 

precisamos de leis falsas que se aplicam apenas a algumas pessoas e não a outras. A 

Alma é a forma mais verdadeira de justiça no Universo (U). Para aqueles que tentarem 

enganar a humanidade enganando a FK, observem suas próprias vidas e vejam o que 

acontece. Não importa o quanto neguem ou finjam que o que está acontecendo seja 

consequência de outra coisa. Na D da Alma, a vida é transparente para todos no U e 

baseada na verdade. Mas nós não trabalhamos movidos pelo medo. Em vez disso, 

colocamos todos os nossos esforços em promover a mudança, e sabemos, pela sabedoria, 

que aconteça o que acontecer, e por mais tempo que leve, o objetivo da paz será 

alcançado. 

 

Houve uma atualização sobre a fraude bancária cometida contra a FK há cinco anos. O 

tribunal na Áustria emitiu um mandado para localizar os responsáveis e trazê-los de volta 

ao país para serem condenados. Um dos acusados admitiu sua culpa, e isso representou 

uma importante confirmação para o tribunal sobre a dimensão dessa fraude. Se houver 

BC vivendo em Uganda, Nigéria, Emirados Árabes Unidos (EAU), Catar ou Dubai, e 

vocês tiverem contatos com órgãos nacionais de segurança, entrem em contato com a FK 

para ajudar a levar esses criminosos à justiça. Quando eles forem trazidos de volta à 

Áustria, o tribunal poderá rastrear o que foi roubado e devolver o que restar à FK. Pelo 

que compreendi, quando o banco descobriu que a fraude estava ocorrendo, em vez de 

admiti-la, acusou a FK de ser uma organização terrorista e de lavagem de dinheiro, 

fechando então nossa conta para tentar se livrar da responsabilidade. Felizmente, o 

promotor austríaco conduziu a investigação com diligência durante dois anos, o que 

resultou na emissão do mandado. Há também o diretor executivo (CEO) de um grande 

banco diretamente envolvido, e funcionários do banco orientavam os criminosos sobre 

como encontrar as vítimas. O Sr. Keshe está tentando fazer com que seja aprovada uma 

lei segundo a qual os bancos não possam encerrar uma conta sem autorização judicial. 

Isso ajudará outras empresas, no futuro, a não serem falsamente acusadas e depois 

roubadas. Sofremos uma fraude de dezenas de milhões, e tudo o que recuperarmos será 

destinado à distribuição das Unidades RUN pelo mundo. Ainda precisamos de muito 

apoio dos BC para alcançarmos nossos objetivos. 

 

Hoje ele esclareceu que aqueles que controlam Israel e os Estados Unidos trabalham com 

a premissa de que têm até o dia 2 de agosto para iniciar a Terceira Guerra Mundial, caso 

queiram forçar a vinda do Messias judeu. Segundo ele, essa é a razão pela qual Trump 

voltou a bombardear o Irã. Eles desejam que mais nações se envolvam e que uma guerra 

mundial tenha início. Se o tempo estiver se esgotando, poderão recorrer ao uso de armas 

nucleares. O plano seria, após essa fase, declarar Trump como aquele que vem antes do 



Prometido e, em seguida, anunciar seu genro como o Messias. Segundo essa narrativa, 

tudo isso seria absurdo, mas, como essas pessoas controlariam grande parte dos sistemas, 

estariam criando uma ilusão que muitos não conseguiriam perceber. Paralelamente, a 

família Trump estaria assinando contratos de trilhões para reconstruir pontes e 

infraestruturas que eles próprios teriam destruído. Essa seria a razão pela qual Trump 

ficaria satisfeito sempre que uma ponte fosse bombardeada: a conta bancária de sua 

família aumentaria. Além disso, ele teria investimentos em empresas que também 

estariam fechando contratos de trilhões para a venda de armas ao Oriente Médio. Por 

outro lado, infelizmente, os iranianos estariam acreditando em si mesmos como o 

contraponto aos judeus. Chamam a si próprios de defensores de Methi (Messias) e 

também estariam aceitando todos esses acontecimentos planejados como parte das 

escrituras divinas. O Sr. Keshe afirmou que advertiu os iranianos, duas semanas antes, de 

que havia um plano para bombardear o aiatolá Khamenei no primeiro dia. Segundo ele, 

seu segundo em comando o traiu, assinou contratos com a família Trump e fugiu para a 

Turquia. Espera-se que o direito internacional anule esses contratos ilegais, embora isso 

seja considerado altamente improvável, pois todos estariam envolvidos. É uma situação 

extremamente corrupta. Segundo ele, chegou o momento de promover a verdadeira 

mudança por meio da Tecnologia do Plasma. 

 

Quando nos tornarmos suficientemente capazes de trabalhar com a respiração e as 

emoções para interagir com os campos do nosso corpo e criar o reator de núcleo duplo, 

isso será uma força que poderemos sentir. Podemos acrescentar essa informação ao que 

discutimos anteriormente. Podemos usar nossa imaginação para sentir os campos 

enquanto respiramos e, quando alcançarmos o estado de plasma, perceberemos sua nova 

energia. Com essa energia poderemos criar as Crianças de Mitra. Isso não é apenas uma 

teoria; foi testado e funciona. Aprenderemos também a nos alimentar dessa mesma 

energia. Contudo, isso exige prática constante e disciplinada até que tenhamos sucesso. 

Isso nos tornará independentes dos reatores em estado de matéria. Então estaremos 

prontos para interagir com a Comunidade Universal e, quando nos apaixonarmos por uma 

Energia Alienígena, seremos capazes de criar uma nova vida a partir desse amor. Toda 

criatura possui um "útero do amor". Na Terra, atualmente, apenas as mulheres possuem 

um útero físico, por isso pensamos que essa é a única forma de criação da vida. Estaria 

ele dizendo que até mesmo um homem possui um útero? Em certo sentido, isso 

significaria um ambiente onde a fisicalidade pode se manifestar. Não devemos inventar 

ideias fantasiosas. Evidentemente, isso não seria fisicamente possível para um homem 

humano, a menos que sua Alma fosse capaz de criar um ambiente no qual uma nova 

Alma pudesse se manifestar. Não sabemos como isso seria, mas esse ambiente teria de 

cumprir as condições exigidas pela Criação para manifestar a vida. 

 

Pelo que compreendi, quando a melanina recebe energia em excesso, ela cria um 

Nanorrevestimento ao redor das células que, na prática, as isola das demais, mas ao 

mesmo tempo protege e fornece energia para a célula em seu interior. Foi isso que vimos 

em Chernobyl, quando a melanina de certos organismos tornou-se preta e eles passaram a 

se alimentar dos raios gama emitidos pelo reator nuclear danificado. Isso também 

acontece na doença de Parkinson, na qual a melanina Nanorrevestida aparece como 

manchas cinzentas nas imagens de ressonância magnética. Os cientistas interpretaram 



essas imagens afirmando que "a bainha de mielina se desgastou". No entanto, o que 

entendi das explicações do Sr. Keshe é que esse Nanorrevestimento está isolando as 

células, e isso faz parecer que os nervos perderam a capacidade de transmitir impulsos 

elétricos. Sabemos, pelos testes realizados com nosso Nanorrevestimento em fios de 

cobre (Cu), que ele apresenta resistência praticamente infinita e impede a passagem da 

corrente elétrica. É provável que seja isso que ocorre na doença de Parkinson e a razão 

pela qual os nervos deixam de funcionar adequadamente. A FK China lançará produtos 

plasmáticos capazes de corrigir esse problema. Na doença de Alzheimer, a emoção de 

não querer lembrar é tão intensa que provoca o mesmo efeito, Nanorrevestindo os nervos. 

 

A ciência afirma que o limite da vida humana é de 156 anos. Ainda não sabemos 

exatamente ao que o Sr. Keshe se refere quando diz que "historicamente acompanharam 

pessoas que viveram entre 200 e 300 anos" e que existiu um homem, na história da 

humanidade, que viveu mil anos. O Sr. Keshe mencionou ter conhecido alguém com mais 

de 200 anos de idade. Segundo ele, esse conhecimento não é permitido ao público. A pele 

dessas pessoas não fica enrugada como a dos seres humanos comuns. Parte disso seria 

genética e, talvez, a outra parte esteja relacionada ao fato de elas saberem absorver 

conscientemente energia por meio do sistema melanina-mielina (MM), além de 

manterem equilíbrio emocional. O Sr. Keshe voltou a falar sobre sua capacidade de 

manusear materiais radioativos sem sofrer qualquer efeito. Quando trabalha com plasma, 

ele sofre queimaduras que, em pessoas comuns, corresponderiam a queimaduras de 

primeiro grau, mas, no caso dele, desaparecem em até 48 horas sem deixar qualquer 

marca na pele. Segundo ele, isso está relacionado às emoções e à forma como transfere 

energia, possivelmente por meio do sistema MM da pele. A razão mais profunda, porém, 

seria que sua missão na Terra é estabelecer a paz em todo o planeta. Não existiria 

nenhum nível de energia capaz de superar essa missão. Creio que ele esteja se referindo, 

pelo menos, ao U, se não à própria Criação. Ele carrega a emoção de querer criar uma 

vida equilibrada e pacífica na Terra, e isso estaria acima de qualquer outra coisa. 

 

Obrigado por ouvir. 

 

 

Índice Rápido 
 

(Na semana passada introduzimos o sistema da melanina e da mielina (MM) e, nesta 

semana, ensinaremos como podemos coexistir e compreender com muito mais detalhes 

como a estrutura do sistema MM é estabelecida e como construímos uma estrutura em 

torno desse novo conhecimento. Precisamos desse conhecimento para viver no Espaço. 

Até agora ensinamos sobre os Gans, que ainda estão no estado da matéria. Agora que 

vocês estão chegando ao ponto de se tornarem viajantes do Universo (U), seus ossos e 

outras coisas do estado da matéria em seus corpos tornam-se problemáticos). 

 

(No momento em que a Alma do Homem (ADH) se separa da Fisicalidade (F), ela leva 

consigo algum osso ou músculo? (?? Teremos essa dimensão (D) da F no Espaço? Nós 

nos condicionamos a acreditar que manteremos este corpo como ele é quando estivermos 

viajando pelo Espaço, mas esse não é o caso. É como quando diziam que a Terra tinha 4 



bilhões de anos, depois concordaram em dizer que ela tem 13 bilhões e, muito em breve, 

dirão que tem 50 bilhões, e assim por diante. Somos nós que aceitamos aquilo que esses 

cientistas ignorantes nos forçaram a acreditar. E agora eles estão fazendo o mesmo ao 

dizer que precisamos dos nossos ossos e da nossa estrutura física no Espaço)). 

 

(Quando passamos pela evolução, algumas partes do nosso corpo perderam sua função, 

como o apêndice, mas ainda as carregamos conosco, mesmo não precisando delas. 

Quando evoluirmos para o Espaço, não precisaremos dos ossos nem dos músculos. Como 

entendemos pelos ensinamentos anteriores, será que precisaremos de um cérebro? Ou 

será que a interação das emoções criará ?? permitirá que nos movamos e interajamos? (À 

medida que aprofundamos a compreensão da Criação, começaremos a entender algumas 

coisas interessantes. Nos Livros Sagrados é dito que até uma pedra possui uma Alma. 

Isso acontece porque ela é um centro de energia. E então sabemos que cada célula no 

corpo do Homem possui uma Alma. ?? Essa é a sua energia interna. A Alma das células 

não pode ser alimentada pela energia do estado da matéria do sangue. Como dizem, leões 

com leões e pombos com pombos, as coisas precisam se encaixar umas nas outras. O 

sangue circula e interage com a linfa através do batimento do pulso e ?? de sua conversão 

em frequência do estado da matéria. ?? Essa é a parte da F que alimenta a Alma da célula. 

?? Mas a Alma da célula necessita de mais do que apenas energia física; ela precisa de 

mais energia para funcionar)). 

 

(?? Ensinamos sobre essa energia na semana passada por meio do sistema MM, que 

absorve Raios Cósmicos (RC) através da melanina da pele e transfere essa energia para o 

corpo por meio da mielina. ?? Isso, na verdade, alimenta as Almas das células. ?? Sem 

isso não haveria energia suficiente para manter o corpo funcionando. ?? A sanguessuga 

da F ?? possui um sistema de comunicação de mão dupla ?? . A sanguessuga se estende 

por todo o ?? corpo e não apenas na ?? ADH no cérebro. (?? Pelo meu entendimento, ele 

quer nos dizer que o Homem descobriu quantas calorias são necessárias para alimentar e 

manter o corpo funcionando. Porém, os cientistas não incluíram em seus cálculos a 

energia necessária para a ADH e para a Alma das células. A ADH é muito mais ativa e 

necessita de mais energia para alimentar e controlar todas as Almas das células do corpo. 

Eles dividiram tudo em muitas partes, mas não dizem de onde vem toda essa energia nem 

o que controla esse processo. Para eles, ela simplesmente está lá e faz o trabalho)). 

 

(?? As Almas das células necessitam de energia da mesma forma que o restante da 

fisicalidade. É por isso que existe o sistema MM, para alimentar as Almas das células. O 

alimento físico que você come é convertido em Gans, mas isso não é suficiente. Isso 

representa apenas 20% da energia necessária para manter o corpo funcionando e não é 

suficiente para alimentar as Almas das células. (?? Se formos para o Espaço profundo, 

estaremos em condições completamente novas; a gravidade será maior ou menor do que 

na Terra e os ossos se esticarão ou terão que encolher, e isso nos levaria à morte. ?? Os 

ossos teriam que se tornar elásticos para sobreviver no Espaço. Quando falamos da 

gravidade na Lua, sempre a comparamos com a da Terra, ou com a de Marte. ?? Mas isso 

não está correto; até mesmo o ?? crescimento do nosso corpo não funciona assim. Se, por 

exemplo, durante a adolescência, nossos músculos crescerem mais rápido do que os 

ossos, isso fará com que os ossos se quebrem. Se acontecer o contrário, em que os ossos 



crescem mais rapidamente do que os músculos, eles romperão os músculos e os 

ligamentos. ?? Assim, se transmutarmos da Terra para Marte em poucos segundos, os ?? 

ossos terão que mudar de acordo com o Tempo, o Lugar e a Posição do destino e se 

manifestar ?? corretamente naquela D)). 

 

(?? Se formos para Marte usando um "Traje de Macaco", teremos que forçar a condição 

da fisicalidade através dele e não nos integrar ao ambiente de Marte. ?? Mas o Homem 

não pode dormir na Lua, nos planetas ou em qualquer lugar usando um traje espacial. E 

evoluir fisicamente levaria bilhões de anos. ?? A única maneira de o Homem fazer a 

viagem imediata de uma aldeia na África para desfrutar de estar sentado em Marte é fazê-

la no nível da Energia, ou no que chamamos de viagem da Alma. A F precisa ser 

protegida pela Energia, ?? por isso a levamos para dentro da ADH. E então, na chegada, 

manifestamos uma nova fisicalidade de acordo com os campos do Tempo, do Lugar e da 

Posição ?? naquela força de campo). 

 

(Agora vocês podem compreender como todos os ensinamentos estão se conectando uns 

aos outros. A ADH dita para a Alma da Célula e, ao mesmo tempo, dita à pele próxima 

dessa célula de quanto a Alma da Célula precisa ?? ser alimentada para garantir sua 

sobrevivência. Segundo os cientistas, a célula da pele dura 28 dias, e a célula do sangue 

dura mais ou menos o mesmo tempo, porque acompanha a circulação sanguínea. ?? A 

energia fornecida deve ser comparada célula por célula ?? e com a célula da pele. Em um 

determinado momento, ela libera energia ?? para confirmar e sustentar sua atividade. 

Existem bilhões de células sanguíneas circulando em suas veias, mas ?? aquela única 

célula não liberará sua energia até alcançar uma posição específica que esteja em 

equilíbrio com a célula, com a Alma da Célula e com a Alma da melanina da pele. 

Chamamos isso de processo de ligar, corresponder e seguir). 

 

(É por isso que você possui tantas células sanguíneas, porque ?? elas percorrem todo o 

corpo até ?? encontrarem aquele lugar específico onde podem liberar sua energia. A 

célula que carrega essa energia na célula sanguínea, mesmo ?? que carregue a Alma 

daquela célula dentro da célula sanguínea, ?? não liberará sua energia até que haja uma 

correspondência. ?? Por exemplo, se ela for fornecer energia a uma célula do rim, ela terá 

que corresponder àquela força antes de liberar a energia. Ela não a liberará para as células 

do cérebro nem para quaisquer outras células até encontrar aquela correspondência 

específica. ?? Agora compreendemos que esse ciclo é determinado pela combinação da 

Alma da Célula com a energia do sangue, que carrega ?? aquele campo específico para 

corresponder a ela). 

 

(?? Isso significa que o número de células que você carrega em seu corpo corresponde ao 

número de células transportadas pelo sangue. Seus números correspondem entre si. O 

número total de células no corpo corresponde exatamente ao número total de células 

dentro da circulação sanguínea. Qualquer desvio nesse número alterará a emoção, que 

surge por meio da compressão da melanina para a mielina. E isso levará ao câncer. ?? 

Qualquer desvio no estado da matéria também levará ao câncer, porque a energia é mais 

elevada. ?? Quando a emoção é adicionada àquela célula e não existe uma 

correspondência para ela no sangue, ela não será alimentada nem interagirá com ele, e 



seus resíduos energéticos não serão removidos. ?? A matéria, a energia, o pulso e a linfa 

permanecem ali. ?? (Não está claro ?? ) algo sobre permanecer ali até receber a energia 

da célula sanguínea). 

 

(É por isso que muitas pessoas no mundo da Ciência e da Tecnologia (T) dizem que, se 

você comer isto ou aquilo, curará o seu câncer, eliminará o diabetes e outras doenças. 

(Ele parece estar dizendo que esses alimentos específicos correspondem à força que 

estava faltando no sangue, e é por isso que a doença desaparece). Agora vocês entendem 

o processo do porquê. (?? Existem pessoas que trabalham tentando curar doenças. ?? Elas 

podem dizer para você comer alguma coisa ou fazer algum exercício, mas elas não 

possuem este conhecimento que estamos discutindo aqui). 

 

(?? Uma maneira direta de fazer essas mudanças é ir até a linfa. ?? Encontre uma forma 

de alterar a circulação, a velocidade da linfa e de concentrar, por repetição, uma energia 

na linfa em um determinado ponto; então você poderá fazer muito mais para ?? mudar 

doenças do que ?? fazendo exercícios. ?? Se você tem um câncer, descubra qual é e por 

que ele está ali. ?? De alguma forma ele perturbou a ?? absorção da melanina. A energia 

do campo e o lado emocional da Alma, que trabalha através da melanina, foram 

perturbados. Ao mesmo tempo, a energia que vem através da circulação sanguínea não 

corresponde. É a conversão da matéria ?? no sangue que cria a fisicalidade. ?? As células 

que não possuem uma correspondência no sangue permanecem ali até encontrarem uma 

correspondência. ?? Isso se torna uma doença psicossomática. A emoção alterou o nível 

de energia em um lugar específico, e a F não possui uma correspondência para isso. 

Então o que ela faz? Ela altera o ciclo, a frequência e o pulso, e isso leva à criação de 

uma condição muito mais densa ?? até que uma solução possa ser encontrada. ?? O 

problema é que a energia correspondente àquela célula não está presente no sangue). 

 

(?? Portanto, se houver uma erva capaz de aumentar ?? aquela força de campo específica 

no sangue, por exemplo, para o rim, então, se você a consumir, seus problemas renais 

desaparecerão se os campos ausentes corresponderem àquela força. ?? Antes dissemos 

que os monges budistas entoam cânticos para curar suas doenças. Eles trazem a emoção 

para dentro do corpo, alterando a absorção das Energias Universais (EU). (Talvez o 

cântico do OM possa corresponder a alguns desses campos)). 

 

(Se você sente dor no joelho, pode levar a emoção e a atenção até aquele ponto, 

juntamente com a contração e o relaxamento dos músculos, seguindo um método de 

respiração. Na prática, você está indicando onde a energia da célula, a emoção e a 

fisicalidade precisam realizar seu trabalho. É assim que estamos reunindo todos os 

ensinamentos do passado. ?? Nós ensinaremos como respirar, prender a respiração e 

como inspirar e expirar, enquanto ao mesmo tempo você leva sua atenção ao ponto onde 

está a dor e, em conjunto com a emoção da Alma, pode alterar a dor. Você está mudando 

o nível de energia das células do sangue ao contrair os músculos naquela posição, e isso 

faz com que a linfa seja atraída para o local. ?? Você pode usar a dor para ajudar a 

concentrar a emoção, e isso traz a energia da Alma para dentro). 

 



(?? Você está usando esse método das emoções para substituir antibióticos, ibuprofeno, 

aspirina ou qualquer outro medicamento, através da pele e em relação ao sistema 

nervoso. ?? As células estão entre os dois. Você altera o ambiente e cria uma pressão ?? 

sobre as células que modifica a linfa. ?? É como criar uma nova Lua. ?? As energias que 

você traz alteram a força de campo da linfa ?? específica para aquela posição. ?? Quando 

você contrai os músculos, libera uma energia mais elevada e recebe ?? de volta uma 

energia mais baixa, e isso elimina a dor. ?? O mesmo pode ser feito com os alimentos)). 

 

(Foi isso que fez o Guru que nos visitou com seus seguidores na Itália. Eu lhe disse que 

sabia como ele estava "trapaceando". Ele obtinha energia mudando sua respiração. Mas 

agora vocês podem compreender esse processo. ?? Nesse método, isso é feito nos 

pulmões alterando a respiração. Você movimenta diferentes capacidades. ?? Os monges 

têm sua própria maneira de fazer isso. ?? Outras pessoas correm e praticam esportes 

intensos ?? para mudar a energia. Há outras que conseguem sentar-se muito calmamente 

e exercitar-se sem mover os músculos. Elas exercitam os músculos profundos da base, 

que trabalham apenas através da linfa. Quando você fortalece a base, não precisa ?? 

exercitar os músculos maiores). 

 

(Se você conseguir mudar isso, você poderá mudar qualquer coisa em seu corpo, por 

meio da sequência da respiração, da sequência dos movimentos e da posição, e 

compreendendo como utilizar a emoção, alterando a absorção de energia através da pele. 

A pele, os pulmões e o cérebro são constituídos do mesmo tecido. O maior tecido do 

corpo não são os intestinos, é a pele, que faz interface com os pulmões e está conectada 

ao cérebro. A pele faz interface com o ambiente, os pulmões fazem interface com os 

gases do ambiente, e todos estão conectados e fazem interface com a ADH, que é o 

cérebro. É assim que o sistema funciona. Se você ficar preso entre duas pedras, você 

poderá usar esse conhecimento para desprender sua perna e depois fazê-la crescer 

novamente. Nossos ancestrais sabiam como mudar a emoção no cérebro, de forma que 

ela fosse transferida através da pele até o ponto onde desejavam desprender o membro). 

 

(?? Sabíamos fazer isso quando éramos répteis e, se perdíamos nossa cauda, ela crescia 

novamente. Fazíamos o mesmo com o rim (ou qualquer outro órgão). Mas o Homem 

esqueceu como lidar com a emoção. Se um dia os cientistas aprenderem a medir, poderão 

medir ?? a força da emoção que a perda da cauda cria no cérebro de um réptil, ou quando 

uma cobra troca de pele. Nós apenas observamos a imagem física, mas internamente toda 

Alma recebe energia do seu ambiente e dos seus recursos para criar as condições corretas. 

Quando uma cobra troca de pele, existe uma pressão, e a emoção dessa pressão deixa de 

se ajustar ao invólucro da pele, permitindo que ela a substitua. Sem essa emoção, ela 

jamais trocaria de pele. Essa emoção surge através da interação da Alma com a Alma da 

Fisicalidade (ADF), ?? ela necessita de energia ?? que não vem do alimento. A energia 

vem através dos Raios Cósmicos (RC) e do que é absorvido do Espaço). 

 

(É assim que a emoção cria condições psicossomáticas através da pele. ?? A interação 

com esse campo completa o círculo através do sistema nervoso e permite que você viva. 

(?? A melanina absorve as EU através da pele e elas atravessam o espaço intermediário. 

O mecanismo plasmático ali é uma diferença de energia, e a melanina mais forte alimenta 



a mielina mais fraca). A mielina transfere essa energia diretamente para o sistema 

nervoso ?? e capta, através da emoção, aquilo que a Alma deseja, retornando então à pele 

para obtê-lo. O círculo é completado. (?? A diferença na força da energia está entre 

aquilo que é absorvido pela melanina na pele e os campos mais fracos da mielina e, ?? 

depois, ainda mais fraca, ela segue para as células. ?? A transferência de energia acontece 

através do sistema neural. ?? É assim que o corpo se mantém aquecido. Ou como ?? 

quando você sente uma emoção, sua pele fica fria). E é por isso que você fica excitado ao 

tocar (a pele de outra pessoa, porque interfere na energia dos Raios Cósmicos (RC) que 

foi absorvida pelo restante do corpo)). 

 

(?? Elas precisam corresponder entre si, caso contrário não poderão criar vida, 

tangibilidade, visibilidade ou aquilo que chamamos de fisicalidade e das condições para a 

sobrevivência. É por isso que energias correspondentes são necessárias para confirmar 

nossa existência. É o "Yin e Yang", ou, como alguns chamam, a "Alma Gêmea". A 

Humanidade encontrou muitos nomes para essa simples interação entre o estado da 

matéria, a Energia e o espaço intermediário da linfa. ?? A identidade do estado da matéria 

para a linfa surge quando ela ?? recebe a emoção da Alma através da pele e do sistema 

nervoso. Se você controlar ou alterar um deles e fizer com que ele deixe de estar 

sincronizado com o outro, criará todo tipo de desordem no corpo. Isso acontece porque a 

emoção sai ?? da ADH e diz à pele o que deve absorver; então isso é transferido para a 

mielina e ?? assim o restante do ciclo é completado). 

 

(O coração realiza a circulação da energia do estado da matéria e ele próprio possui uma 

Alma, que está conectada à ADH. Aquilo que ele alimenta também o alimenta. Portanto, 

"Eu sou o princípio e o fim". É assim que o sistema funciona. Se você compreender como 

controlar sua respiração e levar sua atenção para um determinado ponto, então você 

poderá mudar a dimensão e transmutar). 

 

(?? Você pode curar a si mesmo, por exemplo, se tiver dor no joelho. Você ?? contrai 

seus músculos e leva sua atenção para aquele ponto. De certa forma, você está dizendo a 

si mesmo: é aqui que eu quero mudar a linfa; então você utiliza sua respiração e ?? isso 

ajuda a distribuir a energia. ?? Você está trazendo ?? isso para a atenção da sua Alma na 

D da F do cérebro. ?? É assim que você pode voar com a Alma, ou transmutar; ela não 

precisa da F para fazer isso. Ou, se você tiver dor no joelho, pode mudar sua respiração, 

levar os movimentos profundos aos músculos daquela região para interagir com a linfa, 

você ?? cria uma pressão e um movimento onde está a dor para que a pele possa 

alimentá-la, e então a dor desaparece. Você pode aprender a fazer isso com sua emoção e 

sua Alma; então você poderá percorrer a extensão do U na D da Alma sem a F. (?? Mas 

você também pode expandir a Energia da ADH sobre a ADF e a F e encapsulá-las; então 

você poderá levar a F com você. Mas haverá um ?? problema com a F na Lua porque as 

forças e as pressões são diferentes. A ?? F terá dificuldade para se mover na Lua. Mas a 

Alma é livre para mover-se para qualquer lugar)). 

 

(?? Você pode tentar fazer isso com o dedão do pé. ?? Sinta a sensação do dedo do pé, 

você pode movê-lo suavemente e estar consciente de que está movendo-o. Depois 

transfira Energia para ele, ?? usando o pensamento, a emoção da ADH e a respiração. 



Observe como a dor desaparece. Quando estabelecer isso, então passe para o tornozelo e 

faça o mesmo. Depois passe para o joelho, depois para a cabeça, depois para uma parte 

de um dos órgãos. E então para o pescoço e, por fim, coloque isso dentro da Alma. É 

assim que você pode se tornar um “Passageiro do U”, porque você criou um campo M 

duplo entre a sua emoção, que não necessita da F do cérebro e da Alma. Este é um reator 

duplo com duas Energias diferentes e elas encontram o seu equilíbrio em relação ao 

campo G da Terra. É assim que você se impulsiona através do Espaço do U). 

 

(Agora você pode começar a fazer este exercício. Comece pelas suas extremidades e vá 

subindo para ver quais mudanças ocorrem. ?? Depois você pode tentar encapsular a 

Energia na estrutura do cérebro. (?? Faça isso em vez de ?? interagir o movimento do 

campo M dos vasos sanguíneos com a Alma. ?? Você pode criar o mesmo tipo de 

Energia ?? para o mesmo processo por si mesmo. ?? Você pode ditar o campo GM e para 

onde a Alma vai, e então a F a seguirá. ?? Você pode transmutar. É assim que cada célula 

do seu corpo transmuta Energia da melanina para a mielina e depois para a D da Alma. A 

mais fraca recebe Energia e, então, quando muda, a Alma assume e se torna uma 

dimensão de vida)). 

 

(É assim que você morre e o fim da vida chega ao Homem. A Energia da F, em conjunto 

com aquilo que está circulando, cria uma Energia de reator duplo que permite à Alma 

viajar pela extensão do U. Esta cascata é, na verdade, outro protetor da ADH; é aquela 

"casca do ovo", ou aquela membrana do ovo, e a Alma continua dentro dela. Você 

precisa compreender isso e praticar isso. Então você poderá viajar instantaneamente pela 

extensão do U e não haverá policial que possa lhe dar uma multa por viajar a uma 

velocidade além da imaginação dele). 

 

(Faça este exercício até a próxima semana. Você aprenderá que, com movimentos 

rápidos, você falhará. (?? Não é o movimento físico, mas mover a Energia que você está 

tentando alcançar. Comece sentindo o seu dedo do pé e, gradualmente, suba para o 

joelho, quadril, costas, etc. E não aperte a mão de ninguém, porque então você transferirá 

as suas Energias, das quais poderá precisar. Depois terá que começar novamente do zero. 

Agora você entende o processo da transmutação e por que ensinamos sobre a mielina e a 

melanina, e todo o resto. Porque é desta maneira que você cria, transfere e distribui 

Energia. É também desta forma que você possui a Energia da Alma e não a da F). 

 

(Nas próximas semanas, gradualmente ensinaremos mais. Mas comece a praticar agora, 

porque é assim que você será capaz de transmutar. Porém, você precisa compreender a 

estrutura da sua F, para que, no Espaço, quando transmutar, não deixe os dedos dos pés 

ou o pé para trás em algum lugar e, quando voltar, diga: “Meu Deus, deixei meu pé na 

Lua.” Você precisa aprender os limites da Energia, como respirar, levar a atenção a um 

determinado ponto e direcionar a Energia da emoção para esse ponto. Você pode colocar 

o dedo sobre o ponto para sentir facilmente para onde deseja transferir a Energia. Depois 

inspire contando até 4, segure por 4, expire contando até 6 e então segure por 2. Este é 

um ciclo. Isso mudará o ritmo do coração e a Energia que é fornecida à linfa. Você está 

dizendo a ela onde deseja que realize o trabalho. Talvez você esteja tentando eliminar 

uma dor no joelho, ou queira que o cérebro o transmute através do Espaço). 



 

(Vamos ver o que vocês são capazes de aprender. Esta é a primeira vez que lhes damos 

um exercício para aprender. Pratiquem até a próxima semana e vejam como conseguem 

sentir e mover a Energia do dedo do pé para os músculos, para os joelhos, para o quadril 

e depois para o cérebro, e vamos ver se vocês começarão a transmutar. Não é tão difícil 

assim. Vocês podem praticar com o parceiro, tentando transferir a sua emoção para ele e 

ver como ele a sente). 

 

(?? Para aqueles que estão em um relacionamento, ?? se vocês se conectarem um ao outro 

pela Alma, vocês não precisarão dizer fisicamente quando o outro fizer algo errado. ?? 

Vocês podem enviar a sua emoção como ?? um movimento para a Alma da outra pessoa, 

indicando que ela ultrapassou os limites. ?? Primeiro, através da sua Alma, você 

estabelece o limite do que é permitido. ?? Se ela ou você ultrapassar esse limite, então o 

"Dia do Julgamento" será que a Alma tornará isso conhecido. Isso não pode ser 

escondido nem mentido como acontece com a F. ?? Ambos concordam em estabelecer o 

limite do que faz cada um feliz. E ambos aceitam respeitá-lo). 

 

(Compreendam o (?? processo completo da Criação e não apenas uma parte dele. É por 

isso que cientistas e médicos têm dificuldade em compreender como o corpo funciona. É 

porque eles rejeitaram a parte da Energia e nunca entenderam como a linfa, a circulação 

sanguínea e todo o restante funcionam como uma unidade)). 

 

(Há muito tempo ensinamos que cada célula do corpo é "endereçada" (ou como um 

destino de táxi) e ?? que a Energia só pode ser entregue àquele endereço específico para 

aquela célula específica. Agora vocês entendem por que isso acontece. A Energia que é 

absorvida da EU através do sistema de melanina e mielina ?? só entrega essa Energia a 

uma ?? célula específica em um endereço específico. O processo da Criação é muito 

simples, mas tentar compreender o que nos ensinaram sobre ele é um pouco difícil. 

Quando compreenderem a totalidade do conhecimento e como tudo realmente funciona, 

vocês verão a vida de uma maneira diferente daquela que jamais imaginaram possível)). 

 

(Tentem compreender plenamente o trabalho, o propósito, a emoção, a Energia e então 

levem isso até o peito e depois ao cérebro e ?? façam isso em cascata através da sua 

Alma. Então vocês terão um reator plasmático de núcleo duplo. ?? Vocês terão campos G 

e M. A forma como vocês ajustam essa emoção lhes permitirá elevar a sua F ou 

transmutar através do U, e vocês não precisarão levar a vida física consigo. Isso não é 

necessário, ?? e vocês podem deixá-la morrer. Ou ela pode ?? permanecer até que vocês 

retornem. ?? Vocês lhe dão uma linha de vida usando a Energia que restou nos pulmões. 

Eu lhes dei a chave de como transmutar. Tentem até a próxima semana e, se tiverem 

coragem, venham nos contar como tiveram sucesso em qualquer parte disso). 

 

Fim da Parte 1 do Índice Rápido – 652º KSW – 23 de julho 

 

(As Unidades Rede de Uma Nação (RUN) começarão a serem colocadas em posição nos 

próximos dias e semanas, e então poderemos começar a testar as transações com a Moeda 

Keshe (MK). Veremos como a nossa segurança consegue lidar com isso, e esse processo 



continuará até aproximadamente setembro ou outubro, quando começaremos a enviar 

mais Unidades. Os primeiros 24 de vocês receberão essas Unidades RUN muito em 

breve; por favor, mantenham isso em sigilo. Conectem elas à Internet assim que as 

receberem, e elas aparecerão no nosso sistema. Veremos imediatamente qualquer coisa 

que aconteça ao sistema, caso ela seja desconectada ou qualquer outra situação. Há uma 

equipe trabalhando nos bastidores que cuidará de todas as diferentes partes desse 

processo). 

 

(Quando a nossa equipe verificar que as 24 Unidades estão funcionando ao redor do 

planeta, então lançaremos a MK. Você irá à Loja da FK e comprará um item. O item 

poderá indicar que você pode fazer 30% do pagamento em MK, e o restante deverá ser 

pago da forma apropriada. Também existe a Carteira Keshe. Testaremos e veremos como 

o nosso sistema funciona em todos os continentes. ?? O Jogo da Iluminação fará parte da 

colaboração e da cooperação com a FK em todo o mundo. ?? Digamos que a sua cota 

anual de MK seja 10; isso significa que você receberá 100 MK em 10 anos, o equivalente 

a 10.000 Euros. O seu governo poderá receber 10% desse valor em impostos sobre a MK. 

Mas ele terá que estar registrado na FK para recebê-lo. No momento em que você receber 

a sua MK, escreva ao seu governo e peça que reivindique os seus 10%, equivalentes a 

10.000 Euros, para que possam melhorar os serviços públicos. Depois você poderá ir às 

universidades, aos comerciantes, às empresas e pedir que se registrem para que você 

possa começar a trocar MK com eles. É assim que ela se espalhará). 

 

(Vocês precisam ir até as pessoas e pedir que se registrem para que possam utilizá-la. 

Precisamos de mais apoio para colocar mais Unidades em funcionamento. O trabalho 

para chegarmos até aqui foi feito por nós; agora cabe a vocês espalhar elas pelo mundo. 

Quando vocês fizeram os Gans, riram de vocês, mas agora a piada é com eles. Agora vão 

até eles e digam que eles receberão 30 MK da FK. Quem recusaria 30.000 Euros? Vejam 

quantos deles rirão de vocês depois disso. Eles irão "beijar a sua mão". Quando há 

dinheiro envolvido, as pessoas passam a respeitá-lo. Nós sabemos como pegar e utilizar a 

ganância humana). 

 

(As criptomoedas de hoje utilizam milhões de dólares para serem mineradas. Elas estão 

pressionando as nações a minerarem e tentarem encontrar suas moedas, que podem valer 

dez mil, ou qualquer outro valor. A FK já minerou as suas moedas, portanto vocês não 

precisam procurá-las. O único trabalho de vocês é gastá-las com sabedoria. Não tentem 

fraudar a FK, porque vocês acabarão fraudando a si mesmos. Esses sistemas possuem 

uma Alma e operam através da Alma da Humanidade. (As Almas equilibrarão tudo. Se 

falharmos, vocês serão a causa do fracasso. Os sistemas já estão funcionando e estamos 

seguindo em frente)). 

 

(Se você for membro de uma Força Armada ou Exército, não lhe daremos nenhuma MK. 

Se a obtiver de nós por meio de engano, então você pagará pelo engano, (?? esse engano 

acontecerá com você, e virá através da sua Alma. Então algo que você considere ruim 

acontecerá com você; saiba que é a sua Alma aplicando-lhe a punição por isso. É muito 

simples. Este sistema possui a Alma coletiva daqueles que o estão estabelecendo, e todos 



desejam trazer mudanças para a Humanidade. Se você abusar dele, pagará por isso por si 

mesmo. Compreenda o conhecimento e não aja por medo, mas sim pela força). 

 

(?? Se disserem a vocês que a FK é um grupo religioso, então perguntem a eles: qual 

grupo religioso lhes dá dinheiro para gastar e para economizar? (Todos eles esperam que 

vocês lhes deem dinheiro para salvar a própria Alma). As nações estão gastando de 10 a 

20% do seu fornecimento de energia para minerar essas moedas no mercado. As MK já 

estão em nossa posse e guardadas em segurança. Tudo o que vocês precisam fazer é 

compreender como utilizá-las para criar a paz. Nós as estamos dando a vocês como um 

compromisso, mas vivam segundo o Ethos de Mitra quando as receberem. E vocês terão 

que assinar o Tratado da Paz Mundial ao recebê-las. O jogo começou e espero que a 

Humanidade o aproveite. Vamos jogar). 

 

(A fraude praticada contra a FK há 5 anos chegou aos tribunais e foi emitido um 

mandado de prisão contra os responsáveis. Um dos acusados declarou-se culpado e 

escreveu ao Tribunal Austríaco dizendo que aguardava a decisão deles. Precisamos de 

Buscadores de Conhecimento (BC) que vivam nos seguintes países para nos ajudar a 

fazer com que os serviços de segurança encontrem essas pessoas. Se você vive em 

Uganda e possui contato com os serviços de segurança do Estado, entre em contato 

conosco. Ou se vive na Nigéria, nos Emirados Árabes Unidos, no Catar, em Dubai ou na 

África do Sul. Precisamos extraditar essas pessoas de volta para a Áustria, e o Tribunal 

verificará se ainda resta algum recurso financeiro que possa ser devolvido à FK. 

Perdemos dezenas de milhões. Precisamos concluir isso muito rapidamente, dentro da 

próxima semana ou duas. ?? Em Uganda há uma mulher branca do Bloco Oriental 

trabalhando nos serviços da igreja. Se a virem, escrevam para nós. Há outro homem 

vivendo em Dubai. Uma das pessoas administra um fundo fiduciário de 29 milhões no 

Reino Unido. Por favor, ajudem-nos). 

 

P: Espero que vocês vençam. 

 

K- (Não se trata de vencer. Eles roubaram o nosso dinheiro, que estávamos utilizando 

para expandir a FK mundialmente. Estamos apenas recuperando aquilo que é nosso. Este 

é o maior caso de fraude. Gostaria de agradecer ao Procurador-Chefe da Áustria; ele 

passou dois anos investigando esse caso. Agradecemos à polícia austríaca por sua 

diligência. E à juíza, uma bela senhora do tribunal austríaco, por não deixar isso ser 

arquivado. É um dos maiores casos da Áustria em muito tempo). 

 

(Este caso revelou um enorme problema de fraude dentro do sistema bancário. Foi a 

negligência dos bancos que causou a nossa perda. Aparentemente, outras pessoas também 

foram atingidas por isso. (?? O que aconteceu foi que, quando os bancos perceberam que 

haviam cometido um erro e estavam envolvidos em uma grande fraude, em vez de 

cumprirem a sua obrigação de corrigir a situação, ?? disseram que nós éramos uma 

organização terrorista e usaram essa desculpa para tentar nos silenciar e escapar da 

Justiça. Estamos levando este caso ao sistema financeiro central europeu para que os 

bancos não possam mais encerrar contas de forma independente com base em falsas 



alegações. Isso deverá ser feito por meio de um juiz. Alguém de dentro do banco informa 

aos criminosos onde estão as vítimas, e então eles se organizam). 

 

(Foi descoberto, por causa deste caso, que funcionários bancários trabalham lado a lado 

com esses grupos criminosos, porque sabem onde estão as vítimas. O que passamos e o 

que descobrimos pode ajudar e trazer paz para muitas empresas que sofrem com o mesmo 

problema. No momento em que a empresa descobre o que está acontecendo, os 

funcionários do banco inventam acusações falsas, chamam a empresa de terrorista e 

dizem que ela pratica lavagem de dinheiro para encobrir a si próprios. Mas temos os 

nomes dos funcionários envolvidos, e um dos CEOs pertence a um dos maiores bancos 

da Europa. O nome dele e quanto recebeu estão registrados. Um dos maiores bancos da 

Europa comparecerá ao tribunal. O CEO foi o organizador da maior fraude da Europa. É 

um avanço fantástico. Pelo menos a nossa dor e tudo o que passamos ajudarão outros a 

não terem que passar pelo mesmo que nós passamos. Isso eliminará uma das maiores 

brechas do sistema bancário europeu. Não podíamos falar sobre isso, mas um alto 

magistrado do tribunal criminal emitiu mandados através da Interpol, e os governos 

europeus terão que responder a eles)). 

 

P: Como a emoção se manifesta no reator dinâmico de núcleo duplo em uma imagem? 

 

K- (Você sentirá uma força. (?? Para aqueles de vocês que já são mais velhos e cujo 

sonho era ter um filho, se aprenderem como trazer essa Energia para a posição correta e 

liberá-la, poderão liberar a semente do seu filho. É assim que nascerão as "Filhas de 

Mitra". No futuro, ensinaremos como fazer isso. Vocês sentirão. Se pessoas mais velhas, 

ou aquelas que não puderam ter filhos porque o DNA não era compatível, ou qualquer 

outro nome que deram a isso, agora poderão criar o próprio filho através da D da Energia, 

mas precisarão aprender como. Isso já foi testado e funciona. É algo que se aprende, 

assim como vocês aprenderam a ler e escrever ou a apreciar determinado tipo de música. 

Agora vocês precisam aprender a conduzir as Energias do próprio corpo, de forma que 

isso lhes permita interagir com a própria Alma. Depois disso, o restante estará em suas 

mãos. Vocês decidirão onde e como a Energia será liberada, ou se desejam ter um filho 

com outro ser humano, ou com outra Energia pela qual se apaixonem no U. Os Seres do 

U não possuem órgãos genitais para gerar fisicamente um filho com vocês, mas carregam 

em suas vidas o "útero do amor"; porém, vocês precisam compreender como isso 

funciona)). 

 

P: Você disse que eles carregam o "útero do amor". Onde? 

 

K- (Claro, toda criatura possui um. As mulheres humanas possuem um útero físico. Por 

isso, sempre procuramos que os outros também tenham um físico. Então pensamos que 

precisamos ter um óvulo e um espermatozoide como a semente de uma vida. No 

ensinamento de hoje dissemos que toda célula possui uma Alma. Quando você libera a 

Alma, você cria uma vida. ?? Por que vocês não criam filhos por meio da interação das 

Almas?) (?? O útero é o ambiente para que a F se manifeste. Isso é chamado de 

Nascimento Virgem. Agora talvez vocês compreendam exatamente o que isso significa)). 

 



P: Isso tudo é tão bonito e tão... 

 

K- (Não é bonito, é simplesmente a maneira como funciona. Essa é a única forma de nos 

tornarmos parte da Comunidade Universal. Na Terra não dizemos que, por você ser 

chinês, não pode ter um filho com um africano, ou qualquer coisa semelhante. Nós nos 

apaixonamos por outras raças e criamos os filhos do Homem. Quando nos tornarmos 

Passageiros do U criaremos os Filhos do U e, infelizmente, como vimos, eles não 

possuem boca, nem qualquer órgão de reprodução). 

 

P: Então a transmutação acontece apenas pela Alma? 

 

K- (Claro, porque ela é um campo de energia, aquilo que vocês chamam de Alma. Nós 

usamos a palavra "Alma" porque é mais fácil para as pessoas compreenderem. Mas ela é 

um campo de energia que possui emoção e conhecimento. Como vocês sabem para onde 

vão durante a noite quando estão sonhando? É a Alma que sabe. A Alma possui um GPS 

de tudo o que existe na Terra e também do que existe no Universo). 

 

P: Existe um tempo limite para que a transmutação seja concluída? Precisamos retornar 

ao nosso corpo dentro de um determinado tempo? 

 

K- Você pode permanecer transmutado durante toda a vida do Universo. 

 

P: E voltar para o corpo? 

 

K- (É você quem cria o corpo quando transmuta de acordo com o Tempo, Lugar e 

Posição. Se conseguir encontrar o caminho de volta para a Terra, então poderá retornar ao 

corpo. Sim, por que não?) 

 

P: Como as pessoas irão procurar aqueles indivíduos nos países que você mencionou? 

Vocês têm os nomes deles? 

 

K- (Enviem-nos suas informações, dizendo quem vocês são e como podem nos ajudar. 

Então os colocaremos em contato com a Interpol e com as autoridades austríacas, e vocês 

poderão entregar todas as informações a elas. Agora tudo é muito oficial porque o 

tribunal ?? emitiu um mandado. A parte mais difícil é fazer os criminosos confessarem o 

crime. E isso já aconteceu com uma das principais pessoas envolvidas no caso da fraude. 

Ele escreveu ao tribunal e confirmou o crime. Isso facilitou muito as coisas para nós. 

Agora precisamos trazer os demais de volta para a Áustria para cumprirem suas penas de 

prisão e todas as demais penalidades, etc. A polícia sabe onde está o dinheiro, portanto, 

quando o caso for encerrado, veremos o que restou daquilo que foi saqueado). 

 

P: A melanina recebe a energia dos Raios Cósmicos (RC) e a transfere para a mielina. A 

mielina cobre todo o sistema nervoso com aquilo que chamamos de bainhas de mielina. 

Dizem que, sem a bainha de mielina, os impulsos nervosos deixam de funcionar e surgem 

doenças como Parkinson, Alzheimer, etc. 

 



K- Sim, mas vocês precisam compreender por que isso acontece. 

 

P: Essa é exatamente a minha pergunta. Não possuir a bainha de mielina é como um fio 

de Cu desencapado, sem o isolamento plástico. A conexão entre a melanina da pele e a 

bainha de mielina é a emoção? 

 

K- Claro. 

 

P: Então nossa emoção é realmente a chave para tudo. 

 

K- Claro. É isso que temos ensinado o tempo todo. 

 

P: Então toda a questão é que podemos nos tornar como o próprio Deus, porque fomos 

criados à imagem de Deus. A única coisa que carregamos é o amor. Não importa o que 

façamos, ainda temos essas ideias sobre o amor. Podemos sentir amor por algumas 

pessoas e não por outras. ?? Devemos amar constantemente todas as pessoas? 

 

K- (É incondicional. Não é amor. (Será que ele quer dizer que o amor incondicional é 

diferente daquilo que chamamos de amor?) ?? Devemos estar conscientes de que não 

somos a coisa mais importante (da Criação)). 

 

(Cientificamente, em Chernobyl aprendemos que a melanina escurece por causa da 

conversão de energia que ela recebe. A ?? mielina é a conexão de replicação da melanina 

dentro do cérebro, quando recebe energia extra da Alma, proveniente da emoção. Quando 

isso acontece, ela escurece, como as manchas cinzentas que vemos nos exames de 

Parkinson; ?? ela cresce e observamos uma mudança em sua composição. Em Chernobyl, 

a melanina tornou-se preta nos seres vivos. ?? Portanto, não criamos mais ?? melanina; 

em vez disso, nós a convertemos e transformamos. (?? Penso que ele quer dizer que, por 

exemplo, no Parkinson, não existe uma cobertura de mielina sobre os nervos e, quando 

chega mais energia emocional, não há nada para protegê-los. ?? Então vemos melanina 

dentro do cérebro ?? e associamos isso ao Parkinson, ao Alzheimer, ou qualquer outra 

condição)). 

 

(Nós compreendemos como a melanina dentro do cérebro converte energia. Quando ela 

recebe ?? energia demais dos Raios Cósmicos (RC) proveniente da Alma, ela a converte 

em um material ?? escuro. ?? Então também podemos observar manchas cinzentas nas 

imagens do cérebro. ?? Não conseguíamos compreender isso antes de obtermos os dados 

de Chernobyl, na década de 1990. O desastre de Chernobyl trouxe enormes 

conhecimentos para a indústria nuclear sobre a estrutura da melanina. Isso foi mantido 

longe do público para que ninguém soubesse. A menos que você trabalhasse, como nós, 

na indústria nuclear, onde monitorávamos tudo isso. Observamos mudanças na estrutura 

dos animais que vivem ao redor de Chernobyl. Até mesmo a estrutura do cérebro mudou 

para uma composição diferente devido aos altos níveis de radiação. A melanina no 

cérebro recebeu tanta energia que alterou os genes dos animais). 

 



(Se vocês conseguirem reduzir a força do campo, o Parkinson desaparecerá. Muito em 

breve, a operação da FK na China testará isso e lançará um produto certificado. Porque 

compreendemos a mudança energética. Então não haverá necessidade de passar por toda 

essa complicação com esse uso absurdo de produtos químicos e tudo o mais. Em 

Chernobyl descobrimos que a produção de melanina torna-se escura ou preta, ?? branca e 

preta. Isso acontece porque ela cria um Nanorrevestimento de melanina para absorver 

mais energia daquele ambiente, protegendo-se dele. De certa forma, a melanina 

Nanorrevestida torna-se como um Buraco Negro e protege o Sol que existe em seu 

interior. É exatamente isso que ela faz. Temos o mesmo processo no cérebro do Homem). 

 

(Isso provocará uma enorme mudança na estrutura da indústria farmacêutica. ?? Isso será 

incorporado ao sistema hospitalar da China. Se você tem Parkinson, vá para a China e 

elimine a doença. É muito claro: as manchas cinzentas desaparecem dos exames e pronto. 

Quando ficamos emocionalmente deprimidos, não queremos lembrar das coisas e então 

criamos o nosso próprio Alzheimer. Liberamos tanta energia que isolamos (?? os nervos; 

criamos um Nanorrevestimento ?? sobre os nervos que os isola. E isso aparece como 

manchas cinzentas no cérebro). É muito simples). 

 

P: Por que a melanina é diferente nas pessoas afro-americanas em comparação com as 

pessoas brancas? Porque uma mulher afro-americana de 55 anos parece ter apenas 35. 

Mas uma mulher dinamarquesa de 35 anos parece ter 55. Elas enrugam rapidamente. A 

melanina é a causa de parecerem mais jovens? 

 

K- (?? Essa é apenas a forma como vocês as percebem. A absorção dos campos é a causa 

do fenômeno). 

 

P: Quando você diz que isso é apenas a minha percepção, significa que sou cega, que não 

vejo... 

 

K- (Não, elas ?? parecem jovens já aos 30 anos. ?? Existe algo chamado idade histórica, 

em que historicamente as pessoas viviam cerca de 300 anos. ?? Essas pessoas podem ser 

acompanhadas historicamente, observando como viveram. Existe um "Homem histórico" 

na história da humanidade. Pensam que ele viveu cerca de mil anos. ?? Existem muitas 

pessoas que viveram 200 e 300 anos. A pele delas não é como a das pessoas comuns, que 

se torna enrugada. Isso faz parte da genética delas, da forma como vivem e também da 

maneira como a pele absorve energia. É parcialmente uma questão de emoção). 

 

(Eu disse anteriormente que, desde muito jovem, eu conseguia lidar com altos níveis de 

radiação. Mas por quê? Por que consigo lidar com materiais nucleares enquanto todas as 

outras pessoas morrem? Eu manuseio materiais nucleares da mesma forma que vocês 

manuseiam garfos e colheres. Enquanto outras pessoas, no instante em que tocam um 

material nuclear, desenvolvem todo tipo de doença. O que nos permite fazer isso? Porém, 

eu sofro enormes queimaduras de Plasma. Uma pessoa comum teria queimaduras de 

primeiro grau ?? por todo o corpo, que levariam meses para cicatrizar. Mas, no meu caso, 

as queimaduras de Plasma cicatrizam entre 24 e 48 horas, e depois não se vê qualquer 



sinal delas. Não há dano na pele. Cada um de nós ?? possui maneiras ?? diferentes de 

transferir energia por meio das emoções). 

 

K- (Minha missão é a paz e não existe nenhum nível de energia que possa detê-la. (?? 

Quaisquer outros obstáculos, nós simplesmente os superamos. A emoção de criar uma 

vida equilibrada e pacífica neste planeta é superior a qualquer outra coisa. Não me 

importa onde ou como eu viva, nem se haverá comida para comer, contanto que, no final, 

estabeleçamos a paz mundial. Não importa se isso levar 2 ou 5 anos)). 

 

(Muitos Buscadores de Conhecimento (BC), especialmente nas últimas semanas, dizem: 

"Vemos como você continua voltando, nos ajudando e compartilhando seu conhecimento 

e suas tecnologias conosco." (?? O conhecimento foi dado livremente e agora está 

retornando para a FK ?? na forma da ajuda necessária para alcançarmos nossos objetivos. 

Ele disse que é disso que se trata a vida. Eu não pedi nada. É o amor pela paz e pela 

criação das condições para ela. Se precisamos de algo, recorremos aos BC em busca de 

ajuda. Muitos que possuem o conhecimento se uniram a nós. Outros nos apoiam 

financeiramente ou com seus contatos, o que torna nosso trabalho mais fácil. Nós demos 

o conhecimento livremente, vocês o testaram e agora o estão devolvendo à FK. A emoção 

e aquilo que chamamos de anseio e esforço para alcançar um objetivo sempre têm 

sucesso)). 

 

P: A BC também fala sobre os problemas no Oriente Médio. 

 

K- (?? Os problemas estão ligados às crenças judaicas na Torá. É por isso que eles estão 

planejando e promovendo essas guerras. Os chineses disseram que, se uma bomba 

nuclear for lançada sobre o Irã, não haverá mais Estado de Israel. É um aviso vindo 

diretamente do PCC e das Forças Armadas da China, o que significa que eles estão 

falando sério)). 

 

(Vocês precisam entender como essas pessoas pensam. Da última segunda-feira até o dia 

2 de agosto é o período que, segundo a profecia judaica, a guerra deve começar, ?? para 

que beneficie Israel, ?? e então os judeus deixarão de existir em outubro. ?? É por isso 

que estão fazendo as coisas dessa maneira. Os judeus têm até o próximo domingo, dia 2 

de agosto, para cumprir essa profecia. Se os judeus não provocarem uma terceira guerra 

mundial para pôr fim à nação do Irã, eles acreditam que terão perdido a oportunidade de 

forçar a vinda do Messias. Há muitas coisas para compreender quando se fala sobre o Irã. 

Os americanos gastaram aproximadamente 35 bilhões de dólares em equipamentos, 

bombas e perdas. Mas, durante o mesmo período, já assinaram contratos de defesa no 

valor de 2,5 trilhões de dólares com nações do Oriente Médio. Foi centenas de vezes mais 

lucrativo para eles manter essa guerra em andamento. A família Trump ganhou mais de 

250 bilhões com essa guerra. Gastaram 30 bilhões e receberam de volta 2,5 trilhões em 

contratos. Agora vocês entendem por que a guerra continua). 

 

P: Essas nações são tão estúpidas. 

 



K- (É o que é. Esta tem sido uma das guerras mais lucrativas para a indústria militar 

americana. ?? Todas as empresas que estão lucrando são aquelas nas quais Trump possui 

participação. É por isso que continuam anunciando a Lockheed Martin, o Sr. Inteligente e 

todos os demais. Como alguém pode investir 13 milhões, talvez algumas milhares de 

vidas americanas, e ganhar 2,5 trilhões? Vocês podem ver publicamente quantos 

contratos a família Trump assinou e continua assinando. Acham que eles se importam 

com a vida humana? (Eles tiram vidas com facilidade (em benefício do próprio lucro))). 

 

(Essa profecia precisa ser cumprida até o dia 2 de agosto, e tudo indica que isso está nos 

planos. É por isso que estão pressionando por uma guerra nos próximos 10 dias. Se 

perderem essa oportunidade, o Messias não virá para os judeus em outubro. Mesmo que 

tenham de usar uma bomba nuclear contra o Irã, eles o farão. Porque agem com base (na 

crença dessa profecia. Eles intensificaram os bombardeios nos últimos 7 a 10 dias para 

cumprir sua profecia)). 

 

P: O que vai acontecer se nada acontecer até o dia 2 de agosto? Isso significa que eles vão 

morrer? 

 

K- (Temos que esperar para ver. Não, trata-se da profecia sobre o fim do judaísmo e a 

vinda do Messias. Eles estão agindo com base nisso. Do outro lado, os iranianos estão 

trabalhando no oposto. Os iranianos se autodenominam as Forças de Methi (Messias). 

Eles estão se defendendo. É assim que tudo isso se tornou ridículo. Mas as pessoas não 

escutam, elas apenas seguem e não têm consciência do que está acontecendo. Nós 

observamos e monitoramos). 

 

(Os serviços de inteligência sabiam semanas antes que Khamenei e seu filho seriam 

mortos no primeiro dia. Nós informamos o Irã. (?? A pessoa mais próxima dele o traiu, 

entregando o código do local onde ele estaria)). Esse homem já havia assinado um 

contrato de dois trilhões com o Sr. Trump para reconstruir todas as pontes do Irã. Depois 

embarcou em um avião para a Turquia. ?? O homem que era o chefe da segurança do 

Aiatolá Khamenei. Durante semanas eles procuraram alguém de dentro. Tudo isso faz 

parte daquilo em que acreditam e da filosofia de concluir isso até o dia 2 de agosto, que é 

o próximo domingo. Essa fase precisa estar concluída até lá. A fase seguinte começa 

quando chamam Trump de o quarto precursor do Messias e seu genro (Kushner) se torna 

o Messias, e todo o restante. Tudo já está preparado. Esse homem que anda por aí com 

seu genro é supostamente o Prometido. É ele quem traz tudo de volta para Israel. É por 

isso que ele está assinando todos os contratos em nome de. Observem qualquer contrato 

assinado com os Estados Unidos, ?? se não estiver no nome dele ou de israelenses). 

 

P: Será obrigatório ter uma "Carteira de Identidade MK" para participar do Jogo Keshe 

da Paz e da Iluminação? 

 

K- (A Carteira da MK foi criada para a MK e não para o jogo. Uma nova equipe de TI foi 

formada esta semana para acelerar tudo). 

 



P: Os novos participantes que nunca foram BC precisarão comprar carteiras para receber 

MK? Ou poderão jogar por um tempo e comprar a Carteira depois? 

 

K- (Nós diremos isso mais tarde, deixem-nos trabalhar nisso por enquanto. Explicaremos 

os detalhes depois. Não se preocupem com a carteira neste momento. Estamos testando 

tudo nós mesmos. Para receber as primeiras Unidades RUN vocês precisarão de uma 

conexão de Internet de alta velocidade por cabo, para que possamos testar tudo 

corretamente. Mais tarde, poderá ser usado Wi-Fi. Não, vocês não jogam através das 

Unidades RUN; vocês utilizam sua Internet comum). 

 

P: (Uma BC disse que vem fazendo o exercício de limpeza da linfa e que, sempre que 

sente dor, faz o exercício e ela desaparece imediatamente). 

 

K- (Vocês não devem apenas colocar sua emoção e sua intenção nisso, mas também 

precisam localizar fisicamente onde está a dor (?? e ativar os músculos naquele local. Por 

exemplo, se vocês têm dor no joelho, devem contrair ?? o músculo onde está a dor para 

senti-lo e então respirar para dentro dele. ?? Vocês devem fazer o seguinte procedimento. 

Primeiro, contraiam o músculo com dor e depois inspirem contando até 4, mantenham 

por 4 enquanto continuam com o músculo contraído. Em seguida, relaxem o músculo e 

expirem por uma contagem maior do que a inspiração, porque vocês estão retirando a 

dor. Digamos 6. Depois mantenham por 2 a 3 antes de começar novamente. Essa última 

pausa trará equilíbrio ao ponto. ?? Continuem fazendo isso e, enquanto o fazem, 

concentrem a emoção no mesmo lugar. Quando vocês contraem o músculo, estão dando o 

endereço para a emoção, indicando onde a energia deve ser entregue à "Alma do 

Músculo". Todas essas etapas mostram como isso funciona)). 

 

(É assim que, quando perdemos uma perna, podemos fazê-la crescer novamente. Mas 

essa é outra técnica. ?? É mais do que apenas pensar. Se vocês têm dor nas articulações, 

podem usar isso. Digamos que tenham dor no cotovelo. Vocês contraem o tecido 

muscular do cotovelo e, ao fazer isso, estão fornecendo o endereço para onde a energia 

deve ir. Depois inspiram, o que altera a dimensão das forças, dos campos e da linfa 

naquele ponto. Em seguida, seguram a respiração. O tempo de retenção serve para 

entregar, fazer a troca ou liberar a dor. Depois expiram por mais tempo do que 

inspiraram. Isso ocorre porque agora vocês coletaram a energia da dor, que é maior do 

que a energia presente durante a inspiração; por isso a expiração é mais longa. Em 

resumo, contraiam os músculos, inspirem contando até 4 enquanto sentem o local, 

mantenham por 4, expirem por 6, mantenham por 2 e recomecem. Vocês podem utilizar 

esse método para qualquer coisa). 

 

(Para os homens com problemas em suas "partes íntimas", vocês podem fazer isso 

enquanto contraem os músculos e voltarão a ser como um jovem de 18 anos. Se vocês 

têm mais de 60 anos e não conseguem andar, ou sentem dores nos quadris, experimentem 

contrair os quadris enquanto respiram para dentro deles. Vocês estão indicando para onde 

a energia deve ir. Vocês inspiram para que a linfa saiba que é para aquele local que ela 

deve ir. Enquanto inspiram, a energia presente no sangue vai para aquela posição. ?? 

Vocês seguram a respiração, depois expiram e imaginem a dor saindo. E então seguram 



novamente. (Não é apenas um exercício; vocês precisam dizer à emoção, por meio ?? da 

respiração, para onde ela deve ir. ?? A melanina e a mielina naquela posição trazem a 

energia para mudar a Alma. É nesse ponto que a emoção e a F se encontram. Se vocês 

não andam há 20 anos e souberem fazer isso com a emoção, etc., poderão voltar a andar 

em 20 minutos). Vocês não precisam fazer isso em silêncio. Podem fazer caminhando na 

selva. Mas precisam fazê-lo repetidamente para limpar a condição. No início, ?? talvez 

vocês não consigam fazer mais do que 2 ou 3 ciclos, mas continuem praticando e 

aumentem lentamente a duração. À medida que a dor diminuir, haverá mais flexibilidade 

e vocês poderão fazer mais exercícios. Não é mágica, mas às vezes ela pode 

simplesmente desaparecer. Normalmente, é preciso trabalhar nisso). 

 

(Você pode até fazer isso para problemas cardíacos, ou qualquer outra parte do seu corpo. 

Você pode pedir para alguém tirar uma foto da sua postura de lado. Tente capturar a 

imagem de forma espontânea, para que seja natural, e então você poderá ver como está o 

alinhamento das pontas dos seus ombros entre si e com o seu pescoço. Se você estiver 

curvado para a frente, isso significa que está sob pressão mental. Endireite-se e leve o ar 

para o peito, então você se sentirá melhor. ?? Você será capaz de dizer que não tem 

problemas emocionais, e a dor desaparecerá por si só. ?? Através desses métodos 

podemos viver centenas de anos e nos alimentar). 

 

P: Hoje em dia as pessoas nas áreas rurais não têm uma conexão estável de Internet por 

linha telefônica. Ainda poderemos usar as RUN? 

 

K- (Ainda não, mas no futuro, depois que estabelecermos uma rede segura. Essas 

primeiras Unidades RUN exigem uma conexão por linha telefônica com um roteador Wi-

Fi estável e de alta velocidade. Vocês só precisam ter um pouco de paciência até 

chegarmos a esse ponto). 

 

P: (Houve uma pergunta complexa sobre literatura e artes em relação à Tecnologia (T) do 

Plasma). 

 

K- (Vocês precisam entender que, em vários países europeus, se em sua tese universitária 

vocês fizerem qualquer referência à FK, sua tese será rejeitada e vocês não obterão seu 

doutorado. Essa é a lei deles. (?? Mas quando dermos 30 MK, equivalentes a 30.000 

Euros, para essas mesmas pessoas na forma dos seus impostos, elas irão aceitá-los 

imediatamente. Nós sabemos o que estamos fazendo. Apenas deixem isso conosco. 

Estamos usando a ganância do Homem e vocês verão quão rapidamente tudo o que a FK 

diz e faz será considerado correto. Porque agora eles recebem seus 30.000). 

 

(Membros das Forças Armadas, aqueles que trabalham com Tecnologia de Defesa, 

armas, etc., não receberão nenhuma MK. Não se preocupem, nós descobriremos, porque 

veremos isso. Se você pertence a uma família militar, estará em desvantagem e verá seus 

vizinhos recebendo 100.000 MK em valor por ano. Agora vocês entendem como isso 

funciona). 

 

P: E quanto ao uso de Gans em pinturas? 



 

K- Já fizemos isso, temos muitas pinturas ainda guardadas na FK. 

 

(A ?? base de todo o trabalho da FK para a nova Tecnologia (T) já está estabelecida. 

Nossa operação na China se expandirá intensamente nos próximos 12 meses. Depois 

disso, as MK e as Unidades RUN também se expandirão fortemente. Chegou a hora de a 

T emergir e, se as pessoas ganharem dinheiro com ela, ela se tornará conhecida. Nós 

sabemos como usar a ganância do Homem para mudar a mente do Homem). 

 

P: No sistema de respiração é como fazíamos antes com os emplastros de Gans? A dor 

era uma fonte forte de energia, e os emplastros eram mais fracos. 

 

K- Esse era o método físico, agora vocês podem fazer isso por si mesmos, vocês não 

precisam mais desse método. 

 

P: Então, quando inspiramos e seguramos a respiração, isso reduz a força do campo do 

estado da matéria para se tornar um Nano. E com os emplastros de Gans, o ponto da dor é 

um campo plasmático forte, e o plasma mais forte sempre doa ao mais fraco. Esse é o 

meu entendimento. 

 

K- (Sim. Vejam, psicologicamente, do lado emocional, quando vocês seguram a 

respiração isso provoca um estado de pânico, e o pânico traz fraqueza, e esse é o 

momento em que vocês retiram (o excesso de energia do lugar onde está a dor.). É assim 

que isso funciona). 

 

K- Dean, você tem uma pergunta, cinco minutos. 

 

P: Como as Unidades RUN serão interligadas? Presumo que elas estarão conectadas aos 

acontecimentos mundiais. No momento, isso representa um avanço muito significativo da 

FK. 

 

K- O que você quer dizer? 

 

P: Por causa de todas as hostilidades e de tudo o que vemos acontecendo no planeta neste 

momento, e de todas as ações dirigidas contra o Irã e tudo mais. Essas Unidades foram 

projetadas para criar uma estrutura que traga paz para a humanidade, e existem 

indivíduos muito poderosos no planeta que têm consciência disso...? 

 

K- (Deixem-me explicar algo que não está muito distante. Neste momento, estamos 

usando essas Unidades RUN. Mas, no futuro, aqueles de vocês que se tornarem Almas 

Satélites ocuparão o lugar dessas Unidades RUN. (O cérebro de vocês é apenas outro 

computador, por assim dizer. Assim que estabelecermos o sistema RUN através do 

método físico e instalarmos as antenas plasmáticas de Raios Cósmicos (RC), 

estabeleceremos a conexão dos RC). 

 



(?? O próximo passo são as Unidades da Cabeça UBESUS. Assim que o cérebro de vocês 

estiver sintonizado com elas, ele se conectará diretamente ao sistema. Depois teremos os 

membros do Conselho Universal ocupando suas posições dentro desse sistema. Então 

será o momento de entregar. Todos vocês se tornarão as Unidades RUN)). 

 

P: Então isso muda completamente o jogo, porque as pessoas envolvidas e responsáveis 

por isso possuem o Ethos da FK. 

 

K- (Sim, é por isso que os membros do Conselho Universal se ofereceram 

voluntariamente para servir. Eles não foram escolhidos. Suas Almas já estavam 

preparadas para esse propósito). 

 

(Por favor, aqueles de vocês que receberão as Unidades RUN nos próximos dias e 

semanas, não anunciem isso. Não se tornem um alvo. Apenas conectem a unidade e 

deixem-na funcionar. Nós veremos o sistema de vocês entrar em operação. Se houver 

alguma falha ou acontecer algum problema, somente então vocês precisarão nos avisar. 

Na próxima semana estaremos de volta ao horário normal. A razão de termos mudado o 

horário hoje foi por causa desse processo judicial. Agora vocês sabem. Levou cinco anos 

para esse caso chegar aos tribunais, e agora a juíza emitiu mandados internacionais. 

Estamos em movimento. Muito obrigado a todos, e até a próxima semana). 
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ENGLISH TRANSCRIPTION 

 

(:16) 

 

K- Thank you very much, good afternoon to you, and as usual wherever, whenever you 

listen to this series of Knowledge Seekers from Keshe Foundation Spaceship Institute. As 

we said with the last week teaching, we put the 'cats among the pigeons,' and now we 

have to show how the cats survives, and the pigeons can stay where they are. Now we 

have to find co-existence, understand in much detail, in much more detail, how the 

framework of the teaching of last week was set, and how we build a framework around 

this new knowledge. This knowledge is what we need in Space. Up to now you had a 

knowledge, Gans’s was in matter state. Now you have to come to a point, you're 

becoming traveler of the Universe (U), your bones and your other bits are troublesome.  

 

In a way if you look at what was the last pictures of the Intro and what we told last week 

is very simple. Ask yourself a single question. When you die, the moment the Soul 

separates from the physicality, does it carry any bones? Does it have muscles? And why 

should the dimension of physicality (P) of the Man comes to be to have if he survives the 

Space? We have conditioned ourselves to this understanding that we'll keep our body as 

it is, as we accepted till very recently, till we discussed about two years ago, that the life 

of the planet is more than 4 billion and now apparently everybody agrees it's 13 billion 



and that very soon be 50 billion and the rest of it.  (:18) So we accepted, we've been by 

illiterate scientists forced to accept that we need our bones, we need our physical 

structure.  

 

We went through evolution. We lost some bits, we still most of us carry the bits we don't 

need with the evolution. And we do call it appendix, it's just a thing they're doing nothing 

or whatever bits of what job it does it's not needed because in the past was needed when 

we were in the process of evolution. In the evolution of the Space do we need bones? Do 

we need muscles? And as we understood the work of the teaching of the past, do we need 

a brain? Or the interaction of the emotions create a condition that brings that motion in 

the body of the Man which allows us to interact. A few interesting points will come to be 

understood as we go deeper into this understanding of the Creation. In the writings of the 

Holy Books they say even a stone has a Soul because it's the center of it is an energy. 

Every cell in the body of the Man has a Soul, which is his internal energy. And that Soul 

cannot be fed with a matter state energy from the blood. Lions with lions and pigeons 

with pigeons. The physical body of the Man, the blood circulation and interaction with 

the lymph as a pulse repetition and the conversion of the frequency in creating a ?? matter 

of,  (:20) this is to do with a physical part who feeds the Soul of the cell, and so it needs 

more energy than the physical.  

 

So now you understand the teaching of last week. Melanin, myelin, feeding in interaction 

across the skin to the, what we call, the cell in between them, the Souls of the cells. 

Otherwise the system doesn't work. It's a two-way communication, the leech spans the 

whole structure and not just in the Soul of the Man (STM), in the brain of the Man. Now 

you understand why we put this process in motion as of last week. The blood, the food 

you eat feeds your physicality and we have all the formulas. Ten times your weight is the 

energy you need a day, but 100 times the weight is the, more or less, something our body 

uses. So, if you go, you know, 80 kilo times 10, you need 800 calories. Let's say, or 

actually, no, per pound you go, the Americans do, and multiply it by 4, you need 320 

calories. Or, as a ?? ghost, the energy needed because the Soul is much more active and is 

much more dynamic and it feeds, controls the operation of every bits which is in that cell. 

Scientists have broken down the cells so many bits and everything but they don't tell you 

where the energy of it comes from, where the control of it comes from, it's just there, they 

do the job.  (:22)  

 

Now you understand the Soul of the cell provides energy the same as it does with the rest 

of our physicality. Now you understand why melanin, myelin, and the Soul of the cell. 

Physical food you eat is an energy of the matter state conversion into Gans which cannot, 

is not strong enough, is not sufficient enough to feed the Soul of the cell. So, yeah, 

melanin and myelin are there to cover between the, what we call, the skin and the other 

skin, a central tube to feed the energy needed for central control of the system. And when 

you are in a deep Space, you are in a new condition, gravity higher or lower, your bones 

will stretch, your bones have to shrink and brings you death. So automatically there is no 

combination unless you became a chewing gum, elasticated bones and muscles, cannot 

survive in Space. What do we say? Gravity on the Moon is compared to the Earth and 

gravity on the Mars is so much compared to the Earth. Yeah, but it cannot do, even in our 



evolution doesn't do. In our evolution, if you're a teenager, and you suddenly grow that 

your muscles and ligaments pull, but the bone doesn't pull, you know what it does to 

you? If it's strong enough, breaks your bone, and if it's the other way around, the bone 

grows faster than the ligaments and muscle tissues,  (:24) muscle tissues pull apart and 

everything else. Can you expect to do this? Going from Earth to Mars in a few seconds, 

go through the evolution of all, or transform into energy and according to the Time, Place 

and Position, manifest in the dimension (D) of what can exist on time and place.  

 

We force the condition of physicality with a, what we call the monkey suit for Man to be. 

The Man cannot sleep on the planetary systems, on the moon systems and the rest, inside, 

what we call a monkey suit outside. And to evolve, it will take billions of years. So, the 

only way for Man to enjoy immediate travel from the villages of Africa to sit on the 

surround of the Mars, needs to be on the energy level. And physicality has to be protected 

by the energy, unless physicality takes condition in connection with the, what we call, the 

energy of the Soul, to manifest the entity which can live in that place, position and what 

we call the strength.  

 

Now you understand how the teaching is getting connected. The Soul dictates to the Soul 

of the cell, at the same time dictates to the skin near that cell, how much the Soul of the 

cell needs to feedback that it can guarantee survival. Interesting point for many scientists 

is that,  (:26) if you've been with our teachings in the past, God knows, decade or so, and 

according to the world of science, your cell of your skin, lasts 28 days, your blood cell 

lasts same time, more or less, because it matches it, the blood circulation, energy gives, 

has to be compared from cell by cell, to the cell of the skin. At a given point, it releases 

energy that confirms and conducts what we call its activity. You have billions of blood 

cells floating in your vein, but that cell will not release its energy till it reaches its given 

position in balance with the cell and with the Soul of the cell and the Soul of the skin 

melanin. It's a switch, match, go.  

 

Now you understand why you have so many blood cells, because it goes everywhere till 

it gets to the point that it can release it. The cell which carries the energy in the blood 

cell, even it carries the Soul of that cell in the blood cell, till it doesn't reach at the point, 

let's say, the cell of the kidney, that not releases energy there. It doesn't release that 

energy to the brain cells, it doesn't release the energy to the whole cell, only matches to 

that cell of what we call the kidney for example. The ?? time, the position, the cycle now 

is understood is dictated by the combination of the Soul of the cell and the energy of the 

blood which carries match to match.  (:28)  

 

If you understood this and one day scientists can literally go down to the last bit of the 

understanding, it comes to one conclusion. Measure the number of cells you carry in your 

body, and then measure the number of cells you carry in your blood. They match. If you 

take the total cell of the body of the Man, and the total cell within the blood circulation of 

the Man, is exactly the same numbers. Any deviation in numbers, which changes the 

emotion, which comes through the, what we call the compression of melanin, to myelin, 

to the cell, leads to your cancer. And any dimension (?? diversion) in the matter state will 

leads to cancer too, because the energy is higher. Emotion is added to that cell and there 



is no match for it in the blood to feed it, to interact with it, and to take the waste away of 

the energy level. So, the matter stays there, the energy stays there, the pulse is there, the 

lymph is there. So, there's one thing left alone, to change into a harder, that I stay here, 

till I receive the energy from the blood cell.  

 

This is why many of the people in the world of science and technology (T), they say if 

you eat this thing or that thing it can cure your cancer,  (:30) it can get rid of diabetic and 

the rest of it. Now you understand the process. And if you go in the world of the 

extension of life, if you understand the working of the cycle of life, then you understand 

at the same time that how by changing the circulation the speed and concentrating by 

repetition of the energy by the lymph at a given point you can do much more than what 

we call for example, in the exercises of curing yourself. You've got cancer. You find you 

carry a cancer cell. Why that cancer is there? The field energy and the emotional side 

which is your Soul side, which works through your dimension of the melanin is 

disturbed, and at the same time what energy comes through the blood circulation on the 

matter conversion which gives your physicality doesn't match. I stay there till I find a 

match and then it becomes psychosomatic. And because the emotion has changed energy 

level at a given point when the physicality doesn't have the match of it What does it do? 

It changes the cycle, the frequency and the pulse, and it leads to creation of the much 

more denser till I find the solution, the energy matching me in the blood and it's not there.  

 

And then if you take herb or whatever which can boost the energy of all the blood cells 

given the strength which matches,  (:32) let's say to the kidney, then you say, oh, you eat 

this and the cancer goes, or disease disappears. And then go back to the what we call, 

monks way of thinking. What did they do? How did they cure themselves? They bring 

emotion to their body which changes the absorption of the Universal field, they change 

the motion (?? emotion). And I have a pain in my knee, what do I do? I bring the emotion 

to that point, I bring my attention to that point and by contraction and the release and 

change of the breathing, I change tell where the energy of the cell of the emotion and 

physicality need to do their work. Now you understand how the teaching of the past 

comes together. Why your breath, how you breathe, how you hold your, what we call, 

inhale and exhale, and bringing attention to the point where the pain is, in conjunction 

with ?? emotion of the Soul can change. Because you change the dimension, the energy 

level of the blood cells. by contracting in that position the muscle tissue you change the 

condition of the what we call the lymph, and then through the emotion of the pain you 

carry concentrating,  (:34) you bring in the energy from the Soul.  

 

Now you see how the system works. Your antibiotic, your ibuprofen, your aspirin comes 

through your emotion, through your skin and in respect to the nervous system which is 

and where the cells sit within ?? two. You create a pressure, in a way you change the 

environment, you create a new moon, and now the energies of what you brought in 

changes the lymph, strength changes and to that position, because you put it on the 

contraction, which releases higher energy and you take it lower energy, takes the pain 

away from it. And it can do the same thing with the food the way what you eat you don't 

need.  

 



If you change your breathing system, recall back in the teaching of God knows, 400-500, 

I explained this, how the guy came at the beginning, I think it's in the first few years, the 

guy came to Desenzano, being a guru and the guy that had bent in front of him, that he 

cannot touch the ground, when I told him, I know you're cheating, how you eat by 

changing your breathing, nothing has changed, now you understand the process. But you 

do that in your lungs, you change your breathing, you move different capacity. Now you 

come to the monks, what do they do? Look at the present sports phenomena, you run as 

much as you can and you lift, you lift heavy weights and the rest of it. But you see the 

people who have no muscles, no exaggeration, they don't do the marathon runs, they sit 

very calmly,  (:36) they, what they call, exercise the underlying muscles, which works 

only through the lymph, and the foundation is strong, you don’t need bigger muscles.  

 

Now you understand how the system works, and if you can change that, you can change 

anything in your body, and by breathing, the sequence of breathing, the sequence of the 

motion and the position, and then understanding how through emotion, you change the 

absorption through the skin of the body of the Man. Brain, skin and lung are the same 

tissue, the biggest tissue of the body of the Man. The biggest tissue is not your intestine, 

it's your skin, which is connected to your brain and it's part of the lung, interface. The 

skin interfaces with the environment, the lung interfaces with the gases of the 

environment, and they're all connected to the interface with the STM, which is the brain. 

Now you can see how the system works, and if you could understand this, you get 

trapped, your arm gets trapped in a, God knows, let's say, on the door, between two 

stones, and you can't go anywhere. Our ancestors knew how to change the emotion in the 

brain, that it transfers through the skin, and at that point, in a way, it detaches itself, but at 

the same time creates a condition, that the hand and arm can grow.  

 

We used to be reptiles, because we knew this. We lost our tail, we created it, we lost our 

kidney, we brought it back. But in the process of not knowing how to handle the emotion, 

Man has forgotten.  (:38) If one day the scientists gather what we call little lizards and 

connect in the right way, they can see the emotion that loss of a tail would create in the 

brain of the reptile. What happens to the snake when it changes the skin? We look at the, 

what we call, physical image. But internally, every Soul receives energy from its 

environment and from its, what we call, resources to create that condition. And in a way, 

if you look at it, when a snake sheds its skin, the pressure, the emotion of the pressure not 

fitting into the jacket of the skin, it allows it to change it. Without the emotion, it will 

never change. And that emotion, which comes through the emotions, which comes 

through the interaction of the Soul and the Soul of the Physicality (STP), needs energy 

which is in no food in the life of the Man. It comes through Cosmic Ray (CR). It comes 

through the energy Man absorbs from the Space.  

 

Then now you understand how emotion through the skin creates the psychosomatic and 

interaction with that field which is connected in a way, circle completes through your 

nervous system and you live. Your skin through melanin absorbs energy, you pass it on 

through the Space gap energy difference as the stronger feeds the weaker to the myelin. 

Myelin transfers it in a way directly into the nerve system going back up, picks up what 

the emotion wants through the Soul, goes back down the skin and what you get. Circle 



completed.  (:40) Energy balance is between what is absorbed on the skin by melanin, 

and the weaker through myelin, and the weaker through the cell, and then transfers all to 

the neural system to create the condition of transfer of the energy, what we call the heat 

body of the Man. Now even you understand why your skin is cold and you feel the 

emotion inside. Why you get excited when you touch another skin? Because you interfere 

with the energy which the rest of the Cosmic Rays (CR) of the body has absorbed. Then 

we understand much more in the structure of the life of the Man. Mankind needs to 

understand the process of the Creation and mankind needs to understand the double side 

of physical energy part of what we call, the life.  

 

In so many ways they match, they have to match otherwise they cannot create life, they 

cannot create tangibility, visibility or what's called physicality and even condition of the 

survival. This is why matching energies are needed to be able to confirm existence, 'Yin 

and Yang,' Soul mate, and how many other names mankind has found for this simple 

interaction of the matter state with the energy and the space in between what we call, the 

lymph of the Man. The identity of the matter state for the lymph comes when it ?? (?? 

reeves) and receives the emotion of the Soul through the skin of the Man and through the 

nervous system. If you can change one or control one,  (:42) or bring one to work not in 

synchronization with another you create all sorts of mayhems, because the emotion 

comes ?? out of the STM telling the skin what to absorb, then that goes to, what 

transferred to myelin and then the rest of it, and the circle is completed.  

 

The beauty of this is that even the heart which creates the circulation of the matter state 

energy itself has a Soul, which is connected to the STM. What I feed, I'm fed by. 'I am 

the beginning and I am the end.' And now you understand how the system works. And if 

you understand this and if you understood how to control your breathing, how to bring 

attention to a given point, how to change the dimension, you can transmute.  

 

You see, as I explained, when you do the pain on the knee, you bring the tension, you 

bring the motion of physical condition, that's where I want it, you change your lymph, 

your breathing, and then energy ?? gets distributed, I can heal myself. Now instead of 

using, let's say your knee, bring the ?? attention to your Soul in the dimension of 

physicality of the brain of the Man. And then you'll see the Soul flies, it does not need the 

physicality for its transmutation. You had a knee pain, you change your breathing, you 

brought underlying motions to your muscles to that area to interact with the lymph of it, 

you brought the pressure and the pain in motion by the skin to feed it and the pain goes.  

(:44) Now do that with your emotion and do that with your Soul. Now you understand 

you can fly the span of the Universe in dimension of the Soul and you need no 

physicality. Unless you expand the what we call, capsulation energy beyond the 

physicality of the Man that, yes okay, you can take it with you, but sorry this is going to 

be a burden on the moon. The ??  is different, and the pressures are different, and 

physicality has a problem to move. But the Soul is free.  

 

Test it, move your toe, bring the pressure to it. The motion does not be ?? moving it 

(gently move it). Just know that you are moving it. And then transfer the energy to it, the 

thought and the emotion of the Soul, and the breathing. And then you'll see how the pain 



goes. Move it next to the ankle, next to the knee, next to your head, next to the part of 

organ of your body, and then to the neck, and then put it inside the Soul. And then you 

see how you become what we call the 'Passengers of the Universe,' because you have 

created double magnetic field between your emotion, which does not need the physicality 

of the brain and the Soul. Double reactors. Two different energies. Finding balance in 

position in respect to the what we call, gravitational field of the Earth, and then voila. 

You propel the Space of the Universe.  

 

Now you understand how you exercise, how you start to do.  (:46) Start from your 

extremities and move up and see what changes and then observe, then you bring it to 

your Soul we know where it is, and try to encapsulate the energy in the what we call, the 

structure of the brain. Instead of your blood vessels interacting the magnetic (M) field 

motion with a Soul you create the energy to the same process yourself. Now you dictate 

the gravitational magnetic (GM) field. Now you dictate the motion of the Soul and where 

the Soul goes, the physicality will follow, but it changes that it can follow, and you'll 

transmute. This is how every cell in your body transmutes energy from what we call, 

melanin to myelin and then to the dimension of the Soul. The weaker one receives 

energy, and then when it changes the Soul takes over, and becomes a dimension of life.  

 

This is how you die. This is how the end of life comes for Man. The energy of the 

physicality in conjunction with what is circulating, what is set up, creates a dimension of 

double reactor energy which allows the Soul to travel the span of the Universe, and this 

cascade which is there is actually another protector of the STM, is that egg shell that 

membrane that is over the egg, the Soul still sits within. Once you understand this, but 

you have to exercise, you have to practice, you have to understand, then would I buy a 

Rolls Royce with a ??   engine and kill myself to do 200 and if I do 120 my police stops 

me and gives me a ticket, where I use the Rolls Royce of my brain my Soul and travel the 

span of Universe that there is no policeman and Man can travel the speed beyond his own 

imagination.  (:48)  

 

Now you understand how it works. Now this is your exercise till next week. Learn, fast 

movement, and you fail. Energy movement is what you're targeting. Start with your toe, 

and move it gradually up to your knee, to your hip, to your back. And don't shake hands 

with no one because then you transfer energies, which you might need and you have to 

start from zero. Now you understand the process of the transmutation. Now you 

understand why we teach about myelin and melanin and the rest. Because it's the way 

you transfer energy, it's the way you create energy, it's the way you distribute energy, it's 

the way you have the energy of the Soul, and not energy of the physicality.  

 

Gradually, in next few weeks we teach you more. But start practicing. Start practicing 

how you are going to be able to transmute. But you have to understand the structure of 

your physicality. That in Space you don't leave your toes and your foot behind and come 

back, "Oh my God, I used to have a foot on the Moon and now I have none." Learn the 

boundaries of the energy, learns how to breathe, learn how to bring attention to the point, 

learn how to divert the energy of the emotion to that point. And point it, put your finger 

on it, that's where I need you. Four second breath in, 4 second hold, 6 second breathe out, 



2 seconds hold.  (:50) This changes the rhythm of the heart. This changes the energy 

which is given to the lymph. This now tells where I want you to do your work. My knee 

to get rid of the pain, my brain to make me a transmuter of the Space.  

 

 

Let's see what you learn. This is the first time we put the exercise to you. Try it till next 

week and see how you can move the energy from the toe, feel it, into your muscles, into 

your knee, in your hip and in your brain and then you see you start transmuting. It's not 

that hard, not hard at all. And you can do the same if you have a partner transfer that 

emotion to them and see how they feel. I'm not going to tell my partner he does 

something wrong … this happened to it. No, I just gave the emotion to the motion of the 

Soul of him. You do wrong, I have already set the limit. The energy about that is 

something you don't have, you cannot handle, and you suffer with it. The Day of 

Judgment, as long as you stay within the limit I put, because this is what keeps me happy 

and you accept it to make me happy. That's your limitation.  

 

Understand the process of the Creation it's not just one piece that's why doctors and the 

scientific world has always been in problem with the body of the Man. They never 

understood the energy, they never understood the effect of the lymph, they never 

understood the effect of the blood circulation, and as you go back to the teachings always 

said every cell of the body of the Man is 'address posted' (taxi destination) and only 

delivers to that post.  (:52) Now you can see what dictates that post. The energy which 

absorbs from the Cosmos through the melanin and myelin, and says this is the address, 

give me the energy, give me the cycle that I can live and I can energize the cell. The 

process of Creation is very simple. Understanding it with what they have taught us it's a 

little bit hard, but once you understand totality of it, then you see life is different you 

understand more than you thought you ever knew.  

 

Try to fully understand the work, the purpose, the emotion, and the energy, and bring it 

up to your chest, bring it up to your brain, and cascade your Soul. Now you have a double 

core. You have gravitational and magnetical. How you adjust this emotion allows you to 

lift your physicality or allows you to condition yourself to travel the span of the Universe, 

as I don't need the physical life to take with me. Not necessary. I'm going to let it die. But 

it can hang there till I come back. I'll give you a lifeline, we use the energy what's it left 

in the lung. We go for a break, we come back, and then you understand more about 

yourself. And I have given you the key, how to transmute. Try it till next week, and if 

you have the courage to tell us, let us know if you succeeded with any part of it. We go 

for a break and we come back, and we leave it to answer any questions.  

 

 

 

 

 

>> BREAK >>   652 KSW July 23rd … (1:04). 

 

<<       Rick put a video of the Keshe Coin   >> 



 

 

 

 

 

 

 

K- Thank you very much. Yeah, we have few announcement to make. As of next week, 

we start allocating Keshe point amongst Knowledge Seekers (KS). small amounts for our 

system to check, follow and find any problems. The what we call, ONN (One Nation 

Network) Units start moving to their position in next few days and weeks, and we only 

can test when we start seeing transactions. When we start seeing how Coin moves, how it 

follows, how our security handles it, and this will go on till sometime in September, 

October where we increase the numbers.  

 

The 24 of you which will receive or is receiving the ONN Units, please keep it 

confidential. It's very important for us, and the minute you plug it, your system appears 

on our system, we see it as plugged in. The minute you disconnect it, our system will see 

it. We monitor how you, we try to use your system, try to use your connections with the 

systems, that we can see how the phases interact. There is a team set up in the 

background to develop all parts of it. The developers are working, and there is a structure, 

you have to go to the, what you call, (?? KFimport at .at),  (1:06), register, go into the 

game, register, and then connect yourself to, through the Game, on the same position on 

the top left hand side you see the Coins CC and KC. And if we allocate to you the Coins 

you'll see it on the circle KC, we might send you one Coin. This is part of your 30 Coin 

annually, but it's for us to see how the fraction works, how the system works, how we can 

trace it, and then we build it up.  

 

The minute you receive it (ONN Unit), it has carries a cable connected to your, what we 

call, (Internet) network. It has to be connected to the network and connected to its power. 

This is the first part of the system. Once this is set up and we pass the numbers we 

require, we add the second part of the system, which is what we call the Cosmic Ray 

Units (Plasma Antennae). These are expected sometime between the end of this year and 

beginning of next year and then somewhere in the very near future we tell you to unplug 

your system from the power supply, which means we take over everything else. There 

will be Apps which allows you to work within the structure to order food and see if you 

receive it as an energy, not the fish and chips down the line, somebody knocking at the 

door. And then you have a condition, you are going to be happy, whatever, gradually we 

build into this the whole structure.  

 

In next few weeks we will announce the last (Monthly Flight) session which was left with 

a lot of you to come in and the system is set up that 10 of you as I said can come in,  

(1:08) like before everybody could hear everybody, it will not be there. We ask you why 

you're coming in, your addiction, you are hungry, you want food, you are depressed for 

whatever reason. We ask you beforehand. We set our systems up and then at the end of 

the session we ask you if you received it, if you haven't received it we have to tune our 



system. So once you start playing the game you become part of the structure and it's 

exactly taken us 12 months to put the first ONN’s out to the people.  

 

Remember those of you who receive it you all know who you are more or less, you're 

asked for your addresses your details and everything else. Arrives, don't show it to 

anyone, just hide it, plug and play it, and let us monitor what we want to do. What we see 

our team in the background sees what it is. Don't come and say, oh, there is this problem. 

Of course the problems there. Put your problems to us that we see that we can pass it on 

to the developers what it is as they are monitoring themselves. Once our team says the 24 

Units, 25 Units across this planet is working, they can monitor it, then we'll release the 

Coins. The Coins for you will spend it, one Coin is a thousand Euro, evaluated by 

internally by us. You go on a Keshe Foundation store, you buy an item, it says 30% is 

Coin, you can value it, the others you pay accordingly. We deducted it, you pay it. You 

will see what we call Keshe Foundation, what we call wallet. You pay into the wallet, it's 

directed to that way. We get a confirmation, we know you paid for what you wanted, and 

we move forward.  

 

We try across all continents.  (1:10) South America, Central America, North America, 

Europe, different locations, Africa, Australia, Asia, and those who have actually came in 

and participated in the system. The interesting part is, most probably, after the first 

month, we test our system to see you see two Coins added to your circle, that's your first 

payment for operating the system. We might not do it the first month we're not ready 

might be done in next … And accumulates on from the day you started. Go to your shop, 

say, I have a Keshe Coin, if you ?? pay this and I buy this. And then they give you money 

too. You go to your friends, universities, register, you get this. It worth so much and they 

pay you every month. And then how the system starts.  

 

You bring the ?? Game as part of the collaboration and cooperation with the Keshe 

Foundation worldwide. You go to your governments. I registered for Keshe Foundation 

work. They are giving you 10,000 for me for the next 10 years, would you like to go and 

register and get it? That's how you handle it. Each government, as you heard, will get 100 

Coins, 10 Coins a year. The minute you get your registration and you receive your Coins, 

you go to your, you write to your government, why don't you claim my 10,000 for you 

that you can improve my services? And this is how you go, you go to your universities, 

you go to your shopkeeper, go on ?? your business, you get 30 Coins that's 30,000 then 

you can do it.  (1:12)  

 

We are doing our work, spreading the Keshe technology and with it the Keshe Coin 

which comes with it the peace and everything else, is your side. It's the story of 2011-12 

when we gave the Key to the government. Now you have become the governments. And 

then we gave it to the public in 2016. It's your 2016. You have to go to people. Have you 

registered? Use it. I ?? want your tabletop. I ?? want an apple from you. Would you 

accept a Coin? We have offered to our employees and system is getting signed, that they 

will be paid partially by Coin. Once a legal claim is put in, you can get and you will 

receive Keshe Coins as the employees of the Keshe Foundation worldwide.  

 



The system is up and running. Those of you who received your Units, please do not let 

anybody know you received. You have received, you received special Units from us and 

these Units are the first line. Then in September, October we release another maybe 50 to 

100 Units. Once our team says let's try bigger. But once they said it's okay, then we have 

to release the Coins to you that you test. You can play with the Coins, we can play with 

the system. What is the hiccups? There is a problem in the Game you want to change, and 

the rest of it. So we are testing till September, October, November, when our team says 

ready, when they say they have seen it, they want to increase the base numbers, we might 

go to another 50, 100 and gradually by the end of the year we want to make it to a 

thousand.  

 

We need more support to put more Units in process.  (1:14) And then after next year 

Keshe Foundation tries to in a way through its own operational organization spread the 

10,000 Units, but we still need a number of Units to be bought, to be given to us that we 

can set the structure. We need work done by us, we need work done by you, you want it, 

and is your job, you all went teaching the people Gans’s. This is how the Gans's were 

made. They laughed at you, they joked. They made every possible thing. You joined what 

we call, mystical method. Go to them and says they give you 30 Coins. Would you refuse 

30,000? See how many of them will laugh at you. This is how you have to do. All your 

member of family ridiculed you, KF and see how they're going to 'kiss your hand.'  

 

\Now you understand how it works. You go to your government, you go to the 

companies, there is money there for you. Why don't you cash (it in), why don't you use it 

that you can pay for this and that. They will go, they will ask for it to be changed. This is 

the money given free, and we see who refuses and who gets addicted to use it. We've 

seen this process, and I learned this process from my family years and years ago. When 

people get free they can do something with it, then you see they have respect for it, 

because now they can get something for it. I cannot buy an apple with it. Why don't you 

put your apple for sale? Then you see how much of it you get, who gives you what, we 

get for your apple.  

 

We are going back to our ancestors that money had no value, everything was barter,  

(1:16) but now your barter is guaranteed through the Coins. Technical development. And 

then you understand, how easily we all work and will bring that change. It's taken us 40 

years to get here. It should take not even four months to make Keshe Coin (KC) to be 

international recognized Coin by the people who join us, they work among us. Register 

them, register yourself. Your husband was laughing at you, say sign get 30 Coins. Don't 

use it today, maybe next year you get another 30, 60, 60,000. You might do something 

The Keshe Foundation might give you a holiday to the Moon for 20,000 of it. Or you can 

buy a pillow or whatever else, or a fruit from the Keshe Foundation guy from around the 

world. And see how many of them will laugh. We know how to get and use human greed.  

 

So 24 of you will receive your Unit in next few days or some next few weeks or three 

weeks. Don't let nobody knows, plug and play. You don't need to tell us anything, we 

know who you are, we contacted you, we've taken your addresses and telephone numbers 

and everything else, we know it's going to be IP to you, and leave it there. Let us do tests, 



and then we ask you to play games which connects you to the system and register and 

play then we want to monitor when we give you the first Coin what it is. You have to 

understand the beauty of what we've done in the background.  

 

In the Cryptocurrency of today they are using millions of dollars to mine.  (1:18) They 

are putting pressure on the nations to mine to find a Coin that it might worth a thousand 

or ten thousand or whatever. Keshe Foundation has mined, you don't need to look for it. 

The only thing you need to look for, is to spend it, but wisely. Don't defraud yourself, 

because you lose yourself. These systems has a Soul, this system operates through the 

Soul of Humanity. Nobody can put a gun to your head, and nobody can do anything else. 

And you wait and see, if we fail, you are the cause of the failure. We set the system up. 

We are moving. 

 

And there is one thing, if you are a member of an Armed Force (Army), we will not give 

you a Coin. If you take from us by deception, you'll pay by deception, yourself through 

your Soul. When you lose something, when you see a damage, know your Soul gave you 

the punishment for it. Very simple. This system has a Soul, collective Soul of those who 

are setting it up, with a change of the humanity, and if you abuse it, you pay for it 

yourself. So understand, don't work out of the fear, work out of the strength.  

 

And you've been told, Keshe Foundation is a religious group and they think. Tell them 

this religious group pays you to spend money, hold it. Don't do like what people did with 

Bitcoin and now they're looking for it, a guy spending every year hundreds of thousands 

to find where they dumped his hard disk, that he has so many Bitcoin on it. We have 

(already) mined it. We mined it, to mind you, to protect you, to protect humanity and 

don't spend waste so much energy to mine it.  (1:20) Nations 10-20% of power supply is 

going to those who said, mining activity is using energy and everything else of the nation. 

We've done exactly what it said, it's mined. All the Coins you receive is already in our 

possession, safe, kept. All you need is to understand how to use it to create peace. We are 

giving it to you as attachment, live by the Ethos of Mitra when you receive it. And you 

sign the Peace Treaty when you receive it. The game started, and I hope humanity enjoys 

the game. Let's play.  

 

We come to another point. Keshe Foundation will announce a very important position in 

regarding the fraud which were we were defrauded some five years ago. This case has 

reached court this week and a team of lawyers and everybody is working for it. If you 

are, you have a connection, you can find members of this group. The warrant for finding 

them and arresting them has been issued by the judges in Austria today, this week. One 

has committed his guilty (plead giulty) but has not appeared. If you live in Uganda, have 

a connection with the security services in Uganda, you have connection with security in 

Nigeria, connection security services in United Arab Emirates in Qatar and Dubai,  (1:22) 

we need your help for the warrants to be enforced, and brought back to Austria for the 

judgment, and the funds which has been what we call, stolen from the Keshe Foundation. 

The judge has issued the warrants for the rest this week.  

 



If you are connection, you have connection in Uganda, especially in the church system of 

Uganda. In Dubai, United Arab Emirates, in Qatar. We need your help. Write to 

info@keshe.foundation. We, the Austrian and Interpol will bring these people back and 

the funds stolen damages done to Keshe Foundation will be returned with ?? we'll spend 

the ?? gain on more Units for you, and more peace work, and the rest of the research and 

development. We... our losses is in tens of millions. We never told you how much, but 

you'll find out when the judgment is published. Keshe Foundation lost heavily. We were 

stolen from.  

 

Now we ask you, Uganda, South Africa, United Arab Emirates, Qatar. If you have 

connection you can help us or you know structures which can help us to track these 

people down to bring them the Austrian International Interpol Police Force as all will 

bring them back in for the judgment and then we can recuperate tens of millions we lost. 

Three of you helped us a few thousand. We honor you, it will be returned to you now that 

the process is completed.  (1:24)  

 

On Tuesday of this week the judge has made a decision and the warrants has been issued. 

One of the party has confirmed to his guilt and waiting for judgment, but we have to 

bring him back to Austria. He has confirmed to the court, he accepts, has defrauded the 

Keshe Foundation and waits for the judgment of the court. Help us, Uganda, Tanzania, 

South Africa, you have connections, we need your help. Nigeria, we need your help. 

United Arab Emirates, you have a connection that can help us to bring these people back 

to justice. In Austria, the judge has issued the warrants. Helping us to find these people 

helps you to have a better Keshe Foundation to be set up. To be there to deliver more 

services to all of you.  

 

Our team of lawyers are still 3-4 days later on. They're still working on it. The judges are 

working on it. The prosecutor of Austria is on it. And we need to complete this very 

quickly within next week or two. We know some of our Knowledge Seekers are strongly 

based in Uganda. We need you to get in touch with the authorities to bring them back into 

Austria. They're using fake false passports, they're using Nigerian fake passports, and 

now all was on the warrant issued. We were correct and we never lied to you and now is 

in the hand of the what we call, not in the hand, is completely cycle with the judges. Now 

we need the warrants to be brought back to see where is the fund, how much was left and 

what it is, who's involved in it, that some of the funds of the KF can be brought back. But 

they're working in Uganda,  (1:26) if you know people who work in the church services, 

white woman from Eastern Bloc, you send us to us. If you've seen a white woman 

working around the church, we need to get access by the police. Nigerian men working in 

Uganda. South African white working in Uganda in the church services. We need you to 

tell us who they are, what they are. They have set up the same fraud in the church service 

of Uganda. Collecting money and sending it to Europe.  

 

Please help us to bring this case now completed. It's taken its position in the courts and 

the international warrants is being issued as I said one of the criminals has written to the 

judge and said my term whatever you decide on the judgment. We need to bring him 

back, claim to be living in Dubai. We need address. If you know if you have a connection 



contact us through info@keshe.foundation and tens of millions which has been stolen 

from the Keshe Foundation damages. Will be returned to ourselves. We know one of 

these people holds a 29 million trust in United Kingdom stolen from the others the same 

way. Thank you very much for helping us because it helps us to what we're doing to be 

expanded and extended. Our lawyers team, everything is still in position. We're still 

holding on till all the direction that mission is completed and the arrest of what we call 

search warrant to be found, to be brought back in, is on the move.  

 

Any questions?  (1:28) 

 

P: …  Hello Mr. Keshe and everybody, thank you very much, I hope, I wish you very 

love very much luck for all these cases you have I hope it you will win it in it. 

 

K- We don't win, we already, it's not winning it. We spend the money for the Keshe 

Foundation to become bigger, and these people stole the money instead of winning, we're 

just getting what is ours back and this is the biggest fraud. I should thank the prosecutor 

the chief prosecutor of Austria for his services. He spent two years. I thank the Austrian 

police, their due diligence. I asked the judiciary, the judge, beautiful lady in the court of 

the Austria. They are not letting none of this go. It's one of the biggest cases in Austria 

for a long time. And we kept quiet. As we told you in November of last year, started this 

process now. The court structure set up on Tuesday. Now the warrants are issued and it's 

not a we get things or we did something wrong. We work on sincerity and as I said, 

especially the prosecutor's office of Austria, they have spent thousands of hours to bring 

this case into court. And I thank the authorities in Austria for their support and bringing 

this to this position, especially the police of Linz, the prosecutor's office in Linz. They 

did not stop from the second we told them.  (1:30) How it is done?  

 

There's a big problem with the banking system. This thing has brought forth one of the 

biggest, what we call, deceptions by the banking system. Negligence of the banks has 

been the cause of this loss for us, and apparently there is other people who've been hit by, 

the same as us, and they've shown a big weakness in the banking monitoring of the 

Europe. Where once the banks realize they made a mistake they got involved in a big 

fraud which they should have had their due diligence, then they make the company who 

was there not to in a way to silence them, a terrorist organization. And they have no say 

in it, have no say when they do this, money laundering and terrorism and they pass it on 

to the police. In a way their fault, their mistakes, becomes your headache. And now we're 

taking this to the European what we call, central finance system that the banks can no 

longer can independently what we call, call close an account on the false pretenses, 

because of their misjudgment or offices in their bank working with the fraudsters.  

 

This size of a scale of fraud can never happen by people abusing it. Somebody inside tells 

them where the victims are. They organize themselves. And this has to go that we are 

asking from the authorities, because we've been through it, that banks from now on if 

they want to make allegations the company or individual is part of the terrorism and 

money laundering has to go to a judge. A judge has to decide not the banks to cover the 

shortfalls, because if they find such a thing by European standards Central European 



Bank will charge a 500 million penalties. And they have used this on Keshe Foundation 

heavily,  (1:32) and now it's on the table and we are requesting the European Central 

Bank to take this power from the, what we call, the banks. No one, no individual account 

can be closed without a verdict by a judge.  

 

And a lot of things in this case has come up how bank officers are working hand in hand 

with these criminal groups. They know where the victim is. They tell them where to go 

and look for. And so it's not a lock. It's in a way what happened to us can bring the peace 

to many, many companies, which the bank inside, officers and criminals work together. 

And the minute the case is found out, the bank officer calls it terrorism and what we call 

money laundering to cover themselves. But now we have the name of the officers, we 

have the name of the CEO of one of the major banks in Europe is involved. His name is 

recorded. How much he has received is recorded. And now you will see one of the triple 

A banks in Europe will come into the court. The CEO was the organizer of the biggest 

fraud in Europe. And so it's a good move. It's a fantastic move. At least our pain and what 

we went through will give a chance to the others not to go through it and takes (out) one 

of the biggest loopholes in the banking system in Europe.  

 

P: Thank you for your transparency and sharing it with us. I wish that… 

 

K- We could not say anything. Now the case has sat in the court and the judgment is 

made and warrants are issued now by the judge. Before we had a warrant which was 

issued by prosecutor they don't carry much weight. But once one of the senior in the 

criminal court issues a warrants then Interpol and the European governments have to 

respond to it.  (1:34) Now we have received that it's on the move and we'll see how it 

happens and what it takes shape. But again we are looking for Knowledge Seekers in 

these countries we know these people are operating out of now they're defrauding more 

people to be brought into justice.  

 

P: Thank you very much. I hope you're successful in that part also.  

 

K- Yes, now it is in ?? with government.  

 

P: So my question is, you talked about emotion and the double core dynamic, and I 

wanted to see the state of emotion and this double core how does it does it show in an 

image, how and what… 

 

K- It is the force you feel, it is the force you feel. Many of you once you learn this, 

especially of those even of an older age, your dream was to have a child. And if you learn 

how to bring this energy in position and how to release it, you can release the seed of 

your child. This is how Daughters of Mitra will be born. This is... We teach you in the 

future how to do it. You feel it. And if it's been a dream of people in the old age, or 

people who cannot have children, through what they call DNA mismatch, and then what 

we call, every other name, you can create your own child through the dimensions of the 

energies, but you have to learn how.  (1:36) And this is something, it's not theory, it's 

been tested and it works. And now you have to learn the way you learn how to feed 



yourself, the way you learn how to write, how to read, the learn you start enjoying certain 

music's, now you have to learn how to carry the energies of your body, that allows you to 

interact with your own Soul and then the rest of it is in your hand. You decide where 

energy is released, you decide how the energy is released, you decide you want to have a 

child with another human, or another the energy you fell in love in the Universe with. 

Sorry, they have no penis and they have no vagina, but they carry the womb of love in 

their ?? lives and you need to understand how it works.  

 

P: You said they carry the womb of love, where?  

 

K- Of course, every creature has. In the body of the woman we carry in the womb of the 

woman. It's just we always look that the physical things comes in and you get egg and a 

sperm and then you get there whatever you call it the seed of the life. If you listen to 

teaching of today, every cell has a Soul. When you release the Soul you create the life. 

When the body completes, when it's the central Soul is created why don't you create 

children through the interaction of the Souls? And then the environment of the womb of 

the mother to be the condition of physicality to manifest. Virgin birth. Now maybe you 

understand exactly what it means.  (1:38) 

 

P: That's all so beautiful and so...  

 

K- It's not beautiful, it's the way it will work. It's the way it will work. It's the only way 

we can become part of the Universal Community. We don't say you're Chinese, you can't 

have a child with the African. We don't say because you are European, you can't have a 

child with the Australian Aborigines. We fall in love and we create children of Man. Now 

we become Passengers of the Universe we create the children of the Universe and 

unfortunately as we see them they don't have any mouth, they don't have any sexual 

reproduction that you can play with.  

 

P: Yes, when you said transmutation is it, can it be just by Soul?  

 

K- Of course, it's the energy field, you call it a Soul, we call it a Soul, because it's easier 

for people to understand. But it's the energy field, it has emotion, it knows. How come 

you know where you go at night when you dream? Yeah? So does the Soul. But, sorry, 

your addresses are not GPS Earth anymore, your addresses in your, what we call your 

GPS of your Soul, is everything on the Earth plus what's in the Universe.  

 

P: Yeah, how long can we transmute? Is there a deadline to go and come back?  

 

K- Oh, you can transmute for the life of the Universe.  

 

P: And come back to the body?  

 

K- You create the body, the Time, Place and Position. If you manage to find your way 

back to Earth, yes, why not?  

 



P: Okay, thank you very much. Yeah, I just stop here to let others to ask.  (1:40) Thank 

you very much. Thank you for the exciting future waiting for us.  

 

K- Thank you very much. We have to finish at about what we call 20-30 European 

Central Time in another 45 minutes. I have to go into another session of work.  

 

Any other questions?  

 

P: … Hi Mr. Keshe.  

 

K- … Which part of the world are you in? South America, Central America, Europe, 

Iran? 

 

P: No, I'm in Mexico Mr. Keshe.  

 

K- Oh, thank you very much. Hot and spicy. Carry on.  

 

P: Yes. Okay. And before I ask my question, you gave the name of the countries that 

you're looking for these people. but you gave no name so how people going to look for 

them? 

 

K- Send us the information, who you are, how you can help us, we put you in touch with 

the Interpol with the police in Austria and the court and you can release everything to 

them. It's very official because now the court structure is set and… The hardest thing was 

one of the what we call it criminals to come to be convicted or to confirm to the crime. 

And now that one of the top people in the in the fraud case has written to the court and 

accepting the judgment of the course about himself confirming their crime, it's made it 

very easy for us, now we have to get the rest of them back in to Austria for their prison 

sentences and all the penalties and everything and ??  find out better. The police knows 

where the money are sitting.  (1:42) So, once the case closes, still we disclose to us what 

is left of the looting.  

 

P: Okay, my question goes back to that myelin and… melanoma. So, because we know 

the melanin, they get the Cosmic Ray and then transfer to myelin. And we know like, the 

whole nervous system is covered, we call it myelinated sheath. Without the myelinated 

sheath, is no, nothing happen. Like in case of Parkinson and Alzheimer, we actually see 

there is no myelinated sheath, they lose that. So...  

 

K- Yes, but you have to understand why.  

 

P: So that's my question. You see, because when you, because without the myelin, just 

because myelin sheath is just like a copper wire, like when you have a copper wire that 

has plastic on it and you take it and make it naked, that's how that plastic is going to 

become naked. The nervous system is naked, so there is no plastic. So now the 

connection between the melanin in the skin and the myelin in the sheath is this is the 

emotion. 



 

K- Of course. 

 

P: So, our emotion actually is a uh key, is key to everything because… 

 

K- Of course, that's what all the teaching is… 

 

P: So the whole thing is if we if we have only and become like God Himself, because we 

are image of God become like God Himself, and only thing we carry is love. We can do 

anything we want but we have these ideas about love that is something that you have 

sometimes towards some people and not towards some other people. We have to be 

constantly love all. It doesn't matter…  (1:44)  

 

K- It's unconditional. It's not love, it's unconditional. Being aware of that are not the most 

important thing. Let me explain to you something very easily because scientifically we 

can refer to it. As we see in Chernobyl, the myelin (melanin) goes dark because of the 

energy conversion it receives. The melanin … The myelin, which is the replication 

connection to melanin, inside the brain, when it receives the extra energy from the Soul, 

from emotion, it goes dark, we see gray spots in where they say the Parkinson grows, we 

see change of composition. It's the same as it goes black in the in Chernobyl. So we don't 

create more of, we convert, we change it, more energy comes in an emotional level, there 

is no myelin cover, whatever. And then we see melanin inside the brain cell and usually 

associated where we see Alzheimer's, where we see Parkinson's.  

 

So we understand how melanin inside the brain converts energy, receives so much energy 

at the Cosmic Ray level from the Soul, that it converts it into a dark. We see the gray 

patches on the brain. If you understand this, we have a clear we could not understand this 

till Chernobyl in 1990s. Chernobyl disaster brought a huge insight into nuclear industry 

and what we call the structure of the melanin. But it was kept, it's kept away, nobody 

knows about it. Unless you work like us in nuclear industry, we watched it, we monitored 

it. We've seen the change in the structure of the animals around the Chernobyl.  (1:46) 

Even the brain structure has a different composition than we have to because the high 

radiation, melanin in the brain has received so much energy that it changes just change 

the gene of the animals.  

 

And so if you can reduce that field strength you can have no, what we call, Parkinson. 

Very soon, Keshe Foundation in Chinese operation will test this, we bring this as a 

product, certified. Because we understand the energy change. There is no need, once we 

understand this, to go through this rigmarole we had with all these nonsense of chemicals 

and the rest of it. You look at Chernobyl, go and study Chernobyl, melanin production, 

dark black, white and black, because it literally creates a melanin Nano coating to absorb 

more energy from this environment that it can protect itself from it. In a way the Nano 

coated melanin becomes that black, what we call Black Hole, protecting the Sun inside it. 

That's what it is. And we have the same in the brain of the Man.  

 



It's a huge, huge structure in the pharmaceutical which goes to the wall with this. And we 

have on our plans in next coming months, that this we understand it through energy we'll 

transfer what we call, the conditions in hospitals and as a system in China. You have a 

Parkinson go to China, in Chinese hospitals go through the process and then you 

understand it's not there anymore.  (1:48) And it's very clear, you just don't see any more 

gray spots, that's it. We get emotionally depressed we don't want to remember we create 

our own Alzheimer's. We release so much energy that we isolate, we bring Nano coating, 

we isolate and it shows us gray in the brain. It's very, very simple.  

 

P: And Mr. Keshe, in terms of the melanin, you see, is it melanin in African-American 

people, different from white people? Because a 55 year old woman, African- -American 

looks 35. But 35-year-old Danish woman looks 55. So they wrinkle quickly. So it should 

be a melanin that causes them to become young and the other one become older quicker. 

Is it right?  

 

K- Can you repeat?  

 

P: So the melanin is different from African-American to white people. So a 55-year-old 

African looks 35 year old when you look at their skin there's no wrinkle, but 35 year old 

Danish woman looks 55 they have so wrinkly so quickly. Is it the melanin cause of that 

wrinkle or it has to do with the melanin and emotion? Because, I don't know, but most of 

African American when you see them men and women I've seen many of them they don't 

age I mean they don't age like white people. 

 

K- Yes, it's just the way we perceive them. The absorption of the fields is the cause of 

this problem. And this is...  (1:50) 

 

P: When you say, when you say, it's my perception, it means I'm blind, I don't, I see the...  

 

K- No, they look that they're young first out 30, 40. You see, we have historical age, what 

you call it, people, historically lived in 200, 200, 300. There are people who are followed, 

historically. And they lived into, what we call... There is one historical Man in the history 

of the Man. They think he lived a thousand or something (years). But in 200 and 300 

(years old) we have many who lived this span. It's not just something we do. When you 

look at their skin, it's not what we see in the normal people, shrink or wrinkly. It's part of 

genetic, part of how they live and part of how the skin absorbs energy.  

 

How you... you... it's partially emotion. As I said many times before, from very young 

age I could stand high level of radiation. But why? Why I can handle nuclear materials, 

everybody else dies of it for 20-30 years. I handle nuclear materials as you handle forks 

and spoons. And some people, the minute they come in touch with it, they get all sorts of 

diseases. What allows us to? I get the plasma burns. If you ever work with me, I get, I 

carry a huge plasma burns. If it's left in the hand of... if you have the plasma burns I have,  

(1:52) you have first, second, third degree, every kind of burn in your body. Takes 

months to repair. Plasma burns on my skin last 24 to 48 hours. And you don't see any 



sign of it. There is no skin damage. Each one of us does different kind of energy transfer 

and to the emotion.  

 

And I said this in a talk to someone very recently, that my mission is peace. And no 

energy level exists to stop that. Anything else you just overcome it. The emotion of 

creating a balanced life, a peaceful life on this planet, is higher than anything else. I don't 

care where I live, how I live, whether it's how I eat, as long as at the end of the day, in 

five years time, in two years time, leads to establishment of peace, and a lot of it goes on. 

A lot of Knowledge Seekers, especially in past few weeks, they say, we see how you're 

coming back, helping us, giving us your technologies, giving us your knowledge, sharing 

with us. And a couple of Knowledge Seekers recently in the Keshe Foundation said, "Mr. 

Keshe, you gave it free and now it's all coming back." I said, "That's what the life is. I 

didn't ask for anything." And we see it. It's the love of peace creating condition. I need 

something, I go to the Knowledge Seekers. How many Knowledge Seekers in past few 

weeks and months, have approached? I need this, can you help us? You, you have the 

knowledge, can you join us? You can support us financially, can you help us to bring 

there? You can support us through your connections, that you can make it easier for us to 

work.  (1:54) We gave it free, they tested it, and now they're putting it back in. Emotion 

and what we call the yearn emotion of trying to achieve always succeeds.  

 

P: Mr. Keshe talking about peace isn't it time to give this energy thing to bring it… I 

mean I was actually got some color painting and then I was making a diagram of all the 

wires and how you can make the energy with ?? Magrav of like infinite energy with 

almost nothing. But then when I look at how many people are dying in Middle East you 

know from both side, is any time to just… 

 

K- No, you see Azarjan, there is a thing where the Jews in the Torah. Sometime from… I 

was discussing this with some high-ranking officials, why Israel is doing and how they 

are planning. And what Chinese said, if one nuclear bombs start happens in Iran, there'll 

be no state of Israel. It's a warning coming directly from the CPC and the Military of 

China, it means they're going to go.  

 

But you have to understand how these people think. From last Monday till the 2nd of 

August is the time according the Jewish prophecy the war has to start to finish in the 

benefit of the Israel, and then the Jews by the October will not exist. And that's what 

they're trying that's why everything was done this way. And by next Sunday 2nd of 

August this cycle passes. If the Jews do not create a third world war to bring the nation of 

Iran to an end,  (1:56) they lose their window of Messiah to come. You have to 

understand a lot of things when you speak about Iran. Americans have spent 

approximately 30 to 35 billion dollars on equipment bombs and losses. Americans have 

signed 2.5 trillion contracts arms defense in the same period with the nations in Middle 

East has been hundred times more profitable to keep this war going. Trump family has 

made over 250 billion in this war. They've spent 30 billion. They have received 2.5 

trillion contracts. Now you understand why the war is going on.  

 

P: I mean these nations are so stupid.  



 

K- It's what it is. This is, there has, this has been one of the most profitable wars for the 

American industry. And all the ones which made money in it, are the ones which Trump 

has put shares in it and keeps on announcing why it is. Lockheed Martin, Mr. Smart Guy, 

everybody else. No war. How can you invest 13 million, maybe a few thousand lives of 

Americans, and make 2.5 trillion? It's in the public, go and see how many contracts 

they've signed and they're still signing. All signed by, by what you call it, the Trump's 

family. You think they care about life? But they take life.  (1:58) But this prophecy, that 

he has to complete by 2nd of August, is on the card. And that's why they're trying to push 

the war in the next 10 days. If they miss this chance, the Messiah will not come for the 

Jews in October. Even if he means the last day on the 2nd, 1st, 2nd of August, they use a 

nuclear bomb in Iran, they will do. Because they work on this philosophy of what we 

call. And then we see nothing will happen in October. They are working on windows and 

that's why they started the heavy bombing in past 7, 8, 10 days. Because they need this 

window. They are fulfilling their prophecy.  

 

P: So, what's going to happen if nothing happens by August 2nd? It means they're going 

to die?  

 

K- We wait and see. No, it's the prophecy of the end of Judaism, and the coming of 

Messiah. They are working this. You have to see the Iranians work on the reverse of this. 

And the Jews are working on the other reverse side. If you listen to the Iranian forces, 

they call it the forces of Methi, has come into operation. They're defending. This is, this 

is how ridiculous. People don't listen, they just pass it on. They just, because you're not 

aware of what's going on. We watch, we monitor.  

 

P: But Mr. Keshe, you know, I was listening to ?? interview and the way they bombed 

Ayatollah Khamenei and all of the other groups, they all did it in one day, all building at 

the same time and ?? was one of them and he actually came out of the rubble. I mean he 

was lucky but then… I mean how could you kill all the…  (2:00) 

 

K- We knew in Intelligence services we knew that Khamenei and his son will be killed in 

the first day, we knew weeks before. It's not something… In the operation of 

international security we knew. We informed Iran, because this was part of the… the 

closest person to him was appointed, he gave the code where they are, everybody is, he 

got on the plane went to Turkey. And he signed a two trillion contract with Mr. Trump. 

Mr. Trump has a 2 trillion contract to come into Iran to build all the bridges and it's 

already signed. The guy who was the head of the security of Ayatollah Khamenei. You 

don't know, forget about it. We knew, this was, we, we knew. It's just, they couldn't find a 

person, for weeks they were looking for him. It's all set up, it's all part of their philosophy 

and their belief, but they have to finish this by the second of August, next Sunday. It's a 

phase of it, has to be done.  

 

This phase completes, then the next phase starts for Trump to be called the forth comer of 

Messiah, his son-in-law, becomes the Messiah and the rest of it. It's all set up. This guy 

who's running around with his son-in-law is supposed to be the Promised One. He's the 



guy who brings everything back to Israel. That's why he's signing all the contracts on 

behalf of.  (2:02) You look at any contract signed with America, he is not in there and 

he's not in the name of ?? his or Israel. Next question, Azarjan, I have to go.  

 

P: … Is it going to be mandatory to have a Keshe Coin ID wallet to play the Keshe Game 

of Peace and Enlightenment?  

 

K- Keshe Coin Wallet is set up for the Keshe Coin, not for the game. We can use it, we 

provide it, we can use it, but the system is getting upgraded. A new, what you call, IT 

team has been put together this week. To speed up everything else. And thanks to 

Knowledge Seekers arranging these things, providing us with all this support. And we 

explained to you how it's going to work. Let us get this 25 Units, what you call it, in 

operation. They're coming in phases. And then once they tell us all the things are done, 

the games are connected to the Coins, all the systems talking to each other, everything 

else which goes behind it, all the programs of the security works on the background with 

it. Then we release the first Coins.  

 

If you have a wallet or you have a Keshe Coin wallet, you start seeing it. Because nobody 

has received the Coins yet. Your Keshe Coin on the circle on the left hand side, top left 

hand side (of the screen), is all zero. When you receive it, you'll see it, and then we ask 

you to spend it.  (2:04) We want to see how it operates in spending, how it works with 

transferring from one to another. What keys do you use? Do you use his ?? treasures? 

Which model? All that has to be checked. Are you keeping it in a safe wallet? How your 

wallet safe it is? We come and structure to steal your Coin, most probably to see if your 

Coin is stolen, how does it show in our system? Can we track it? All this needs to be done 

in the next 2 or 3 months, and then we'll see. Because we guaranteed if somebody steal 

your Coin, people have a heart attack and die. Because they lose their investments, what 

they saved. We don't do that, we replace it, but we check first. See where it's gone, how it 

is, can we check it?  

 

Any other question?  

 

P: … Do new players who have not been Knowledge Seekers need to buy wallets to 

receive Coins? Or can they play a while and later buy the wallet?  

 

K- We tell you. Let's just work on it. We tell you in more detail how we're going to do it.  

 

R: So for now, just play the game and don't worry too much about the wallet.  

 

K- Don't worry about the wallet at the moment. We test it ourselves. We're going... The 

Units should land in your front, what we call, doors in next hours or days, gradually. And 

just don't do anything with it. Just plug and play it. Just plug it, connect a cable to the 

logistic, connect a cable to the Internet. You have to have a landline. If you don't have a 

landline, we check one by one. You will not receive your Unit. You have to wait till we 

check. It's important you have a... If you have a high speed cables, Internet connection at 

home,  (2:06) it's perfect for us. If you have a problem in connecting using Wi-Fi, at the 



moment we prefer to... for the first 100 or 200 to connect the people with landline, that 

we can see our problems. Wi-Fi always have problems, in and out, and it can cause... 

When we set up our backup structure, then we handle the people with the Wi-Fi, but it's 

normal.  

 

R: To be clear about that, do people play the game through the Units? 

 

K- No, no, no.  

 

R: They use their own Internet service to play the game.  

 

K- They use their own Internet. Don't touch these things. Just plug and play, this for us to 

create an infrastructure. You're literally one of the legs of a building. You're not the 

rooms in the building, you can do whatever you like in your rooms. But this is the 

foundation of the work and we have to reach 10,000 by next year. But we have to find a 

way to do it properly. And we need just a lot of help to get the first phase done. And 

thanks to one of the Knowledge Seekers, he brought a team of his expertise with us, with 

him to us, this weekend they're working on it. Now we, you will see a lot of things will 

move more speedily from now on, I hope.  

 

Any other questions?  

 

P: … I've been doing this with my pain and it is happening exactly the way he described. 

He being you, Mr. Keshe. I started doing it after he taught about clearing the lymph. I 

don't know how the idea came into my mind, but I felt that if I focused my thoughts and 

my energy on the place where I was feeling the pain,  (2:08) connecting it to the STM, 

together with the emotion, something would happen. And that is exactly what has been 

happening to me. Whenever I feel the pain, I do this and it disappears immediately. 

Thank you Mr. Keshe for everything you are teaching us. May the Creator and the 

Universal Council always be with you.  

 

K- Thank you. But you have to remember, not only putting it your emotion intention to, 

you have to pinpoint physically where that point is. You do the breathing one cycle of it, 

I mean one part of it is that, the other is you have to bring the muscle tissues in that 

position into action. It means, let's say, you have a pain in your knee, you contract the 

pain, you contract the muscle tissue. When you contract the muscle tissue, you have to 

breathe in. Let's say four counts or six counts. Then when you hold but you're not 

breathing, let's say four counts, you still hold the tightness. And then when you let the 

muscle go, you breathe out. Your breathe out should be always more than your breathe in 

because you're taking the pain out. And then you need that gap of 2-3 points what you 

call it, counts at the end of when you breathe out to bring balance to the point. And that 

point at this time when you're breathing in and you're breathing out you bring the 

concentration of emotion to the same place. Now you tell him where it is, that contraction 

gives him the address where the emotion has to go, where the energy has put to the Soul 

of the muscle tissue there. All these steps. This is how it works.  

 



This is how we could lose our leg and grow it back. But that's another technique.  (2:10) 

It goes, not just thinking. You... you have a pain in your joint, let's say in your elbow. 

Your muscle tissue in that elbow, where it is, you contract. You say this is where I would 

… you put an address on it. And then in that contraction, when you contract, you breathe 

in. You have to breathe in, because now you're changing the dimension of the forces, 

fields, lymph in that point. And then you hold it. That holding time is handing over, 

switching, getting the pain, releasing the pain. And then you breathe out. Because you 

collected the pain, pain has more energy than when you're breathing in. So if you count 

for six or four counts of one, two, three, four, and you hold it for one or two, four, and 

then you breathe out six because you absorb more energy, you have to get more out, 

otherwise it stays in. And then you leave two seconds or two counts or three counts at the 

end that it goes. You can do this with anything.  

 

If you are men and you have a problem with your, God knows, private part, understand 

how to use your muscles, then you can become like a 18 year old. If you are a 60 year old 

and you cannot, 70 year old, you cannot walk. You have a pain in your hip, try to contract 

the hip, but breathe into it. Tell him where you want it, there's no you're sending a letter 

out when he's got no address. You contract the muscle tissue where it's a pain, and you 

breathe in so the lymph knows, this is where I have to work. With the breathing in, the 

energy in the blood goes to that position. You hold hand over time, and then you breathe 

out, you take the pain out, and then you hold.  (2:12) Body physiology with the emotion, 

but you have to give the emotion, this is what I want to happen. It's not just by breathing, 

you're just doing another exercise. Then the, what we call, melanin and myelin, in that 

position, bring the energy to change the Soul. That's where it is, the emotion and 

physicality meet each other. And if you know what to do, how to do it, put the emotion to 

it, you can, you haven't walked for 20 years, you walk in 20 minutes.  

 

Any other question? 

 

R: Um, do you think in that situation it, would it be better to work in silence, or to work 

with certain music or other types of influences? 

 

K- No. You can do it walking in jungle… 

 

R: It is whatever works at the time, whatever you need at the time. 

 

K- But you have to do it repetitively to clean out. You'll find out for example you can't 

hold more than five, two counts three counts. And then next time will be three four 

counts, a week later be five or ten counts, because the pain is gone now there is more 

flexibility. It doesn't happen magic, sometimes does, but it needs working on, it needs to 

be done. You can even do it with your heart, you can do it with your... any part of your 

body. If you are... if you look, take a picture of yourself, (from the)side. ?? Not just eyes, 

stand up, take a picture. Can someone take a picture of you from your side while you're 

not paying attention, and then watch how your tip of your shoulders are aligned with each 

other with your neck.  (2:14) If it's folded forward, it means you're under mental pressure, 

bring it back, open the chest air intake changes air intake, changes and then you bring 



your breathing to the air intake, and then you feel, I feel better. I have no emotional 

problem, my body (pain) goes away, on its own direction. We can do a lot, because we 

don't understand it we are trapped into it. You can live hundreds of years, you feed 

yourself.  

 

Any other question?  

 

P: … No one has a landline in rural areas but connects to the Internet with a router, or 

data SIM card. There may be a dish to concentrate the signal. Would that be sufficient? 

At the present time the signal does reduce and Zoom room connection is lost and most of 

the time connects again. Do we have to have a connection that is never lost, is that 

possible? 

 

K- At the moment yes, at the moment for us yes, but in the future. Because when these 

things expands to thousands they monitor all the time, how long it's come, when it comes. 

I mean you are a fantastic person to give a Unit to Rick, but you always have a cut out, 

because you have problem where you live, you're a nightmare for us at the moment. But 

once we put the what we call, Cosmic Ray Antennas we can do whatever you like, you 

just throw the Antenna or what you call it, routers away, because the connection is made 

with everyone. This is the process of development, you just got to bear with us. At the 

moment we need a fixed line, high speed, that we can test our systems and then 

gradually, yes.  (2:16) 

 

P: … Respected Professor Keshe, given how disruptive plasma science and its 

technologies are, it is necessary to also lead an artistic movement such as postmodern 

week. This event could take place concurrently with the October 23rd 24th congress in 

Switzerland and thus promote and invite the great influencers in literature and the visual 

arts from all nations to encourage them to produce art for these new times of Plasma 

Science in people's daily lives. It is not enough to start to aspire to be at the forefront of 

science, nor will it make sense if it is not also at the forefront in literature, visual arts and 

all other arts. 

 

K- You have to understand in a number of European countries, if in your thesis in 

universities, in your, what you refer to, if you refer to Keshe Foundation, your thesis will 

be rejected, you don't get your PhD. It's a law. The same law might give them 30 Coins 

and say you're going to spend 30,000 but you have to pay your taxes. They grab it. We 

know what we are doing. Just leave it to us. We use the greed of the Man. And then you 

see how fast everything Keshe Foundation says and does is correct, because I get my 

30,000. You're a member of the military forces, you get none. You work in defense 

technology, arms, you get none. We'll find out, we see it. And then this is a disadvantage.  

(2:18) If you're a family of a military you receive none. Your neighbor gets 100,000 

Coins a year. Now you understand how it works.  

 

P: … In 1558 Peter Bruegel painted the landscape with the fall of Icarus a famous story 

from Greek mythology. The narrative power of this work was able to give longevity to 

the myth to this day. Moving from the 16th to the 20th, (actually 21st century), we have a 



group of intellectuals in Brazil leading the week of 22, which has influenced artistic 

Creation in the country to this day. Maybe he was, maybe that was in the 20th century. 

And then we have other information about what about using for example Gans and 

painting and...  

 

K- We've done that, we have a lot of painting still sitting with us. …  

 

R: But what if it was over widespread so to speak and...  

 

K- Actually the thing is the whole Foundation base work for the new technology is set. 

Our Chinese operation is extensively expanding in next 12 months. Then we have the 

Coins and these ONN Units expanding heavily. It's time for the technology to emerge and 

once people get paid money for it, they agree with it, it becomes 'to know.' We know 

what we are doing, don't worry. All you need to do to your husband is, you know, you 

hate Keshe Foundation, you can go now and sign Peace Treaty and say, "I want to be a 

member of the association" and get your 30 Coins.  (2:20) Don't do anything. This year 

doesn't, you can do next year, you have 60. Because what you haven't claimed, this now 

is gone. It's next year, it's not there. If you are, if you're 64, 65, 60, you haven't claimed, 

it's gone. But if you're 60 and get 40 Coins, in a year time, 40 Coins can give you a lot of 

things, because now it gets accepted with more people. Yeah? So, then the technology is 

accepted because I get money from it. You understand? This is the habit of Man. And 

you have to sign every year, otherwise your Coin doesn't come out that year. Then you 

understand. A lot of people do fake signing. But there is attached, you sign Peace Treaty 

and you sign to the Foundation and this is how doctors become doctors, and sworn to 

secrecy, because I accept it, I do it… We know how to use the greed of the Man to 

change the mind of the Man.  

 

P: … Thank you. Good evening.  

 

K- Are you on Planet Zeus?  

 

P: Yeah, what can I do? Mr. Keshe, if I want to understand the breathing system,  (2:22) 

is it like what we've done before with the patches? The pain is a strong source of energy 

and the patches is the low… 

 

K- That's a physical, that's a physical method, now you can do it yourself, you don't need 

that way. 

 

P: Exactly, so you are we are using the breathing, which is going inside and holding the 

breathing for it to reduce the strength of the matter state to become Nano, in a way? And 

we're holding the pen and thinking about the point of the pain as a strong plasma, strong 

plasma always gives to the weaker plasma. So, I'm thinking in that way. 

 

K- Yeah. You see, psychologically on the emotion side when you hold your breath is a 

panic, and panic brings weakness, and that's the time when you take the energy from the 

point. You understand? This is the way it works. 



 

K- … Dean, you have one question, five minutes. 

 

P: … I've got one question one quick question, would be the ONN Units, how are they 

going to be linked, that they will I presume are linked to world events at the moment 

because this is a very significant move by the Foundation.  

 

K- What do you mean? 

 

P: What I mean is like all the hostilities and everything that we see taking place on the 

planet right now and all the things directed towards Iran and everything, these Units are 

designed to bring in a structure to bring peace to humanity and are very powerful 

individuals on the planet aware of this…  (2:24) 

 

K- Let me, let me explain to you something a far distance, but not very far. At the 

moment we use these ONN’s. In the coming time those of you who became Satellite 

(Souls) you take place, you'll take over this position of ONN’s. Those of you who, 

because your brain is another computer, put it that way. Once we established the ONN 

through physical method, then we established the, what we call, the Cosmic Ray. The 

next step is what we have, we set up as the UBESUS, the Head Units. And then once 

your brain gets tuned to it connects direct. Those of you who wanted to become Satellite, 

many of you registered for it. Those of you are members of the Universal Council. You 

all get into this position. Set up. It's time to deliver. You become the ONN’s.  

 

P: Then when that happens then Mr. Keshe, then it's a total game changer because those 

people are responsible and they have the Ethos of the Foundation. So it's a total game 

changer.  

 

K- Yes, this is why members of Universal Council volunteer themselves to serve. They're 

not chosen. The Soul is already set for that purpose.  

 

Thank you for today. Thank you very much. See you next week. And in the next couple 

of weeks, once our team in the background are ready,  (2:26) we call a date for that 

meeting of you who's registered to be on the first lot on the Cosmic Ray remote system 

individuals, which is now more or less operational. Please, please, those of you who 

received the ONN’s in your packages, in your posts, in the coming days and weeks, do 

not announce it. Do not make yourself a target. Just plug it, we know where you are. 

We'll see your system coming online, our people watching, they know what it is. And if 

you have a breakdown, let us know. If something happens, you're in trouble, you lose it. 

Let us know, that we understand, you are aware of it. Thank you very much and see you 

next week. And I hope we have a fantastic time next week.  

 

R: And will next week be at the 6 p.m. time?  

 

K- No, no, the normal time. This time was, yeah, this time the reason we changed it was 

because of this court case. Now you know. The reason has been all to do with this 



evolution, with this court case, which has taken five years to come into the courts now. 

The judge has issued the whole, what you call it, the search and international warrant, the 

rest which comes with it, then we move on. Thank you very much indeed, and see you 

next week.  

 

R: …   (2:28) << Message from Universal Council. >> The first time I say thank you so 

much, Mr. Keshe, for your permanent work, and your knowledge and love you give to us. 

Thank you for that. Second, invite to the people, the all communities, please ask to your 

Soul to apply for be part of the Universal Council because need one people represent for 

each community in any language. So one for the country, I think. And next you say thank 

you so much beautiful Soul because we are the Soul of peace, and you give 

unconditionally, you Soul, all time, freely for achieved peace. And in that direction, I 

invite daily to 9pm Central European Summer Time to elevate the Soul of the world 

leaders. In every nation, in all communities, all communities, scientist community, 

religious leaders, I think artists, leaders, all leaders, all communities, to work as one Soul, 

in one direction, to achieve peace,  (2:30) as One Nation, One Planet, One Race. In that 

moment, it's possible to unify our Souls. In that meeting, please connect your Soul of 

Physicality, to your Soul, to expand, to unify all beings in existence. Pay ?? attention to 

that wish for one minute. Thank you.  
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