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Sistemas em funcionamento contínuo; Ensinamentos do 13º ano; O Homem destruirá a si 

mesmo?; Conexão ADH com U - ilimitada; Sintonizar ADH como rádio - força de campo 

outra Alma no U; Encontrar frequências mais baixas; Combinar ressonância do campo M 

ADH com outros; Não através da F - Alma é Pacote de Energia - conexão incorporada 

em nós; Criador pai da Energia - Mãe é frequência do U; Nova T para criar frequência 

mais baixa - ADH e ADC - plasma de H - C14 ou C16 - frequências paralelas ao campo 

do Criador; Criar sistemas; Capturar a energia dinâmica da Alma - como ADH no 

cérebro; Usa a medula espinhal; Dedos das mãos, dedos dos pés, braços e pernas - 

conectores às Energias do U através do sistema neural; Cabelo antenas Nanorrevestidas 

recebem campos de plasma; Comprimento de onda - dedos até o cabelo; Usa os dedos 

para receber Energia - não para matar; Cria uma bola de luz entre as mãos - a luz é um 

Buraco Negro - atrai e absorve as energias do U - alimenta-se através dos dedos - torna-se 

um Homem de paz; Poucos alcançaram um entendimento superior - levantar as mãos 

para o Céu; O Homem ensinou o método - mudou-o para rezar a um Deus inventado; T 

das luvas - treinar para receber energia através dos dedos alimenta a ADH; Converter 

energia em vitamina C, etc; Pré-sintonizado para receber o desejo através do pensamento 

- está dentro de você - esquecido; Como a Alma resolve problemas; Como as emoções 

são criadas - conectar-se a outro campo e D; Não precisa de olhos - como o Criador; 

Ajuste as emoções - mude os canais; Dê retorno do novo conhecimento; 

Responsabilidade da mãe - conectar a criança às Energias U durante a amamentação; 

Ensine - use os dedos das mãos e dos pés para absorver energia - emoção da ADH - 

ensina a conectar; Ao destruir os outros - estamos nos prejudicando; Educar as mães - 

compreender o trabalho dos campos; Não ensine as Crianças de Mitra a matar; Mãos 

perto da ADH; A vida se torna eterna; Criar luz e matéria através do mesmo desejo; Criar 

ouro entre as mãos - emoção - o retorno confirma que está lá; Os dedos recebem energia 

passada para o sistema neural; As mãos mudam de inimigas para salvadoras; Conecte-se 

ao sistema - aprenda o Conhecimento e a Energia do U; O conhecimento se torna 

alimento; A ADH se torna parte da Alma de Mitra, amante do Criador; Nova 

compreensão da Energia; Deve-se conhecer as emoções na Energia - chave para viver no 

U; Cada um é responsável por sintonizar-se com os sistemas - apenas facilita; ADH tem 

que estar desesperada para aprender o Conhecimento; Conexões de nível superior - 

através da redução dos campos; Compreender a emoção para sustentá-la; Ouvir os 

ensinamentos novamente - conectar-se ao sistema; Contar qual a iluminação recebida; 

Perto do Livro 8 Origem dos Campos M; Fases finais do ensino; Estilingue - campos 

mais próximos do Criador - compensar os erros na Terra; Educadores das Crianças de 

Mitra; Criar filhos da ADH - ensinar como educá-los; Não há limite de idade para criar 

Crianças de Mitra; O Criador ainda cria; Sobre oração e meditação; O denominador 

comum (DC) é o AA do Homem - como identificado no U; Outros planetas produzem 

Almas; Amor do Criador - campo DC - sintonizar com todas as Almas do planeta; Amor 

- nacionalismo, racismo, religiões; Apaixone-se pela Criação - não pelo criado; Paz - 

conecta-se uns aos outros; Tem T; Copo do Amor - raça humana não está pronta; Não use 



o trabalho da FK para autopromoção; Autoridades disseram - Irã usará T da FK para se 

defender; 631 KSW - ciclo encerrado de A Khamenei - negou a paz; Último estágio da 

guerra entre judeus e muçulmanos; Unidades RUN - atrasadas - uso para doenças; 

Antenas de plasma - Lua ou Marte - expandir campos; Produtos Cosmic Spring - lotes 

conectados entre si; Comercializar sistema - criar chuva - energia das emoções; Gans do 

amor - plantas e pedras recebem; Universidades não interessadas - mudar o homem por 

dentro;  7 rabinos de Jerusalém - ataques planejados usam calendário - celebram Purim - 

cumprir profecias - sionistas; Práticas ocultistas judaicas - primeiro sangue inocente - 

escola de meninas e 11.000 americanos; Nos bastidores; Explica por que milhares foram 

mortos; Khamenei salvou guarda-costas; Guerra religiosa - financiamento do Vaticano; 

Se Coreia do Norte - sem EUA; Planejado para os curdos dividirem o Irã - turcos, 

tajiques, afegãos - sionistas criam o Grande Israel; Responderemos na hora certa; 7 

rabinos pagando líderes mundiais para criar uma guerra - fazer o Messias vir; História - 

destruir a humanidade; É hora de mudar isso; Netanyahu - casamento de Kushner com 

Trump - 666 - lavagem cerebral para ser o Messias; Controla a Casa Branca - nenhum 

acordo de paz - para conquistar; Contaminação por radiação em Israel; AIEA recusando 

teste; Resistência a antibióticos - solução através do plasma; Produto da FK; Deficiência 

de Ca - idosos com ossos fracos e perda de massa muscular; Ovos caipiras - ômega 3; 

Galinhas em gaiolas - ômega 6 - doenças; Sobre peixes; Embaixador ganês; Por que o Irã 

não usa T; Guerras para paralisar a China; Bombardeios - arquivos Epstein abertos na 

segunda-feira - vídeos para chantagear líderes - controle; Conectado ao sistema - 

maturidade e conhecimento;  Converter energia em água; Sintonizar com o sistema; Usar 

Cu para armazenar água - sem doenças - isótopos mais próximos do Fe; Converter Ca em 

matéria; Cor do Zn e sistema neural iguais; Alma não morre; Acima de 55 anos - reduzir 

a inflamação no corpo - sangue, etc.; Como ler a pressão arterial; Medicina - propósito de 

matar - dinheiro; A morte é parcialmente decidida no nascimento; Controle o líquido nos 

olhos; Por que a catarata - T da FK não ajuda - mudanças no fluxo do campo; Por que os 

idosos caem - olhem para frente em vez de para baixo - obtenham campos; A luz é 

desinfetante; Ande com os calcanhares no chão; Grupos mortos - destino ou acidente; 

Criamos o inferno para nós mesmos - casados com a F; Nós decidimos o futuro de nossa 

vida. 

 

Índice de Tópicos 
 

Sistemas em funcionamento contínuo; 13º ano de ensinamentos; O Homem - destrói a si 

mesmo; Conexão ADH com U - ilimitada; Ouvir - não com os ouvidos - sentimento e 

força da emoção; Sintonizar ADH como um rádio - força de campo do canal - mãe que 

faleceu, outra Alma em qualquer lugar do U - diz que sonhou com a Mãe; Problema para 

encontrar as frequências mais baixas; Quando a força do campo G do plasma - muda para 

barulho e conecta a pessoa com quem queremos falar; Combinar ressonância; 

Ressonância do campo M na ADH que se conecta a outros no U; Não é possível se 

conectar através da F - Alma é Pacote de Energia - parte do DNA - conexão incorporada 

em nós; Criador é pai da Energia - frequência do U é Mãe; A ciência não alcançou essas 

frequências - abaixo do mínimo - precisa de mais conhecimento para criar; Mais próximo 

da frequência da ADH e ADC; Nova T cria frequências - força e comprimento do plasma 

de H - não a matéria H - C14 ou C16 - as frequências estão em paralelo com o campo do 



Criador - vê a nossa mãe em sonhos - nos ajuda; Cria sistemas com a força dos campos 

do U - não o estado da matéria criado pelo Homem; No futuro, capturaremos o estado de 

energia dinâmica da Alma - como o cérebro contém a Alma; A Alma está encapsulada - 

prisioneira da F - usa a medula espinhal de maneira especial; Dedos das mãos, dedos dos 

pés, braços e pernas - conectores às Energias U através do sistema neural; O cabelo é 

uma antena Nanorrevestida que recebe campos de plasma - dedos - combinação de 

ambos; Mede a frequência - comprimento de onda dos campos da ponta dos dedos ao 

cabelo; Usa os dedos para receber energia - não para matar; Cria uma bola de luz entre as 

mãos - a luz é um Buraco Negro - atrai e absorve as energias do U - alimente-se através 

dos dedos - torna-se um Homem de paz; Matança fora da mente - torna-se membro da 

Comunidade U; Poucos homens ao longo de milhares de anos - através da devoção, do 

auto sacrifício - alcançaram uma compreensão superior - as mãos não foram feitas para 

matar - eleva-se ao Céu - louva o Criador pelo que recebemos; O Homem aprendeu o 

método de levantar as mãos para receber energia através dos dedos para viver; Mudou 

para rezar a um Deus - inventado por ele mesmo - para encobrir a falta de compreensão; 

Aprenda novamente a levantar as mãos - use os campos da Alma - atraia energia para 

viver; Libera T para receber energia através dos dedos, alimenta ADH - converte energia 

em vitamina C ou proteína animal, etc; Converte energia da matéria física em energia da 

vida - por que trouxe T Gans - não entendeu; Alimentar-se de Gans; Sistema como usar 

luva - pré-sintonizado com a força do campo do corpo para receber o que deseja - 

pensando nisso - carregar máquina de replicação dentro de você; Tem essa habilidade - 

esqueceu como usar - concentração do cérebro e ADH - alimenta todas as partes do 

corpo; Ensinou a você - mas não entende - por que todos os problemas; Problemas são 

resolvidos - Alma decidiu resolver mais tarde; Referiu-se a isso - como as emoções foram 

criadas - usa para se conectar a outro campo e D; O Homem não precisa de olhos para 

ver, pernas para se mover ou qualquer coisa para fazer - como o Criador; Ajuste as 

emoções - mude os canais - Energias U - vida alegre; Testes contínuos - Sistemas da FK 

em segundo plano; Dê retorno sobre a iluminação - novo conhecimento ou T; O bebê 

aprende que a mãe dá leite incondicionalmente; Responsabilidade da mãe de conectar a 

criança às Energias U durante a amamentação - não precisa da carne dos animais - viver 

independente e não se tornar um criminoso; Ensina as crianças a serem assassinas - 

precisa mudar; Ensinar a usar os dedos para absorver energia; Aprender a receber energia 

tocando a mãe - não precisará de leite; Reeducar mães e pais - ensinar as crianças - do 

nascimento até cerca de 12 meses, até começar a comer alimentos; Aprender a usar os 

dedos das mãos e dos pés e a emoção da ADH para conectar a Energia U; As mães 

superam o interesse próprio em dominar a criança; A mãe tem o poder de ensinar a 

criança a receber as Energias U durante a amamentação; Dá o exemplo de doação 

incondicional - ensinar a conectar - da mesma forma que recebe leite, pode receber 

Energia - vê a redução na demanda por leite físico; Acessa a Energia sem destruir; Não 

sabemos que, ao destruir os outros, estamos nos prejudicando; Tem que aprender - parte 

da Energia U - momento do nascimento; As mães são responsáveis por ensinar; Ensina 

agora a passar do líquido do seu corpo - para matar por energia - coloca a primeira carne 

na boca; Nos ombros das mães; Educar as mães - compreender o trabalho dos campos; 

Crianças de Mitra criadas através dos campos da Alma; Não macule a vida delas com a 

morte - já na D do campo; Se os ensinar a comer alimentos, eles também se tornarão 

assassinos; Ensine-os desde o início a se alimentarem da Energia U; Desenvolve T - usa 



luvas para se conectar às Energias U com os dedos - treina para usar a Alma; Unhas das 

mãos e dos pés são os melhores materiais Nano para transferir Energias U - conectadas à 

pele, cérebro, ADH; Unhas - melhores transmissores e receptores de energia; Por que 

levantamos as mãos para o céu - pedimos ao Criador para nos dar; Unhas dos pés para a 

energia do planeta - unhas das mãos para a Energia U; Mãos perto da ADH; A vida se 

torna eterna - dar e receber - converter-se em Ser vivo em qualquer lugar; O Homem 

como o Criador - Energia - não matéria; Feito do desejo de dar - não matar - paz e vida 

eternas - nunca envelhecer - nunca chegar ao fim; Quando se cria uma Alma a partir da 

Energia U, ela dura para sempre; Não comete crimes, sem animosidade, ganância - pega 

o que precisa; Mostrou essa T - cria luz e matéria através do mesmo desejo; Entende a 

frequência, a força do campo do estado da matéria em conjunto com as energias do 

corpo; Cria ouro entre as mãos - usa a emoção; Quando olha para um objeto - o retorno 

confirma que ele está lá - o mesmo com a luz nas mãos - dá o que não precisa - tira dos 

campos do U para te dar - o que você precisa; Use os dedos para concentrar energia - traz 

a energia do campo do U para dentro - alimenta a ADH - isso alimenta o corpo; 

Limitação do corpo; T para treinar o Homem - maneira aprendida para escrever, tocar, 

sentir - também recebe energia; Agora comemos - as energias através do sangue 

alimentam o corpo - usa o dedo para passar a energia para o sistema neural; Aprenda o 

que foi ensinado hoje - pare de sujar as mãos com sangue; Esqueça matar - pare as 

guerras - torna-se pacífico - vive em qualquer lugar no U; As mãos mudam de inimigas 

para salvadoras; Conecta-se ao nosso sistema - aprende o Conhecimento do U - também a 

Energia do U; O conhecimento torna-se alimento; Quando a ADH se torna parte da Alma 

de Mitra, amante do Criador; Quando o Homem aprende a receber Energia, aproxima-se 

do Criador; Entrar em um novo ciclo de compreensão da Energia; Devemos conhecer 

nossas emoções na D da Energia; Chave para viver no U através do recebimento de 

Energias - não da F da Terra; Porque o Homem mata com as mãos - não pode ir longe - 

sempre dependente da Terra - limitado pelo Tempo; 

 

Parte 2 

 

Compartilha conhecimento mais profundo - mais fácil de se conectar aos nossos sistemas 

de Plasma; Materiais de Raios Cósmicos - ajudam a se conectar aos campos; Cada um é 

responsável por se conectar aos sistemas; Estamos aqui apenas para facilitar - você 

aprende a se sintonizar; Vem da ADH interior quando se está desesperado para aprender 

o Conhecimento da Criação; Os sistemas permanecerão por mais duas semanas; 

Conexões de nível superior - vêm através da redução dos campos; Compreenda a emoção 

- no momento de compreender a coisa - sustenta ela; Ouça os ensinamentos novamente - 

conecte-se ao sistema; Conte-nos qual iluminação você recebeu; Ensina energia e campos 

- não reatores físicos; Levando você para perto do Livro 8 - Origem dos Campos M - 

como a vida e a Criação são criadas pelos campos; Entrando nas fases finais dos 

ensinamentos - novo conhecimento - Enciclopédia da vida do U - o que significa a vida, 

como foi criada - como as estrelas, planetas, galáxias tomam forma - qual é a sua função - 

reconhecer qual galáxia é qual constelação - como você obtém uma ordem superior para 

ser iluminado na velocidade mais alta; Usa os campos do U como um estilingue - 

impulsionado para mais perto do Criador: Compensa os erros cometidos na Terra - mas 

se repetir o mesmo erro - paga um preço muito alto; Os ensinamentos se aprofundam - 



você se torna educador das Crianças de Mitra - não como as crianças do Homem; À 

medida que mais aprendem como criar crianças da ADH - ensina como educá-las; O 

Homem falhou miseravelmente; Ensina como torná-las Crianças de Mitra perfeitas; Não 

há limite de idade para criar Crianças de Mitra; Após trilhões de anos - o Criador ainda 

cria nova vida com Seus campos - o Homem não é diferente; BC cocriou - Unificar o 

Amor - sobre oração e meditação no globo; Todos têm um denominador comum (DC) 

AA do Homem - como identificado no U - não precisam ver F; Muitas estruturas como 

nós no U - não são únicas na produção de Almas; Apaixonam-se - doador incondicional - 

sem fingir; Amor do Criador - campo DC - sintoniza com todas as Almas do planeta; 

Amor - nacionalismo, racismo, religiões; Tenha orgulho de ser humano - quando 

encontrar alienígenas; Através do gênero masculino e feminino; Apaixona-se pela 

Criação - não pelo criado - segredo da Criação; Como a paz virá - conecta-se uns aos 

outros; Tem T - O Homem precisa fazer isso sozinho; Copo do Amor - a raça humana 

não está pronta - muitas Almas partirão - não há amor verdadeiro no planeta; Não use o 

trabalho da FK para promover seu trabalho ou traçar paralelos; Dito por autoridades - o 

Irã usaria a T da FK para se defender; OVNI dos campos M mostrado antes em Isfahan; 

No 631 KSW - empurrou o Irã para a paz - os negociadores não fizeram - encerrou o 

ciclo do aiatolá Khamenei - a paz foi deliberadamente negada; Alma se ofereceu 

voluntariamente - não foi punição; Último estágio da guerra entre judeus e muçulmanos - 

cristãos entraram; Unidades RUN - colocadas para doentes terminais e doenças mentais; 

Unidades RUN continuam sendo adiadas; Antenas de plasma - levar para a Lua ou Marte 

- profundezas do oceano - saber como expandir campos; Os produtos Cosmic Spring - 

trazem paz e equilíbrio - podem estar perto de pessoas com doenças; Os lotes se 

conectam entre si; O sistema de plasma proporciona uma experiência concreta dos 

campos; Apresentado em Pequim; Sistema comercializado para criar chuva - incorporado 

- energia das emoções; As gotas de chuva transportam AA para o crescimento das plantas 

- já testado; Venda de Gans - força do campo da emoção do amor, cuidado, qualquer 

coisa - plantas e pedras recebem - tornam o Homem pacífico; Já tentamos conversar com 

universidades - demonstrado - elas não estão interessadas - tomamos uma nova direção - 

mudar o Homem de dentro - ele vai gostar de trazer energia para si mesmo; 7 rabinos de 

Jerusalém - planejaram ataques para assassinar 300.000 iranianos - coincidem com o 

próprio calendário - celebram Purim; Disfarçados para parecer que estão cumprindo 

profecias - sionistas; Práticas ocultistas judaicas - primeiro derramam sangue inocente - 

por que bombardearam escola de meninas e cristãos também - 11.000 americanos se 

mudaram para hotéis - mortos; Sabemos o que está por trás dos bastidores; Mídia - 

apenas 6 americanos mortos; Estatísticas internas - 180.000 iranianos mortos - 35.000 

israelenses; Explica como as pessoas estão sendo mortas nesses ataques; A Khamenei 

sabia que seria morto - salvou seus guarda-costas - não foi acidental - mártir; Guerra 

religiosa - financiamento do Vaticano; Se a Coreia do Norte entrar - não haverá mais 

EUA; Americanos transferiram 90% dos sistemas de defesa da Coreia do Sul e do Japão; 

Curdos querem dividir o Irã - turcos, tajiques, afegãos - plano desde o início - sionistas 

criam o Grande Israel; Responderemos no momento certo; 7 rabinos pagando líderes 

mundiais para criar guerra - garantir que o Messias venha; Na história, todos tentaram 

destruir a humanidade; É hora de mudar isso; Netanyahu organizou o casamento de 

Kushner com Trump - 666 - lavagem cerebral para ser o Messias; Controla a Casa Branca 

- nenhum acordo de paz para conquistar; FK trabalhando em artigo - contaminação por 



radiação em Israel - Centro de Pesquisa Nuclear Shimon Peres atingido na Guerra dos 12 

Dias e novamente - vazamento de plutônio - fabricam bombas; Pede para medir a 

radiação nos países vizinhos; A AIEA está se recusando a testar; Raça exterminada por 

suas próprias ações; Ano Novo de 2016 em Dubai; Enorme resistência aos antibióticos - 

solução através da T do Plasma - testada; Muda os parâmetros - as bactérias dissolvem-se 

no plasma - T de RC; FK irá licenciar um produto para isso; Sempre supera a infecção; 

Sobre a fraqueza nas pernas - pelve - insuficiência cardíaca - desequilíbrio de Ca; Tem 

que esperar para ver; Cientificamente, a perda óssea vem da fraqueza muscular - 55 anos 

- ossos quebram facilmente - quedas; Coma 2 ovos/dia ou 10/semana - galinhas criadas 

ao ar livre com ômega 3 - cura tudo; Galinhas comerciais criadas em gaiolas têm ômega 6 

- causam doenças; É preciso manter a massa muscular e a resistência óssea - cada célula 

tem sementes de cálcio - é preciso o tipo correto; As galinhas precisam do galo correto 

para fertilizar; Sobre peixes - peixes selvagens têm gordura marrom amarga sob a pele - 

cálcio especial para humanos; Olhos esbugalhados em peixes - não é bom; BC - 

Embaixador ganês - trabalhou na pesca norueguesa usando o conhecimento da FK; Por 

que o Irã não usa T; China atingida economicamente - razão levou a Venezuela agora Irã 

- parcialmente para paralisar a China - 70% do petróleo da Venezuela e do Irã; 

Americanos assumem o controle do petróleo mudando para dólares; Será resolvido de 

maneira diferente; Não danificar o material de terras raras - tornam os Estados Unidos 

uma grande potência novamente - caos; Nós ficamos fora da política - cientes de muitas 

coisas; Escolhidos - Almas escolhidas para fazer isso pelo resto da humanidade; 

Bombardeio de sábado no Irã - arquivos de Epstein abertos na segunda-feira - então não 

haveria presidente; Epstein era agente dos israelenses - vídeos para chantagear líderes a 

fazer o que querem; Cara da frente no Irã - chantagem de Epstein - americanos colocam 

novos líderes; Netanyahu tem vídeos de Trump - ele decide sobre o Salão Oval; Muitas 

coisas conectadas - não apenas uma; Esperamos que BC estejam seguro; O lugar mais 

seguro é a África; BC se sente conectado ao Sistema mesmo não participando - já fez a 

conexão; Microfone - mais concentrado; Observe as mudanças no conhecimento do 

sistema - traz maturidade; O Dia dos Namorados era emoção - hoje é iluminação - 

compreende suas próprias capacidades - porque não sente nada; Testes - encontrar 

solução para criar água no Espaço; Converter energia do U em água - no corpo; Outro 

lugar - pode precisar de ácido sulfúrico no sangue - converter energias; Propósito dos 

ensinamentos; Sintonizar o sistema a partir do retorno; Ajustar o sistema - funciona para 

a maioria da humanidade; A humanidade decide quando se ajustar ao sistema - o que é 

necessário; Certas famílias nunca tiveram doenças - usavam Cu para armazenar água, 

pratos e panelas - sem contaminação; Os ricos usavam prata - oxida, etc; Os pobres 

comiam em pratos de chumbo - doenças e doenças mentais; Cu é o metal mais próximo 

dos isótopos de Fe - campo GM do planeta - por que os músculos têm Cu; Ligação e 

conexão com a massa gravitacional da Terra; Cu - bom antibiótico; Os novos sistemas 

não precisam do estado da matéria ou de Gans para criar matéria - aprofundaram-se na T 

- vira a ciência de cabeça para baixo; Transferência de Massa, conversão de energia de 

Cu e proporção - ligam-se um ao outro - ligados a AA - altera ligando Energia a Massa e 

Massa a Peso; Converte Ca como matéria em, digamos, vegetação ou tecido muscular; 

Cor do Zn e sistema neural iguais - Nanoestrutura do Zn - muda a emoção mudando os 

nervos; Zn ao lado do Cu - Tabela Periódica; 36º KSW - sobre estar destinado a morrer 

ao nascer; Apenas a F morre, não a Alma - como um sapato que ficou pequeno - o tecido 



cerebral não consegue mais confinar a Alma; Acima de 55 anos - reduzir a inflamação no 

corpo; Músculos, cérebro, vasos sanguíneos não tão fortes - ficam infectados e 

inflamados; A pressão arterial aumenta e outras coisas; Livre-se da inflamação - o sangue 

flui suavemente; Como ler a pressão arterial - diferença entre a parte superior e a inferior 

- 4 a 6 no máximo; Come alimentos errados - vasos sanguíneos inflamados - pressão alta; 

Compreenda o conhecimento - ajude a si mesmo; A medicina é ensinada de cabeça para 

baixo - o objetivo é matar - ganhar dinheiro; A morte é parcialmente decidida no 

nascimento; 36º KSW - controle o líquido nos olhos - tálamo e pituitária - vê mais; 

Posicionado perto ou paralelo à ADH - os campos afetam os olhos; Por que as cataratas 

são criadas; T da FK não pode ajudar com as cataratas - não pode controlar a condição - 

como água condensando na janela - o olho se move o tempo todo, alterando os campos; 

O campo flui por toda parte - tem consequências; Mais sobre os olhos; Largura de banda 

de cor; Por que os idosos caem; Ande com os olhos olhando para frente em vez de para 

baixo - medo de cair; Ombros retos - peito aberto - recebe os campos do ar; A cabeça 

baixa altera o equilíbrio no cérebro - tálamo e timo - causa quedas; Olhe para o horizonte 

- luz verde da vegetação - fotossíntese na parte de trás dos olhos - repara o sistema neural 

- esteriliza; A luz é desinfetante; Ande com o calcanhar primeiro - indo para os dedos dos 

pés; Não andar com os pés chatos ou arrastando - afeta o sistema neural - afeta a medula 

óssea; Olhar para frente - a luz altera as emoções; Arrastar os pés causa doenças; 

Diabetes porque o tecido muscular da panturrilha não é estimulado pela insulina; Curvar-

se para a frente - os pulmões não absorvem - doenças; Ter autoconfiança; Leva a 

problemas psicológicos; 165 meninas bombardeadas na escola - destino ou acidente; 7 

generais israelenses morrem em um ataque - planejaram tantos assassinatos - acidente; 

Nós criamos o inferno para nós mesmos - casados com F; Entenda o processo da vida - 

todos destinados a morrer - mas podemos decidir como; Sabia sobre A Khamenei; O 

amor de Deus tem seu próprio limite - você tira vidas aos milhares - sabemos como parar; 

O carma daqueles envolvidos em assassinatos - todos têm que pagar; Pagam à sua 

maneira; A mensagem foi entendida; Nós decidimos o futuro de nossa vida e em que 

medida. 

 

Introdução ao 632 KSW - Ressonância da Alma - Alimentando-

se Através dos Dedos - Luva - Poder da Mãe - Recebendo Conhecimento 

- Guerra do Irã - A Khamenei - Por que Não Usam a T - Radiação em 

Israel - Ca 

 

A maior parte deste workshop foi sobre como podemos usar nossa Alma do Homem 

(ADH) para receber Energia para viver e nos sintonizar com outras Almas no Universo 

(U), mesmo aquelas que deixaram a fisicalidade (F) para trás na Terra e estão em outro 

lugar no U ou em outra dimensão (D) da existência. Quando crianças, às vezes 

desmontávamos rádios antigos que tinham aquelas placas em um cilindro que girávamos 

até encontrar uma estação de rádio. Ao girar o botão, ouvíamos muitos estalos e estática 

até que a frequência do comprimento de onda entre as placas se encaixasse perfeitamente, 

então ouvíamos uma voz clara ou música sendo transmitida. Essa é uma boa imagem de 

como precisamos aprender a sintonizar nossa Alma com a força do campo M dos outros. 

À medida que criamos e fortalecemos a emoção e o desejo de encontrar alguém, as forças 



de campo se igualam e, como mágica, nos conectamos àquela outra Alma ou o que quer 

que seja. O Sr. Keshe disse que sintonizar nossa Alma é exatamente como sintonizar um 

rádio na frequência certa. E se você teve essa experiência com o rádio, então você se 

lembrará da sensação feliz de acertar a frequência perfeitamente para ouvir claramente o 

que queríamos. Talvez essa pequena felicidade se refira à essência da vida e à alegria de 

Ser, e essa é a força do campo emocional a que ele sempre se refere. E então, para 

confirmar que a encontramos, podemos sonhar com nossa mãe ou um gato, ou algum 

outro Ser com o qual estamos tentando nos conectar.   

 

As frequências de rádio mais baixas conhecidas estão em cerca de 3 Hz, que têm um 

comprimento de onda de 100.000 quilômetros e são chamadas de ELF (Frequências 

Extremamente Baixas). Isso é tudo que o estado da matéria pode fazer e, de acordo com o 

Sr. Keshe, precisamos de uma tecnologia (T) e conhecimento diferentes para ir mais 

baixo. Como sabemos, o plasma não tem frequência e, no ponto em que começa a criar 

ruído, é onde a frequência e, portanto, o estado da matéria começam. Em vez disso, o 

plasma usa a força do campo M e, quando duas forças se igualam, isso é chamado de 

ressonância. As Almas se conectam na ressonância e, se nossa Alma ressoa com, por 

exemplo, a força da Alma de nossa Mãe, então faremos uma conexão e poderemos nos 

comunicar um com o outro, e ela poderá aparecer em nossos sonhos. Podemos pensar na 

Energia como o Criador ou o pai que nos criou. E a Mãe é como a frequência do U. Estas 

são apenas analogias para refletirmos e não conceitos fixos. Porque na espiritualidade 

indiana eles falam sobre o Purusha como a Consciência ou Observador, e o Prakriti é a 

manifestação da Criação ou da Energia, ou Shakti. Eles também chamam isso de Shiva - 

Shakti. A Consciência ou o Vazio observa a sua própria Criação como a Energia. É uma 

maneira diferente de descrever, mas a experiência acaba sendo a mesma. Os chineses 

chamariam o Criador de Vazio e a Energia seria o Yin e o Yang. Portanto, não se trata de 

memorizar conceitos, mas de realmente experimentar a Verdade dentro de nós mesmos e, 

a partir daí, tentar explicar isso aos outros. Os campos M e G, ou dar e receber, 

facilmente se traduzem em Yin e Yang, mas não tão facilmente em Shakti ou Energia 

feminina, a menos que você já saiba que a Energia é, na verdade, positiva e negativa. 

Então, onde encaixamos o H e o C14 e todas essas coisas nos conceitos? Portanto, o novo 

paradigma é a Ciência do Plasma, conforme ensinada pelo Sr. Keshe, porque ela nos leva 

mais profundamente ao Conhecimento da Criação e da Energia em termos da ciência 

Universal e não da ciência criada pelo Homem, com todas as suas limitações de aceitar 

apenas o estado da matéria. Assim, à medida que os cientistas do plasma começam a ir 

cada vez mais baixo na força do campo, eles chegarão à ADH e à Alma do Criador 

(ADC). De certa forma, eles terão que trabalhar com os plasmas de H, C14 e C16 e, com 

eles, sintonizar com a D paralela do campo do Criador.  

 

Quando o Homem ergueu as mãos para o Céu pela primeira vez, ele era simples o 

suficiente em seu coração para poder reunir as Energias Universais de que precisava para 

viver através de seus dedos. Mas depois ele esqueceu e, em vez disso, ergueu as mãos 

para o Céu e criou um Deus mais poderoso do que ele mesmo, e dessa forma ele se sentiu 

seguro em um mundo que ele escolheu não compreender. Agora, após milhares de anos, 

ele completou um ciclo e está novamente pronto para erguer as mãos para o Céu, mas 

desta vez ele foi iluminado com o Conhecimento da Criação e o como e o porquê disso. 



As unhas dos dedos das mãos e dos pés são alguns dos melhores materiais Nano do U, e 

os cabelos Nanorrevestidos atuam como antenas para receber as Energias Universais. As 

unhas estão ligadas à pele, que está conectada ao cérebro e ao sistema neural e, através 

delas, transferem a energia para a ADH, que por sua vez alimenta a F. Dessa forma, o 

Homem não precisa usar as mãos para matar para receber energia suficiente para viver e 

se tornará pacífico.  

 

Há alguns anos, aprendemos um método para colocar as mãos à frente e criar uma bola 

de luz entre elas. Não me lembro de ter ouvido falar de alguém que tenha conseguido 

fazer isso. No entanto, se criarmos a emoção certa, podemos conseguir. Se olharmos para 

dentro da luz que criamos, entenderemos que ela é, na verdade, um Buraco Negro que 

pode atrair e absorver as energias do U. Quando criamos a luz entre nossas mãos, agora 

podemos acrescentar a ela o conhecimento dos dedos como receptores Nano e a energia 

fluindo pelo braço como um membro conectado à medula espinhal e subindo ainda mais 

até à ADH. A dica que ele nos deu para conseguirmos fazer isso com sucesso foi que 

devemos seguir o caminho da devoção e do auto sacrifício. A palavra sânscrita para isso é 

“Tapasya” e significa prática espiritual. Quando compreendemos que a maneira como 

estamos vivendo nossa vida só leva a mais sofrimento e alcançamos um desejo focado de 

querer descobrir quem somos na realidade, ou poderíamos dizer encontrar a ADH, então 

temos que reservar um tempo para olhar para dentro e isso requer devoção, disciplina e 

compreensão. Não se trata apenas de sentar e dizer que você está meditando, como eles 

fazem no Ocidente. Raramente isso leva a algum lugar, porque há uma falta de 

compreensão, é o “cego guiando o cego”, e isso se tornou uma operação comercial.  

 

Quando uma pessoa sincera é tocada pelo amor da Alma, ela só quer alcançar isso, e isso 

se torna devoção. É um caso de amor com a Verdade, mas é realmente amor pelo 

Criador, porque o Criador é a essência de toda a Criação, e esse é o “amor” que 

experimentamos. Conceitualmente, a parte do auto-sacrifício é toda distorcida no 

Ocidente por muitas razões, mas uma delas é que eles veneram o sofrimento e aceitaram 

a escravidão como normal. Na espiritualidade, o auto-sacrifício é na verdade abrir mão 

das distrações do mundo e concentrar a mente para dentro. Na verdade, não é um 

sacrifício, porque as coisas que estamos abandonando são as que nos aprisionam ao 

mundo físico. Para as pessoas mundanas, parece um sacrifício porque elas vivem de uma 

sensação para outra e estão sempre projetadas para fora, em nosso próprio mundo 

imaginário. Como ele disse, ao longo de milhares de anos, muito poucas pessoas 

alcançaram esse nível de compreensão e foram capazes de receber energia através dos 

dedos das mãos e dos pés. Mas agora nós, como Buscadores de Conhecimento (BC) 

podemos tentar adicionar isso à nossa prática espiritual diária, ou quando estivermos 

caminhando na natureza, podemos estender as mãos em gratidão para dar o que não 

precisamos e receber o que precisamos. Podemos até tentar trocar energia tocando uma 

pedra ou uma árvore. E quando conseguirmos fazer isso, nos tornaremos parte da 

Comunidade Universal.  

 

No futuro, a FK lançará uma tecnologia (T) na forma de uma luva que colocaremos nas 

mãos e que nos ajudará a nos treinar para receber energia através dos dedos. A ADH 

decidirá quais energias precisamos e talvez a luva as atraia para nossas mãos e, através de 



nossa emoção, nós as converteremos no que precisarmos. Se estivermos com falta de 

vitamina C, a energia será convertida através desse processo interno, ou convertida em 

proteína, ou qualquer outra coisa. É muito parecido com a T de Gans, em que, se 

tivéssemos feito corretamente para incluir todos os campos de que precisamos para 

permanecer equilibrados, poderíamos ter parado de comer apenas por estar no ambiente 

desses campos. Se a T da luva estiver pré-sintonizada com a força de campo correta do 

nosso corpo, então quaisquer necessidades que tenhamos serão satisfeitas apenas por 

pensar nelas. Isso porque nosso corpo já é uma máquina de replicação, mas esquecemos 

como usar isso. É preciso concentração do cérebro com a ADH e uma compreensão das 

necessidades energéticas e de como obtê-las de certas partes do corpo para que possam 

ser fornecidas a todo o corpo, e não apenas à Alma. Como o Homem foi criado à imagem 

do Criador, ele não precisa dos olhos para ver ou das pernas para se mover. Na verdade, 

ele não precisa fazer nada, tudo é feito através da Alma. Mas, para isso, precisamos ser 

capazes de criar e controlar nossas emoções, então podemos nos sintonizar com a Energia 

Universal como se sintonizássemos uma estação de rádio. E se um problema devido a 

certos Karmas estiver nos perturbando, nossa Alma pode providenciar para que eles 

sejam movidos para um momento diferente para equilíbrio. Trata-se de compreender o 

Conhecimento da Criação, então a vida pode ser feliz.    

 

Se estudarmos cuidadosamente o comportamento humano, veremos que, uma vez 

programados na infância, raramente encontramos a força interior para superar esses 

programas. É por isso que, para que a mudança chegue à Terra, as crianças têm de ser 

treinadas no comportamento correto desde o início, ou melhor, desde a concepção, ou 

ainda melhor, como disse Bahullah, reze por seus filhos 20 anos antes de eles nascerem. 

Trata-se de ter a força de campo certa, que vem através das emoções e da vida correta. Da 

forma como está agora, a mãe imediatamente coloca a criança no leite materno e depois 

decide começar a alimentá-la com carne, alimentos vegetais e, na verdade, ela torna a 

criança um assassino para ser como ela e os outros. Talvez ela esteja ciente do verdadeiro 

poder que tem, mas as mulheres decidiram manter isso em segredo entre si e deixam o 

homem pensar que é ele quem manda. Quando a mudança vier, caberá aos pais ensinar 

seus filhos desde o início a não matar e a tirar energia do U. A principal responsabilidade 

por isso recai sobre a mãe, porque ela tem uma ligação direta com a criança através de 

seu corpo, Alma e Energia. Portanto, se ela própria tiver o Conhecimento, ela pode 

facilmente transmitir isso ao seu filho e pode realmente alimentá-lo a partir dos campos 

do U. Ela saberá que ele está recebendo a Energia porque ele começará a beber cada vez 

menos do seu leite. Ela também pode ensinar a criança a receber Energia através dos 

dedos das mãos e dos pés, apenas tocando o corpo dela, e a energia será transferida 

através da emoção da ADH.  

 

Tanto a mãe quanto o pai precisam ser retreinados para aceitar novamente a Energia do U 

como uma realidade e não apenas como imaginação ou ilusão. O pai deve reforçar seu 

amor pela mãe para que ela não compense sentindo-se co-dependente da necessidade que 

a criança tem dela. E que ela encontre um amor superior dentro de si mesma para fazer o 

que é melhor para a criança e para a humanidade, para parar de matar. Infelizmente, a 

humanidade ainda não tem o conhecimento de que, quando você mata e rouba dos outros, 

você está na verdade prejudicando a si mesmo. Quando a criança sentir o amor 



incondicional autêntico da mãe emocional e energeticamente, da mesma forma que 

recebe o alimento do leite dela, ela entenderá automaticamente que é assim que a vida no 

U funciona. As mães desempenharão um papel fundamental em trazer a mudança para a 

humanidade. Um exemplo disso é a esposa de Henry Ford, que foi o primeiro a produzir 

automóveis em massa. Pelo que me lembro, ela era uma mulher simples, à qual ninguém 

prestava atenção. Mas quando o Sr. Ford estava brutalmente esmagando e matando 

trabalhadores que entraram em greve contra a Ford, foi a Sra. Ford quem disse a Henry: 

“Você chega a um acordo com os trabalhadores ou eu me divorcio de você”. E, como um 

menino, ele cedeu às exigências dos trabalhadores por justiça.  

 

Quando os humanos começarem a dar à luz as “Crianças de Mitra”, que na verdade 

significa crianças concebidas através dos campos de amor mútuo entre a mãe e o pai, eles 

terão que ser treinados para saber como criá-las e se comportar com elas. Não devemos 

pensar que as Crianças de Mitra são uma raça mística que automaticamente é iluminada e 

não pode cometer erros. Esse é o erro em que caímos com os Profetas. Mesmo que os 

campos sejam puros, eles se manifestam de acordo com as condições locais da dimensão 

física em que nascem. Portanto, se começarmos a alimentá-las e treiná-las para serem 

como outros humanos, elas também se tornarão assassinas. O importante é entender que, 

desde o início, todos os Seres nascidos neste planeta devem ser ensinados a receber 

Energia dos campos do U para sobreviver e não matar outros para tomar a Energia deles. 

Essa é a base fundamental da vida no U e um requisito para se tornar membro da 

Comunidade Universal. 

 

Os Sistemas de Plasma da FK têm estado continuamente ligados e permanecerão assim 

durante as próximas duas semanas. Quando ouvimos ao vivo com os nossos fones de 

ouvido, estabelecemos uma conexão direta das nossas Almas com os sistemas, e esta é a 

melhor maneira. Mas há pessoas que relataram ser capazes de se conectar ouvindo as 

gravações. Portanto, não se limite. Uma vez conectadas, nossas Almas permanecerão 

conectadas, estejamos cientes disso ou não. E se quisermos fazer uma conexão 

consciente, basta nos concentrarmos um pouco para dentro e nos tornaremos conscientes 

da Presença e da Energia. O objetivo deste teste é dar à humanidade acesso ao 

Conhecimento da Criação e podemos usar a Energia para nos alimentar. Isso significa 

que, se quisermos aprender algo, o sistema nos ajudará. Por exemplo, se você quiser 

aprender a verdade sobre a eletricidade e se ela é realmente campos M, podemos ter essa 

intenção e, por meio de nossa emoção, nos abrir para o conhecimento. Isso pode chegar 

até nós como um sonho ou, de repente, compreendemos algo que não compreendíamos 

antes. Mas lembre-se, antes de ficar animado e querer sair correndo para patentear isso e 

se tornar um milionário, esse conhecimento pertence a todos e a toda a Criação. E nossa 

intenção deve ser a de ajudar e não encobrir nossa ganância com justificativas 

esfarrapadas. Esperamos que os BC aproveitem essa oportunidade incrível para aprender 

e espalhar o Conhecimento e compreender que isso é algo livre e gratuito que temos 

dentro de nós. Por que não usar isso para entender a Ciência do Plasma?  

 

No futuro, o Sr. Keshe nos ensinará como fazer um “Copo do Amor” que nos conectará 

ao denominador comum do Amor do Criador. É disso que somos criados e isso nos 

conecta a todos, então nos tornaremos verdadeiros doadores. Então nos apaixonaremos 



pela dimensão da Criação e não apenas pelos Seres criados individualmente. Isso se 

espalhará por todo o planeta e trará paz. Mas se fizéssemos isso agora, muitas Almas 

partiriam porque isso criaria um conflito. Por que isso aconteceria? Temos que pensar 

mais profundamente sobre isso, porque muitas pessoas pensam que o amor é a solução 

para tudo. É claro que, na essência da Criação, isso é verdade, mas no mundo 

manifestado das interações de campo é mais complicado. Falamos muitas vezes sobre os 

diferentes tipos de amor. Portanto, se o Copo se manifestasse em nós, um verdadeiro 

sentimento de amor incondicional, mas o mundo exterior não correspondesse a isso 

porque não somos maduros o suficiente para compreender o que é o verdadeiro amor, 

isso criaria uma enorme lacuna em nossas vidas. Você pode voltar a outros ensinamentos. 

Outra maneira de entendermos isso é perguntando por que, quando as pessoas começam a 

cruzar para a morte, e se um grande Ser como o Sr. Keshe lhes dá a oportunidade de 

voltar a este mundo, elas recusam e não querem voltar. Às vezes, a única razão pela qual 

certas Almas se voluntariam para permanecer nesta dimensão como ela é agora é por 

causa da devoção delas em servir à Criação e ao Criador. No Budismo Tibetano, eles 

chamam isso de voto de ser um Bodhisattva. 

 

Na pergunta sobre por que o Irã não usou a Tecnologia do Plasma para se defender contra 

esses bombardeios horríveis, tenho minhas próprias teorias. Mas primeiro as autoridades 

iranianas disseram ao Sr. Keshe que iriam usá-la, mas não o fizeram. Mais tarde, ele 

relatou parte do motivo devido à situação com a China. Se a China entrar em colapso, as 

ações dos Estados Unidos se tornarão ainda piores. Mas quanto pior pode ficar? Depois 

de ponderar as dicas que o Sr. Keshe deu e analisar muitas informações, isto é o que 

penso. Em primeiro lugar, o Irã demonstrou a Formação Estelar (FE) em Gaza há algum 

tempo e ela até apareceu no fundo de uma reportagem da CNN. Três luzes se acenderam 

e, de repente, uma bateria de mísseis voou para dentro do triângulo e desapareceu. Isso 

significa que todos os líderes sabem que, se o Irã usasse a T do Plasma da FK, eles não 

teriam chance. Portanto, para travar esta guerra, primeiro eles tiveram que garantir que o 

Irã não a usaria. Para fazer isso, eles usaram traição e colocaram seus agentes no regime 

iraniano. Lembrem-se de que os aiatolás são bilionários, mas o sistema financeiro 

mundial tem que permitir que eles invistam seu dinheiro. Portanto, os níveis superiores 

que governam o mundo também os controlam. Tudo isso é feito secretamente nos 

bastidores. O Sr. Keshe nos disse que esse grupo de aiatolás são os “Rothschilds” do Irã. 

Portanto, tudo isso é organizado para parecer de uma determinada maneira na superfície, 

mas nos bastidores tudo é planejado, porque ambos os lados trabalham para o mesmo 

chefe. Isso aponta para um nível mais alto de governantes do planeta, muito acima dos 

presidentes, papas, aiatolás e rabinos. Existe algum tipo de regra em que eles têm que nos 

dizer o que vão fazer conosco com antecedência, para que nossas Almas concordem em 

aceitar. Porque se usássemos o poder de nossa Alma, mesmo que fosse apenas um de nós, 

eles não conseguiriam se safar. Por alguma razão, eles gostam de publicar o que vão fazer 

daqui a 20 anos ou mais no desenho da TV americana “Os Simpsons”. Eles fazem isso 

em outros lugares, mas este é muito preciso. A razão pela qual as pessoas não entendem 

isso é porque elas não sabem que as elites já colocaram secretamente seu próprio pessoal 

no posto de tomada de decisões. Então, na verdade, é uma democracia falsa, porque não 

importa qual lado ganhe o debate, aquele que toma a decisão já foi comprado. É por isso 

que os sionistas contrataram Epstein para fazer todos esses vídeos para chantagear os 



líderes a fazerem o que eles querem. Lembrem-se de que, na última década, eles 

conseguiram comprar abertamente cerca de 90% da mídia. Quando você começa a 

analisar os fatos e não as interpretações da mídia, você percebe que o FBI e o governo 

americano estão totalmente infiltrados e agora chegamos a um ponto sem volta. Temos 

que seguir em frente e observar como o Yin vai se transformar em Yang. Quando 

perguntaram ao Sr. Keshe o que podemos fazer para superar isso, sua resposta foi algo 

como manter seus padrões e atravessar essa fase. Agora é hora de usar o que aprendemos 

para sobreviver. 

 

Devemos lembrar que o Sr. Keshe está muito acima desses chamados governantes do 

planeta, mas ele não usa violência para assustar as pessoas e fazê-las fazer o que ele quer. 

Em vez disso, ele usa o amor e o compartilhamento de conhecimento para elevar nossas 

Almas e encontrar o poder dentro de nós mesmos. Hoje ele disse que eles geralmente não 

eliminam posições, mas isso foi severo quando o aiatolá Khamenei se recusou a seguir o 

caminho da paz e, em vez disso, deixou que eles executassem seus planos de guerra. O 

aiatolá deve ter sido uma Alma sincera, porque ele aceitou a verdade disso e sua última 

ação foi salvar a vida de seus guarda-costas. Lembrem-se de que, há algumas semanas, 

ele teve que permitir, ou deu a ordem para que os governantes árabes do Irã trouxessem 

iraquianos para matar 300.000 zoroastrianos iranianos. Esta é a última fase da guerra 

entre judeus e muçulmanos e podemos ter fé que os Mensageiros estão observando o 

processo para ver que a Mudança aconteça. Tanto os judeus quanto os muçulmanos têm 

suas histórias e crenças sobre como o fim chegará e o Messias aparecerá. Se você tiver a 

chance, tente ouvir a versão muçulmana escrita há séculos. Ela é muito precisa sobre 

como isso acontecerá e até mesmo sobre a aparência física de Methi. Infelizmente, eles 

estão preocupados apenas com o lado físico disso, e não com a essência do que isso 

significa, porque então eles teriam que mudar suas vidas. Podemos ver muito claramente 

que a única chance que a humanidade tem é elevar a ADH e espalhar a T do plasma o 

mais rápido possível.    

 

A FK já não busca provar a T às universidades e à ciência convencional. O Sr. Keshe fez 

isso durante anos e, assim que ele prova algo para eles, eles negam ou tentam roubar isso. 

Ou primeiro dizem: “Prove para nós”, e quando ele prova, eles o ignoram e fingem que 

nada aconteceu. Já está claro que a mesma estrutura de Elite controla as universidades e 

elas estão proibindo a T de ser revelada. Os estudantes que tentaram publicar suas teses 

de doutorado relacionadas à Tecnologia do Plasma da Fundação Keshe foram rejeitados e 

ameaçados. Agora, a abordagem é mudar o Homem por dentro, e é isso que estamos 

fazendo com o Jogo da Iluminação e as Unidades RUN, e é por isso que temos que 

espalhá-las pelo planeta. Vamos mudar o Homem de maneiras que ele goste, para trazer a 

Energia para si mesmo.  

 

O Sr. Keshe então revelou algo muito chocante. No ano passado, ele nos disse que os 

israelenses iriam deixar Israel como ratos fugindo de seus buracos. E muitas vezes ele 

disse que, se fizermos isso, eles nos acusam de assassinato, mas se eles fizerem isso a si 

mesmos, então é suicídio. A informação de hoje é fundamental para entender o que ele 

quis dizer naquela época. O Centro de Pesquisa Nuclear Shimon Peres, em Israel, tem 

suspeitas de vazamento de radiação de plutônio usado para fabricar bombas nucleares. 



Ele foi atingido no ano passado e, mais recentemente, com mísseis. Vimos o chefe da 

AIEA em Israel, mas, como disse o Sr. Keshe, ele se recusa a testar a radiação no ar. 

Disseram que ele não podia fazer nada porque Israel sempre negou que não possui armas 

nucleares. Então, agora eles se envenenaram. Mas não saberemos até que alguém comece 

a testar os níveis de radiação lá e nos países vizinhos. Ele disse que a radiação de plutônio 

é a pior e que a região se tornará inabitável. Ontem, encontrei um vídeo de astrólogos 

Jyotish indianos que afirmam que uma leitura do século XVI previu que esta grande 

guerra em que estamos agora começaria entre, acho que foi, 23 de fevereiro e 3 de março 

de 2026 e duraria mais de 6 anos, e então começariam 1.000 anos de Satya Yug ou paz e 

prosperidade. Mas o que foi incrível é que também se referia à terra que conhecemos 

como Palestina, que se tornaria inabitável.  

 

Há muitos conselhos e entendimentos muito bons neste ensinamento para aqueles que 

estão envelhecendo e sobre como prevenir e lidar com certas condições. E os mais jovens 

devem prestar atenção agora para não acabarem nessa situação mais tarde. Cada célula do 

corpo tem uma semente de Ca e o problema que ocorre na velhice é que ela se enfraquece 

lentamente porque não vivemos mais uma vida natural próxima à natureza. Nossos 

alimentos, tanto animais quanto vegetais, são deficientes em certos nutrientes devido à 

comercialização e ao uso de produtos químicos, como todos sabemos. Quando a T do 

Plasma da FK for finalmente aceita, teremos acesso a todas as energias certas de que 

precisamos para o nosso corpo. Mas, enquanto isso, galinhas criadas em fazendas, tanto 

para carne quanto para ovos, são uma das melhores maneiras de obter Ca e ômega 3. 

Como foi ensinado anteriormente, o ômega 3 só é produzido como gordura em animais e 

peixes que não são enjaulados ou não se sentem presos. Independentemente do que 

tentam vender como ômega 3, você realmente não saberá a menos que veja ou possa 

confiar que os criadores realmente fazem isso. Caso contrário, estamos ingerindo ômega 

6, que causa doenças.  

 

Quando eu era criança, meus avós moravam em uma fazenda e tinham um galinheiro 

perto da casa, onde as galinhas dormiam todas as noites e vagavam livremente pelo 

quintal durante o dia. Quando chegava a hora de abater as galinhas, eles colocavam um 

bloco de corte no meio do quintal e nós tínhamos uma longa barra de ferro que era presa 

na ponta. De alguma forma, as galinhas sabiam que era hora de entregar 10 ou 12 

galinhas ao fazendeiro, porque todas ficavam no quintal e nos deixavam persegui-las com 

a barra. Elas não se espalhavam pela floresta nem fugiam. Não havia aprisionamento das 

galinhas. Tenho certeza de que elas eram ricas em ômega 3. Ele também disse que é 

preciso um galo para fecundá-las, que também seja criado solto, porque eles alteram a 

química do corpo das galinhas. Em nossa ignorância, pensamos que podemos fazer o que 

quisermos com a natureza sem que nada nos aconteça. As galinhas não podem dizer que 

as estamos maltratando, mas prejudicamos a nós mesmos sem saber. Ele disse para 

buscarmos peixes selvagens que tenham uma camada de gordura marrom amarga sob a 

pele. Três desses peixes nos fornecerão o cálcio necessário, e dois ovos por dia ou dez 

por semana manterão a massa muscular nos ossos e evitarão que fiquem fracos.     

 

Outros Tópicos: 

 



Ao caminhar, devemos pisar primeiro com os calcanhares no chão e depois com os dedos 

dos pés, mantendo os ombros retos e abertos para que nossos pulmões se encham 

corretamente. Isso nos manterá saudáveis e fortes, e nossas emoções devem estar 

satisfeitas;  

 

Se você armazenar sua água em recipientes de cobre e usar pratos de cobre, você terá 

muito menos chances de contrair infecções, porque o cobre é próximo ao isótopo do ferro 

e outras coisas.  

 

Obrigado por ouvir. 

 

Índice Rápido 
 

(Este é o 13º ano de ensinamentos e não é muito diferente do que ensinamos nos últimos 

12 anos, exceto que o Homem chegou à fase final de como ele pode se destruir).  

 

(A conexão entre o Homem, a Alma do Homem (ADH) e a estrutura do funcionamento 

do Universo (U) é ilimitada. Nós nos conectamos ouvindo, mas não com o ouvido do 

Homem. É com o sentimento e a força da emoção. A ADH é muito parecida com um 

rádio que você tem que sintonizar exatamente em uma determinada força de campo para 

ouvir um canal, e se você mudar um pouco, então você obtém outro canal. E é o mesmo 

se você quiser sintonizar outra Alma. Ao sintonizar, nos conectamos à força de outra 

Alma em qualquer lugar, posição ou qualquer outra coisa no U. Sintonizamos através de 

um ponto de referência e então dizemos que sonhamos com nossa mãe, e se 

sintonizarmos um pouco diferente, ouvimos a voz da menina, ou sonhamos com gatos, e 

o resto). (Se aprendermos onde está a “estação de rádio”, podemos conversar com nossa 

mãe, ou falar com nosso pai, e o resto. Não importa quando eles morreram ou onde estão 

no U, ou em outra parte da Terra, podemos sintonizar com eles)).  

 

(Como dissemos no último ensinamento, os desafios do futuro não são encontrar (micro-

hertz), mas ir muito, muito mais baixo. Temos que descobrir em que força de campo 

gravitacional (G) do plasma isso se transforma em um ruído e se conecta à pessoa com 

quem queremos falar. Chamamos isso de ressonância. No mundo material, combinamos 

ressonâncias. (Há uma ressonância do campo M na ADH que se conecta à nossa mãe, ou 

gato, ou ao pai que morreu décadas atrás. Não podemos nos conectar através da 

fisicalidade (F), mas através da Alma, porque é um Pacote de Energia, e é parte do nosso 

DNA e RNA, e parte da conexão da ADH. A conexão está embutida em nós)). 

 

(Na vida do Homem, a mãe e o pai físicos nos criaram. Mas na vida da Energia do 

Homem, nosso pai é o Criador e a frequência do U é nossa mãe. A ciência ainda não 

conseguiu alcançar essas frequências. (Elas não são frequências altas; na verdade, são tão 

baixas que exigem uma melhor compreensão do mundo da Criação para serem criadas. 

Elas estão abaixo do que o conhecimento e a tecnologia (T) de hoje podem fazer. 

Precisamos nos aproximar da frequência da ADH e da Alma do Criador (ADC). Nossos 

cientistas da FK dizem que não conseguem chegar tão baixo. E essas frequências ainda 

estão no estado de matéria do Homem)).  



 

(O Homem tem que desenvolver novas tecnologias e criar frequências com a força e o 

comprimento do plasma do Hidrogênio (H), e não do estado material de H. O mesmo 

acontece com o Carbono 14 (C14) ou C16. Quando o Homem conseguir sintonizar-se 

gradualmente com essas frequências, estará em uma dimensão (D) paralela com o campo 

do Criador. (?? Com essas frequências, podemos ver nossa mãe. Por exemplo, por que 

sonhamos com nossa mãe toda vez que há um problema ou sabemos que algo está prestes 

a acontecer? Será que nossa mãe está cuidando de nós e informando nossa Alma, que 

então traduz isso em um conhecimento dentro de nós, para que saibamos que há um 

problema chegando e que precisamos fazer algo a respeito?))  

 

(Para criar sistemas como esses, precisamos desenvolver tecnologias que funcionem na 

força de campo dos campos Universais, e não no estado da matéria criada pelo Homem. 

Em breve, o Homem se afastará dos sistemas do estado da matéria e se voltará para os 

sistemas de Energia ou Plasma, onde podemos (?? capturar um estado de energia 

dinâmico da Alma, muito parecido com o modo como o cérebro contém a Alma. A Alma 

é envolvida e mantida prisioneira da (F). ?? Isso é feito de uma maneira especial através 

da medula espinhal. Isso foi mencionado em alguns ensinamentos anteriores. Por que 

temos dedos das mãos, dedos dos pés, braços e pernas e todos esses conectores? Os dedos 

das mãos e dos pés são usados para agarrar, segurar e tudo mais. Mas o fato é que nos 

conectamos ao U e às Energias Universais muito mais facilmente através do sistema 

neural. O cabelo é como antenas Nanorrevestidas que recebem (campos de plasma), e os 

dedos são uma combinação dos dois)).  

 

(No futuro, quando tivermos conhecimento suficiente, seremos capazes de medir a 

frequência e o comprimento de onda dos campos desde a ponta dos dedos até o cabelo e o 

resto. Então, seremos capazes de replicar as energias de que precisamos a partir da 

Energia do U e usar os dedos para recebê-las. Então, os mesmos dedos não precisarão 

matar para obter energia. É aí que compreenderemos o Conhecimento da Criação. Agora 

usamos nossas mãos para matar, arrancar e tirar outra vida, para colocá-la em nossa boca 

e obter os 20% de energia de que precisamos. Quando aprendermos a transferir energia 

através dos dedos, não precisaremos mais matar com eles). 

 

(Explicamos há alguns anos que você pode juntar as mãos e criar uma bola de luz. (?? Se 

você olhar dentro dessa luz, você entenderá que é na verdade um Buraco Negro que pode 

atrair e absorver as energias do U. Você pode se alimentar através dos seus dedos). Então 

nos tornaremos um Homem de paz. E quando pararmos de matar, esqueceremos de 

matar, porque, como dizem, quando algo sai da vista, sai da mente. Então o Homem 

estará pronto para se tornar um membro da Comunidade Universal).  

 

(Infelizmente, ao longo de milhares de anos, foram poucos os homens que, por meio da 

devoção e do auto sacrifício (“Tapasa” ou penitência, foram capazes de alcançar um 

entendimento superior). Alguns foram capazes de compreender que suas mãos não foram 

feitas para matar e destruir, mas para levantá-las ao Céu em agradecimento ao Criador 

pelo que recebemos. Alguns levantaram as mãos para orar pelo que precisavam. ?? O 

Homem foi ensinado um método de levantar as mãos para receber através dos dedos a 



energia de que precisa para viver. Isso foi alterado para rezar a um Deus, a um Criador 

que ele inventou para si mesmo para cobrir sua falta de compreensão do mundo da 

Criação).  

 

(Chegará (novamente) o momento em que você levantará as mãos para o céu e usará os 

campos de sua Alma para atrair a energia de que precisa para viver e não terá que matar 

por isso. Agora usamos nossas mãos para plantar sementes, cavar em busca de raízes no 

solo ou usar animais e tudo o mais para obter os 20% de energia necessários para nos 

alimentar. (Se aprendêssemos a levantar nossas mãos para a D da Comunidade Universal 

?? poderíamos receber nossa energia necessária. É por isso que o Homem foi instruído a 

levantar as mãos para o céu quando ora, porque suas mãos são como receptores de 

energia. Não era para criar outro Ser que ele achava mais poderoso do que ele para obter 

coisas. Era para ensinar ao Homem que ele pode receber do U sem matar e destruir).  

 

(Em alguns meses, ou em alguns anos, lançaremos uma T que vocês aprenderão 

gradualmente a obter energia através dos dedos para alimentar a ADH. Vocês decidirão 

quais energias precisam obter. Até agora, usamos nossa mão para decidir se queremos 

receber vitamina C, uma planta ou proteína animal. Agora, através de nossa Alma, nossas 

mãos receberão a energia do U e a transformarão em vitamina C. A estrutura da vida 

neste planeta tem sua própria beleza e tristezas. O Homem precisa aprender a converter a 

energia da matéria física em energia da vida. É por isso que trouxemos a T Gans, mas o 

Homem não entendeu. Se você já trouxe o Gans com a força de campo adequada para 

perto de você, então você descobriu que não precisa matar. Você não ficaria com fome e, 

à medida que se satisfizesse com as energias de que precisa, você esqueceria de matar).  

 

(Por exemplo, em breve desenvolveremos e forneceremos sistemas que são como uma 

luva pré-ajustada à força de campo do seu corpo, para que você receba o que deseja na 

dimensão de “posso produzir tudo o que preciso apenas pensando nisso”, porque você 

carregará a máquina de replicação com você. Isso é para satisfazer sua fome de energia e 

colocar em suas mãos a capacidade de satisfazer suas necessidades. Já temos isso 

incorporado em nossas vidas, mas esquecemos como usar. É preciso concentração do 

cérebro, da ADH e compreensão de qual energia precisa ser retirada de qual parte, para 

que possa ser alimentada a todas as partes do corpo e não apenas à Alma).  

 

(?? Temos ensinado isso a vocês, mas os Buscadores de Conhecimento (BC) não 

entendem, e é por isso que temos todos os problemas. Quantas vezes (você teve um 

problema e então ?? não importa o que você faça, ele se resolve?) (?? Sua Alma decidiu 

resolver o problema mais tarde, mas você nunca entendeu o processo da Criação e pensou 

que era outra coisa. Nós nos referimos a isso em um dos ensinamentos sobre como as 

emoções são criadas e como você pode usar as emoções para se conectar a outro campo e 

D. ?? Dessa forma, você pode satisfazer o desejo ou a falta de energia que os filhos do 

Homem estão acostumados a experimentar desde a infância. Isso remete à compreensão 

de que Eu fiz o Homem à imagem de Mim mesmo, o que significa que o Homem não 

precisa de olhos para ver, pernas para se mover ou qualquer outra coisa para fazer)).  

 



(Um dos objetivos do comportamento do Homem é que ele seja capaz de controlar suas 

emoções, o que lhe permitirá acessar as Energias Universais. Você pode usar suas 

emoções como o botão para sintonizar o rádio de um canal para outro. Então a vida pode 

ser alegre e nosso estilo de vida pode ser mantido através dos campos de energia do U e 

não do estado da matéria do Universo).  

 

(Durante as últimas semanas e meses, temos realizado um teste em segundo plano. É o 

mesmo que o teste de hoje. Quantos de vocês que participaram dessas sessões às sextas-

feiras e quintas-feiras receberam alguma iluminação ou descobriram alguma nova 

tecnologia (T)? O processo de conectar a ADH às Energias Universais é como quando 

um bebê mama no seio da mãe quando se desprende das energias do útero. Como ele 

sabe que está recebendo energia para sustentar sua vida através do leite, que é dado livre 

e incondicionalmente pela mãe?)  

 

(Se a mãe, através de sua própria compreensão dos campos da Criação, conectar a criança 

às Energias Universais (enquanto ela está amamentando), então a criança não precisa ser 

desmamada do leite materno e alimentada com a carne de animais e outros seres, para 

viver independente da mãe e se tornar um criminoso. (Ensinamos nossos filhos a se 

tornarem assassinos e homicidas. Mas podemos mudar e ensiná-los que eles podem 

sobreviver recebendo diretamente a energia por si mesmos)). 

 

(É responsabilidade das mães do futuro ensinar seus filhos a receber energia dos campos 

do U. Dessa forma, eles não aprenderão a matar e destruir vidas para sua própria 

sobrevivência. As mães podem ensinar seus filhos a usar os dedos para absorver energia. 

(?? Eles podem aprender a receber energia tocando a mãe, então eles não precisarão 

mamar leite. Temos que retreinar nossas mães e pais para ensinar seus filhos desde o 

nascimento. ?? Eles têm entre 6 e 12 meses até começarem a comer alimentos). Se a 

criança precisar de energia extra além do leite, ela pode aprender a acessar as Energias 

Universais aprendendo a usar os dedos das mãos e dos pés e usando a emoção da ADH 

para se conectar).  

 

(Não é muito difícil (aprender, mas aqueles que sentem que seus próprios interesses serão 

prejudicados encontrarão qualquer desculpa para negar isso e não fazer isso por seus 

filhos). (Em outras palavras, se a mãe tem questões emocionais ocultas, ela pode não 

gostar que seu filho esteja livre de seu controle). (?? A mãe tem o poder de ensinar o filho 

a receber as Energias U quando o amamenta. Ela dá um exemplo direto de dar 

incondicionalmente e, portanto, pode ensiná-lo a se conectar. Da mesma forma que o 

filho recebe leite incondicionalmente e sente como é receber energia livremente, ele pode 

fazer o mesmo com o U. À medida que o filho aprende, você deve notar uma redução na 

demanda por leite físico. É acessar as Energias sem destruir. Nós arrancamos os vegetais 

para obter o que queremos, mas não vemos o que estamos fazendo a nós mesmos com 

essa ação)). 

 

(A humanidade precisa aprender a fazer parte da estrutura das Energias Universais desde 

o momento em que nasce. É responsabilidade das mães ensiná-los isso. Porque é ela 

quem agora os ensina a passar do líquido de seu corpo, que é livre, para tirar outra vida 



para que eles sobrevivam. É a Mãe que coloca a primeira carne na boca da criança. Ou o 

primeiro pedaço de pão, que é a vida do trigo e tudo o mais. É por isso que a 

responsabilidade pela vida recai sobre os ombros das Mães. Temos que educar as Mães 

para que compreendam o trabalho dos campos do Universo).  

 

(As Crianças de Mitra são criadas e nascem através dos campos da energia da Alma. Não 

devemos macular a vida delas com a matança, (porque elas já estão na D do campo e não 

na F. Se as Crianças de Mitra pegarem a D da F do Homem e forem ensinadas a comer 

alimentos, então veremos o mesmo caos de matança com elas também). Quando você 

criar Crianças de Mitra, ensine elas desde o momento da concepção até o nascimento e, 

no momento em que precisarem de nutrição, que elas podem se alimentar das Energias 

através de sua Alma usando os dedos. (Elas não devem ser ensinadas a matar pelos 

“poucos segundos” da vida do U que passarão na Terra. E não queremos que elas 

comecem a matar em outras partes do U)). 

 

(É responsabilidade dos BC desenvolver uma T onde a criança possa usar uma luva para 

se conectar às Energias U com os dedos. Isso vai ensiná-la a absorver energia e o que ela 

precisa do ambiente, até que ela aprenda gradualmente como se alimentar através da (Sua 

Alma). Os materiais Nano são uma das melhores ferramentas que o Homem já recebeu 

para ajudá-lo a receber energia. Recebemos enormes quantidades de energias deles e eles 

estão conosco desde o nascimento até a morte e além. (As unhas das mãos e dos pés são 

um dos melhores materiais Nanorrevestidos que podem ser usados para transferir 

Energias U para qualquer parte do Homem, porque elas estão conectadas à pele, ao 

cérebro e à ADH. As unhas não servem apenas para cavar e proteger, elas são os 

melhores transmissores e receptores de energias para sobreviver. É por isso que 

levantamos a mão para o céu pedindo ao Criador que nos dê o que precisamos)).  

 

(Damos o que não precisamos e recebemos o que precisamos. As unhas dos pés nos 

conectam às energias do planeta, enquanto as unhas das mãos são para as Energias U. É 

por isso que as mãos foram colocadas perto da ADH. A passagem é dos pulmões para a 

garganta, que é o ponto mais próximo da ADH. Se o Homem aprender a transferir as 

Energias do U através das unhas das mãos e dos pés, ele se tornará independente e poderá 

viver em qualquer lugar do U e ser capaz de sustentar a vida sem matar. (Sua vida se 

tornará eterna, porque ele sabe o que dar e receber, e como se converter em (um ser vivo) 

em qualquer lugar do Universo). Eu fiz o Homem à imagem de Mim mesmo, e Eu sou a 

energia e não a matéria, e sou feito do desejo de dar, e não de matar)). 

 

(Se o Homem aprender a ser como Eu, ele alcançará a paz eterna e a vida eterna. Ele 

nunca envelhecerá e, portanto, nunca chegará ao fim. (Quando acessamos a Energia 

Universal para criar uma Alma, ela dura para sempre. O Homem não cometerá crimes, 

porque ele pode receber a Energia para o que precisa, então não haverá animosidade ou 

ganância, porque você pode pegar o que precisa. Mostramos isso aqui, onde você pode 

criar luz e matéria através do mesmo desejo. Você tem que entender a frequência, a força 

do campo do estado da matéria e, em conjunto com as energias do corpo, então você pode 

criar ouro entre suas mãos. ?? Você pode criar o ouro com sua emoção, você não precisa 



ter a luz. Mas para que serve esse ouro, é para a ganância do Homem ou para a energia 

dele, ou para se alimentar através dele?))  

 

(O Homem tem que entender que quando você olha para um objeto, o retorno para 

confirmar que ele está lá é o mesmo que quando você junta as mãos e olha para a bola (de 

luz). À medida que você dá o que não precisa, ele tira dos campos do U para lhe dar o 

que o corpo precisa para sobreviver. Você pode aprender a usar seus dedos para se 

concentrar e trazer a energia do campo do U para dentro deles, então sua conexão com a 

ADH alimentará a ADH. Como a ADH tem a força de campo de cada célula, ela 

alimentará o corpo. É assim que o Homem não deve matar. Você usa as mesmas mãos 

para matar, agora para se concentrar e olhar para a luz e a energia dentro dela. ?? Existe a 

limitação do seu corpo. De certa forma, o ar entre suas mãos se torna como seu crânio. ?? 

Ele se torna a energia da Alma que alimenta a ADH e, através dela, o resto do corpo. (As 

energias que você não precisa, ou que não podem ser produzidas como a proteína de 

aminoácido (AA) do corpo na pele, criarão uma limitação. A energia que vem através das 

mãos alimenta a Alma, que alimenta o corpo)). 

 

(No futuro, tecnologias serão desenvolvidas para ajudar a treinar o Homem a fazer isso. 

Da mesma forma que treinamos nossos dedos para escrever, tocar, sentir e demonstrar 

amor e afeto (vamos treiná-los para receber energia). Através da Alma, as unhas, que são 

o melhor material Nano conhecido no U, serão usadas para receber as energias de que 

precisamos para viver. Elas serão filtradas e alimentadas para a ADH, através da pele e 

do sistema neural, e para o resto da F poderá ser alimentado. Hoje comemos e criamos 

energias através do nosso sangue que alimenta o resto do corpo. No futuro, faremos o 

mesmo através do sistema neural, porque somos criados a partir dos campos de energia 

da Alma de Mitra, e não da F). 

 

(Espero que um dia o Homem compreenda o que ensinei hoje, e desejo que isso aconteça 

em breve, para que deixemos de manchar os nossos dedos com sangue. Quando o 

Homem se esquecer de matar, ele vai parar as guerras, se tornar um Homem de paz e 

viver em qualquer lugar do U. As mãos do Homem têm sido o maior inimigo do Homem. 

Mas elas se tornarão a salvadora do Homem se aprendermos a receber energia através do 

material Nano das unhas).  

 

(Espero que os BC comecem a aprender como receber energia através das unhas, e 

aqueles que estão conectados ao nosso sistema aprendam como se conectar ao 

Conhecimento Universal, que também é Energia Universal. O conhecimento pode se 

tornar o alimento do Homem, e não a energia para alimentar a F. Este será o momento em 

que a ADH passará a fazer parte da Alma de Mitra, a amante ?? do Criador. Da mesma 

forma, o Homem não matará para se alimentar, porque o Criador não mata. Ele usa o 

campo do U. Quando o Homem fizer o mesmo, então ele se tornará muito mais próximo 

do que sempre dizemos: “Eu fiz o Homem à imagem de Mim mesmo”. Eu nunca 

manchei Minhas mãos com sangue, matança e destruição. Vocês devem fazer o mesmo. 

A Alma do Homem tem que aprender a alimentar sua F sem matar. Espero que vocês 

entendam a mensagem de hoje, à medida que entramos em um novo ciclo de 

compreensão do mundo da Criação na D da Energia. Como expliquei da última vez, ao 



entrarmos na vida no U, devemos conhecer nossas emoções na D da Energia, e não na F 

da matéria neste planeta). 

 

(Espero que vocês ouçam este ensinamento e comecem a entender por que os colocamos 

no sistema na semana passada e os conectamos hoje, e por que acabamos de lhes ensinar 

como entender a chave para viver no U e receber as Energias do U, e não a F da Terra. 

Não há vacas, ovelhas, trigo, arroz ou peixes no U para o Homem comer. Se o Homem 

está ansioso para conquistar o Espaço, ele tem que aprender a viver das Energias do U. 

Como o Homem mata com as próprias mãos, ele não pode ir muito longe e está sempre 

dependente da Terra para confirmar sua existência, além de estar limitado pelo tempo. 

(Devemos aprender a depender da Energia Universal).  

 

Fim da Parte 1 do Índice Rápido - 632 KSW 

 

(Ao entrarmos no nosso 13º ano de ensino, espero que possamos compartilhar um 

conhecimento muito mais profundo e tornar muito mais fácil para vocês se conectarem 

aos nossos sistemas de Plasma. Nós demos a vocês os materiais de Raios Cósmicos para 

ajudá-los a se conectarem aos campos. Cada um de nós tem a responsabilidade de se 

conectar aos sistemas. Nós estamos aqui apenas para facilitar, mas vocês têm que 

aprender a se sintonizar com eles. Nós não somos os condutores. Vocês são os 

condutores. Estamos aqui para guiá-los a aprender gradualmente. Isso vem da ADH 

interior quando vocês ficam desesperados o suficiente para aprender o Conhecimento da 

Criação). 

 

(Desde a semana passada, o sistema foi deixado ligado para vocês se conectarem e ele 

permanecerá ligado nas próximas semanas. Vocês podem se conectar a qualquer 

momento ao sistema e às Energias Universais e acessar o Conhecimento Universal. 

Vamos desenvolver conexões de nível superior, mas isso não vem pela elevação, vem 

pela redução dos campos. Você entendeu algo mais desde a semana passada? Você 

aprendeu algo que queria saber sobre si mesmo ou algum outro conhecimento? Tente 

entender a emoção que você teve no momento em que você entendeu a coisa. Então, 

gradualmente, você encontrará uma maneira de se conectar aos campos universais e será 

capaz de sustentar isso. Ouça os ensinamentos repetidamente durante a semana, não pelas 

palavras, mas para criar uma conexão com o nosso sistema. Então, nos informe que 

iluminação você recebeu).  

 

(Estamos entrando no ciclo de ensino da energia e dos campos, e não do estado da 

matéria e dos reatores físicos. Criamos esses no plano de fundo para o estado da matéria. 

Estamos levando vocês muito perto do Livro 8, “A Origem dos Campos Magnéticos”. É 

assim que a vida e a Criação são criadas pelos campos do U ou do Criador. Esses são os 

campos M da Criação. Agora vocês entendem por que estamos seguindo esse caminho. 

Estamos entrando nas fases finais dos ensinamentos. ?? Então começaremos a ensinar a 

vocês um novo conhecimento e como ler a Enciclopédia da vida do U e o que significa a 

vida, como a vida é criada e como as estrelas, planetas e galáxias tomam forma, qual é a 

sua função e como você reconhece qual galáxia é qual constelação, para onde ela o leva e 



como você entrará em uma nova D de ordem superior para ser iluminado na velocidade 

mais alta).  

 

(Vocês podem usar o processo dos campos do U em um “efeito estilingue” para se 

impulsionarem mais perto do Criador. (Vocês podem compensar os erros que cometeram 

na Terra, mas se repetirem o mesmo erro novamente, o custo que vocês terão que pagar 

será muito alto)). 

 

(Os ensinamentos se aprofundarão para que vocês se tornem educadores das Crianças de 

Mitra, para que vocês não as eduquem como vocês fazem agora com as crianças do 

Homem. Vocês têm que entender para onde estamos indo. À medida que mais e mais de 

vocês aprendem como criar crianças da ADH, precisamos ensinar a vocês como se 

tornarem bons pais, capazes de educar as crianças do U. O Homem falhou 

miseravelmente em educar seus filhos físicos para se tornarem pacíficos. Passaremos 

algum tempo ensinando a vocês como as crianças do U são criadas e como torná-las 

perfeitas Crianças de Mitra).  

 

(Não há idade (limite) para criar as Crianças de Mitra. A F do Homem tem uma limitação 

de idade, mas não há limite para criar as Crianças de Mitra no U. Após trilhões de anos, o 

Criador ainda cria nova vida com Seus campos. Então, por que deveria ser diferente para 

o Homem?) 

 

P: Eu co-criei uma plataforma chamada “Unify Love”, uma rede de coerência planetária 

que torna visível o campo da oração e meditação humanas em um globo vivo. Quando os 

corações entram em coerência, eles se iluminam. Quando muitos corações se 

sincronizam, o campo cresce. Pesquisas mostram que quando a raiz quadrada de 1% da 

população medita em conjunto, a violência diminui de forma mensurável. O mundo está 

em guerra neste momento, e o medo é a frequência dominante. Você ensinou que a Alma 

opera através de campos e que a paz deve vir da ADH. Qual é a condição do campo de 

plasma para a paz? Não lutar na guerra, mas criar um estado de plasma, um estado da 

Alma, onde corações humanos suficientes em coerência geram um campo no qual o 

conflito simplesmente não pode existir, da mesma forma que a doença não pode existir 

em certas condições de campo. E como passamos de contar corações coerentes para criar 

a condição em que a paz se torna física?  

 

K- (Todos nós temos um denominador comum, o aminoácido (AA) do Homem. É assim 

que seremos reconhecidos no U. Não precisamos ver a F, vamos nos reconhecer pela 

energia do campo da nossa Alma. As pessoas dirão, por exemplo, que esta Alma foi 

criada na Terra. Existem muitas estruturas como nós dentro do U. Como já disse muitas 

vezes, não somos únicos na produção de Almas. (?? Temos que criar harmonia para que 

todas as Almas se tornem pacíficas. Na F dizemos, apaixonar-se, o que significa tornar-se 

um doador incondicional. Isso não pode ser fingindo ou tentando mostrar que podemos 

amar).  

 

(Existe um denominador comum, que eu chamo de Amor do Criador. (?? É como se 

encontrássemos um campo denominador comum para que, quando amamos, nos 



tornemos doadores e nos sintonizemos com todas as Almas deste planeta. Chamamos isso 

de amor. ?? Também é conhecido como nacionalismo, racismo e religiões). Aqueles que 

realmente seguem isso de maneira verdadeira, todos criam a mesma força de campo M 

em suas Almas, F, coração ou em cada célula de seu corpo. (Se você puder mudar o 

nacionalismo para se orgulhar de ser um humano neste planeta, será melhor. Isso só 

acontecerá quando o Homem tiver que encarar alguém de outro planeta ou outro lugar na 

Criação). (?? Conhecemos a arrogância e o amor do nacionalismo, do regionalismo, de 

amar nossa família acima das outras e todo o resto. Conhecemos essa força de campo 

internamente na D da emoção e ela não vai até as fronteiras das nações e cores, mas 

através do gênero masculino e feminino. ?? A Alma do gênero masculino ou feminino é 

criada a partir da interação entre o masculino e o feminino. Então ela encontra a 

passagem do amor, da conexão e do equilíbrio. É para isso que o Homem deve olhar e 

para mais nada)).  

 

(Se nos apaixonarmos pela D da Criação, e não pelo criado, então encontraremos o 

segredo da Criação. Então entenderemos como a paz virá, e como nos conectar uns aos 

outros, e nos tornarmos pacíficos. Há uma maneira de fazer isso com as tecnologias que 

desenvolvemos, mas o Homem precisa aprender como fazer isso sozinho. Em algum 

momento no futuro, faremos um Copo do Amor, da mesma forma que fizemos o Copo da 

Vida. É uma forma de dar e, então, estar em equilíbrio uns com os outros. A raça humana 

não está pronta para isso, porque isso trará conflitos e muitas Almas vão querer partir. 

Porque o desejo delas não corresponderá à realidade ?? do que está sendo dado. Na 

superfície, as pessoas dizem que são doadoras, mas, no fundo, elas são realmente 

tomadoras).  

 

(O Copo do Amor precisa de uma ?? maneira especial de amar que equilibre ?? com a 

Alma do Criador (ADC). (Espalhar este Copo será como o que estamos fazendo com a 

RUN (Rede de Uma Nação)). Planejamos fazer isso. Testamos isso de maneira oculta, 

sob o disfarce da Sessão de Voo do Dia dos Namorados. Tudo foi gravado. Sabemos 

onde e o que fazer e como criar isso. Mas a humanidade precisa estar pronta para 

abandonar sua vida que só recebe e se tornar pacífica dentro de si mesma. Então veremos 

o próximo passo).  

 

K- (Por favor, não use o trabalho da FK para promover (seu trabalho ou para traçar 

paralelos com o que você está fazendo. Muito obrigado pelo seu trabalho. Estou 

observando o que você está fazendo. Não aprovamos o trabalho de ninguém. Mas 

estamos todos aqui uns pelos outros e para elevar a Alma da Humanidade)). 

 

P: Por que o Irã não usou a tecnologia da FK para se defender dos últimos ataques dos 

EUA? 

 

K- Fomos informados pelas autoridades que isso deveria ser mostrado na quarta-feira. 

Estamos esperando que eles mostrem.  

 

R: Acho que houve um dos drones mais avançados dos EUA que foi controlado pelo Irã. 

 



K- (O Irã mostrou a estrutura OVNI dos campos M em Isfahan e em Teerã antes e isso 

foi observado e registrado. Mas por que eles não estão usando isso agora, não sabemos). 

 

(No ensinamento da semana passada do 631 KSW, por volta dos 105 minutos, 

pressionamos o Irã a passar pelo processo de paz. Demos opções para os negociadores 

fazerem o que pedimos, mas eles não o fizeram por interesse próprio dentro da estrutura. 

Então dissemos que encerraríamos o ciclo do aiatolá Khamenei do Irã. Então você pode 

entender o que está prestes a acontecer. Nunca encerramos a posição de ninguém (antes). 

A Alma se ofereceu porque sabia que a opção dada para a paz foi deliberadamente 

negada, e foi definido dessa forma. Um dia vocês entenderão (o que aconteceu). Não é 

um castigo, mas sim servidão (da Alma. Eles perceberam que não fizeram o que 

deveriam ter feito, então a Alma se retirou. Eu dei uma indicação muito clara do que 

deveria ser apresentado e como deveria ser feito. Por alguma razão, isso não foi feito). 

Pedimos às autoridades iranianas que ouvissem o ensinamento da última quinta-feira e a 

opção foi claramente dada a eles na gravação. Então, encerramos a (posição) daqueles 

que alimentaram a guerra. A própria Alma se ofereceu para fazer o que deveria fazer. 

Então você entende). 

 

(Mas, ao mesmo tempo, há muito a ser feito, a ser conquistado e muitas posições a serem 

preenchidas. Esta é a última fase da guerra entre judeus e muçulmanos. E, além disso, 

agora os cristãos se envolveram. Como disse o presidente francês, a UE é um clube 

cristão, não podemos deixar a Turquia entrar. Agora você pode entender como os 

europeus, judeus e muçulmanos vão se destruir mutuamente. Então será o fim das guerras 

religiosas. Eu sempre disse que isso não tinha nada a ver com mais nada, mas eles fazem 

isso sob o pretexto das finanças, do petróleo e de tudo o mais).  

 

(Demos opções ao governo iraniano em todas as negociações. Então você entende que, 

quando terminamos, não demora muito. Não precisamos esperar 40 ou 100 anos. 

(Quando Cristo disse aos sacerdotes do Templo Judaico que nenhuma pedra ficaria sobre 

outra, levou 40 anos). São as Almas que se organizam para completar o ciclo. Ouça a 

gravação e então você entenderá (sobre nós e o que viemos entregar)).  

 

P: As Unidades RUN podem ser colocadas em uma sala ou prédio que abriga pacientes 

terminais ou com doenças mentais? Isso elevaria suas Almas e traria benefícios para seus 

corpos emocionais e físicos?  

 

K- (Sim, você pode fazer isso, porque esses sistemas serão conectados ao sistema 

principal, que transmite esse tipo de coisa. A parte da Internet é o estado da matéria, e 

isso é diferente do sistema de Plasma. Assim que colocarmos isso em funcionamento, 

vocês, BC, poderão acessar a Energia Universal. Mas as Unidades RUN continuam 

atrasadas e eles encontram novos problemas. Assim que estiverem concluídas, vamos 

produzi-las em massa. As antenas de plasma estão na dimensão da Energia. Por exemplo, 

você pode levar uma Unidade para a Lua ou Marte a bordo de sua nave espacial. Ou para 

as profundezas do oceano. Tudo será coberto entre esses pontos e além. Mas você precisa 

saber como expandir os campos). 

 



P: Os produtos Cosmic Spring podem ser usados perto de pessoas com, por exemplo, 

câncer ou problemas mentais e emocionais?  

 

K- (Sim. Eles trazem paz e equilíbrio. Você precisa de equilíbrio para trazer paz. Então, 

decidimos não marcá-los e deixá-los conectados aleatoriamente. Como são feitos juntos 

em lotes, eles estarão conectados. Eles funcionam muito como as Unidades RUN. Uma 

Unidade do mesmo lote pode estar na América, outra na Inglaterra e outras partes do 

mundo, e elas criarão uma conexão entre si). 

 

P: Partindo da tensão entre o idealismo, onde a realidade emerge da consciência, e a 

fenomenologia, onde a realidade emerge da interação com o mundo. Gostaria de 

perguntar, se a Fundação sustenta que a consciência e a matéria são manifestações de 

campos plasmáticos, que experimento simples e repetível poderia demonstrar essa 

interação, de forma mensurável e independente. Em outras palavras, que experiência 

concreta permitiria observar a ligação entre a percepção do campo e a matéria, além da 

interpretação filosófica?  

 

K- (Os sistemas de plasma fazem isso. Mostramos parte do sistema em maio passado em 

Pequim, na China. Não é preciso muito para adicionar as outras partes também. Temos a 

T em nossa posse e isso pode ser feito. Não é filosófico, é um sistema físico. Então você 

deve ter obtido sua resposta).  

 

(?? Temos sistemas que serão comercializados e que podem criar chuva, a qual será 

incorporada com os materiais que têm a essência da energia das emoções. As gotas de 

chuva físicas transportarão os aminoácidos de que uma planta precisa para crescer. Isso 

cobrirá todo o ambiente sob aquela nuvem. Como dizemos, o amor de Deus chove 

igualmente sobre todos, desde o Homem até os animais. Agora podemos incorporar à 

gota de chuva a energia e a emoção da energia necessária. Não é teórico, nós testamos e 

alguns de nossos sistemas estão sendo desenvolvidos para isso. Alguns dos Gans, que 

serão comercializados em breve, carregarão a emoção do amor, do cuidado e tudo o mais 

?? como uma força de campo produzida. (?? As plantas, árvores ou qualquer estado da 

matéria, como pedras, receberão isso. As pedras receberão a emoção do amor e da calma. 

Isso já foi desenvolvido e você verá novos Gans e novas tecnologias da FK). (O que a 

Terra não pôde fornecer de dentro para tornar o Homem pacífico, a chuva fornecerá)). 

 

P: Sei que a FK tem muitos experimentos, mas o que o Sr. Keshe gostaria que fosse 

divulgado publicamente, nas academias científicas de todas as nações, e que se 

espalhasse como um vírus?  

 

K- (Não buscamos isso. Já tentamos conversar com universidades e até mostramos a 

produção do material, como ouro, em público. Já passamos dessa fase. Pensávamos assim 

há cinco ou dez anos, mas agora tomamos uma nova direção e dimensão. Toda a energia 

da FK está indo nessa nova direção. Em breve, entraremos no ciclo de vida do Homem. 

(?? Não faremos isso de forma física, mas sim mudando o Homem por dentro, como 

parte da estrutura que criaremos. Como se costuma dizer, se você não pode vencê-los, 



junte-se a eles. Nós nos juntamos ao Homem para mudá-lo da maneira que ele gosta, 

trazendo energia para si mesmo)). 

 

P: (A BC disse que nos dias 2 e 3 de março os judeus celebram o Purim, que é um 

festival que remonta ao Livro de Ester no Antigo Testamento, onde os judeus estavam 

prestes a ser mortos e, em vez disso, mataram milhares de persas. E eles celebram este 

dia. 

 

K- (O Sr. Keshe interrompeu e disse que perdemos 300.000 iranianos e eles estão 

celebrando o Purim sob o disfarce do assassinato de 300.000 iranianos. Os Sete Rabinos 

de Jerusalém, que dirigem a religião judaica moderna, planejaram seus ataques ao Irã 

para coincidir com os eventos de seu próprio calendário. Todas as celebrações judaicas 

são sobre o assassinato de outras pessoas. Eles nunca celebraram nada de bom. Há alguns 

meses, eu disse a vocês que os líderes judeus fazem seu trabalho para coincidir com seu 

calendário. Eles planejam o evento com antecedência para disfarçá-lo como parte de sua 

crença. (Isso é como o que ele disse antes, que os sionistas planejam seus ataques para 

fazer parecer que estão cumprindo profecias em suas escrituras)).  

 

P: (Alguém disse a ela que, ao converter a data para o calendário iraniano, se torna 11/9. 

(Nas práticas ocultistas judaicas, eles têm que primeiro tirar sangue de inocentes). É por 

isso que bombardearam uma escola de meninas iranianas e mataram mais de cem 

meninas em Teerã).  

 

K- (Os rabinos planejam e sincronizam tudo com um propósito. É por isso que eu disse 

que esta é uma guerra de religiões. As pessoas não veem o que nós vemos. Nós sabemos 

o que está acontecendo nos bastidores. Obrigado por abrir isso. Eles estão usando nações 

e governos como tolos, e eles caminham para o massacre).  

 

(?? Não eram apenas os muçulmanos que os rabinos perseguiam, eles também mataram 

cristãos inocentes. Mas não se sabe como. De acordo com as estimativas atuais, mais de 

11.000 vidas americanas foram perdidas no Oriente Médio, incluindo soldados e civis. 

Mas a mídia diz que apenas 6 americanos foram mortos. Os porta-aviões americanos 

estão cheios de caixões cobertos com bandeiras. Esse é o padrão. Os americanos tentaram 

escapar e colocaram suas esposas e filhos nesses hotéis em todo o Oriente Médio, 

pensando que estariam seguros. De alguma forma, os iranianos sabiam que deveriam 

bombardear esses hotéis específicos. (?? Será que a Mossad organizou a morte deles para 

cumprir os desejos dos líderes religiosos? É claro que os americanos são completamente 

ignorantes a respeito disso). (Acho que ele quer dizer que há 11.000 americanos 

desaparecidos no Oriente Médio depois que esses hotéis foram bombardeados na semana 

passada. ?? Estatísticas internas do governo apontam que mais de 180.000 iranianos 

foram mortos na semana passada. Mais de 35.000 judeus morreram em Tel Aviv e em 

Israel. A humanidade perdeu quase um quarto de milhão de sua população em menos de 

5 dias. Mas a mídia é controlada). (Ele explica mais como as pessoas estão sendo mortas 

nesses ataques)).  

 



(O aiatolá Khamenei sabia que iria partir e pediu a todos os seus guarda-costas que se 

afastassem dele, para que não fossem mortos quando ele morresse. Não foi algo 

acidental. Ele foi lá para ser um mártir e se certificou de estar sozinho. Leia os relatórios 

de segurança que estão sendo divulgados. (Normalmente, seus guarda-costas ficam ao 

alcance dele). É uma guerra religiosa e agora os europeus estão entrando, e veja quanto o 

Vaticano vai financiar isso).  

 

(Meu maior medo é que, se a Coreia do Norte entrar, não restará mais nada dos Estados 

Unidos. Ontem, ele anunciou que está esperando ser convidado a entrar. Se ele entrar, 

podemos dizer adeus a todos os nossos ouvintes americanos. Ele anunciou que está 

pronto para entrar se o Irã pedir, ou os chineses, ou Putin. Seus mísseis podem atingir 

Tóquio, Nova York, Washington, Los Angeles e todos os outros lugares. Os americanos 

transferiram 90% de seus sistemas de defesa da Coreia do Sul e do Japão para o Oriente 

Médio nos últimos três dias).  

 

(Os curdos querem dividir o Irã. Sabíamos que isso aconteceria e informamos o governo 

iraniano antes. Em seguida, os turcos, tajiques e afegãos querem se separar. Esse era o 

plano deles desde o início. Os sionistas querem criar essa Grande Israel expandindo suas 

fronteiras. Mas responderemos na hora certa). 

 

(Quando os Sete Rabinos de Jerusalém, que dirigem o judaísmo, se reúnem, eles estão na 

verdade financiando muitas pessoas para garantir que aquele que chamam de Messias 

apareça. Eles disseram aos líderes mundiais que lhes deram todas as facilidades, mas eles 

falharam. Existem gravações ao vivo deles. É melhor eu não dizer mais nada. Eles têm 

pago aos líderes mundiais para criar a guerra, para que aquele que eles chamam de 

Messias apareça. Eles estão pagando para cumprir as profecias. Ao longo da história, 

todos tentaram ao máximo destruir a humanidade de uma forma ou de outra. Os persas 

fizeram isso há milhares de anos, depois os britânicos, os franceses e os africanos fizeram 

isso uns aos outros. E agora é hora de mudar isso). 

 

(Eles sofrem lavagem cerebral. Na história de Netanyahu, ele organizou o casamento da 

filha de Trump com esse cara, o cara do 666 (Kushner). Você sabe de quem estou 

falando? A família dele é uma das mais ricas de Israel. Eles planejaram isso desde que ele 

era jovem, ele costumava dormir na casa deles. Agora ele é genro de Trump. (Ele é o 

principal assessor de Trump e participa de todas as reuniões. Ele simplesmente aparece e 

representa o controle de Israel sobre os EUA). O que ele tem a ver com as negociações de 

paz com o Irã? Ele estava lá para garantir que a paz não acontecesse. Netanyahu o 

preparou desde o início. Ele sofreu lavagem cerebral para acreditar que é o Messias. É 

óbvio como os judeus estão planejando fazer todas essas coisas. Vocês não entendem o 

que está acontecendo nos bastidores, nós entendemos. Ele estava lá para garantir que não 

houvesse acordo de paz para que eles pudessem conquistar). 

 

(A FK está trabalhando em um artigo sobre a contaminação por radiação em Israel. O 

Centro de Pesquisa Nuclear Shimon Peres Negev, em Israel, foi atingido na guerra de 12 

dias no ano passado. E então foi atingido novamente recentemente. Sabemos que não está 

em boas condições. Estamos pedindo às pessoas da Palestina, Jordânia e países vizinhos 



da Síria, e de todos os outros lugares, que comecem a medir os níveis de radiação para 

contaminação ao redor de Israel. A terra de Israel está imprópria para habitação. Quando 

Chernobyl aconteceu, os russos negaram. Então, a radiação começou a ser detectada nos 

países vizinhos. Eles estão se matando. A radiação já contaminou o Vale do Jordão, onde 

eles estavam tentando conquistar. Este centro de pesquisa é onde eles testam e fabricam 

as bombas para Israel. A AIEA está se recusando a testar o ar para confirmar isso, e essa 

é a razão pela qual nosso artigo está atrasado. Israel é menor que Manhattan e eles já 

exterminaram sua própria raça). 

 

(Se as pessoas na Jordânia, Iraque, Irã e até mesmo em Malta começarem a medir níveis 

mais altos de radiação, isso significa que há um vazamento. E muitos israelenses 

morrerão. A usina não pode ser esvaziada porque o centro de pesquisa está processando 

plutônio. Então, que Deus ajude a nação israelense, porque desta vez é plutônio, e não 

urânio. Eles se destruíram com suas próprias ações, mas não falam sobre isso. Ele fala 

sobre o que aconteceu em Dubai no Ano Novo de 2016).  

 

P: À medida que as bactérias superam cada vez mais os antibióticos por meio de uma 

rápida evolução, estamos nos aproximando dos limites da terapia antibiótica? Ou 

entrando em um novo paradigma na forma como combatemos as infecções?  

 

K- (A resistência aos antibióticos é enorme. Mas há uma solução através da tecnologia do 

plasma e nós a testamos e desenvolvemos uma T específica para isso. Não é uma T 

normal e não faz parte do trabalho normal da FK. Eu uso isso especificamente para 

confirmar que estava correto. Você sempre pode alterar os parâmetros para que as 

(bactérias) se dissolvam no (plasma).  

Não importa se está no estado material dos antibióticos e o corpo se tornou resistente a 

ele. Adicionamos a T de Raios Cósmicos de uma maneira muito específica. É como 

quando um míssil erra um avião porque ele virou. É assim, mas a diferença é que o RC 

muda os campos e a estrutura mais rapidamente. ?? Os antibióticos são subordinados ??. 

A FK licenciará um produto em breve por meio de uma brecha no licenciamento. Você 

sempre pode superar uma infecção)). 

 

P: Em uma aula anterior, você disse que a fraqueza nas pernas e na pelve em humanos, 

bem como a insuficiência cardíaca e outros problemas, podem estar associados a um 

desequilíbrio de cálcio no corpo. Existe alguma maneira de promover o equilíbrio de 

cálcio no corpo, usando Gans ou algum outro recurso de tecnologia de plasma? 

 

K- (Sim, mas você tem que esperar para ver. Estamos organizando uma série de coisas 

para provar isso. (Por favor, leia sobre isso por conta própria). Cientificamente, a perda 

óssea vem da fraqueza muscular, especialmente após os 55 a 60 anos. Pessoas mais 

velhas quebram os ossos facilmente devido a quedas por causa dessa perda. (Uma das 

maneiras é comer 2 ovos por dia ou 10 por semana. Mas eles precisam ser de galinhas 

criadas ao ar livre, que não ficam enjauladas. Galinhas comerciais e enjauladas não têm 

ômega 3, que cura tudo. Em vez disso, elas têm ômega 6 por serem confinadas e não 

serem bem tratadas, o que causa doenças. É muito difícil saber se a galinha realmente tem 

ômega 3. Ele já falou sobre isso em detalhes antes. Os ovos ajudam a manter a massa 



muscular e a resistência óssea. Todas as células do corpo têm uma semente de cálcio 

(Ca), por isso precisamos do Ca correto. As galinhas também precisam de um galo 

mantido corretamente para fertilizá-las).  

 

(Ele fala sobre o Ca e as células. E depois sobre peixes. Apenas os peixes 

verdadeiramente selvagens têm uma gordura marrom amarga sob a pele que é muito boa 

para a saúde. Ela tem um Ca especial que é transferido para o corpo. Comer 3 desses 

peixes é suficiente. Cuidado se os olhos dos peixes estiverem esbugalhados, pois isso 

significa que eles não estão bons. O BC, que era embaixador de Gana, trabalhou na pesca 

norueguesa e, usando o conhecimento da FK, erradicou muitas coisas).  

 

P: Você falou na semana passada sobre a situação iraniana e a liberação de algumas 

tecnologias. Você pode explicar por que eles não podem liberar a tecnologia? Ou por que 

eles não usarão sua tecnologia? Qual é o medo?  

 

K- (Se liberarmos nossa T, a China será muito afetada economicamente. (A razão pela 

qual eles tomaram a Venezuela e agora o Oriente Médio é para paralisar parcialmente a 

China. A China recebe 60-70% de seu petróleo da Venezuela e do Irã, ou do Oriente 

Médio e do Golfo Pérsico. Eles costumavam negociar com o Irã e a Venezuela, e alguns 

outros países, em yuan. Agora, se os americanos assumirem o controle do petróleo 

venezuelano e iraniano, eles mudarão para o dólar e forçarão os chineses a comprar tudo 

em dólar. Portanto, o controle americano do dólar através do petróleo é um dos outros 

critérios para esta guerra). 

 

(Mas não se preocupem, isso será resolvido de outra maneira, vocês verão em breve. Se 

liberarmos a T de produção de materiais, isso prejudicará os chineses, que gastaram 

trilhões para garantir o controle dos materiais de terras raras. Se fizermos isso, os Estados 

Unidos voltarão a ser uma das principais potências, e já vimos o caos que eles causarão. 

Não participamos da política, mas estamos cientes de muitas coisas. Estamos 

intimamente ligados e trabalhamos com os chineses, e temos que respeitar e honrar a 

nação). 

 

P: Como podemos chegar às Almas que estão causando problemas e levá-las a uma 

posição pacífica? 

 

K- (Vou colocar de uma maneira diferente para que você entenda. Você já ouviu falar dos 

“escolhidos”? Essas Almas foram escolhidas para fazer isso pelo resto da humanidade. 

Você precisa entender por que de repente eles começaram a bombardear o Irã no sábado. 

Um dos motivos foi que os arquivos de Epstein deveriam ser abertos na segunda-feira, e 

então não haveria presidente. Os israelenses estão com vídeos específicos de certas 

pessoas fazendo certas coisas. Epstein era agente deles e eles têm os vídeos para 

chantagear e forçar os líderes a fazerem coisas para eles). 

 

(?? O cara na primeira página não é o homem que governará o Irã depois disso. Sabemos 

quem vai governar o Irã depois desse caos, se os americanos conseguirem o que querem. 

Esse homem que eles estão usando na frente foi filmado em uma certa ilha em certas 



posições com mulheres bonitas. Tudo isso está nos arquivos de Epstein. Netanyahu tem 

vídeos de Trump que o derrubariam em um segundo. Então você pode entender o resto. É 

assim que essas coisas estão sendo feitas. Eles têm que fazer o que seu Mestre diz. Não se 

esqueça, Netanyahu disse a Trump que ele decide se Trump vai estar no Salão Oval. Mas 

há muitas coisas conectadas, não é apenas uma coisa, há muitas coisas conectadas).  

 

P: O que os Buscadores de Conhecimento podem fazer para se proteger e não se envolver 

nos jogos de guerra malignos deles?  

 

K- (Nada, apenas sigam o padrão e espero que estejam seguros no momento. Isso é o 

melhor que podemos fazer no momento. O lugar mais seguro para se estar é na África).  

 

(O BC diz que se sente conectado ao Sistema, mesmo não tendo participado da última 

sessão. Isso porque ele fez a conexão com o sistema). 

 

(Nos sistemas de plasma da FK, o microfone é mais concentrado do que os fones de 

ouvido, pois está diretamente na sua cabeça, mas, uma vez estabelecida a conexão, ele é 

apenas mais uma ferramenta para conexão. Durante esta semana, você encontrou novas 

soluções ou novas questões que surgiram através da iluminação, o que traz maturidade?)  

 

(A diferença entre a sessão de hoje e a do Dia dos Namorados é que aquela elevava a 

emoção ao amor. Hoje é sobre iluminação e para você entender mais sobre suas próprias 

capacidades. É por isso que você não sente nada). 

 

(?? Estamos testando vocês para ver se vocês conseguem encontrar uma solução para 

criar água. Isso será necessário no Espaço. É para vocês aprenderem a converter a energia 

do U em água, então a conversão acontece dentro do seu corpo. Mas em outro lugar no 

Espaço, vocês podem precisar de ácido sulfúrico no sangue. Você tem que ser capaz de 

converter as energias para isso, e esse é o propósito desses ensinamentos por agora. A 

resposta que você nos dá nos diz como ajustar o sistema. Procuramos certas pequenas 

mensagens no comentário dos BC que nos ajudam em nosso trabalho e a mudar para os 

parâmetros corretos. Isso é para vocês encontrarem seu caminho para o conhecimento do 

U. Então ajustamos nosso sistema para que funcione para a maioria da humanidade). 

 

P: Quando você acha que a humanidade se sintonizará com isso?  

 

K- (Não sei, depende do que você está procurando. Alguém que procura prata em todo o 

mundo, quando a encontra, pode fazer um copo com ela, um anel ou curar doenças com 

ela. Depende do que você quer fazer com o conhecimento). 

 

(No passado, havia certas famílias que nunca tinham doenças ou muito raramente. Elas 

tinham uma vida longa, sem muitas doenças, e isso era comum nas famílias, mas 

ninguém nunca entendeu o porquê. A razão é simples. Muitas dessas famílias 

cozinhavam e armazenavam água em recipientes e panelas de cobre (Cu). Eram famílias 

de classe média a rica que podiam comprar Cu e não tinham contaminação de nenhum 

tipo. A prata era diferente, pois oxida e há outros problemas, mas o Cu permanece 



estável. Historicamente, as pessoas ricas comiam em pratos de prata e ouro e tinham 

todos os tipos de doenças, problemas e morte. Eram as famílias de classe média que 

comiam em pratos de Cu e permaneciam saudáveis. Os pobres tinham que comer em 

pratos de chumbo e tinham todas as doenças, como doenças mentais que vinham do 

chumbo no cérebro, e diferentes doenças, como condições respiratórias).  

 

(O cobre é o metal mais próximo dos isótopos do ferro, que é (o campo GM do planeta), 

e é por isso que nossos músculos têm cobre. Ele pode se ligar e se conectar com a 

gravitação da massa da Terra. (?? Por favor, leia você mesmo). (Algo sobre Cu 62, Ca e 

AA em 43. (?? Não está claro). (É por isso que o Cu é um bom “antibiótico” se você 

obtiver o isótopo certo).  

 

(?? Com os novos sistemas da FK, nem precisamos do estado da matéria para criar 

matéria. Não precisamos do Gans, porque nos aprofundamos muito nessa T. Se eu contar 

a vocês o que sabemos, o mundo da ciência ficará de cabeça para baixo. O 

desenvolvimento está ocorrendo em diferentes pesquisadores. Você precisa entender a 

transferência de massa, a conversão de energia do Cu e a proporção, e como eles se 

encaixam, e como isso está conectado ao AA. ?? Então você pode mudar isso conectando 

a Energia à Massa e a Massa ao Peso. (Aprendemos como converter um Ca como matéria 

em, digamos, uma vegetação, ?? ou um tecido muscular. Desenvolvemos uma técnica 

para fazer isso)). 

 

(O zinco (Zn) está conectado a parte do sistema neural. (A cor do Zn e do sistema neural 

são as mesmas. Você deve entender a estrutura Nano do Zn. É por isso que ele altera a 

emoção, ?? porque altera os nervos. ?? Ele está próximo ao Cu na tabela periódica. Eles 

têm um denominador comum e uma energia de campo de isótopo e, uma vez conectados, 

o último assume o controle. O corpo é feito de forma sistemática a partir da energia e do 

ponto estrutural, em sua condição real, e não no estado da matéria).  

 

P: Em muitos KSW, você disse que quando acessamos nossa Alma, podemos viver neste 

planeta por milhares de anos. No 36º KSW, você disse que, quando nascemos neste 

planeta, estamos destinados a morrer. Então, isso significa que nossa geração está 

destinada a morrer, mas as gerações futuras serão diferentes. Isso significa que não 

podemos acessar nossa Alma, não importa o quanto tentemos.  

 

K- (Espere, não vá tão rápido. Estamos destinados a morrer em uma D da fisicalidade, 

não na D da Alma. (Porque nossa F não pode corresponder à energia da nossa Alma e é 

por isso que ela se separa ou morre. É boa demais para ela e é como um sapato que ficou 

pequeno. O tecido cerebral não pode mais confinar a Alma. Ele não tem a pressão do 

campo M para fazer isso)). 

 

(Se você tem mais de 55 a 60 anos, você precisa encontrar uma maneira de reduzir a 

inflamação no corpo. Os músculos começam a ficar inflamados, e o cérebro e os vasos 

sanguíneos não são mais tão fortes quanto costumavam ser, então eles ficam infectados. 

Eles são continuamente martelados por um jato de sangue que passa por eles e você fica 

com inflamação dos vasos sanguíneos. Então a pressão arterial sobe e você fica com 



outros problemas junto com isso. Portanto, você precisa encontrar uma maneira de se 

livrar da inflamação para que o sangue possa fluir suavemente. Então, a pressão arterial 

cria problemas no coração. Há um mínimo que você precisa manter, caso contrário, a 

bomba não funciona).  

 

(Quando você mede sua pressão arterial, o número inferior indica qual é a pressão 

quando seu coração está vazio, e a diferença entre esse número e o número superior deve 

ser de 4 a 6 no máximo. Por exemplo, 12 sobre 8 é 4, então está bom, e 5 seria perfeito. O 

problema com a nossa saúde é que, quando passamos dos 50 anos, tendemos a comer os 

alimentos errados, então os vasos sanguíneos ficam inflamados e a pressão sobe. Se você 

entender o conhecimento, você pode ajudar a si mesmo. Nosso conhecimento sobre 

medicina está de cabeça para baixo, porque ele é ensinado de cabeça para baixo. (O 

objetivo é matar o máximo possível, para que as farmacêuticas possam ganhar mais 

dinheiro)).  

 

P: A hora da morte já está decidida quando nascemos?  

 

K- (Parcialmente sim, mas você ainda pode controlá-la. Por exemplo, se você for 

atropelado por um carro, isso não foi decidido no seu nascimento, porque quando você 

nasceu os carros eram muito lentos. Agora eles são super rápidos e é mais fácil ser 

atropelado). 

 

P: No 36º KSW, você disse que é possível controlar o líquido do olho se você fizer algo 

com o tálamo e a pituitária. Você pode realmente ver mais coisas do que normalmente vê. 

(A BC conta sua experiência). Você pode explicar como podemos controlar o líquido do 

olho com o tálamo e a pituitária? 

 

K- (?? Eles estão posicionados perto ou paralelos à ADH, o campo criado gera um efeito 

de condição e seu olho está lá. A FK fez muitas pesquisas sobre isso e sobre por que as 

cataratas são criadas. Mas não podemos ajudar com isso. (?? As cataratas são formadas 

como a água que se condensa em uma janela quando a temperatura muda. Isso é feito 

através da estrutura óssea do rosto e do tálamo e da glândula pituitária. Eles mudam a 

condição para que comece a criar líquido nos olhos. Com a cirurgia, eles colocam uma 

nova lente e fazem um pequeno trabalho químico).  

 

(Na FK, não tocamos em cataratas, porque a posição do olho não é fixa e você o move 

para cima e para baixo o tempo todo. Portanto, não podemos corrigir isso. Se ele se 

mover ligeiramente na direção errada ou o sistema se mover, os campos irão interagir 

com o cérebro e causar outros problemas. Você não pode usar um sistema de trás para 

frente, porque você coloca o cérebro em operação, você não pode usar um sistema de 

lado a lado, porque o cérebro fica naquele espaço entre os olhos. O campo flui para todos 

os lados e isso tem consequências).  

 

(Houve mais conversas sobre os olhos. Você pode ler por conta própria. Algo sobre a 

largura de banda da cor foi discutido. E por que as pessoas caem quando envelhecem. 

Devemos aprender a andar com os olhos voltados para a frente, em vez de para onde 



estamos andando, porque temos medo de cair. Os ombros devem estar retos, com o peito 

aberto, para que recebamos os campos do ar que respiramos. Quando a cabeça está baixa, 

isso altera o equilíbrio no cérebro, especialmente no tálamo e no timo. É isso que 

realmente leva à queda, não olhar para frente. Quando olhamos para o horizonte, 

recebemos mais luzes verdes da vegetação e a fotossíntese na parte de trás dos nossos 

olhos vai para o sistema neural e permite uma reparação rápida. Também esteriliza, 

porque a luz em si é um desinfetante). 

 

(Devemos andar tocando primeiro o calcanhar e indo para os dedos dos pés. Não 

devemos andar com os pés chatos ou arrastar os pés, porque isso afeta nosso sistema 

neural. Quando olhamos para frente, recebemos as luzes que mudam nossas emoções. 

Arrastar os pés cria doenças. A medula óssea não segue o caminho correto ?? o colesterol 

não se fixa e você fica com diabetes porque a insulina através da parte de trás do tecido 

muscular da panturrilha não é acionada para (criá-la). Quando você não olha para frente 

com os ombros retos, você começa suas próprias doenças. Quando você está inclinado 

para a frente, os pulmões não absorvem a energia correta, o que leva a doenças. Você 

deve ter autoconfiança, mas não andar como um soldado ou arrastar os pés. Essas coisas 

levam a problemas psicológicos no futuro). 

 

P: Sobre as 165 meninas bombardeadas na escola no Irã pelos israelenses. 

Todas essas Almas estavam destinadas a morrer de uma vez?  

 

K- (Acidentes são diferentes do ciclo da vida. Por que os 7 generais israelenses morreram 

em um único ataque? Eles haviam planejado tantos assassinatos. Acidente. (Na história 

do cara que morre e vai para o Paraíso, o porteiro perguntou se ele era casado na Terra. 

Ele disse que sim. E o porteiro disse: “Ah, você pagou suas dívidas, pode ir para o 

Paraíso, porque você já teve seu Inferno na Terra”. Tudo depende de como vemos as 

coisas. O segundo cara foi questionado e ele respondeu que tinha sido casado duas vezes. 

O porteiro lhe disse para ficar no Inferno, porque ele nunca aprendeu. Então, nós criamos 

esse Inferno para nós mesmos. Estamos casados com a fisicalidade. Isso é parte do 

problema. Quanto mais nos apegamos a ela, mais nos tornamos parte dela. (Mais ela nos 

leva para baixo)).  

 

(Temos que entender o processo da vida. Todos nós estamos destinados a morrer, mas 

podemos decidir como. Alguns BC e autoridades que estavam ouvindo os ensinamentos 

me perguntaram se eu sabia sobre o aiatolá Khamenei (o que aconteceria). Eles disseram 

isso porque eu mencionei isso na semana passada. Eu disse a eles que o amor de Deus 

tem seu próprio limite. Vocês tiram milhares de vidas, nós sabemos como parar, é parar 

esse ciclo. Vejam o que aconteceu nos últimos 40 dias. Quantos perderam suas vidas em 

dois dias? Como sempre digo, o homem que fabrica a arma, aquele que dá a ordem para 

fabricá-la e o homem que dispara a arma, todos têm que pagar. Eles pagarão à sua 

maneira. E a mensagem foi compreendida. Somos nós que decidimos o futuro da vida e 

até que ponto).  
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ENGLISH TRANSCRIPTION 

 

(:21) 

 

K- Thank you very much. Good morning, good afternoon, good day to you wherever and 

whenever you listen to this series of Knowledge Seekers from Keshe Foundation 

Spaceship Institute.  (:22) As usual, we welcome you back, and according to our data and 

what we have, we enter the 13th year of these teachings this week, or sometime around 

this week. We've been here for 13 years and we just listened to one of the sessions, some 

12 years ago. And it sounds and it looks not much difference in the past 12 years, except 

the Man has reached the final phase of how he can destroy himself.  

 

The connection of the Man, the Soul of the Man (STM), and the structure of the work of 

the Universe (U), is unlimited. How we connect is in a way, in what we listen to, in a way 

of... Listening is not with the ear of the Man, is with the feeling of the emotion, the 

strength of the emotion. The STM is very much like a radio, where you have to tune and 

exactly at that strength you reach a channel, and then you change it slightly, and you 

know what number to look for, and you go to the other channel, if you were, what I call, 

children of 70's and 80's and 60's, we used to have all our radios, with a little twitter, we 

used to twinkle with this, not when it used to go and made a lot of noises, and then it 

tuned to a voice and say, "Oh, this is this channel." We twiddled with it a little bit, and 

even another bit of ??, and then it was another music or something else, on another 

channel. And in tuning to a Soul, to another Soul, there is no difference.  (:24) We have 

to tune that we can connect to the strength of the Soul of any position, place, and person, 

or whatever, in the Universe. We twiddle a little bit, because we've got a point of 

reference. We call it, we dreamt about the mother and we twiddle it a little bit, and we 

hear the voice of the girl, we have a dream about the cats and the rest of it.  

 

In a way, if the Man learns where the station is, then he can talk to the mother, and where 

the station is, and what strength to speak to the father, and the rest of it, doesn't matter 

when they died or where they are, wherever they could be in the Universe, or they are in 

the other parts of the Earth, Man can do so. One of the challenges of the future, as I said 

in the last teaching, is not to find to go to mille-hertz and micro-hertz, we have to go 

much, much lower. And then, find out at what gravitational (G) field strength, the plasma 

changes into a noise, which connects to the person. This is what we call resonance. In the 

material world, when we have a resonance, is when we match. There is a resonance, a 

magnetic (M) field, the STM, and when that resonance are achieved, that's the mother 

connection, or is the cat, or is the father who died decades ago. Physicality (P) we cannot 

connect, but through the Soul we can connect, because it's an Energy Pack, and as part of 

our DNA, RNA, and part of the connection of the STM, we know it's embedded in us, for 

connection.  

 

But the only difference is that, in the life of the Man, we know the physical mother, or the 

physical father.  (:26) In the life of the Energy of the Man, that energy of the father is the 

Creator who created us. And the frequency of the Universe is the frequency of the 



mother. These frequencies, Man through the world of science, have not managed to 

achieve yet. It's not that they are hard to achieve, they are not high to achieve. They are 

so low, to achieve it needs a better understanding of world of the Creation. What this 

means, Man has to find frequencies below the frequencies of today's knowledge and 

technology (T), that it can become closer to the frequency, to the strength field, of what 

we call, the STM, and the Soul of the Creator (STC). I asked our people, "Can you make 

such a low frequency?" And they say, "This is as much as we go." Sorry, at this 

frequency, you're still in matter state of the Man.  

 

This brings a need for Man to develop new technologies, that can create frequencies at 

the strength, length of the Hydrogen (H), in the plasmatic condition and not Hydrogen in 

the matter state. And then the same with Carbon 14 (C14) or Carbon 16, that Man can 

gradually tune in to, connect with, and be in parallel dimension, as the field of the 

Creator. And then, if you understand this, you can practice. I want to see my mom. What 

is the frequency? What can I need? What do I need to generate? Why do I have a dream 

about my mom every time there is a problem? Or every time I know something is about 

to happen? Is it me or is it mom looking after me to inform my Soul that that translates to 

knowledge in me, to know there is a problem or there's going to be something to be 

done?  (:28)  

 

To create these systems, we need to develop technologies, which works at the field 

strength of the Universal fields, and not the manmade matter state. In the coming time, 

Man will move away from the matter state systems and will move into the Energy 

system. Where he can receive, he can contain and very much, the way is the dynamic 

structure of the solid state of the brain of the Man allows a dynamic energy state of the 

Soul to be captured, held in. In a way, it's cocooned in, in a way it's kept the prisoner to. 

And if you think of it in a very special way, look at the spinal cord of the Man. I refer to 

this in some teachings ago. Why do we have fingers, why we have toes, why we have 

legs and arms and all these connectors? The fingers Man looks is for grabbing, holding 

and whatever else you do with your fingers and toes. But in fact through the neural 

system of the Man, this is the dimensions (D) where we actually connect into the 

Universe, universal field, universal energies much easier. Even though we have a Nano 

coated antennas, we call it the hair, which receives on the field strength of the plasmatic 

condition where the body of the Man, the fingers, is a combination of the two.  

 

In the future when the Man gathers enough knowledge to be able to measure the 

frequency, wavelength of the fields from the tip of the finger to the hair and the rest of it, 

Man will be able to replicate the energies he needs from the dimension of the energy of 

the Universe,  (:30) that the fingers receive the energy, but the same fingers does not kill 

for the energy. This is the difference, this is where we understand the Knowledge of 

Creation (K of C). What does this mean? We use our hand to kill, we use our hand to 

uproot, we use our hand to take another life, to put it in the mouth of the Man, that he has 

an energy for that 20%, what it needs. Where, if the Man learns through the dimensional 

transfer of energy, the same fingers can feed the Man, the Man does not need to use the 

fingers to kill.  

 



Go back to the teaching of some years ago, where I explain how you can hold your hands 

together to create that ball, that ball of light, where in fact you look at his light and within 

it, if you understand, it's the Black Hole which can attract and absorb the energies of the 

Universe, that it can feed through the same fingers, the energy needed from it. If the time 

comes, when the Man understands that instead of using the fingers to kill, to destroy 

another life to feed the mouth of the Man, he uses the same finger to create energy 

condition, that he can absorb the energy through the same fingers, but not to kill. Then 

we'll reach the position where the Man become Man of peace, where he does not need to 

kill, and once Man forgets what goes, as we say, out of sight, it goes out of mind. When 

we don't need to kill, When we don't need to destroy, and we can tap into the energy of 

the Universe, through our own fingers, the same fingers that we kill with, then Man will 

reach the point, that he's ready to move, to become a member of the Universal 

Community.  (:32)  

 

Unfortunately over thousands of years, very few men, through devotion, through what we 

call, self-sacrifice, through understanding that my hands are not made to kill with, my 

hands are not made to destroy, my hands are made to raise them as we do when we pray 

into the skies to receive what I need. Man, the method it was taught to him, to raise his 

hands through his fingers to receive the energy that he needs, he changed it to pray to 

God, to the Creator that he made for himself, for and to cover his lack of understanding 

of the world of Creation. When you learn, the time will come that you can raise your 

hand into the sky and use your Soul or the dimension of the field of it, to attract the 

energy, then you will see Man does not need to kill. We look, we dig into the roots of this 

planet, to take animals, to take plants, to take everything else to feed that 20%. Where if 

we learn to raise our hands into the dimension of the Universal Community energy 

supply, Man will not need to kill, as instead of looking for food in the ground, he receives 

the energy in the skies. This is why Man was told when you pray you raise your hand up. 

This is why Man was told to put his hand to look up to, it was not to create another, what 

we call, figure of object, that he suffices himself to be the weaker,  (:34) but was the 

reason for Man to understand that he can take from the Universe without killing and 

without destruction.  

 

In a few months, or in next couple of years, we will release such a technology that you 

gradually learn to take energy through your fingers, and through it, through the structure 

of the STM to feed and that decides what energies you need to do. Up to now we use our 

hand to decide, we want vitamin C, we take that plant, we want protein, we kill that 

animal. Now our hands will come by the Soul dimension of energy to decide, I need this 

energy to change it to vitamin C and I take from the Universe and I do not need to kill 

for. The structure of the life on this planet has its own beauty and its own sorrows, but 

Man has to learn how to convert this, how to exchange the physical matter energy to the, 

what we call, the energy of life. This is why we brought in the Gans technology and Man 

has not understood. If some of you ever put or brought the Gans’s of the appropriate field 

strength of you, near you, you'll find out you don't need to kill, you are not hungry to kill 

for, and in becoming satisfied with the energies that you need, Man will forget the killing.  

 



In the coming time, in the systems we develop and deliver, this will be met. In a way for 

you to satisfy the hunger of the energy you need, you put your hand for example in a 

glove, and that glove has been pre-tuned to the field strength of your body that you 

receive what you wish in dimension of, (:36) 'I can produce anything I need,' by just 

thinking about it, because you are carrying the replication machine with you. And, it is in 

a way, we already have this embedded in our lives, but we have forgotten to use it. It 

needs concentration of the, what we call, the brain of the Man. Concentration on the 

STM, and understanding which energy needs to be taken from which part, that it can be 

fed to every part of the body of the Man and not just the Soul.  

 

If as Knowledge Seekers (KS) understand this, you'll come to realize we are not far from 

our teachings. We are literally looking down the same barrel. We are literally 

understanding why we have all the problems. How many times you've seen something 

wrong, you've done something wrong and you walk and whatever you come to has 

already solved your problem. But you're actually putting the problem to be handled in a 

later time as you never understood the process of the Creation. In one of the teachings, 

we refer to understanding the position and how emotions are created and how you can 

use the emotion to connect to another field and dimension that in that you can satisfy the 

urge or the lack of the energy which the children of the Man are used to and they 

experience directly from childhood. It goes back to understanding, I made Man in the 

image of Myself,  (:38) which means Man does not need eyes to see, does not need legs 

to move, does not need anything to do.  

 

One of the objections (goals) to Man's behavior in the future will be him being able to 

control his emotions, that with it, will allow Man to be able to tap into the Universal 

energies. In a way you use your emotion like that knob which you use to turn, to go from 

one channel to another (on the radio). If humanity understand this, then we come to a 

very interesting point. That, does the Man need to, does the Man have to, does the Man 

become to understand, that life can be joyful, life and lifestyle can be maintained through 

the energy fields of the Universe and not the matter state of Universe.  

 

In the past weeks and months, we have been running a test in the background. And this 

test today is no different than what it was before. But, how many of you who've been in 

session of on Fridays, and you've been in the teaching of the Thursdays, have come to 

understand, if you've been enlightened, have you broke into the new technology? Are you 

looking, but still left, some left for Man to improve, to go ?? fast, and at the same time we 

are part of? The process of connection of the STM to Universal energies, as we said last 

week, was, is, and is like when a child, a baby suckles on the womb of, on the breast of 

the mother,  (:40) once it's detached from the energies of the womb of the mother. How 

does he know that he receives and sustains life through the milk which is given freely, 

unconditionally by the mother?  

 

As we said, if the parents, if the people, if the Man has been told that while he's suckling 

on the breast of the mother, mother through understanding of the field force of the 

Creation connect the child to universal energies, child does not need to be weaned from 

the breast of the mum and to be fed the flesh of animals and the others for it to become 



from day one of detachment from the breast of the mother, a criminal. We create that 

condition, we create killers and murderers, and we teach it to our children, the minute we 

end, we stop, we forget that, the life of this child is not only the milk from breast of the 

mother.  

 

It's the responsibility of the mothers of the future to learn how to feed their children from 

the dimension of the field energy of the Universe, that they connect their child to the 

Universal energy, through the time of the feeding from the breast of the mother, where 

the child has not learned to kill. Where the child has not experienced the destruction that 

he can create, trying to survive the dimension of life. It's the responsibility of the mothers 

to teach the children how to use their fingers to absorb energy. Touch me and see you 

don't need the milk to suckle. I give you freely. We have to retrain our mothers and 

fathers that they teach their children from the time of birth.  (:42) You have 6 months, 

you have 12 months, till you start feeding the child, or if the child needs an extra energy 

rather than just milk of the mother, to tap into the Universal energies. Through the 

operation, through connection, through understanding of the work of the fingers and toes, 

and connection to the emotion of the STM.  

 

This is not very hard for those who understand. And those who see that their interest is 

damaged, they'll find a way to excuse, and to find a way to deny, and they find a way to 

walk away. In a way, if our mother at the point of feeding us with the milk from the 

breast of them, for us to survive, because it's supplied unconditionally, teach the child 

how to connect. You feel me, what do you get, and see how they see reduction in the 

amount of the physical milk, then you understand the child is learning. Then you can use 

the essence to tap to the energies that you need without the destruction of what you need. 

We uproot the vegetables, because we want to eat that part, but we don't see what we do 

with (to) ourselves when we uproot it.  

 

Mankind has to learn to be part of the structure of the Universal Energy from the moment 

of birth. And this is the responsibility of the mothers, as they supply that freely from the 

beginning. You transit, or bring the transition from the free energy which is my liquid of 

my body to you, to taking another life for you to survive. It is the mother who puts the 

first meat in the mouth of the child. It is the mother who puts the first piece of bread, 

which is the life of the wheat and whatever, in the mouth of the child.  (:44) What about 

if the mother teaches the child that he can take from the Universal Energy, what is 

available, without destroying a life? Now we understand why the responsibility of the life 

is on the shoulder of the mothers, as we have to educate the mothers of this time to work 

to understand the work of the fields of the Universe.  

 

There is one point, once you create the Children of Mitra, they are born through the field 

energy of the Soul. Why do you taint their life with a killing, where they are born through 

the energies and not the dimension of physicality? This is where the Children of Mitra 

will take the dimension of physicality of the Man and we'll see the same mayhem of 

killing. If you create the Children of Mitra, teach that child from the time of inception, till 

the time of birth, and the time of nourishment, that he can, through his Soul, he can, 

through his fingers, connect to Universal energies, that after coming, in a way, when you 



wean the child of the breast of the mother, he knows how to feed itself anywhere in the 

Universe. And not to be connected to the dimension of the fields of the others, for him, or 

her, to be killed, to be destroyed, for him to have a life, to live, in another few seconds on 

this planet or anywhere in the Universe.  

 

It's the responsibility of the Knowledge Seekers in the coming time to develop such a 

technology, that by, for example, as a glove, put on the finger of the child, or on the hand 

of the child, he learns to absorb energy, what he needs from the environment, till 

gradually he learns how to feed himself through the dimension of it. One of the best tools 

Man has ever been given is the Nano material,  (:46) which receives energy, we receive 

huge amounts of energies, and is with us from the time of the birth, to the point of the 

death and beyond. Is one of the best Nano coated materials, which can be, which decides, 

which can be used for transfer of Universal energy to any part of the Man, because it's 

connected to the skin of the Man, and it's connected to the STM, as it's connected to the 

brain of the Man. The (finger) nail of the Man is not just for the sake of digging and 

protecting, it is the best transmission and receiver for the energies, which the Man does 

not need, and for the Man needs, to survive. This is why we raise our hand into the sky, 

asking from the Creator.  

 

In a way, we give what we don't need, and we receive what we need. The nails on the toe 

of the Man is connection to the energies of this planet. The nails on the hand of the Man 

is for energy to the Universal dimension. This is why the hand has been put near the 

STM. The way is the passage of the lung to the throat of the Man to the nearest point to 

the STM. If Man learns how to transfer energy of the Universe, through his nails, through 

his fingers, then Man will become independent, anywhere in the Universe, can attain life, 

sustain life without killing. And the life which he takes as he needs, will become an 

everlasting life, because he knows what to give and what to take, and how to convert 

itself to the point of life anywhere in the Universe. I made Man in the image of Myself, as 

I am the energy and not the matter. I made Man in the image of Myself, as I'm made out 

of the wish of giving, and not from the wish of killing.  (:48)  

 

If Man learns to be like me, Man will achieve the everlasting peace, Man will achieve the 

everlasting life, and in a way, Man never gets old, for it to come an end. Tapping into 

Universal Energy, creates a Soul which lasts forever. Man will not commit crime, as what 

he takes is what he needs, and then there is no animosity, there is no, in a way, greed, 

because what you need, you take. We have shown this in the technology of the recent 

past, that you can produce through it, as you create the light, you can create the matter 

that you need with the same wish. If you understand the frequency, the strength field of 

the matter state, in conjunction with the energies of the body of the Man, when you look 

into between your hands and your wish and emotions to have gold, you create the gold, 

you do not need to have the light. But what that gold is supposed to serve, is it the greed 

of the Man or the energy of it, is for you to feed yourself through it.  

 

Man has to understand when you look at an object, the feedback to confirm it's here, is 

the same as when the Man holds his hand and looks into the ball. As you give what you 

don't need, that takes from the field of the Universe, to give you what the body of the 



Man needs to survive. In a way, if Man learns to use his fingers to concentrate, and bring 

the field energy of the Universe within it, then it's connection to the STM will feed the 

STM, as the STM has the field strength of every cell of the Man, that will feed the Man, 

the physicality of the Man. This is how Man shall not kill. The hands you took out to kill, 

if you can concentrate it and look into the light and energy within it, you can with it, 

because it's dimension of limitation of your body. In a way, your hands become that 

skull, in the air in between it,  (:50) become the energy of the Soul that it feeds the STM, 

and through it, through the rest of the physicality of the Man. The energies you don't 

need, cannot be produced, as the Amino Acid (AA) protein of the body of the Man in his 

skin will create that dimension of limitation. In a way, Man still feeds itself through his 

hand, but in a way, it feeds the Soul, and the Soul feeds the body. Man does not need the 

hands to kill.  

 

In the coming time, technologies we'll develop that will train Man to do this. The way we 

have learned, we trained our fingers to write, to touch, to feel, to show love, and with it to 

show affection. Through this technology of understanding the transmission of the Soul 

through the nail of the Man, the best Nano material ever known to the Universe, Man will 

learn to transfer the energies to what it needs, in a way filter it, and then feed it to the 

STM, through the skin, through the dimension of the neural system, to the STM, and the 

rest of physicality of the Man can be fed. Today we create energies through our blood, to 

transfer, as we say, to feed the rest of the body, we do the same, but we do it through 

neural system, because we are created out of the energy fields of the Soul of the Mitra, 

and not the physicality of the Man.  

 

I wish one day Man understand what I taught today, and I wish that day come soon, that 

Man would not have his fingers tainted with blood. And when you forget to kill, you stop 

the wars, you stop and become Man of peace, anywhere in the Universe. The hand of the 

Man has been the biggest enemy of the Man. The hand of the Man will be what we call 

the savior of the Man.  (:52) If the Man needs and the Man learns, that the hand of the 

Man, through the dimension of the Nano material within the structure of it, is there to 

absorb the energy, converts and feed the Man, and not to take a life with those hands.  

 

I hope as Knowledge Seekers you start learning. And I hope those of you who are 

connected to our system learn how to connect to Universal Knowledge, in a way, 

Universal Energy, that the knowledge become the food of the Man, and not the energy to 

feed the physicality of the Man. That is the time when the STM will become part of the 

Soul of the Mitra, the lover, the Creator, and the same, as the Creator does not kill to feed 

itself, and uses the field of the Universe, Man will be the same, and then become much 

closer to be, what we say, I made Man in the image of Myself. I never tainted my hands 

with blood, with killing and destruction. And so, to be the same as mine, Man's Soul has 

to learn to feed his physicality without it killing. I hope you Knowledge Seekers 

understand the message of today, as we enter a new cycle of understanding the world of 

Creation in dimension of energy, as I explained last time. And with it, the emotions in 

dimension of energy, as we enter the dimension of the life in the Universe, and not 

physicality of matter on this planet.  

 



We go for a break, and we come back, and I hope your Knowledge Seekers listen to this 

teaching, and start to understand why we took you through the system last week, and why 

today we taught you how, connected to,  (:54) and understand now with the key, in a 

way, to the life of the Man to live the dimension of Universal energies, and not dimension 

of physicality of the matter of the Earth. There are no cows, there are no sheep, there are 

no wheat, there are no rice, there are no fish in the Universe for Man to eat. If the Man is 

eager to conquer the Space Man has to learn to live to the dimension of energies of the 

Universe, with the physicality of him what he has, than actually killing with the hand of 

the Man. And that's why Man cannot go far, and he's always dependent on Earth to 

confirm his existence, and is limited with time. When you depend on the physical matter 

energy, than the Universal energy. Rick take us for a break. We'll come back. (:55) 

 

 

 

 

 

 

>> BREAK >>   632 KSW March 05th … (1:00). 

 

 

 

 

 

 

 

 

K- Yes, I'm here, I forgot to press the button. Thank you. As we enter our 13th year of 

teaching, I hope we can share much deeper knowledge, and make it much easier. And, 

many of you have had problems, or you had problems in connecting with our systems, 

because you always do through understanding and work of your physical dimensions, and 

you can change it to work through the energies of the field of the life of the Man. You'll 

find that you connect to the system we set up, and the way we set things up. This is why 

we gave you and we supplied all sorts of Universal Cosmic Ray materials, to make this 

much easier.  

 

In understanding the work and the systems, it has become part of our responsibility to 

bring, to make facilities for ourselves, because we are the only one who can tune to, to 

understand and connect. Our technology is the system we develop. Is just to assist you to 

learn. It is that "L" driver license on the back of the car, with the driving car from the 

school of driving. With two clutches and two brakes and two, what you call, what you 

have to change gear, to stop and to accelerate. The rest is in your hand. We are not the 

driver. You are the driver. We are there to guide you to learn gradually. And the 

technology and systems we leave with you is for you to learn. Some is mechanical 

system, and some has to come from the inner STM, desperate enough to learn the 

Knowledge of the Creation.  (1:02)  

 



Since last week, we have left the same system on, and for next few weeks, the same 

system will be on. Which means you can connect anytime to the system, to Universal 

Energies, and in a way, for you to improve yourself. In a way, for you to be able to tap 

into Universal Knowledge. And, as we develop these technologies further, you get more 

benefit of understanding, higher level of the connections. In a way it doesn't come by 

elevation, it comes by lowering the weaker fields that we become close enough but still 

exist to be able to understand.  

 

We are testing and we have made the system available and it's ongoing, try to listen to the 

system and ask yourself, "Have you been enlightened? Have you understood anything 

more than last week?" Something you wanted to know about yourself. It's not necessarily 

knowledge, but about knowledge of yourself, Knowledge of Creation, anything else. And 

if you see something which has come to you, try to understand the emotion at the time 

when you understood it. And then you find gradually the way to connect to universal 

fields, to be able to sustain and gain from the Universal energy and knowledge, than the 

physicality and knowledge of the Man. We'll leave these systems out, for the time being, 

at the same field strength, that by coming and going you learn more. Listen to the 

teachings during the week, whatever, again and again, not to listen to the word, but to 

create a connection with our system. And then see what you gain, what enlightenment 

you receive.  

 

We are entering the cycle of the energy and fields, and not the cycle of matters and the 

reactors.  (1:04) We create those in the background for the matter state. We have entered 

the space of the fields of the creation of the Universe, which brings you very close to the 

book number 8, 'Origin of Magnetic Fields.' Which that, brings us to creation of life. As 

we call the field of the Universe, and the field of the Creator, the Magnetic fields of 

Creation. Now you understand why we go this way. We are entering the final phases of 

the teaching, in a dimension. Till we start teaching you a new knowledge, in how to read 

the Encyclopedia of the life of the Universe. What life means, how life created, how stars 

and planets and galaxies, become to take the shape of, what is their function, and how 

you recognize which galaxy, which combination you call it constellations, mean, where it 

takes you, and how you will enter a new dimension of the higher order, to be enlightened 

at the highest speed.  

 

In a way, in the English word, we call it the 'sling effect'. If you understand what the 

'slingshot effect' is, in a way you can use the process of the fields of the Universe to 

slingshot yourself closer to the Creator. You made mistake on Earth, maybe if you 

understand it, you can compensate by it. But the cost you pay will be very high, if you 

understand it. If you made a mistake and the same mistake is repeated.  

 

Teachings will change in a very deeper way, for you to become educator of the Children 

of Mitra, and not education of the educator of the children of Man. So, you understand 

which way we go.  (1:06) As more and more of you learn how to create children of the 

STM, and the children of the physicality of the Man, we need to teach you how to 

become good parents for the children of, what we call, Universe. As Man has miserably 

failed to create the children of the Man, to become peaceful Man. Gradually, in the 



coming time, we spend time to teach you, and it's for you to be enlightened, how through 

these connections, the children of the Universe are created, which part suits you, to create 

a perfect Children of Mitra.  

 

I hope you can learn and I hope you understand, there is no age in creating the Children 

of Mitra. It's Man's physical age for its limitation, but there is no limits in how, the 

Children of Mitra are created in the Universe. After trillions of years, the Creator still 

leads his field to creation of new life. So, what should be any different for Man? We go to 

any questions, if you have any questions, let us know and we try to answer.  

 

Q: … Thank you and greetings Mr. Keshe, Rick, Universal Council, and Knowledge 

Seekers across the planet.  (1:08) I have co-created a platform called, 'Unify Love,' a 

planetary coherence network that makes the field of human prayer and meditation visible 

on a living globe. When hearts enter coherence, they light up. When many hearts 

synchronize, the field grows. Research shows that when the square root of 1% of a 

population meditates together, violence measurably decreases. The world is at war right 

now, and fear is the dominant frequency. You have taught that the Soul operates through 

fields, and that peace must come from the STM. My question is as follows. What is the 

plasma field condition for peace? Not fighting war, but creating a plasma state, a Soul 

state, where enough human hearts in coherence generate a field that conflict simply 

cannot exist within, the way disease cannot exist in certain field conditions. And how do 

we go from counting coherent hearts, to creating the condition where peace becomes 

physics? Thank you.  

 

K- Thank you very much. We all have one common denominator. Not only to come to 

the Universe, but a common denominator Amino Acid of the Man. That's how we'll be 

recognized in the Universe. You don't need to see our physicality, but by the field energy 

of our Soul, they say this Soul has been created on Earth. You have to understand that 

there are many structures like us within the span of the Universe, we are not unique in 

producing Souls, as I've said many time before.  (1:10) To create a harmony, all the Souls 

to be that brings a peace through the, what we call, physicality of the Man, is what we 

say, "to fall in love". And which means to become a giver, unconditional giver. And not 

by pretend, and not even pretense, and not by trying to show we can, or I can.  

 

There is a common denominator, what I call, the Love of the Creator. In a way, common 

denominator, how and what field that when we love, in a way, become giver, we tune to 

every other Soul on this planet. We call it love, we call it, as I spoke with it before, about 

it before, Nationalism, Racism, Religions. Those who follow, and they really follow it in 

true way, all create the same field strength, Magnetic field in their Souls, or in their 

physicality, or in their heart, or in their every cell body, they have. So, if you can manage 

to bring, to be nationalistic about the nation, peace of Man, it should not be that far to be 

the human. And be proud to be a human, and understand that love of nationhood to 

planethood. This only will come when the Man has to face another citizens from another 

planet, from another point in the Creation, that, then we are Man of Earth, then we are 

born in Earth, we are born from there, and we come from it, and we share it.  

 



In a way, we change it to planetary, what we call, arrogance and love, and then the 

nationalism,  (1:12) regionalism, family- ism, and the rest of it. We know this field 

strength in a different way, in a dimension emotion, which is internal, and not external, 

doesn't go to the barriers of borders of nations and colors, but it goes in the dimension of 

gender, male and female. And when you go back into, because that Soul of the gender, 

male or female, is itself created from interaction of the male and female. Then it finds the 

passage of love, connection and balance. That's where the Man has to look, nowhere else.  

 

When we fall in love in the dimension of the Creation and not the created. Then you'll 

find the secret of Creation. Then you understand how peace will come, and then we 

understand how to connect to each other, to become that peaceful. There is a way to do 

this, and there is a way which we have developed technologies for it to do, but Man needs 

to do it himself, learn how to do it himself. And then, Man will be able to do. Sometimes 

in the future, the way we made the Cup of Life, we made the Cup 2 of Life, which will 

develop, what we call, the container of love. A Cup of Love, in a way to give, and then to 

be in balance with each other. Human race is not ready for that yet, because it'll bring 

conflict, and many Souls will depart.  (1:14) Because, their desire does not match in 

what's the reality of giving. On the surface I'm a giver, on the underneath, I take.  

 

That needs a special ?? life. Is not a Cup of Life, but is a Cup of Love. In a way, loving, 

balancing the Soul of the Creator (STC). Once we develop this, we'll come to the point 

that the human race will go, this is part of what we're developing on ONN (One Nation 

Network). It is on our plan to bring that. And if you remember a few weeks ago, in a very 

hidden way we tested this, on the cover of Valentine's Session. And it's all recorded. We 

know where to go for, we know what's done for the Man, and we know how to create it. 

But mankind has to be ready to let it go of taking life, and become Man of peace within 

himself. And then we'll see the next step.  

 

Any other question?  

 

Q: Thank you very much, Mr. Keshe.  

 

K- You're welcome. Please do not use our Foundation, our work, to promote, or to draw 

parallel with what you do.  

 

Q: Yes sir.  

 

K-  ..??   Thank you very much. I'm watching what you're doing.  

 

Q: Thank you very much.  

 

K- You're welcome. I'm watching what you're doing. We don't give approval to no one's 

work. But we are here all for us, for others, to use to elevate the Soul of the Humanity. 

Thank you very much for your work.  

 

Any other question?  



 

Q: …  (1:16) Why did Iran not use Keshe Foundation technology to defend itself from 

the latest attacks of USA? 

 

K- We were told by the officials that last Wednesday was supposed to be shown. And we 

are sitting and waiting.  

 

R: I think there was a drone that was one of the latest technology, US drones was taken 

over by Iran, and the control of the drone was taken over.  

 

K- The UFO, the what you call the UFO structure of the Magnetic fields, were shown in 

Isfahan and in Tehran, observed and recorded. But how they are not used, is something 

we are sitting... I had a... as I said to the other Knowledge Seekers who are close to us, we 

were promised that they'll be shown by Wednesday. They had the reason for it, and we 

are still waiting, we are 24 hours away, or past, and we have to see the reason. We asked 

the question, and that was the answer of the people in charge.  

 

Go back to last week teaching (631 KSW). Go back into 104 to 106 minutes into 

teaching. In about 105 minutes, because we pushed Iran to go through the process of 

peace, we put options for the negotiators to do what we asked and they did not do for 

their own interest with the structure.  (1:18) We said we terminate the cycle of Ayatollah 

Khamenei of Iran. Then you understand what is about to happen. We have never 

terminated no one's position. And the Soul volunteered because they know the option 

given for peace was denied deliberately, and was set that way. One day you understand 

how it works. It's not a punishment, it's servitude. I did not do what I was supposed to do, 

so I withdraw. And I gave a very clear indication that what was put forward, and how it 

had to be done, and for whatever reason, was not done. We asked the Iranian officials to 

listen to the teaching of last Thursday. Option was given to them clearly in recording. 

And if you listen to 105 minutes, we terminated the option of those who fed the war. And 

the Soul itself volunteered for what it was supposed to. Then you understand.  

 

But at the same time there's a lot to be done, there's a lot to be conquered, there's a lot of 

positions to be fulfilled. This is the last stage of war between Jews and the Muslims. And 

the Christians got involved this week on top of it. As the French President said,  (1:20) 

"EU is a Christian club, we cannot let the Turkey in." And now you understand how the 

Europeans, the Jews, and the Muslims, are going to hit each other, the hell out of each 

other. Then we see, it'll be the end of the religious wars and as I always said. Nothing to 

do with anything else but, under cover of finance, oil and everything else.  

 

We gave options to the Iranian government, in all the negotiations. When we terminate, 

you understand, doesn't take long, you don't need to wait 40 years, 100 years. Soul 

arrange themselves to complete the cycle. Just listen to last week's teaching, at about 100 

minutes. Then you understand our notion of what we deliver.  

 

Any other question?  

 



Q: … Hello Mr. Keshe, does the One Nation Network device, could it be placed in a 

room or a building which houses terminally ill patients, or with mental diseases? Would 

it elevate your Souls, and have benefits for their emotional and physical body?  

 

K- Yes you can do, because you have to understand these systems are connected, and 

once we start connecting these to the main system, which transmits these things, yes.  

(1:22) The matter state, which is your Internet, is different than the system we set up. 

And it's like, what you have in your headphones, you use, you join us. This connects the 

fields of the planet, and has no dimension. In a way, what is short for Man. It'll be very 

easy for you, Knowledge Seekers, to be able to tap into Universal Energy, as once we let 

these things loose. And, hopefully, there is a reason why everything gets delayed with 

this thing. Every time they find another problem, and then another problem to create it. 

And, once the teething in the programs are completed, then physical dimension, and the 

factories to set up to produce, mass produce these, will go very, very, very easy. The 

purpose of these antennas is not just for us. The purpose of these antennas in the energy 

dimension, is, for example, if you take a Unit to the Moon, to the Mars, you carry one on 

board of aircraft, in the depth of the ocean, you cover every aspects, anything in between, 

and beyond. If you know how to expand the fields. Yes it can be done. And then, it will 

bring that dimension of it.  

 

Any other question?  

 

R: George has the same question for the Cosmic Spring products. Can they be used near 

people with for example, cancer, or mental, emotional problems?  

 

K- Yes. These are peace and balance. If it is, yes.  (1:24) These products are made in such 

a mixed way that you don't know if you get the peace or the balance, because a lot of 

people wanted the peace, but they don't understand, needs a balance to bring peace. So, 

we decided not to mark them, and randomly connect. But, don't forget, they were made in 

batches. These things works very much like a ONN. One peace can be in that batch in 

America, one batch could be in England, and one batch could be somewhere else in the 

world. So, the connection is made at the point. So, it is, and can be done, can be used in 

that purpose.  

 

Q: … Starting from the tension between idealism, where reality emerges from 

consciousness, and phenomenology, where reality emerges from interaction with the 

world. I would like to ask, if the Foundation maintains that, consciousness and matter are 

manifestations of plasmatic fields, what simple and repeatable experiment, could 

demonstrate this interaction, in a measurable and independent way. In other words, what 

concrete experience would allow one to observe the link, between field perception and 

matter, beyond philosophical interpretation?  (1:26) 

 

K- Systems. We have shown part of the system last May in China. And does not take 

much to add the others too. We know the technology, we have the technology in our 

possession and it can be done. It is not the philosophical, is a physical system. I was with 

someone earlier on today, and was explaining, and I was hearing this a few weeks ago to 



another, what you call it, Knowledge Seekers. If you understand what I'm about to say, 

then you received, you got your answer.  

 

Keshe Foundation development technology, which will be going through its test very 

soon, and it has gone through its test before to be commercialized. We can create rains, 

that in that rain we can embed the materials as the essence of energy, as a raindrop for 

emotions. Very much we can create rains, that the physical raindrop, carries Amino Acids 

that a plant needs for it to grow. So, we have the knowledge to carry the emotion of 

whatever you call, whatever you need,  (1:28) as the rain drops on the whole of the 

environment beneath that cloud. As we say, "The love of God, the rain from Him rains 

upon the cat, the dog, the Man, the beast, the same.” And now we can embed in that 

raindrop the cycle of what is needed as energy and emotion of the energy. It's not 

theoretical, we have access to it, we know the knowledge, we tested even now, some of 

our systems are getting developed under this process. Some of the Gans’s, which will be 

marketed soon, carry the emotion of love, the care, and whatever, and a field strength, 

which is embedded within the Gans’s, and within the fields they produce. Be it the plant, 

and the tree, or the matter state. In a way, when it rains on a stone, the stone receive the 

emotion of love, the emotion... the stone receive the emotion of calmness. This is not 

something we do, we already developed this, it's within our structure, and you will see as 

the new materials, and new Gans’s, new technologies, which will be emanated from the 

Keshe Foundation in the coming time. We can embed that.  

 

What the Earth could not provide from inside to make the Man not to kill will rain upon 

the Man, and we bring it through the systems across the Man to withhold it, and to 

sustain it, to change it.  (1:30) It's not something, it's something which is... we already 

developed the technology and not the talk. 

 

Q: … I know that the Keshe Foundation has many experiments, but what would Mr. 

Keshe want in public, in scientific academies, of all nations, to spread like a virus?" What 

experiment, or what part of the Keshe Foundation technology, or plasma technology, 

would you like to see more in the public, or in the, not in the public so much, but in the 

public part of the scientific academies.  

 

K- We don't look for that. We try to talk to Universities, we even show the production of 

the material, as Gold and everything in public. We passed those points. This was the way 

we would have thought, maybe, two or five or ten years ago. We have taken a new 

direction, dimension, all the energy of the Keshe Foundation is going in that way. And in 

next coming time, we'll enter the cycle of life of Man. But our way in a physical way, and 

change Man inside, as part of the structure which we set up. And you will see. They say, 

"If you can't beat them, join them." And we have joined the Man, to change the Man, the 

way he enjoys, to bring, what you call it, energy to itself. We'll go that way.  (1:32) 

 

Any other question?  

 

Q: … I was listening to this guy and because March 2nd to March 3rd was a Purim 

celebration. And Purim celebration, because I remember when I had my practice, I had a 



doctor that used to work with me and he was a Jewish and always, you know, he says a 

Purim celebration and I always congratulated him. I said, "Enjoy your celebration." And I 

didn't know what's going on. The guy explained that Purim celebration it was happening 

in Iran during ?? Chesha Yershav. And then his wife was Esther and then the wife by 

trick I mean she was Jewish but they pretended she was Muslim, married him and then 

she kind of inflicted on the king to kill.  … (Book of Esther in Old Testament) 

 

K- We lost 300,000 Iranians. The Purim celebration is the murder of 300,000 Iranians. 

And this was the plan of the war of this time in last week on Iran.  

 

Q: That's what these guys were saying, that's what they want to do it and then celebrate.  

 

K- Yeah. All the Jewish celebrations on the murder of others. They never celebrated 

anything good. And so... When I told you, if you remember a few months ago I told you,  

(1:34) that the Jewish work on a calendar, and what, and which day, that is a day. It is 

disguised as part of the, what we call, the Jewish belief. They were, they're hoping by 

Purim, which is coming up, they'll kill exactly when they kill 300,000 people in one 

cycle. And then they'll celebrate more. Now you understand how religion has come into 

it, and how they timed it.  

 

Q: … But then another guy was saying the day they did it, if you look at 9/11, if you look 

at the calendar of Iranians, become 9/11 and they said on that day, they decided to, the 

first bomb they did, it was, they have to draw innocent blood. That was the (girls) school 

they hit (in Tehran). That they started that because they have to...  

 

K- Everything, everything is done by purpose, by time, by the Rabbis. And this is what I 

told you, this is a war of religions. People don't see what we see, what we know behind. 

And thank you very much for opening that Azarjan. But, that's all it is. This is the war of 

the religions. Using nations and governments like fools, walk into a slaughter.  

 

When you talk about a hundred and odd girls to be killed, in one school and the rest of it. 

According to the estimates today, over 11,000 American lives have been lost in Middle 

East, soldiers and civilians. And they only say six. And the aircraft carriers carrying 

bodies in coffin in the state, is full of bodies, drawn through the flag of United States. 

When you say, "drawing blood", it wasn't just of the Muslims, it was of the Christians 

too.  (1:36) This was the pattern. When the Americans put their wives and their children 

in these hotels, in Middle East, and when they got hit. They had no sirens, there is no air 

shelters anywhere in the Middle East, any of the Arab nations. When these bombs hit 

these hotels, these buildings, these, what we call, even military bases, they had nowhere 

to hide. They never thought they would get hit. And incinerated, literally incinerated, 

they are shipping bodies which is left, what bodies is destroyed in these fires, what is 

destroyed in there, don't exist. So, it's a missing person. And it doesn't exist, you don't 

need to tell to their families, they are not there, we don't know what happened to them. 

11,000 plus American citizens have gone missing in past week. This is the statistics 

internally from them. Over 180,000 Iranian have been killed in the past week. Over 



35,000 Jews have died in Tel Aviv and in Israel. Humanity has lost nearly quarter of a 

million population in less than 5 days. Media control. You think… 

 

Q: But, Mr. Keshe, I don't... Mr. Keshe, I don't understand.  

 

K- Let me... let me explain to you. The Americans put all their people into these hotels. 

They moved them to be safe in hotels, they never thought it'll be touched.  (1:38) And 

these hotels, these buildings were incinerated in one go. The noise, the material, the 

debris, the shrapnel. And (they say) nothing, nobody died? How come if one place they 

said, they said the ??. When it comes to the Americans, Israelis, it's all a few injuries. 

This does not work, this is how they fool people. A building with four or five hundred 

people is totally wiped out. Four hundred buildings are wiped out. There was nobody in 

these buildings. Israelis (say they) never lost a Soul. They're under the debris and they 

cannot get out in the silos. You heard of the gas chambers? Israelis, with getting people 

into the basements, to these, what they call, underground bomb shelters, that's what they 

are doing to their people. When these tall buildings is one kilometer diameter has been 

burned. I can give you pictures of how much has been destroyed in one bomb. The 

building is on the top, nobody can come on the silos. They die (in the bomb shelters) 

under their own inhalation, lack of oxygen. They don't talk about it.  

 

It happened last summer on 12th, and 12th day, morning June. Just sit back and think. I 

can show you one kilometer diameter, highly populated, Center of Tel Aviv hit in past 

five days. Nobody died. Where did they go? Did they all move beyond that side? The 

estimate by the Israeli government itself, internally, is over 180,000 is in Iran, and not far 

behind in Israel, but we say around 35 confirmation. Thousand, that is not individuals.  

(1:40)  

 

Listen to what I told you last week, listen to the teaching of last week, what I said. And I 

give a warning 24 hours, 48 hours before it starts. Ayatollah Khamenei knew that he's 

going to go, because he did not follow. He asked all his bodyguards to be away from him, 

that when he gets, he dies, he's on his own. It wasn't something accidental. He went there 

to be a martyr. He went there to make sure it was him alone. Just read the security reports 

which is coming out. Usually, they're within hand reach of him, maximum. He left them 

all behind, because he knew what was going to happen.  

 

We lost quarter of a million people in 5 or 6 days. And nobody talks about it, because 

they're all Americans. They're all Jews and they're all Muslims. It's a three-way war 

between the religions. Now Europeans are coming in, watch how much financed by 

Vatican. You watch and you'll see.  

 

My biggest fear is this last guy to come in, and there'll be no United States. And 

yesterday he announced he's waiting to be asked to come in. Yes, you know I'm talking 

about it. He was waiting for this opportunity and God forbids if he comes in. I say 

goodbye to all our American listeners.  

 

Q: Who's this guy?  



 

K- Called North Korea.  

 

Q: Oh, North Korea? 

 

K- Yeah, he's announced that he's ready to come in, if Iran asks. Or if the Chinese ask 

him, or the Putin ask him, because they have contracts of self-support.  (1:42) And his 

missiles are very well directed. So, Tokyo and New York, Washington, Los Angeles and 

everywhere else. And he's got... there is no reach there. You see what happened, it's one 

of the worst thing happens, is that, because they thought in one day, once they kill 

Khamenei, they'll go, everybody goes up, and it'll be the end, they didn't calculate that, 

they're going to use all their weapons. So, they have taken 90% of the defense systems, 

from South Korea and Japan, into Middle East, in past three days. So, there is no defense 

left. Two missiles, three missiles, South Korea is open, belly up. Tokyo has lost most of 

its defense, they took it with them to Middle East not to lose.  

 

And again today, this past few hours, we heard the Kurds of the Iran are moving against, 

to split Iran from Kurdish side. We are back into Syria and Iraq business as of this 

afternoon. Which we knew, we informed the Iranian government, this is what's going to 

happen. And then we are waiting for the Turks to break up, and then Tajiks to break up, 

and then the Afghans on the other side to break up to split Iran. This was the plan that 

they reached the holy Israel. (The Zionist have a plan to expand Israel beyond its borders, 

and something called, the Abraham Accords).  But we will answer in time.  

 

Q: Mr. Keshe, my question is like, the mentality of these people, because they have a 'red 

cow,' I heard, and also this guy is a guy, one on the top guy, ?? Ben Gava, I don't know 

what he was saying. He was saying very openly, he said, look, send a missile from this 

side to kill one of these Arab country, one of the king. And then he says, look, let them 

kill each other. And then we get rid of all this baboons. He called Muslims baboons. And 

I said, what is this?  (1:44) Because there was a photo. There was a photo in 1947, there 

was a huge boat of Jews, they were coming from Germany, World War II, they're coming 

to Palestine, and on the big platform it says, "Thank you so much for giving us home, 

because they killed us, they tortured us, and then you're the only one who gave us a 

home." And then I said, "So you guys went through that?" And then, I just don't get it.  

 

K- You know, this is how you force people if you conquered, or when you're a conqueror 

you want to change things. You know, when you look at in Farsi, they pushed us to 

change things. We say, "Ghaza", do you know what Ghaza is? It's, "What are you 

eating?" It says, "Can we have a Ghaza for lunch?" You know what I mean? The word 

we use. Well, it's not an Iranian word, it's an Arabic word. And they forced the Iranians to 

use it for food. Because, we have a different word for food. Do you know what Ghaza is? 

They're forced by the gun, not by a guillotine, by a sword. They say, "What you're 

eating?" and it's only for the Iranians, they call it Ghaza. Which means, "the piss of 

camel, urinating". That's what it means in Arabic. To humiliate, to know these are not 

Iranians, because an Arab never drinks the piss of Camel. Never use if you're Iranian 

Ghaza.  



 

It's the same now with this group. When you meet the seven Jews (7 Rabbis of Jerusalem 

run Judaism) , supposed to be the carrier of the Jewish faith, when they meet, they're 

actually financing many people to make sure the Messiah comes, what they call Messiah.  

(1:46) And they asked world leaders, "We gave you all the facilities for you, and you 

failed us." There are recordings of them live, of being in... I don't want to say anything 

else. That they ask people, they are paying world leaders to create the war, that what we 

call it, we call it Messiah in English language, to appear. The seven are financing to 

fulfill the, what you call it, the 'Holy Words'. So, don't worry about it, it's... everybody 

has done their best to destroy humanity, one way or the other, somewhere down the 

centuries on this planet. We did it, the hundreds, thousands of years ago. The British done 

it, the French have done it, the Black have done it on each other. And this needs to be 

changed.  

 

Q: Mr. Keshe, can you explain why, what, how they, how do they, how the brain of these 

people function, they see the way they see, I mean, because, I just...  

 

K- It is brain, it's brainwash. You see, if you go and read the history of the Netanyahu. 

Netanyahu organized the marriage of Trump's daughter to this guy (Kushner). You know 

who I'm talking about? When she became Jewish. This guy's family are one of the richest 

families in Israel. And, from the time when the guy was young, from the family, what we 

see now, he's become the son-in-law of Trump. He used to sleep in their house. That's 

how he's influenced, suddenly know that you are the, you know, triple six (666) and the 

rest of it, that's why he sits in every... (He is top adviser to Trump). What's he got to do 

with the negotiation to win a peace and co-negotiation with Iran?  (1:48) He was there to 

make sure the peace doesn't happen. Negotiation doesn't reach because, he's the guy 

who's all three sixes. And, from childhood, Netanyahu. Read the history of Netanyahu 

and his connection to this guy. And now he married this guy into the house of Trump, to 

do what they wanted to do. And the guy is brainwashed that he is that, triple six we call 

it, Antichrist. And the beginning of coming of...  (Messiah). He, the minute he appeared 

in all negotiations, it was obvious how the Jews are planning to do it. You don't 

understand, we do. He was there to make sure he reports and there is no peace agreed that 

they can conquer, the work can be done. What's his name? You know who I'm talking 

about.  

 

Q: Yeah. But Mr. Keshe, when I, you know, when you look at, I mean, when you look at 

pictures, when you look at pictures of people, or you see people on TV or anything, if 

you really look at the eyes. I mean, or anybody you can see on the street, you look at the 

eyes, you can see the eyes, they're empty, and the eyes is just like, you see just like a... 

you can see the ?? word in it.  

 

K- Let me... Yeah, let me tell you something.  

 

Q: And you look at... when you look at these eyes of these people, it's just empty, is you 

don't... you don't know... you know what I'm talking about?  

 



K- Yeah, let me explain to you something. There's an article will come out of the Keshe 

Foundation very soon, you will see what I'm talking about. We're working on the last dots 

of it. Could be next few days. But... if... And we know there is no 'if,' it was hit in the 12 

day war, and Iran has hit it again, and we know it's not in a good shape.  (1:50) The 

Nuclear Research Center and the power station of the Israel has been hit. What we are 

asking from the people in Palestine and everywhere else, start measuring the radiation 

contamination around Israel, Jordan, Palestine, neighboring countries to Syria, of the 

radiation level. The land of Israel is non-livable.  

 

When the Chernobyl happened, Russians denied it. The only time we knew Chernobyl 

has happened, is when we started detecting radiation in the neighboring countries. 

They're killing themselves, they already have contaminated the Jordan Valley, where they 

were trying to conquer, with nuclear contamination. Because, this, what you call, 

research center, this nuclear center test, where all the bombs of Israel are made, has been 

hit. They will not tell you, but Jews have already... If we are correct and can be 

completed. What we call IAEA is refusing to test the air, to confirm what's in the air. The 

reason our papers is still late, we are waiting for IAEA to confirm the radiation, the 

radiation level is beyond existence. Israel is too short, it's smaller than Manhattan. They 

already wiped out their own race.  (1:52)  

 

If people in Jordan, in Iraq, in Iran, even across in Malta, start measuring radiation level 

and see if it's above, Israeli nuclear center has been hit. And we've seen the 

contamination, nuclear contamination from Chernobyl, who's down the wind and which 

way the wind will take it. You live in Malta, we have many Knowledge Seekers in Malta, 

we have Knowledge Seekers in Palestine, we have Knowledge Seekers in Iraq, we have 

Knowledge Seekers in Jordan. If you listen to us, start measuring the air. Measure 

contamination, radiation, see if there is elevation. We think 90%, yes there is. Who is 

down the way? All the Jews. Now you know what is sitting. We keeping in quiet, but we 

are waiting to see. We saw it in Chernobyl. And now, we most probably have seen it in 

"Manhattan" of Middle East. It was certain leakages in 12 day war, because it was hit. 

And now it's under pressure, and it's gone. We don't ask, what, what.  

 

The mountains on the side will not allow it for us to measure it in the Iran. IAEA knows 

the elevation of the radioactive material, plutonium level, across Jordan valley. We don't 

ask anything, we don't make an accusation. Start measuring the radiation level. Israelis 

(will) evacuate like rats out of the hole. Shimon Peres Negev, Nuclear Research Center,  

(1:54) contamination and deaths of many, many, many, many Israelis. Because these 

stations are on a working station, it cannot empty nuclear power stations, and research 

center when Plutonium is getting processed.  

 

You live in Cyprus, start measuring contamination level. See there is elevation. One day 

the wind might be your way and you get it. Scientific paper, as we did for Fukushima, 

will be published by Keshe Foundation, the State of Israel on the nuclear contamination, 

very, very soon. Then you know how far we are… When the 1986 nuclear Chernobyl 

happened, we were extremely highly involved in this situation, trying to find out. There 

was a high rise of elevation of Cesium, in some readings. Russia kept on denying it. And 



then when the level went up and all the radiation was looking into Chernobyl, there was 

no other reason to go for it. Measure the hills of Wales, facing towards Europe. Today, 

years, nearly 40 years, passing of Chernobyl, the land, farming land, where the sheep 

used to graze on, still banned from walking onto, because the radiation from Chernobyl, 

is still Cesiums in the grass.  (1:56)  

 

God help the Israeli nation. This time it's Plutonium, not Uranium. They uprooted 

themselves by their own action, but they don't talk about it. As I said to some officials in 

past few hours, "You cannot take back the bodies which don't exist, because they have 

been burned to smithereens, then nobody knows where they are, missing in action." 

According to the statistic which the White House and American state has to say, where is 

300,000 Americans in the Middle Eastern nations? And why all the families of the ports 

of the way, the Americans, were moved into these hotels, and nobody had no idea, they 

were all sitting in the hotel, but they were like, what happened to them? The hotel rooms 

were empty, nobody in it?  

 

In 2016, right? New years of 2016. Correct, I think it's 2016 or 2017. I have to look at the 

books. For those of you who know, some of you know, Knowledge Seekers, when you 

came to the first conference of the Keshe Foundation in Dubai, that New Year, I was in 

Dubai. And, we celebrated the New Year in one of the most prestigious hotels in Dubai.  

(1:58) Around about one o'clock, in the same hotel as, and same building as now it's been 

hit, it's a hotel, isn't it? There was a fire, small fire. The hotel I was in, had to find 

accommodation for 500 people at 2 o'clock in the morning, because of the fire in Burj 

Khalifa. A few died, but very, very quiet, because they couldn't lose their reputation. 

Because it was a new year, and fire accidentally took place. The next morning, I had the 

manager of hotel asking me, "Please, we have to change your security, because there are 

people in the hotel, we have to change your security apparatus." They came from ?? Burj 

Khalifa, two o'clock fires. A lot of passports destroyed, and some were still in the hotel, 

three months later when I left, two weeks before the first Keshe Foundation conference in 

Dubai, because they couldn't find them. They couldn't find their passport. They had no 

nationality. And they didn't know how many people have died because everything was 

gone.  

 

So, same Burj Khalifa, the same other Burj, hotels have burned, there is no certificate, 

who's been in it. And all the families of the port of Dubai, which is 90% controlled by the 

American companies and run by the Americans, were told to move to this hotel and the 

other hotels for safety, if they hit the port. Nobody calculated that the hotel will be hit. 

11,000 American missing.  (2:00) Let the American government answer to this. I've been 

there, when it happened, I've seen it when it happened. They had to change my security 

apparatus in the hotel I was in, just because 2 o'clock in the morning. Go and check. New 

Year's celebration, the fire broke out. They couldn't, eleven hundred people, they had 

problem to accommodate, to get out. Now, full hotel building with Americans, where are 

they? Now you know the scale of the problem, they have created each other. Those of 

you who attended the Dubai conference, go back and look at the New Year's Eve fire in 

Burj Khalifa. The hotel I was in had to find 500 rooms for part of the people. And when 

you spoke to the people, they were there, three months later, so walking around, they had 



no password, and said, "They don't know where other people are, because there was no 

piping, it was burned out." Our statistics is 99% correct.  

 

Any other question?  

 

Q: … As bacteria increasingly outmaneuver antibiotics through rapid evolution, Are we 

approaching the limits of antibiotic therapy?  (2:02) Or entering a new paradigm in how 

we fight infection?  

 

K- The antibiotic resistance we know, it's huge. But, there is a solution in Plasma 

technology for antibiotics. We have tested this. And we developed a specific technology 

for it. It's not a normal technology. And it's not part of the Keshe Foundation normal 

work. I use this specifically to confirm it, and it's correct. You have to find a specific way 

to work within the structure of the antibiotics. And you find that doesn't matter how much 

you take, how much water it is, you can always change the parameters that they dissolve 

themselves in it. Doesn't matter... in the matter state of antibiotics, and they call body 

become resistance, yes. But when you add the Cosmic Rays Technology, in a very 

specific way, application, development of... It's a technology, it's not just the normal way. 

You take that parameter out, in a way, it's like a missile. You know when a missile ?? 

misses an aircraft, as it turns, it's that way. But the difference is that, change of fields and 

structure, with the Cosmic Ray is so faster,  (2:04) that the antibiotics cannot reach. So, 

antibiotics is subordinate, below power, so it works.  

 

In a normal energy, yes. In the coming weeks and months, and not more months than 

weeks, you will see emergence of these kind of things out of the Keshe Foundation's 

around the world. A number of Keshe Foundation Technologies will be licensed to be... 

this structures, like these things. And there's a gap, there's a gap in the world of licensing 

and certification, and all those sorts of things, which we've seen, and will be used very 

effectively and very directly.  

 

Yes, you are correct, and the antibodies will reach the point of, we call it, super whatever, 

infections and super antibodies, or whatever they call it ?? enzymes. We have found a 

solution for it, doesn't matter what antibody it changes, what the body become resistant to 

it, you can always overcome an infection. It's the mutation, and what I call the skin 

penetration, it's like the hooks they have to hook on. We have developed technology for 

that to happen. It's been tested, it's not theoretical. We tested this initially in 2005, where 

we had a lot of freedom, to test a lot of,  (2:06) what you call, applications of the 

technology. And we had nearly two years of testing it, for us it's a, it's a shut and closed 

case. Because this is added, it's in the knowledge and can be done.  

 

Any other question?  

 

R: Thank you. We have a question from Jefferson that could be considered a biology 

question. It's on the edge of medical, but I think it's more biological and... he had... has 

asked it a couple of weeks...  

 



K- Logical or biological?  

 

R: Pardon me?  

 

K- Is it logical or biological? He's got his logic in bio... carry on.  

 

Q: … In a previous class, you said that weakness in the legs and pelvic floor in humans, 

as well as heart failure and other problems, may be associated with an imbalance of 

Calcium in the body. My question is, is there any way to promote Calcium balance in the 

body, using Gans or some other plasma technology resource?  

 

K- Yes, but you have to wait and see. We are putting a series of things into structure to 

prove it, yes. You see, imbalances when you lose your balance and whatever, depending 

on the age, loss of bone mass loss.  (2:08) Scientifically, they tell you a lot of things, but 

scientifically, it comes from muscle weakness, especially after age of 55, 60. And 

scientifically, if you can keep that mass loss, which is after 60, it's like so many 

percentage per year, that's why when we fall after age of 80, 90, we break our bones and 

everything, because we lost the muscle mass. You can keep a healthy muscle mass with 

very simple things, the elements which produce the muscle mass.  

 

And we see this in some farmers, we see this in people who live in nature, people who, 

they don't have muscle mass as much as the people who live in cities. There is a natural 

one is like the egg. If you eat one egg a day, with the Calcium's and everything, what the 

muscle mass which creates, is very minimal. If you increase it to two eggs a day or ten 

eggs a week, this start producing, supporting some muscle mass. It's scientific papers, this 

is not what, just what we say. And then, this muscle mass needs to be strengthened to it. 

And, again, there are two factors in the eggs. Why people in the villages and those, you 

know, people who have a real free and range eggs, are different than us which have a, 

what you call, machine production eggs I call it.  

 

The difference is, if you get a free-range egg,  (2:10) they say it has all the Calcium and 

all what you call, all the what body needs. But, there is one point that if you understand 

the rest of the process of reorganization of the structure which matches to life. The eggs 

you buy, even the free-range eggs. I suggested this to farmers some time ago because I 

used to grow eggs. I used to have a chicken farms and we grew chickens in the garden. 

The machine eggs you buy in the shops today, are as good as I say, actually if, in some 

cases, if you eat the cardboard of the egg, you get more things than actually the egg, I call 

it. Is different than the free range, which is really free range, but is not fed. If you know 

anything about chicken hatchery business, the chickens which you, the eggs you eat, they 

are fed free formula everything, to gain mass and energy. And then if you have a laying 

eggs chicken, you don't have certain things.  

 

When you have a free-range egg, which is on his own, they say, you create a Omega 3. 

The caged eggs is Omega 6, but doesn't have that muscle mass tissue production. Now, if 

you have a free-range egg,  (2:12) and you have something like for every 10 chickens, 

maybe 15 chickens to be, what you call, hens to be, and one cock, that it's what they call 



in the world of agriculture, they say, servicing the hens in a way. It mates with the hens 

every day. That egg, sperm in the egg, which is going through the cycle, changes the 

whole chemistry of the body, it's already has kicked in. The minute it receives the sperm 

from the cock, the whole structure changes, it kicks into creating life, it's like two 

embryo, embryo and egg coming together. And that, preset and it carries different value, 

than the free-range egg, than the machine made hatcheries. If you can get, if you have 

access to a free-range egg, chicken egg, which in that farm there is a cock, which services 

the hens, and then those chickens eat free-range, you are not fed by chemicals, they are 

pre-set, that is where muscle mass is created the correct way. Anything down the line, is 

modification and then your body has to modify, to take Omega 3 and Omega 6, and that 

way, down the line.  

 

So, this muscle mass tissue, including the technology which we develop, has to come. 

You will see this in our systems, I explain this, as I said, we'll explain this in the future, 

you have to watch. They tell you, "If you eat two eggs a day, it's good for muscle mass 

loss." Eh, yeah, ?? Omega 6.  (2:14) Free-range, now there's free-range, is as long as they 

are in the cage, but on the grass, it's free-range, they can move a little bit. And then, if 

you have the facility to have a chicken, with an egg, that they eat from your table, I call 

it, the fruits, the veggies, whatever comes surplus (leftovers) goes and they eat a little bit, 

not out of the Cornflakes box, then yes, two eggs, muscle mass, will be sufficient. These 

are the bits missing in the information. And you need it to do that, and then you don't 

have a loss of muscle mass, then you find stability. Then, the Calcium which is on top of 

the egg, because that Calcium which is in the egg of the free-range, free cock, is different, 

and is absorbed by the body, it supports the Amino Acid immune system of the body. 

Then, you get the muscle mass, and you receive the Calcium the right way.  

 

When I was young, very young, I remember it was religiously done every, more or less, 

Friday, because it was a holiday. I go shopping with my grandfather, or my family of my 

mom, and we used to go to one shop, all boarded up, in two or three drums of oil drums, 

where they used to sell a kosher chicken, and you had to wait for a chicken Shabbat 

dinner, that Friday night. And you could choose your chicken, and they used to swear, 

Jews still do, that if you eat this soup, you're 100%, nothing happens,  (2:16) any flu, any 

diseases, it cures everything. Yes, those days it was, because there were really rare, where 

you ran chicken grown in the farm, they used to bring in the slaughter. When you cook 

that chicken, the oil comes up and that oil is Omega 3. Now, Omega 3 was giving you all 

the guarantees. Now we don't have that, you can boil it, Sabbath dinner, as much as you 

like, chicken, oil is Omega 6, has a different combination.  

 

It's like the butters which you have, and the fats, they tell you, which cholesterol is good, 

which... how do you eat it, how you do it? You have to find the correct foundation of 

where the supply of the food comes. And supermarket food is not geared for Man. 

Actually, it's geared up for Man for (to cause) different diseases and conditions. Muscle 

mass tissue, Calcium, coming down the bones of the chicken, which is free range fed, it's 

Omega 3. And, if you, some of you still remember some of this, you can still lay egg, and 

there's still a lot of little, little yolks left, and one or two, ready for the next cycle. Yes, 

you transfer continuously your Calcium and change of the Calcium.  



 

You got to remember a scientific reality, that every cell in your body. Everything, from 

your tooth, from your nerves, from your muscle tissue, from your lymph, cannot be there, 

cannot exist, if it did not have the central gravity, to attach itself to, to build something. 

And that central gravity attachment is Calcium. There is no living cell in the body of the 

Man, that has not got a Calcium, even in your brain, but it's a different Calcium 

combination.  (2:18) This is why we saw process of Calcification in the brain with the 

Corona people. Because we carry, but it's a different field, the same Calcium, if you had, 

if the Calcium matches with the virus, it solidifies, it gives it Inertia. And, these are the 

things you have to understand, the science behind it, and just accept it and find out what 

is behind it.  

 

It's the same as the fish. When you buy a fish in the shop, you want to see what you buy. 

You buy from most branded supermarket. Things you look, left eye or a right eye? Is it 

bulged out or is it not? If it's the left side, if it is, how much is bulged out? It shows the 

fish has been under stress. When you take the skin of the fish, you look at that brownish. 

Nowadays, finding a fish with that brownish, bitter taste is very rare, it's very thin. These 

are fishes, actually is better to feed to the God knows, back to the trees I call it, and 

actually it's not worth giving to the cat. Because, most of that which protect us from all 

diseases, people used to eat the fish, comes from that bitter taste, that brown piece is a 

fast muscle tissue, absorbs, holds for reaction. And the fish in the tanks, in their 

swimming pools, they don't have anything, no predators, they don't have, they just have 

to swim, that they don't get washed to the back of the log. And they have none, so you're 

eating half of the sandwich, the other half, the best part is not there. 

 

Free-range salmons in the oceans are the same. You buy tuna.  (2:20) Have a look at the 

tuna, look at the taste of tuna. Do you know where most of the European tunas come, 

than the American tunas? Summer, winter, anytime in your life, during the year, go to 

Cyprus, go to Malta, and watch and see how tuna fishes boats keep on going all the way 

up to Italy, and coming all the way back to Cyprus, dragging tuna fish nets behind them, 

feeding them, and they're in there to get them going. These tunas are as good as 

cardboard. You get American tunas, free-range tunas, you get hunted in the ocean, they 

are totally different. They have the taste, they have all the thing the body needs from it. It 

tastes different. Because the ingredient is different. And those have a special Calcium, 

which when you eat it, it transfers into body ?? .  ?? When you eat ?? three of the fish, 

does the job.  

 

Look at the eye of the fish, first thing you buy fish, see if it's bulged. If it's bulged, don't 

buy, means the fish is behind. Being under stress, it creates poison in its layers, diseases. 

When we were in Ghana, we ran tests. 85% of the fishes from embryo up used to die. 

Because of all sorts of diseases. The other 10% or so, they were so diseased, the tail had a 

damage, the eye was popping out, from the nerves, neural-structure. Only 5% of the fish 

was actually sellable, as a good fish.  (2:22) And the fishermen were losing a lot of 

money. And we studied this very much with the water authorities of fishery, of the, what 

you call it, Ghanaian government.  

 



One of the Ghanaian ambassadors, his job was a fisher. And he, he literally, we sat with 

him, then he said, we found a lot of solution, through work of the Keshe Foundation for 

Norwegian fishery. He was the Ambassador of Ghana to Norway, and Norwegian fishery 

in salmon. He eradicated a lot of things. He's a Knowledge Seeker. He's the one I was 

talking about some years ago, when he was the Ambassador of Ghana to Norway. He 

said, "My bedroom and the ambassadorial offices has become Keshe Foundation 

Research Center." Because he is a professor, he teaches in Norwegian fishery. And we 

learned a lot from him, we developed a lot of things with him.  

 

Any other question?  

 

Q: … Hello Mr. Keshe. Can I ask you a question?  

 

K- How are you?  

 

Q: I'm okay Mr. Keshe, thank you.  

 

K- I don't hear from you for a long time.  

 

Q: I know, I'm sorry, I've got a bit of a cold, but yeah everything's good, I'm not worried 

about me. It's what's happening across our wonderful sphere that we are, we all 

interacting in physicality. So, may I ask you a question Mr. Keshe?  (2:24) You spoke 

last week about the Iranian situation and releasing some technology. Can you explain 

why there's such a, why they cannot release the technology? Or why they will not use 

your technology? What's the fear?  

 

K- If we release our technology, China will be double whammed economically. You got 

to understand, part of this situation, which we saw with Venezuela, and now with the 

Middle East, is partially (for) towards paralyzing China. China receives 60-70% of its oil 

from Venezuela and Iran, or Middle East, and Persian Gulf. And all the trade China did 

with Iran and Venezuela, and some other countries, is in Yuan. Now that the Americans 

taking control of the Venezuela and oil, under the American companies, and now they're 

trying to strangle the Middle East, the Strait of Hormuz, that they control, Chinese have 

to buy everything in dollar, because they say so. So, the American control of the dollar 

through oil, is one of other criterion of this war. And so, China is going to hit.  

 

But, don't worry, it will be solved in different way, you will see very soon. And then, it 

comes to our technology, if we release production of material and other things, again 

through our development and blah, blah, Chinese have spent trillions in securing control 

of the Rare Earth materials,  (2:26) and now you can make it in a microwave size at 

home, or a cubicle in your factory, you don't need China and Chinese investment. And at 

this point if we do that, leaving America to becomes one of the major powers again, 

we've seen the mayhem that started. So we don't take part in politics, but we are playing 

very safe in close quarters, we are aware of a lot of things. We are closely connected, I 

work with Chinese, and we have to respect and honor the nation. One of the reasons why 

we don't, now you know, this is one of the small reasons. I answered you partially.  



 

Q: … Thank you Mr. Keshe, I understand you can't answer totally, I totally understand 

that. But can I ask you then a question, can I sort of change the question a little bit? So 

the Souls, all Souls are participating in this interaction, in these interactions, and there's 

certain Souls that are in the storyline that seem to be very active and controlling. How 

can we get to those Souls that we bring them into a peaceful position, let's say? 

 

K- I put it in a different way that you understand. You heard of the 'chosen ones'? These 

Souls are chosen to do this for the rest of the humanity. You got to realize why suddenly 

Saturday came (bombing Iran). There are about two, three factors they put together. 

Epstein files were supposed to open up.  (2:28) And it was the best way to do it, on 

Saturday before Monday, the Senate and the other groups were opening it up, and then 

there would have been no President. Israelis are holding specific videos of certain people 

doing certain things, which Epstein was agent of, he did it for them. They have it, that's 

how they force people to do things for them, and get them even to shoot before they do, 

because we should go public.  

 

If you see, I explained to you very, very nicely in a different word, there's a guy, they are 

pushing to become a public front, and the more he's just a, he's just a, what we call a front 

page. He's not a Man who will rule Iran after this. So we know who's going to rule Iran 

after this mayhem, if the American get their way. But the Man they are using in the front, 

he has been filmed by, in certain island, in the same position with beautiful women. And 

when they came, they talked that, he'll come to Iran, they start releasing these papers. 

Richard Branson released, that this guy's been in ?? My  Island, which is part of the 

Epstein file, that they have something on him, that if you don't do what we want 

afterwards, we're going to release more. But the Blondie has worse ones, and it's all in the 

hand of their agent. He's not, he doesn't do things because Bibi tells him. He does it 

because, they have things that he cannot last a few seconds if it's released. And, you 

understand the rest of it.  (2:30) That's how these things are done. And that's how these 

things happen to be on the Saturday, nobody could move the weekends, they can do their 

job, hands locked in the back, and I do what my Master says. Don't forget, what 

Netanyahu has said to Trump. I decide if you're going to be to office, not you. Now, 

there's a lot of things connected, it's not just one thing, there's too many things connected.  

 

Any other question?  

 

Q: … What can Knowledge Seekers do to protect themselves and don't get caught up in 

the evil war games, in their evil war games?  

 

K- Nothing, just be by the ?? standard and I hope you're safe at the moment. This is the 

best thing we can do at the moment. Because the crazy guy has been given a reason. If he 

jumps, if he goes, hmm, it's not going to be good news. Chinese are in trouble, Middle 

Eastern's have got in the worst position they thought, and the British have got involved, 

and American have got involved, the Europeans are involved in it, and it's going to be a 

big mess, all because of the name of religion.  (2:32)  

 



So, where is the safest to be? Nothing. Africa. The safest place for anybody to be is in 

Africa. Not in America, because you don't have the structure which is in Africa. Australia 

you are safe a little bit, but they are committed to the other parts. In Africa you eat what 

comes off the tree in the jungle and on streets. You don't go hungry and the life is cozy. 

The Western Hemisphere, Northern Hemisphere will pay heavily, if these things goes out 

of control.  

 

Any other question?  

 

Q: … So, can I just quickly ask, the systems that you have, had going, I didn't go in the 

last session, and I still felt it from outside, that I could feel certain energies going on, and 

I could feel, certain presence of the...  

 

K- You're still at it, if you're in this teaching, and you're carrying a headphone, you're in 

it.  

 

Q: I've realized this, yes Mr. Keshe, a long time ago.  

 

K- Yeah, this week teaching is very much linked to the system of last Friday. And then, 

we... it's not for you, it's for the Knowledge Seekers who've been there. We're just trying 

to strengthen and see what they feel.  (2:34) 

 

R: I was wondering which part of the system is more important from your perspective, 

the headphone or the microphone?  

 

K- The microphone is more direct.  

 

R: Is that where you get your data from? Would be the microphone more...  

 

K- Microphone is more concentrated because it's directed. It's directly on your head, but 

once you... the link's established, the microphones are just another tools of connection. 

We are testing a lot of things, a lot of things tested. Ask yourself, I mean Rick you were 

in the session last Friday, and other people who we know, Knowledge Seekers this week, 

don't just pass it on, just something it just passed. Have you found solutions to 

something? Have you come up with new solutions or new questions which is raised 

through? This is what we are looking for. The enlightenment, that the enlightenment 

brings what you call, maturity.  

 

R: Yeah. I would say, like, I already told you about what happened on the Valentine's 

Day, where I had a rough time of it, let's say. And that lasted for several days as well, 

where I had to address, and confront my own feelings, and my emotional responses to 

thoughts, and memories, and all of my relationships came,  (2:36) you know, as thoughts, 

and impressions, and visions, and so on, during that time. And I worked through it, and 

this last session on Friday it was like neutral for virtually the whole session. I still had 

some of the, you know, initial twitching and uncomfortableness, to kind of move into the 

whole session. But then it went actually quite smoothly, and without any major emotional 



upheavals, or responses, and the second part it seemed to I had more clarity as well. And 

that has also reflected into my life in general is, I feel a lot more balanced and not under 

that emotional sort of pressure. And logically I would think, well now that, you know, it's 

like the... we're on the edge of World War 3, all of a sudden, in the last few days or week. 

And I would think that I would feel more stressed and more emotional and what not. But 

I actually feel more clarity and more even with it all. So...  

 

K- Yeah, but this time is enlightenment, is not emotional. On the Valentine day, it was 

emotional. We've tuned it to touch the emotion. On this week is not that,  (2:38) it's more 

or less for you to understand more about your own capabilities. And this is why you don't 

feel anything, that's why I ask, it's nothing. We are not looking for emotion this time. 

This week is the... how much you can connect to what you want to know. There's .. The 

purpose of last... since last Friday, is Soul searching for the knowledge of Universe, Soul 

searching for understanding the Creation. This is tuned to that way. If you understand it 

and go for it, then you see more of it.  

 

Q: Mr. Keshe, you spoke last week, you spoke about the birds coming and two birds 

actually came. I have a room where I look out and there's a big tree when I view outside 

and it's upon, you talk about the second, first floor, it's yeah, first floor, second floor, 

whatever you want to say. And it looks out over a tree and these two birds came and 

landed and were... directly, it was very similar to what you were speaking about, it was 

very poignant. Thank you Mr. Keshe.  

 

K- You see we are testing. The reason for these tests last week and ongoing now is, on 

Earth you are thirsty you find a solution to find water. Where do you get water? Fruits, 

taps, God knows you go to a shop you buy you need water you know you collect the rain 

water and rest of you, you have found the solutions in the physical dimension. You have 

now to find a solution, as an energy in dimension of the Soul, in the world of Creation in 

Space.  (2:40) Where do you look for that water of life in the dimension of energy? 

Because your physical body cannot find water anyway. Does not rely on it. This is the 

beginning of that process.  

 

Is not a Soul searching, but in finding how you find an answer, in the resources in the 

Universe. How can you convert the energy of the Universe to become water, that you can 

feed as energy to your body, and you do the conversion of it inside to the water? Maybe, 

somewhere in the Space, you need to have a sulfuric acid to be, within your brain, on 

your, maybe, blood. This is example, but this is the purpose of these teachings of now, 

this test of now. And we are not testing it for you, because the response you gave us, tells 

us what we have to tune. We are not waiting for you to say something, because number 

of you Knowledge Seekers sent us little messages, or very detailed messages. What I felt, 

what it is. We don't look at that. We just look for a specific thing and say, "Okay, yes, 

what we said matches. Now change a little bit." What do we do? Next time we change 

just a very little, but one of the parameters, and see what are the responses. This is why I 

was saying, you lot come into these sessions, and you go in session, don't give us any 

feedback, but those who give us the feedback, we see how many feedback we say came 

and what it is, and okay, this needs to be tuned. This is for you to find your way, to find 



the knowledge of the Universe. We are correct, and some of you have actually hit on the 

head. So it means you have to tune it, or we have to change our systems that it tunes with 

most of humanity.  (2:42) 

 

Q: So Mr. Keshe, when it does tune to humanity, how will humanity react to this, do you 

think?  

 

K- I don't know, what are you looking for? A guy... like a guy searches the whole world 

for silver. He makes a cup out of it, the other one uses silver to make a ring of it, the other 

guy looks for silver because if he can make a certain thing with silver, can cure many 

diseases. It's the same silver. What do you want to do with that knowledge? What are you 

looking for in it?  

 

In the past, there were families which never had diseases. Very seldom you see diseases 

in this family. You see long life in them, without much illnesses. Nobody has understood 

why. No one has understood why some families, some people live a very healthy long 

life. The reason is, it was very simple. Many of these families are fairly wealthy families, 

middle class to wealthy. And they always kept their cooking and the water storage into 

copper containers. They didn't have contamination of any shape or form.  (2:44) Just one 

second please...  

 

R: They also had silverware that was actually silver and not stainless steel.  

 

K- Yes, and then the same with silver, but copper was one of the… We just checking 

things in the background. The families lived a fairly healthy life. You say silver, silver 

has oxidization and they had other problems with it, but copper stayed stable. And we see 

historically families which used copper as part of even cutlery, could afford it, stayed 

healthy. Knowingly or unknowingly has been the pattern. Historically, we see the rich 

people eating out of silver plates and gold plates, always, died, always had all sorts of 

problems, diseases. The what do you call, the middle class families, some people which 

were a little bit comfortable, ate out of the copper, they worked out well. And this is 

something we see, the people, the poor people who had lead plates and things, they had 

all the diseases,  (2:46) because mental diseases came through lead in their brain, 

different diseases came because of respiratory situations. You can classify and see which 

classes give the normal life and fairly free life. And it came out of the way they used to, 

the style of living. Aristocrats, very rich people had to show silver and whatever, all the 

time.  

 

Q: So, Mr. Keshe, we know that copper is mined throughout the world and is a mineral 

that's embedded in the planet. And we use copper a lot to make the Gans’s and things, 

and we have this connection to amino acids. So can you lead on a little bit more from that 

so that you could maybe enlighten some people to some more knowledge?  

 

K- The copper is round near to one of the isotopes of Iron (Fe), which is a gravitational 

field of. (And just one second again, it's part of our research in the background, just one 

second again). The copper is the nearest metal, in a way, to Iron, which is a Gravitational 



Magnetic field,  (2:48) that's why our muscles has copper in it. It can link into, can 

connect with mass Gravitation of the Earth. So, with it, it carries infection, but the 

copper, because of its position, it's one of isotopes. It matches into... and then again, you 

have to understand, if you look at the copper 60, 62, 63, and then you have the Calcium, 

and then you have the Amino Acid, which is around about 43, and then three or two 

copper matches, roughly, to a Calcium in one of the Isotopes, and two copper matches 

somewhere near the Amino Acid mass-energy, then you see how everything is connected. 

And then why copper works as a good, what you call, I call it antibiotics, in some case, 

but you have to get the right, right, right isotope.  

 

But, nowadays we don't even look at the isotopes. In the new structure of the Keshe 

Foundation systems we don't even need the matter state to create the matter. We don't 

need Gans’s,  (2:50) we have learned much, much, we are far, far deep into this 

technology. If I tell you what we know, the world of science will turns upside down. And 

developing is going into the different researchers. So, when you look at the copper, you 

have to understand, mass transfer, energy conversion. You have to understand the ratio, 

how they lock into each other, how it's connected to Amino Acid, and how you set up to 

change it, connecting the energy to Mass and the Mass to Weight. We learned this very 

easy, I mean, we learned it and now it's easy for us. It's how to convert the Calcium as a 

matter into, let's say, vegetation, into muscle tissue. It's a technique, we have developed 

it, now we work on it, to us it's a normal procedure.  

 

Q: Mr. Keshe, so the next bit would be then, we know that Zinc connects to the emotion. 

And we have many emotions on the planet that need balancing, so is that another aspect 

we can bring in?  

 

K- This is all in hand in the technology which is getting developed. The Zinc is 

connected as part of the neural system. If you look at the color of the neural system, and 

understand condition of the Zinc's Nano structure, in a different shape, is the same. That's 

why it changes emotion, it changes nerves, emotional condition. And then, when you 

look at it, it's next to the copper.  (2:52) So, they have... when there is a common 

denominator, and an isotope field energy, they connect, and once they connect, the later 

takes over. The body of the Man is made so systematic, if you understand it, from the 

energy point, and from the structural point, in its real condition, not in matter state.  

 

Shall we call it a day?  

 

Q: Mr. Keshe, can I ask a question? Because the ?? war tore me off, and I forgot to ask 

my normal question.  

 

K- Oh  .. Okay, come on Azar.  

 

Q: Okay… In many of the Knowledge Workshop, you talk about, when we access our 

Soul, we can come out, we can live on this planet for thousands of years, we don't have to 

die. And we're not supposed to die. When we made this planet like a  ??  burial  because 

we leave our corpse here. But then on KSW number 36, you said, when we are born on 



this planet, we're destined to die. So it means our generation, because we don't know 

anything about anything, we are destined to die, but then future generation are going to 

be different, so we are... it means that we cannot access our Soul, no matter how much we 

try. And then, this is one question, the second question is...  

 

K- Wait, wait, don't go so fast. We are destined to die in a dimension of physicality, not 

in dimension of Soul. And if you understand that, this is what happens, we are born to 

that, because, in a way, our physicality cannot match the energy of our Soul. That's how 

the separation comes.  (2:54) As we say in English, "It's too good for it." It outgrows the 

shoe. The energy containment is not there, the brain tissue confinement, the prisoner of 

the Soul, does not have the Magnetic field pressure to do.  

 

If you are over 60, or if you are 55, you have to find a way to reduce inflammation, 

because the body gets inflamed, the muscle, what you call the brain, the blood vessels, 

are not as strong as they used to be, so they get infected, they're getting continuously 

hammered by a jet of blood going through. So you get inflammation of the blood vessels. 

Then you get a blood pressure, and then you get other things to go with it. So you have to 

find a way to take the inflammation away, that it can allow the blood flow to go 

smoothly, And then you look at what you create does in your pressure in your... in your 

heart. Because there's a minimum you have to maintain, otherwise the pump doesn't 

work.  

 

And then when you do a blood pressure, you do the top number and the bottom number. 

The bottom number says, what is the pressure when your heart is empty. And the other 

one is the top. The difference cannot be more than maximum 6, minimum 4. So if you are 

12 over 8 is 4, you are good. If you are 13 over 8, you are perfect. So that difference 

counts as 5, 4, 5. Difference between top and bottom, you're good. But when you get to 

past 50, 60, and upwards, or you have wrong diet of food,  (2:56) then the blood pressure 

is strong. It hits the wall of the blood vessels, you get inflammation, you get problem 

with it. And then what happen? It gets tighter, and then they say the blood pressure goes 

up, it's 20 over, God knows, 12. That's how you created it.  

 

If you take the inflammation from the blood vessels, the pressure comes down. In reality, 

and then you see what's the capacity of the heart, when there is no blood in it, which is no 

pressure. The highest and the low. Empty heart, full heart, and then you see it. Cannot be 

more than six. But, at over, over 15, 14, the blood pressure, when it's high, it's like a 

bullet shooting against a wall. It continues to create inflammation in the blood vessels. 

Then you have to find out how to speed it up in a lower space, that the pressure doesn't 

build up, that you don't get the inflammation, but at the same time you have a heart 

capacity at the lower level. 

 

If you understand the knowledge, then you can handle it, the way to do it. And then you 

look, how is it produced? What creates? What can reduce? You can reduce, you reduce 

the inflammation. But, if you don't take the stones out of the river, when they run they ?? 

hit ?? the heart as the river itself, maybe more. So, you have to find out how to handle the 

stones in the blood. And then, they sell, they sell other materials, you have a different 



procedure to do it. And then, you have to find out how to reduce the inflammation of the 

blood cells themselves, not to hammer.  (2:58) Our knowledge of medicine is upside 

down, because it's taught upside down, to kill as much as possible, that pharmaceuticals 

can make money on.  

 

Q: But Mr. Keshe, when I was born, the time of my death is already decided, yes?  

 

K- Partially yes, but you still can control it.  

 

Q: So, so, so, so, so...  

 

K- No, no, no, no, no, no, no. If you get hit by the car, it wasn't decided, because when 

you were born, the cars were very slow. Now they are super fast, and you can't run, so 

you get hit. You become the rabbit, or we call it the turtle on the road.  

 

Q: Okay. So my next question is this. You, on the KSW 36, you said, if you, with the 

thalamus, if you, with the thalamus and pituitary, if you control the, the liquid of the eye, 

you can actually see more things than you can usually see. And actually this has 

happened to me and I didn't know the reason, but then it happened by accident. But then, 

how can, because it happened by accident, so I went back to it. What happened is this. I 

was in the middle of the, I was in Tennessee, and I was in the middle of the forest, and I 

was, it was so beautiful, I stared at the, I stared at the nature, I just stared at it. And you 

know how the trees are these branches, some dry leaves, some green leaves, and on the 

floor there's some, you know, grass and some dirt or things like this. Suddenly as I stared 

in the nature, suddenly everything came to my face and I look at the ground and 

everything was perfect, like there was no imperfection in the whole nature. So then once 

in a while when I do it, then my eyes would get really, really watery and then I lose it. So, 

how do you teach,  (3:00) how do you explain with the thalamus and pituitary we can 

control the liquid of the eye, so we can see...  ?? 

 

K- Where is your thalamus? Where is your thalamus?  

 

Q: Is it back of the head?  

 

K- Where is your thalamus? Where is your pituitary gland? Where is it?  

 

Q: Is where the third eye is? Where the Soul is?  

 

K- Where is it?  

 

Q: It's right in the center.  

 

K- Where is this position? Where is your eye? 

 

Q: It's right in the back of it. Is it in parallel?  

 



K- About parallel, whatever... The field created creates a condition effect.  

 

You see, in Keshe Foundation, we can... We looked at a lot of things, why you see 

clearly, yeah? A lot of research done in this. Huge amount of research. We have the 

knowledge, but why can't we help with cataract? Why cataract is created? Why we see 

less and less? Partially is your glance above your, above your head, under the pressure, 

they move, change position. In changing position is like you had no drops on the window 

and suddenly you change the temperature in the room, you see water drops on the 

window and then it ices up. It's exactly what happens with your cataract. But that change 

of temperature comes through the bone structure of the face and thalamus, and the 

pituitary gland.  (3:02) They change the condition, so the eye, the liquid in the eye, starts 

creating drops and those drops sit on the back of the eye and then you see less and less 

and less and less and then you have a cataract, and then you now with the new technology 

they just take the lens out, they put a new lens in, nothing can sit on it and if it does they 

do a little bit of chemical work and then they wipe the window off and you see more.  

 

It is conditioned to the fields which they use. In Keshe technology we don't touch 

cataract. The reason is very simple. Eye position is not fixed as such because you move it 

up and down all the time, we can't fix it. And if you get it slightly wrong or the system 

moves, the field interacts with your brain, and we can cause other problems. You can't 

use a back to front system, because you bring the brain into operation, you can't use side 

to side, because the brain sits in that gap between the eyes, partially near enough, over 

your, what you call it, the bridge of the eyebrows. We looked at trying to, but in fact we 

should be able to do so, if you could put a barrier behind the eye, we can use the 

technology to repair the cataract. But we can't because the field flows everywhere, it has 

consequences. And these are the things which he does thalamus, and all the glands, all 

play strong field centers,  (3:04) and you can't play with it. So we can't touch cataracts. 

We looked at it for years. The best thing is, okay, we can do everything else, but... we 

have interaction of fields. And this is the same with your question. It's a fields we change, 

you see much better. You can bring the vision back, but we cannot due to his position of, 

and being across with the position of brain, it brings different fields to your eye, to your 

sight.  

 

Q: Because Mr. Keshe I thought at the moment when it happened, because of my 

emotion, you talk about emotion, maybe the emotion of enjoying the scenery that... you 

know, they're staring at... staring at...  

 

K- There are number of things. Certain bandwidth colors, because there are waves in it, 

or in a way it's a magnetic field, interacting with the liquid in the eye, allows evaporation 

of all stability of the cells and vision in the neural system, in the back of the eye. We 

know this through research. That's why they tell you, "Go and walk in the green."  

 

If you are... the majority of the people over age of 60, 50, fall, and then whatever happens 

with the fall. Why we do fall? Because we lose confidence in ?? the motion. What do we 

do? We always look in front of us. We don't look distance, in the young person always 

looks in the horizon. Because, doesn't matter what's in the front, I can handle it. So, as we 



change our head down, we change the balance of the brain,  (3:06) especially the 

thalamus and the thymus, they all move back and in a different position. And, we move 

forward, we use the balance, we lose the balance we were born with, on the straight 

upright, and the more we bend towards the front, that we don't fall, we actually fall.  

 

So, you... when you go for a walk, you look to the distance, you catch lights, especially 

they tell you to walk in the green, in trees and hills, or whatever, we catch a light from the 

sky, from the branches, the green light, which the photosynthesis in the back of our eye in 

the neural system, allows it to rapid repair. It sterilizes it, in a way, if you call it. If you 

have a kitchen, or if you have a bathroom, and you have no lights in it, it gets fungus, it 

gets... because light itself is a disinfectant. And it's the same thing happened. That's why 

you like to walk in this, in the green. And that's why you see better. If you are again over 

60, 65, when you go walking, to walk, instead of looking in the front, look ahead. This 

brings a balance, and then at the same time, sterilizes the liquid in the eye, to the back of 

the eye.  

 

And then, you should walk, not flat. If you look at the people, the older they get, they 

drag their foot, they go move forward. And this is the problem, because you are born to 

walk... Just one second.  (3:08) You walk in a way that through your foot you bring a lot 

of neural system in. Which means, if you look at, especially like Chinese and Japanese 

girls, especially young Koreans nowadays, they wear these slippers and they go, "Splash, 

splash, splash, splash, splash." Because, laziness or whatever, and you see how, how 

much ill they are. Are they, are they ages? When you go back 60, 70, 80, whatever, when 

you walk, you walk heel to toe, you put your heel down and walk all the way to the toe, 

to bend, to wake, to get up. If you drag your foot or you put your foot long, you don't... 

you create your own diseases. And because you don't look ahead, you don't get the lights, 

it changes your emotion, you pull your legs on the... or your foot on the ground, you 

create a cycle of diseases. The bone marrow doesn't go the correct way, the cholesterol 

doesn't set, the diabetic, the insulin through the muscle tissue in the back of the calf, is 

not triggered to be used, so you bring creation of problems.  

 

And then, when you start looking forward, you start your own diseases. Because, when 

you are... when you walk with the shoulder high, straight, and you look in distance, your 

lung capacity is open. You convert different energies. Now you're looking at the steps, 

you're dragging your foot, you're bent forward, the lung does not absorb the right energy. 

So, you unset the diseases. Look at Trump, how he walks. Look at people in their 90's 

and 100's, they're still active, they still run like a Man, they can go anywhere.  (3:10) 

Look at the shoulder, shoulder should not be bent, should be straight line, corner to 

corner, which means, opens the lung, breathing. Then, you, when you stand shoulder, you 

can't look down, you look ahead. It's the rise of the head, the eye, you see better. And 

then because you have confidence, you don't walk like a soldier, or like a, what they call, 

'dragger foot'. You go hill to toe, 80% of your diseases have gone. We create our own 

diseases. And, in a way, put a ruler in the back of your shoulder and walk straight. Your 

head, you can't look down, because the shoulder to shoulder is straight. Then, you don't 

have any psychological problem, you see the future. You don't see, watching what, "I'm 

not going to fall", you fall, and then the muscle mass changes because of it, and then it 



brings diseases. When you look down and say, "Oh, I looked in the green, it looked, I can 

see." You get your liquid in a way, synthesized, and then it just clears a little bit of the 

mess, and very rapidly you change.  

 

Especially at your age, when you speak about these things, watch how you walk in the 

house, Azar. Watch how you stand. 80% of your problems, psychological even, 

depression, will all go away. We accept defeat, and we bend more and more forward, 

because I can't do it, I'm old. You know, the older you get, the higher you walk, shoulder 

flat, back, straight, it changes, you walk straight, you keep yourself healthy. We all die, 

it's inevitable. But you can help yourself, save yourself from a lot of other things.  (3:12) 

 

Q: Thank you Mr. Keshe.  

 

K- You're welcome.  

 

Q: Because you know, one of the reason I ask, if we are destined to die at the time we're 

born, at a certain time, because I cannot stop thinking about the 165 little kids (bombed in 

Iran), which were so innocent, all died at once, and then I was thinking, maybe was the 

Soul destined to die, all of them at once?  

 

K- See there's, accidents are different than cycle of life.  

 

Q: So it was accident?  

 

K- Accidents are different than the cycle.  

 

The seven Israeli generals who died in one go, last week, or past few days, in one attack. 

Why did they die together? They planned so many murders, these seven generals of the 

Israeli army. Why did they die, plus their assistants, all wiped out? Accident. You know 

the story of the guy who dies and goes to Heaven? Actually he's standing there to go to, 

doesn't know if he goes to Heaven or ?? Hell and the keeper asks him, "Are you married? 

Were you married on Earth?" He says, "Yes." He said, "Oh, you paid your dues, you go 

to Heaven. You already had the Hell on Earth." So, how do we look at it? And he asked 

the second one, "Are you married?" He said, "Twice." He said, "You never learn, you 

have to stay in Hell." So, we create that Hell for ourselves. We are married to physicality. 

And, this is part of the problem. And the more we get tightened up with it, the more we 

become part of it.  (3:14) The closer it calls us to go under.  

 

We have to understand the process of life, we are destined to die, but we can decide how. 

I had, as I said, I had a Knowledge Seekers and some officials listening to the teaching, 

telling, calling me, says, "Did you know about Ayatollah Khamenei?" Because you 

mentioned it last week, when I said, the love of God has its own limit. You take life in 

thousands, we know our way how to stop, it's stopping that cycle. Look what happened in 

past 40 days. How many lost their lives in two days? As I always said, "The man who 

makes the gun, the man who gives the order to make the gun, the man who shoots the 



gun, they all have to pay. Their own way. And they understood the message. It's us who 

decides on the future of life, and to what extent.  

 

Thank you very much for today. I hope we learn a little bit, and hopefully we find our 

way in a different direction and position next time. See you next week, and we'll see what 

comes up next.  

 

R: … (3:16) … (3:18) … Okay, message from the Universal Council, says, "We, the 

Universal Council, invite the Keshe and Universal family, present at the Earth, to 

unifying at the Soul level, every day, every time, every day, at 9 PM, Central European 

Time. To give from our field strengths to enlighten the Souls of world leaders to 

negotiate and sign the World Peace Treaty, pledging their nations to everlasting peace on 

Earth, and throughout the Universe.”  
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