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O ensinamento de hoje foi um grande impulso para que o Homem aceitasse que cresceu 

em conhecimento ao longo dos últimos milhares de anos e que é hora de amadurecer e 

compreender que o Conhecimento superior da Criação está dentro de si mesmo. De certa 

forma, o Sr. Keshe resumiu a evolução do desenvolvimento humano do conhecimento, 

onde começamos venerando o fogo e depois passamos para outras coisas, como animais, 

e com o início da agricultura passamos a construir estátuas e templos e começamos a 

formar religiões. Os humanos se viam como fracos e precisavam de algo maior em que 

acreditar para se sentirem seguros. Isso culminou na crença em indivíduos, que se 

tornaram os profetas das principais religiões que temos hoje. O desenvolvimento 

religioso se manteve separado da ciência, que começou por volta de 1500 na Europa. É 

claro que houve grandes descobertas científicas na China, Índia, Pérsia e no mundo 

islâmico, mas isso é ignorado pelos chamados estudiosos colonialistas.  

 

Dessa forma, o Homem começou a pensar sobre a estrutura física da Terra e como ela 

girava e, então, ele olhou para o céu noturno e começou a entender que ele era parte de 

uma estrutura maior. Ele progrediu da compreensão de que tudo girava em torno da 

Terra, que ele considerava ser o centro, e à medida que seu conhecimento aumentava, ele 

continuou movendo o centro da Terra para o Sol, para o centro da Galáxia, para o 

Universo (U) e, eventualmente, para um Unicos. É aqui que chegamos em nosso 

desenvolvimento, mas o Homem ainda não sabe ou aceita que os Universos giram em 

torno do Criador como o Plasma central, nem sabe como a Criação ocorre. Portanto, no 

ensinamento de hoje, o Sr. Keshe está nos mostrando onde estamos em nossa evolução e 

qual é o próximo passo. Para os Buscadores de Conhecimento (BC) que estudam a 

Ciência do Plasma conforme ensinada pela FK, não temos esse problema. Mas estamos 

tentando elevar o conhecimento da humanidade para que possamos dar o próximo passo 

para nos tornarmos parte da Comunidade Universal e começarmos a viajar pelo Espaço.   

 

Quando ele diz que o limite do que chamamos de nosso U não se baseia no que vemos 

fisicamente, mas sim em como interpretamos o que vemos através do nosso nível de 

conhecimento. Se o conhecimento é como uma lanterna, então é até onde nossa lanterna 

ilumina o espaço. E acabamos de mostrar como nosso conhecimento está evoluindo e 

mudando. Por exemplo, quando olhamos para a Terra, a linha do horizonte tem apenas 27 

km de largura. Isso não é nem uma partícula na dimensão (D) do U. E então o próprio U 

tem uma linha do horizonte, ou o que é visível para nós, mas ainda não sabemos 

realmente o que é. Tudo isso está nas limitações do estado da matéria. O importante para 



nós percebermos é que o Criador está no centro da Criação e estamos recebendo 

diretamente Sua luz como H ou o Plasma Fundamental. Obviamente, não sabemos disso 

e é por isso que ficamos presos a todos esses intermediários chamados Profetas e estamos 

permitindo que eles abusem de nós porque não compreendemos esse conhecimento. De 

certa forma, não é nossa culpa, pois nascemos em uma crença específica, como ateísmo, 

materialismo, cristianismo, budismo ou qualquer outra. Essas crenças e conceitos, em 

muitos casos, foram impostos a nós. Se quiséssemos ter o amor da “tribo”, teríamos que 

aceitá-los. Para aqueles de nós que ousaram questionar nossas crenças por amor à busca 

da verdade, geralmente tivemos que pagar um preço emocional alto. É como naquele 

velho filme “O Mágico de Oz”, em que Dorothy, em sua inocência, espia por trás da tela 

e descobre que o chamado Mágico era um ser humano comum como todos nós, mas tinha 

um pouco mais de conhecimento. No caso dos Profetas, eles tinham acesso a um 

conhecimento superior e podem ter alcançado algum grau de iluminação, mas então as 

ADF e F deles assumiram o controle. O Sr. Keshe disse que os Professores Universais 

estão acima dos Profetas e ensinam incondicionalmente, sem abusar das Almas mais 

fracas.  

 

A ideia de que não precisamos de intermediários para receber os campos do Criador foi 

martelada repetidamente ao longo deste workshop. Não precisávamos de um Profeta para 

nos explicar o funcionamento complexo do Sistema Solar (SS). E será que precisamos 

pagar alguém para receber os raios do Sol? Já que agora nos foi ensinado e mostrado 

como receber os campos do Criador, mesmo sem sabermos, então por que precisamos de 

intermediários para se colocarem entre nós e o que temos dentro de nós? Então ele 

explicou todas as corrupções que nós, como humanidade, permitimos que fossem 

perpetradas contra a Alma do Homem (ADH) em nome de Deus de diferentes religiões. 

Temos o exemplo de Moisés, que obteve a iluminação, mas depois deixou sua Alma da 

Fisicalidade (ADF) e a fisicalidade (F) assumirem o controle e escondeu parte dos Dez 

Mandamentos para poder cometer seus crimes. Mesmo quando criança, era fácil entender 

que ele cometeu genocídio para roubar a terra que ele queria dos outros e depois culpou 

Deus por isso. O mais estranho é que, milhares de anos depois, ainda temos esses cristãos 

fundamentalistas pregando com veemência que essa é a verdade absoluta, mas, quando 

questionados, eles não conseguem explicar o motivo disso. Então, eles começam a atacar 

você por questionar isso. Até mesmo uma criança com um coração puro pode perceber 

que algo está errado.  

 

Certa vez, vi um vídeo de um judeu perguntando ao seu rabino por que esses cristãos 

fundamentalistas são mais zelosos em acreditar no Antigo Testamento do que os judeus. 

E ele respondeu: deixe eles, o que você se importa, estamos nos beneficiando disso. É 

quando você testemunha coisas como essa que você percebe que, nos bastidores das 

religiões, eles estão lutando e mentindo para fazer com que mais pessoas acreditem em 

seus conceitos, porque assim eles ganham mais dinheiro e poder com isso. Algumas 

vezes, conheci pessoas que eu sentia que tinham um profundo despertar espiritual e que 

haviam sido tocadas pela Verdade. Mas era preciso ter cuidado para não falar sobre 

religião, porque desde a infância elas foram condicionadas por seus próprios conceitos 

religiosos e elas não chegaram ao ponto de questioná-los. É aqui que nós, como BC, 

temos que ter discernimento suficiente para fazer a distinção entre o que é 



desenvolvimento espiritual e o que significa acreditar cegamente em conceitos religiosos, 

ou mesmo conceitos científicos. Porque podemos fazer a mesma coisa com a Ciência do 

Plasma da FK. É claro que temos que começar por algum lugar e está tudo bem começar 

no nível físico. Mas devemos estar cientes de que há uma diferença e podemos ter o 

desejo de querer receber a Emoção do Conhecimento. Mesmo observar como o Sr. Keshe 

começou a nos ensinar sobre o plasma é um bom exemplo. Nos primeiros 5 anos, ele 

nunca falou sobre a Alma. E quando ele começou a falar sobre a Alma, muitos BC foram 

embora. Isso não importou e não o fez parar, porque esses ensinamentos podem não ser 

para esta geração, a menos que tenhamos uma elevação da Alma. A questão é que a 

humanidade está começando a amadurecer e está pronta para ir além de apenas acreditar 

em ideias, para realmente experimentar a realidade do plasma e como ele funciona. E que 

o tempo de sermos abusados por intermediários acabou e estamos prontos para assumir a 

responsabilidade por nossas mentes e nossas emoções e nos abrir para a iluminação. No 

final, descobriremos que a Verdade sempre esteve dentro de nós mesmos, só tínhamos 

medo de olhar. 

 

A questão sobre se a ADH se originou deste planeta ou veio de outra parte do U foi 

levantada e deixada para refletirmos. Agora entendemos sobre transmutação e que o 

mesmo processo que acontece com nossa Alma na morte, quando ela se separa da F e vai 

para outro lugar no U onde se combina com a força do campo, pode muito bem ser como 

a vida neste planeta começou. A ADH vivia na F em outro planeta em algum lugar do U 

e reuniu força de campo suficiente para que, quando se separou de sua F, acabasse aqui. 

A mesma ADH interage com os diferentes campos MG ambientais e com a Inércia e se 

manifesta como todas as diferentes variedades de vida que temos neste planeta. As 

diferentes espécies não são Almas diferentes. São cópias da mesma Alma manifestando 

uma força de campo diferente de acordo com a forma como interage com os campos 

locais. É assim que podemos nos transformar em um cão durante a transmutação, se 

nossa Alma quiser. O Plasma Fundamental é como aquela Espiral que o Sr. Keshe 

sempre desenha, depende da força de campo que acessamos para manifestação na D 

física. Isso nos torna ainda mais intimamente conectados a todos os seres vivos deste 

planeta. De certa forma, quando matamos e destruímos outras formas de vida, estamos na 

verdade fazendo isso a nós mesmos através da essência de nossa Energia Interna.   

 

Nos faz pensar, quando ele disse que talvez Mitra e Zoroastro não tenham feito seu 

trabalho corretamente ao ensinar a Verdade ao Homem. Talvez eles não estivessem no 

nível dos Professores Universais e não tivessem experiência suficiente com os campos M 

para lidar com as condições deste planeta. Ou será que a Humanidade precisava desse 

tempo para amadurecer através da experiência? Pareceu que ele estava dizendo que, ao 

passar pelo sofrimento atual da vida humana, o Homem receberá as energias necessárias 

para se elevar e isso se espalhará para todas as outras criaturas do planeta e elas não terão 

que sofrer este terrível ciclo de matança como nós sofremos. Este é o trabalho da FK: 

ensinar à humanidade o Conhecimento da Criação. Tínhamos que estar preparados para 

receber os campos superiores. As religiões e todas as restrições impostas à humanidade 

por seus governantes tornaram o “galho” da humanidade muito deformado. Levará tempo 

para endireitá-lo e compreender que já estamos conectados ao Criador, que é como o 



tronco da nossa Árvore da Vida. Mesmo que nos enforquem por falar a verdade, isso não 

mudará nada. 

 

O objetivo dos ensinamentos da FK é que compreendamos que não estamos apenas 

conectados ao todo do U, mas também a todo o seu conhecimento. Esse conhecimento é 

uma espécie de intuição que temos dentro de nós. Por exemplo, sabemos tudo sobre este 

planeta e sobre o SS, é um conhecimento que temos dentro de nós, mas temos que 

aprender em que frequência acessá-lo. É como quando nos dedicamos de todo o coração 

a aprender algo e continuamos a ponderar e a ansiar por descobrir, e então, de repente, 

isso se abre para nós. É assim que acessamos e então recebemos uma espécie de 

iluminação sobre isso através da força dos campos. Podemos ver isso em bebês recém-

nascidos, na forma como eles aprendem a língua em que nascem sem ter estudado. 

Fazemos a mesma coisa em nossos sonhos. Parece que, como o sonho é quando estamos 

vivendo a Alma, ela não usa linguagem, mas traduz a emoção da experiência para a ADF. 

Cada uma das línguas do tempo dos sonhos tem uma emoção ligeiramente diferente. Por 

exemplo, a emoção do chinês é diferente da dos hindus. A força do campo da ADH é a 

mesma, mas ela se traduz na F com base nos campos MG e na Inércia da posição no 

planeta. Em uma força de campo, nos tornamos chineses e, em outra, indianos, e assim 

por diante. A Alma se sintoniza com a força do campo para obter o conhecimento. É 

assim que será quando viajarmos pelo U, nos sintonizaremos com a força da posição e 

receberemos o conhecimento da cultura, da língua e de tudo o que é necessário para viver 

nessa posição.  

 

É isso que significa “Eu fiz o Homem à imagem de Mim mesmo”. Mas não se trata da F, 

e sim de saber que possuímos todo o conhecimento do Universo dentro de nós mesmos. 

Da mesma forma que temos o conhecimento, também estamos conectados a tudo. Por 

exemplo, quando nos curvamos e tocamos nosso dedo do pé, que está do outro lado do 

nosso corpo, sabemos tudo sobre ele. Esse conhecimento já está dentro de nós. Agora 

imagine se nosso corpo fosse o U, então a quantos milhões de anos-luz de distância 

estariam nossos dedos dos pés, e ainda assim saberíamos tudo sobre eles? É através da 

Alma do Criador (ADC) que estamos conectados ao resto do Universo. Agora que 

entendemos isso, será que precisamos de intermediários e charlatões entre nós e esse 

conhecimento? Por favor, entenda que não estamos tentando fazer com que vocês não 

acreditem em religiões, mas sim que vocês entendam que, da mesma forma que vocês 

não precisam de uma conexão externa para receber o calor e a beleza do Sol, vocês não 

precisam de intermediários entre vocês e o amor do seu Criador. Só porque não podemos 

ver algo fisicamente, não significa que isso não exista. Eles nos fizeram assim para que 

pudessem abusar de nós. Agora, esse tempo chegou ao fim. 

 

A pergunta sobre a escala de consciência de Hawkins coloca o medo em 100 Hz, o amor 

em 500 Hz e a iluminação em 700 a 1.000 Hz. O Sr. Keshe explicou que isso tem a ver 

com a densidade da massa cerebral e que as emoções de sobrevivência, como o medo, 

que fazem a F se mover, são menos densas e requerem menos frequência para penetrar. 

Mas para a iluminação, como ela está mais no centro do cérebro, mais perto da Alma, 

onde é mais denso, é necessária uma frequência mais alta para penetrar. Entendi que a 

razão pela qual a iluminação é de 700 a 1.000 Hz é porque temos que entender muitas 



coisas e, portanto, precisamos ter um espectro de frequências. Se a iluminação fosse uma 

largura de banda muito estreita, não entenderíamos muito. Geralmente, aqueles que 

reconhecemos como iluminados têm muito conhecimento, mesmo que alguns deles nem 

tenham estudado fisicamente. Isso porque eles têm acesso ao Conhecimento da Criação. 

 

Eu entendo por que você precisa de uma frequência mais alta para penetrar em um objeto 

mais denso. Mas por que a iluminação é mais densa? Será porque ela contém mais 

conhecimento e isso requer mais memória do campo M? Parece que o cérebro converte o 

plasma em uma emoção ou sentimento físico que, então, faz com que o corpo reaja por 

meio de movimentos ou algo assim. Mas precisamos de muito mais conhecimento para 

entender o que está acontecendo. Ele disse que o amor é 500 Hz porque é parcialmente 

físico e parcialmente emocional. Isso é interessante porque, quando senti um amor 

profundo e uma conexão com outro ser, eu realmente senti isso como uma sensação física 

ou pressão na região do coração. Já o amor físico é mais uma excitação superficial com 

muita energia, mas sem muita profundidade. E lembre-se de que o amor físico muda a 

cada 5 anos, porque é esse o tempo que leva para substituir todas as células do coração. 

Ainda não temos um instrumento que possa medir os campos de plasma das emoções. 

Esse é um ensinamento muito interessante e requer mais tempo para ser estudado a 

fundo. 

 

Quando os Professores Universais vêm ajudar planetas como a Terra, eles não podem 

simplesmente transferir tudo para os Seres aqui. Isso seria como forçar a mudança em 

nós, e o U não funciona assim. Portanto, primeiro eles têm que aprender a cultura e como 

o Homem funciona, sente e pensa sobre a vida e todos os aspectos de sua vida. É por isso 

que a Alma do Criador, que atualmente se manifesta como o Sr. Keshe, está aqui há 

milhares de anos. Ele teve que aprender tudo sobre como a mente e as emoções humanas 

funcionam. Eles tentaram ajudar trazendo os Profetas, mas não funcionou e o Homem 

escolheu seguir o caminho errado. Então, há algumas centenas de anos, eles trouxeram a 

ciência para fazer o Homem avançar nessa área. Agora, após 20 anos nos ensinando e 

preparando, ele diz que estamos prontos para aceitar as mudanças que estão prestes a 

acontecer em 2026.  

 

Nos últimos duzentos anos, o Homem avançou lentamente na ciência do estado da 

matéria por meio de estudos e pesquisas. Atualmente, há quase 9 milhões de cientistas 

envolvidos em pesquisas em todo o mundo. Quando a mudança chegar, esses 9 milhões 

vão mudar para a pesquisa de plasma para encontrar todas as forças do campo M para 

criar as coisas que queremos ter. Da mesma forma que pesquisamos o estado da matéria, 

pesquisaremos o plasma. O plasma não é uma solução mágica para todos os nossos 

problemas. É o processo natural da Criação e temos que aprender a integrá-lo ao modo de 

vida humano. Mas pode ser que o Homo Sapiens chegue ao fim e uma nova espécie 

comece sua vida através dos campos da Alma, em vez da F. Temos que esperar para ver 

como isso vai se desenvolver.  

 

Temos um grande incentivo para tentar amadurecer mais. Ele disse que gostaria de nos 

levar para dentro da Alma do Criador. O que isso poderia significar? No momento, a 

experiência mais elevada sobre a qual a literatura espiritual fala é a iluminação, que eles 



chamam de grande paz, ser um com tudo e ser liberado da existência. Ele diz que, se 

amadurecermos a ponto de não precisarmos de intermediários, ele poderá nos levar para 

dentro da ADC, e veremos o mecanismo de como nossa Alma e a Criação funcionam, e 

como seremos capazes de criar vida. Não só isso, seremos capazes de entender de onde 

vem a Criação. Se ele nos mostrar antes de estarmos prontos, não seremos capazes de 

entender o que estamos experimentando.  

 

Se a primeira emoção surgiu por acidente, será que isso significa que o Criador existia 

antes sem emoção? Algumas das escrituras do Oriente falam do Vazio ou Singularidade 

que não pode ser descrito em palavras, exceto que nada acontece. Talvez o Sr. Keshe 

esteja se referindo a esse estado de Ser. Sem um Segundo, não há confirmação da 

Existência, então não há amor. Como ele descreveu, a onda de radar viaja pelo espaço, 

mas nada acontece até que ela interaja com algo. Essa interação é a Criação e ela envia 

um sinal de volta ao Criador sobre sua existência. Então, o Criador a alimenta com Seu 

amor e, ao mesmo tempo, confirma Sua própria Existência. Isso é Mitra. Mas tudo isso 

aconteceu por acidente?  

 

Pode ser confuso para as pessoas que leem livros espirituais orientais e ouvem falar sobre 

a iluminação como a definimos no parágrafo anterior, e como o Sr. Keshe respondeu à 

pergunta sobre o que é a iluminação. O dicionário define ela como o conhecimento e a 

compreensão de algo. Isto está mais de acordo com a forma como ele falou sobre ela. 

Depois, ele deu uma bela analogia de um corredor muito longo que tem interruptores de 

luz em cada seção. Quando compreendemos algo, isso pode ser equiparado a ligar o 

interruptor de luz dessa seção. Quando realmente adquirimos o conhecimento de algo e a 

emoção desse conhecimento, isso é permanente para essa seção específica, ou 

poderíamos dizer, assunto de conhecimento. Permanente não significa que adquirimos 

todo o conhecimento para sempre. À medida que continuamos nossa jornada pela 

Criação, continuaremos acendendo mais e mais interruptores de luz à medida que 

aprendemos mais e mais coisas novas. O Criador tem todo o conhecimento sobre tudo em 

Sua Criação. E nossa Alma está em sua jornada em direção a Ele. 

 

A pergunta sobre a iluminação permanente vem de outra coisa. Quando temos 

experiências temporárias de paz profunda que não podem ser explicadas, elas não duram 

e voltamos à nossa consciência normal. Portanto, a questão sobre ter iluminação 

permanente vem disso e da decepção de voltar ao seu eu cotidiano. É meu entendimento 

que, por meio da prática diligente da consciência, da devoção completa à busca da 

Verdade, da doação incondicional aos outros, da rendição total ao Criador, pela graça do 

Guru, ou por qualquer outro meio, a pessoa alcança uma compreensão permanente de 

quem ela é, ou melhor, de quem ela não é. E esse conhecimento guia a pessoa pela vida. 

Isso não significa que você não pode cair, mas você está ciente de que caiu e se levanta e 

continua em seu caminho. É isso que considero iluminação permanente. É claro que 

existem Seres Elevados como o Sr. Keshe que vivem permanentemente na Realidade. 

Esse é um nível diferente de existência. Ele aprimorou o conhecimento para que 

soubéssemos que temos três Seres dentro de nós: a ADH, a ADF e a F. São a ADF e a F 

que criam os problemas e precisam ser elevadas. Se bem me lembro, uma vez ele disse 



que o conhecimento sobre a verdadeira natureza de uma pessoa seria permanente. E com 

essa iluminação, a acumulação de novos conhecimentos continuará para a eternidade.  

 

Obrigado por ouvir. 

 

>>> 

 

Junte-se a nós nesta Sexta-Feira, 20 de fevereiro de 2026, em nosso Ensinamento 

Público Brasileiro da FK Brasil para ouvir todo o resumo do 629 KSW. 


