Depoimentos de Buscadores de Conhecimento apés a
Sessao Aberta de 3 dias da Fundacao Keshe

Neste arquivo, vocé encontrara depoimentos de Buscadores de Conhecimento da
comunidade brasileira durante e apds a sessao de trés dias que ocorreu de 18 a 22 de
dezembro, quando o 3I/Atlas estava em seu ponto mais proximo da Terra.

Sentindo os Campos e uma Fisgada na Cabeca
Francielly

Agora é 2:00 da manha de sabado,eu ainda estou com os fones de ouvido, estou o tempo
todo com eles, s6 tiro para tomar banho e botar o celular para recarregar, eu estava
dormindo sonhando com estudo da tecnologia acordei agora pouco com uma fisgada do
lado esquerdo da cabeca, eu conseguir sentir perfeitamente os campos ao redor da minha
cabeca.

>>>

Sentindo Arrepios, Paz e Indo a Lugares Onde Nunca Esteve
Antes

Paula
Boa tarde a todos!

Estou conectada a varias horas ao sistema em interacdo com o 3I Atlas. Em alguns
momentos sem fones.

Senti calafrios e arrepios nos corpo todo. Tive alguns episodios de latejar também.

Tive alguns sonhos, com pessoas que conheco, porém, em lugares que nunca estive antes.
Hoje acordei com muito calafrios e dor de cabega. Acredito ser liberacdo de algo em
mim, como uma catarse (limpeza).

Estou sentindo o meu ambiente mais tranquilo e harmonico.

Estou desejando muito amor e paz a todos em casa, estendendo ao meu entorno e a todos
os seres do planeta e além dele.

Obrigada Sr. Keshe por todo o seu amor por noés!

>>>



Sonhos Vividos e Encontrando Pessoas no Sonho
Josafa

Ontem senti uma energia diferente na hora da intencdo, no ensinamento brasileiro,
percebi algo esticando meu corpo para cima, porém senti isso no final da intencdo e ndo
deu tempo de perceber no que daria. Resolvi retornar a intencao ap6s o fim do
ensinamento utilizando os fones e dentro da sessdao do zoom, ndo senti a energia na
mesma for¢a mas na mesma dire¢do, fui ficando com sono, entdo deitei com os fones e
tive sonhos muito vividos, encontrei muita gente, as pessoas estavam muito reais. Essa
forca puxando para cima foi bem interessante.

>>>

Sonhando com uma Viagem, Chorando e Nao Se Sentindo

Totalmente no Corpo
Alexandra

Passei a noite em que se comemora o Nascimento de Mitra com os fones nos ouvidos
ligados e conectados aos Sistemas e "sonhei" que fiz uma viagem, mas ndo trouxe a
lembranca de onde fui nessa viagem.

Sonhei que eu estava numa casa de uma familia humilde com trés criancas e a mae das
criancas ndo tinha nada para dar as criangas de comer, entdo eu alimentei as criangas e a
mae, mas nao me lembro de ver comida fisica e depois sai da casa pela janela como se
estivesse flutuando.

Também sonhei com a Pamila e eu dizia a ela que eu estava ha trés dias chorando sem
motivo e ela respondeu que eram as emocoes sentidas por causa dos Sistemas.

Ao acordar percebi que ainda ndo estava no corpo e ao pisar no chao fiquei tonta e senti
desequilibrio.

>>>

Sonhando com Luzes e Energia pelo Corpo
Evanice

Na noite de sexta-feira, sonhei que estava envolvida por uma Luz azul e vermelha. A Luz
era muito forte e meu corpo flutuava na luz. Quando acordei senti dores na regidao da
barriga e uma energia forte circulando em meu copo e uma sensacao de serenidade e
harmonia.

>>>



Sonhando com outra Buscadora de Conhecimento
Pamila

Bom dia, pessoal. Também tive um sonho com uma buscadora nesta noite.

Era uma festa, parecia uma boate, mas ndo era escuro, bem claro e com muitas luzes
piscando. O local tinha paredes de vidro, entdo quem estava fora via as pessoas dentro.
Eu estava chegando e ela saia com uma garotinha, com o tamanho do uns 8-9 anos que
era a sua filha. Uma crianca animada e feliz! A menina me disse que a festa estava 6tima,
e eu fui entrando e acordei logo depois.

Sera que nos encontramos no 317

>>>

Sentindo Calor e Energia Percorrendo o Corpo
Leomar

Pessoal resolvi fazer uma experiéncia e vou compartilhar com vocés.

Conectei um fone de ouvido com fio no notebook e coloquei uma saida em cada

ouvido . E conectei outro fone de ouvido no celular e coloquei uma saida em cada
mado. Deitei de barriga para cima com os brago um pouco abertos criando uma formacao
estelar da minha alma e os fones nas maos . Senti um calor e uma energia percorrendo
o meu corpo. Lembrando que o ritmo da respiracdao que usei é a mesma quando estamos
dormindo , isso é muito importante para poder criar um estado de relaxamento
profundo. Foi uma pequena experiéncia. Porém devemos compartilhar para ajudar no
desenvolvimento da tecnologia.

>>>

Encontrando and Se Comunicando com o 3I/Atlas
Roby (Buscador de Conhecimento da Alemanha)

Entdo, consegui fazer contato.
Aqui esta a informagdo em um breve resumo:

3i-Atlas traz renovacdo espiritual (reativagdo da humanidade, novas almas, novas
espécies).

R2-Swan traz renovacgao tecnoldgica ao apoiar a abertura de paradigmas (almas e fontes
de ressonancia para uma compreensao mais profunda de principios naturais "novos",
incluindo a tecnologia Keshe).



A6-Lemmon é uma espécie de servico de coleta de residuos que recolhe o que nao
pertence mais a este lugar (energias, almas, fardos), mas é visto de forma positiva em um
sentido natural.

Portanto, ndo se trata de incineracao, mas de "compostagem"

mn

(desenvolvimento/transformacao) em um "lugar diferente".

>>>

Sentindo mais Clareza para Compreender os Ensinamentos e a
Vida

Francielly

Hoje foi um dia maravilhoso pra mim ,sinto que recebi uma onda de energia muito
forte,que me deixou muito ativa o dia inteiro, acho que vocés ja devem ter percebido
né!?  to desde da hora que eu acordei até agora numa energia maravilhosa e com muita
disposicao,

E com uma facilidade de entender aquilo que eu me propus a estudar, entdo eu aproveitei
essa onda de energia maravilhosa que estou recebendo através do sistemas de plasmas
ligados da fundacao Keshe para compreender ainda mais sobre a criacdo e a dimensao e
interacao dos Campos. Entdo ,Nao posso jamais deixar de agradecer ao nosso mestre,
senhor Keshe,por todos os ensinamentos dado até hoje com muito amor para a
humanidade,gratidao

Por todo seu amor , saiba que eu te amo hoje,amanha e sempre. gratidao

eterna.

>>>
Bom dia pessoal

E impressionante como ainda me sinto conectada ao sistema da fundagdo Keshe

Pra mim nem parece que os sistemas foram desligados,a minha mente pensamentos e
sentimentos estdo sempre direcionados aos Campos que eu recebi e que ainda eu acredito
estar recebendo,

consigo sentir os campos fluindo sobre minha fisicalidade me trazendo clareza mental e
equilibrio, e aproveito essa clareza para me aprofundar ainda mais nos estudos da
tecnologia de plasma.

Eu t6 muito feliz pelos presentes que o senhor Keshe trouxe e traz para a humanidade,
todas as vezes que ele disponibilizou o sistema para que possamos receber o campo para
elevar a alma do homem, me deixou profundamente feliz e grata, pois ndo
conseguiriamos sem ajuda dos sistemas, pois ainda estamos cheios de bloqueios e
limitacOes pelo anos de condicionamento, mas, esses sdo uns dos presentes maravilhosos
que a humanidade poderia receber nesses momentos de mudancas, que estao nos
mudando de dentro para fora, sem contar, todos os conhecimentos que complementam



ainda mais o nosso amadurecimento como almas sementes aqui nesse planeta,é um prazer
e honra pra mim fazer parte do grupo fundacao Keshe.

Gratidao senhor Keshe e todos que trabalham incansavelmente no plano de fundo para
que isso possa acontecer, minha gratiddo é eterna.

>>>

Mudanca na Familia
Elisabete

19-dez teve uma mudanca drastica na minha familia de origem, onde muitos conflitos sao
antigos.

Uma pendéncia de mais de 3 anos avangou drasticamente, o que deve trazer maior
conforto para minha mae (entre outros ajustes).

>>>

Sonhando com Luzes, Sentindo Paz e Energia Forte no

Coracao
Evanice

Na noite do dia 19 de Dezembro fui dormir conectada ao sistema com o fone de ouvido
e tive um sonho em que eu estava inundada por uma Luz de cor azul e vermelha vinda
do 3I Atlas. A Luz era muito intensa e meu corpo estremecia, 0 meu coragao batia muito
forte parecia que ia explodir, mas depois ele se ajustou em um ritmo tranquilo voltando
ao estado normal. Eu sentia uma energia muito forte circulando em meu corpo, é como
se tivesse um pequeno coracdo pulsando em cada célula. Eu tinha sentimentos contrarios
de medo/tranquilidade, agitacdo/calma, dor/satisfacao. Quando penso na vivéncia comego
a reproduzir em meu corpo as mesmas sensacgoes. Tive momentos de confusao, ndo sabia
definir o que era sonho e o que era realidade.

Depois visualizei uma Luz de cor verde que me trazia muita paz e quando acordei a Luz
ia ficando cada vez mais clara, abri os olhos e enxerguei as paredes brancas do meu
quarto. Eu estava em um estado de relaxamento profundo e desfrutava de paz, serenidade
e contentamento, sentia muita sonoléncia e parecia que queria dormir para sempre...

A experiéncia me levou a fazer inimeros questionamentos em busca de maior
compreensdo do meu propdsito e do significado desta mensagem para elevacdo da minha
Alma.

Gratidao a todos da fundacdo Keshe pelos valiosos conhecimentos compartilhados e por
proporcionar este momento de iluminacdo.

>>>



Sentindo um Silencio Maravilhoso
Danielle

Quando entrei senti na mesma hora uma sensacao, vou descrever !
Sabe quando vc esta em um local com um som muito alto e de repente o som se cala?
A sensacao era essa do cessar do barulho e ficar naquele silencio maravilhoso!

>>>

Sentindo Agitacao, Equilibrando o Excesso de Energia ao Da-

la a Alma
Pamila

Sobre a interagdo com o 31, e os 3 dias de sistemas ligados, senti uma certa agitacao e
ansiedade nesses dias, e uma necessidade de buscar entender o que toda a energia que eu
estava sentindo significava, como posso equilibrar isso com a alma e o que eu estou
comunicando ao ambiente. Por exemplo nesta manha acordei extremamente ansiosa, o
que ndo é comum, ai peguei o celular e ja ia abrir algo para me distrair e pensei "nao",
tenho que fazer algo para equilibrar. Ai respirei, senti aquela energia e tentei direciona-la
para a alma e imediatamente foi estabilizando e me acalmei. Para mim, tem sido dias de
bastante reflexao.

>>>

Mudancas Emocionais, Mais Conexao com a Alma e Emocoes
Claudia

Apbs os trés dias de Zoom:

Sinto conexdo com os sistemas da FK ha alguns anos, porém, nos tltimos dois a trés
meses, essa conexao se intensificou significativamente. Percebo um aumento da vibragao
ao redor da cabeca, mais evidente ao acordar, embora eu consiga me conectar a qualquer
momento do dia quando me concentro.

Minhas emoc¢0es também passaram por mudangas perceptiveis: em alguns momentos
sinto cansac¢o, em outros agitacao. Ha uma grande sonoléncia durante o dia,
acompanhada de sensacao de fadiga, mas, ao mesmo tempo, sinto maior facilidade para
me conectar com minha alma.

A conexdo com a natureza se aprofundou. Passei a sentir amor com mais facilidade,
contemplando cada tipo de planta, arvore e peixe, refletindo sobre a emocao que os levou
a se manifestarem na matéria dessa forma.



Também notei um aumento na capacidade de observacao das situacoes, com diminuicao
da vontade de falar como antes e maior introspec¢ao. Sdo mudangas sutis, mas de grande

impacto, pois estou, de certa forma, ampliando a conexdo com minhas emocoes e com
minha alma.



