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Depois de ouvir esse workshop várias vezes, o tema principal que fica em segundo plano 

é sobre os hormônios. Mas é mais do que isso, os hormônios são um elo importante na 

cadeia do processo de Criação que vai do Criador à manifestação da Energia para o 

estado de Matéria, ou fisicalidade (F), e o que conhecemos como corpo físico. Como não 

sabemos realmente como fomos criados, é um bom exercício resumir isso novamente. O 

Criador é um plasma, da forma como a FK define, e toda a Criação vem da interação dos 

campos de Si mesmo com Si mesmo. Para o propósito desta discussão, não estamos 

falando sobre o que está fora do Criador, porque ainda não sabemos sobre isso. E, como 

foi dito na semana passada, o Não Manifestado já está contido no plasma do Criador 

como campos latentes que se manifestarão quando surgirem as condições e interações 

adequadas. De certa forma, o Criador é como a Mãe, e seu ventre é a Criação. O Micro 

está no Macro e podemos encontrar muitas analogias para refletir.  

 

O próximo passo é que o Criador é o campo M Original e definimos os campos M em 

movimento como energia. Se o Criador estiver parado, sem movimento, isso é o que eles 

chamam de Vazio ou Vacuidade. E quando Ele se move, a Criação começa a se 

desdobrar por meio da interação de Seus campos consigo mesmo. O campo básico da 

Criação é o Hidrogênio (H) e, quando o H começa a se reunir em torno de si mesmo, ele 

se torna o Hélio, que, de certa forma, é 2 Hidrogênios. Na Ciência do Plasma, não 

somamos átomos e esse tipo de coisa; em vez disso, entendemos que tudo tem uma força 

de campo plasmático e que a força de campo fundamental é o H. O Sr. Keshe acrescentou 

algo interessante desta vez. Ele disse que o Criador espalha Seus campos em todas as 

direções, eles são tridimensionais e alguns do lado sul batem nos do lado norte e criam 

uma nova energia, que pode ser chamada de Carbono (C) porque é uma coleção das 

interações de muitos campos juntos. E então, outras coleções e interações se tornam O e o 

restante dos elementos. Que maneira bonita e simples de descrever como tudo é criado. 

Todos podem entender isso e não precisamos nos esconder atrás de fórmulas matemáticas 

complicadas. Nesse ponto, o C e os elementos estão no estado de energia ou são plasmas. 

O próximo passo é interagir com todos os diferentes campos do Unicos, U, galáxia, 

sistema solar e todos os campos M & G locais e os campos de Inércia para se tornarem o 

estado de matéria. Nesse ponto, chegamos ao ponto em que agora entendemos como os 

campos do Criador criam tudo.  

 

O corpo do homem está no estado de Gans ou plasma e os campos do Criador interagem 

com o C e criam os hormônios. Os hormônios, por sua vez, interagem com outros fatores 

e campos do corpo para criar as emoções. Lembre-se de que as emoções são campos e 

que cada emoção tem uma força de campo específica. As emoções fazem com que o 

corpo se mova e se comporte de uma determinada maneira. É por isso que os médicos 



dizem que, quando as mulheres têm mudanças de humor durante a menopausa, isso se 

deve aos hormônios. Mas eles só pensam na manifestação do hormônio no estado 

material e o veem como um produto químico com muitas ligações de C-H com alguns O-

H ou Nitrogênios adicionados a ele. Como eles não reconhecem a Energia, eles só podem 

ver isso quando se trata de um material. Estamos falando sobre isso aqui como um 

plasma.  

 

Ele disse ainda que, no estado de Energia, os hormônios são a essência da Inércia da 

Criação e, ao interagir consigo mesmo e com outros campos, criam emoções. Os 

hormônios são a base que surge da Criação e são a estrutura fundamental. Os hormônios 

interagem com as emoções, que são de ordem superior, e, juntamente com a Inércia, 

convertem o plasma em estado de matéria, e é assim que obtemos mudanças nas células 

do nosso corpo. Ainda mais interessante é que, sem os hormônios e as emoções, não 

haveria corpo físico. A maneira como ele fala sobre isso aponta para os hormônios como 

sendo fundamentais para a Criação. Foram encontrados hormônios em plantas. O 

problema de ouvir isso é que nosso pensamento foi moldado por aqueles que dizem que 

os hormônios são apenas as manifestações químicas que eles veem nos microscópios. O 

plasma de hormônios desempenha um papel muito maior na Criação do que jamais 

imaginamos. Quando algo acontece conosco, desenvolvemos sentimentos e emoções em 

relação a isso, e as glândulas criam hormônios que podem transformar as células em 

câncer. Segundo ele, os rins e o cérebro são criados pelo mesmo processo. Talvez a 

emoção aqui seja o desejo de existir. Ou será que a Alma decidiu que precisávamos ter 

um controlador da fisicalidade e, por isso, criou o cérebro? Ou precisávamos nos livrar do 

excesso de energia e, por isso, ela criou os rins? Esse ensinamento sobre os hormônios 

está abrindo outra porta enorme para a Criação e como criar coisas.    

 

Ele falou sobre a conexão entre as emoções e a posição das extremidades no cérebro. Os 

cientistas mapearam, por meio das respostas dos neurônios, qual parte do cérebro lida 

com qual parte do corpo. É interessante que as pernas, os quadris, os braços e as mãos 

estão todos na mesma área do topo da cabeça, onde a energia sobe do corpo e vai em 

direção às orelhas. Na segunda parte dos ensinamentos, o Sr. Keshe fez alguns desenhos 

e os relacionou com o fato de que as emoções vêm dos movimentos internos do corpo e 

também controlam os movimentos externos. O exemplo que ele deu foi que, quando nos 

sentimos estressados, levantamos os braços como um movimento ou fugimos, porque a 

energia passa por essas áreas. Esses centros cerebrais também estão nos limites externos. 

Ele está apontando uma ligação entre as emoções internas e os movimentos externos do 

corpo. Não está muito claro como os hormônios entram nisso. Mas sabemos que, quando 

as pessoas sofrem derrames, geralmente ficam paralisadas nos braços e em um lado do 

corpo. Ele explicou que, quando sofremos um choque emocional, isso envia uma energia 

intensa para o coração e para o cérebro, e essas áreas onde os braços e as pernas estão 

mapeados são atingidas, e é por isso que vemos paralisia ou problemas nos braços e nos 

ombros. O choque move o coração ligeiramente para um lado e mais energia vai para o 

outro lado, e vemos paralisia em um lado do corpo. Tudo isso está relacionado à energia, 

às emoções e à forma como o corpo funciona em termos de energia e não fisicamente.  

 



Temos a tendência de achar que maior e mais poderoso é melhor e sempre queremos o 

maior. Essa é a programação do homem na F, mas a Criação não funciona dessa forma. O 

Criador é muito humilde e os campos Dele são da ordem mais baixa e alcançam tudo na 

Criação. E a essência Dele é o desapego. Será que é isso que o H significa, o campo mais 

baixo a partir do qual tudo é criado? Por exemplo, quando há paralisia decorrente de um 

derrame ou de algum distúrbio no corpo, quando expandimos a Alma sobre a F fora do 

corpo, então o que estava na fronteira externa é ultrapassado e muda de posição para estar 

dentro. Então, quando a Alma retorna à sua posição interna, as partes que estavam 

paralisadas ou deficientes agora receberam os campos de ordem inferior e se reparam. 

Deve ser isso que acontece quando transmutamos e nossas doenças desaparecem. Esses 

órgãos foram alimentados pela absorção de campos inferiores do Criador. Eles são os 

campos originais dos quais fomos criados antes de nos tornarmos plasmas complexos, ou 

plasmas de ordem superior. Os campos de ordem inferior criam os de ordem superior. 

 

Podemos usar isso para trazer paz ao planeta e ao U. A ADH pode se expandir sobre a 

Alma da pessoa ao lado e continuar a se expandir para mais e mais Almas e até mesmo 

para além deste planeta, para o U. Se alguém dedicar toda a sua vida a servir a 

humanidade e a trazer paz por meio das conexões das Almas, esses campos se espalharão 

para os outros. Isso também é o que a Alma dos membros do Conselho Universal (CU) 

faz. É importante que as pessoas se tornem membros do CU porque elas podem fortalecer 

a rede de Almas em todo o planeta. Os membros do CU em cada país criam uma rede em 

todo o planeta e os que estão entre eles recebem o benefício dos campos. Isso inclui os 

presidentes, as pessoas, os animais e todos os seres. O CU poderá alimentar a ADH que, 

por sua vez, alimentará o Homem por meio dos campos do Criador. Eles alimentarão a 

humanidade por meio do Conhecimento da Criação e, quando entendermos isso, não 

precisaremos dos sistemas.  

 

Ele usou essa analogia várias vezes no workshop de hoje. Ou seja, que os hormônios se 

conectam ao Criador e interagem para criar as emoções que, então, mudam a fisicalidade 

(F). Não está claro o que ele quer dizer com hormônios, mas definitivamente não se 

limita aos componentes químicos das cadeias de C-H. O interessante é que os cientistas 

sabem que há uma conexão entre as glândulas e a transmissão de informações aos tecidos 

físicos para que eles façam alguma coisa. Então, eles criaram a teoria das proteínas 

receptoras e das células-alvo. Na Ciência do Plasma, chamamos isso de interação dos 

campos para criar emoções e ditar à F o que ela deve fazer. E reconhecemos que o Chefe 

em tudo isso é a ADH. Chegamos a esse ponto de compreensão e mais conhecimento será 

acrescentado posteriormente.  

 

Voltemos à analogia. O processo básico é hormônios - emoção - fisicalidade. E isso 

significa que os hormônios se conectam à Fonte que fornece a energia, a emoção é a 

força de campo do desejo de querer fazer ou experimentar algo, e a F é a conversão da 

energia em estado de matéria, que poderíamos chamar de ação. Infelizmente, no 

momento, só reconhecemos a ação na F como real. Ele disse que o corpo foi criado por 

meio desse mesmo processo, assim como o cérebro e os rins. Então, ele disse que o CU é 

como os hormônios, o Conselho da Terra é como as emoções e a humanidade é a F. A 

palavra Universal no CU significa que ele está conectado à Fonte, e o Conselho da Terra 



é como a Alma da Humanidade que, de certa forma, é como a Energia da Emoção do que 

nós, como raça humana, queremos da vida, como queremos viver, e essa é uma força de 

campo que se manifesta na F na forma como vivemos neste planeta. Se aprendermos a 

usar esse processo, poderemos mudar nossa vida para o tipo de vida que queremos viver, 

em vez de sermos sempre vítimas das circunstâncias. E esse é o processo que o Sr. Keshe 

está usando agora em 2025 para trazer a mudança para a humanidade. Ele também está 

usando esse processo nas sessões de Voo e é capaz de criar hormônios para criar emoções 

em nós para mudar nossas vidas. É por isso que esses belos depoimentos foram 

compartilhados hoje para nos mostrar que, de fato, temos a tecnologia e o conhecimento 

para usar esse processo para fazer as mudanças. O tema comum do que as pessoas 

experimentaram foi paz, alegria, amor e uma apreciação da beleza da Criação. Não é isso 

que todos nós queremos? A tecnologia alcançou o ponto e o poder de proporcionar isso.  

 

Para concluir a parte de ensinamentos do workshop, o Sr. Keshe deixou bem claro que 

elaborou um plano de como a tecnologia será liberada passo a passo e estará totalmente 

concluído em dezembro deste ano. Mas, inicialmente, haverá uma liberação repentina de 

conhecimento e isso precisa ser instantaneamente disseminado por todo o planeta para 

que não possa ser parado. Essa divulgação será feita fora da FK e será feita na mídia 

pública. Obviamente, não será na Fox News, mas talvez mais no Youtube e nas mídias 

sociais. A FK já possui estruturas como a Markray, que será a principal empresa a 

distribuir a tecnologia em todo o mundo. Quando ouvirmos a tecnologia ser divulgada em 

público, ele pediu que nós, BC, permaneçamos humildes e, mesmo que tenhamos sido 

ridicularizados e sofrido outros tipos de rejeição por parte das pessoas ao nosso redor, 

não devemos nos tornar arrogantes e tentar “igualar o placar”. Em vez disso, devemos 

permanecer humildes e ficar felizes pelo fato de que os outros agora desfrutarão dos 

benefícios da tecnologia e ajudá-los a entendê-la. 

 

O Sr. Keshe deu um ensinamento sobre um pequeno osso no meio do nariz que fica em 

um saco e é conectado por nervos ao cérebro. Quando inspiramos o ar, esse osso vibra e, 

por meio dos nervos, o cérebro reconhece o cheiro. Quando tentei pesquisar sobre isso, 

não consegui encontrar. A única coisa que eles têm é o que chamam de bulbo olfatório, 

que eles não reconhecem como um osso, mas sim como tecido nervoso e neurônios. Ele 

fica no teto do nariz e o bulbo fica do outro lado e, por meio de orifícios ósseos 

esponjosos, envia nervos para a cavidade nasal que sentem o cheiro. O fato de ser ou não 

um osso não importa muito, pois há esse bulbo ou saco com os nervos que se conectam 

ao cérebro. Talvez os nervos vibrem nos orifícios esponjosos do osso. Não se sabe ao 

certo como isso funciona. O interessante é que eles mostraram o bulbo olfatório de um 

camundongo e ele se parece com um saco com um pequeno osso dentro dele. Para fins de 

ensinamento, podemos pensar nele da forma como o Sr. Keshe o desenhou. Se esse 

pequeno osso ficar preso à parede do saco, ele não vibrará e perderemos o olfato. Isso 

pode ocorrer devido a um forte impacto na cabeça, ou durante viroses e outras doenças. 

Esse osso é muito importante na Ciência do Plasma porque, quando respiramos pelo 

nariz, ele envia a essência dos campos para a ADH e pode elevá-la. Ele tem duas funções: 

quando envia sinais para os nervos, ele faz parte do funcionamento da F, mas quando 

transmite campos para a ADH, ele faz parte do plasma. Ao controlar nossa respiração, 

podemos controlar como esse osso transfere energia para a Alma. Essa é uma das 



maneiras pelas quais podemos nos alimentar e, se obtivermos a energia da maneira 

correta, isso poderá elevar nossa Alma para podermos transmutar. Na Ioga e no Qigong, 

geralmente dizem para você respirar pelo nariz, mas ninguém nunca conseguiu explicar o 

porquê, até hoje. Os tipos de sonhos que temos são afetados pelo fato de respirarmos pelo 

nariz ou pela boca quando dormimos. Quando respiramos pela boca, nos conectamos a 

campos no nível da F. 

 

Nos próximos meses, a FK lançará um material especial, ele não disse se era um Gans ou 

não, que ajudará na transmutação daqueles que participarem da sessão Mensal de Voo. É 

preciso comprá-lo na loja da FK e segurar os frascos em suas mãos durante a sessão. Para 

entender como as mãos estão conectadas à ADH, podemos dar uma olhada nas figuras 

que ele desenhou anteriormente. A área do cérebro que está conectada às mãos fica logo 

acima da ADH e perto das glândulas que produzem hormônios e onde as emoções são 

criadas. Essa é uma razão científica para explicar como as conexões acontecem, e é a 

mesma rota de conexão de quando a energia é liberada durante um derrame e atinge o 

cérebro. É por isso que os braços e as mãos são afetados. A passagem funciona nos dois 

sentidos e é claramente um canal de energia.  

 

Outra coisa que pode ser muito difícil para as pessoas aceitarem é quando o Sr. Keshe 

disse que o colesterol alto é bom para prevenir os efeitos do derrame porque ele absorve o 

excesso de energia. Todos os dias somos bombardeados com mensagens sobre como o 

colesterol alto é ruim para nós, e agora ele está dizendo o contrário. Antes de mais nada, 

se quisermos descobrir a verdade sobre o que somos levados a acreditar, temos que entrar 

na história de como todas essas diferentes ideias começaram. Essas coisas não se 

desenvolveram a partir de descobertas espontâneas de cientistas inocentes que realmente 

tinham em mente o melhor para as pessoas, como gostaríamos de acreditar. Geralmente, 

há uma mentalidade, uma intenção e um benefício específicos para determinadas pessoas, 

independentemente do sofrimento que isso possa causar. Foi nesse ponto que ele usou um 

nome específico de um homem muito cruel que se apoderou dos conceitos apresentados 

em Educação e Medicina. Ele pôde fazer isso por causa de sua riqueza e do poder que 

detinha no sistema americano. E eles fizeram com que os outros acreditassem que tudo o 

que vem dos Estados Unidos é o maior e o melhor. Eles até mesmo fizeram com que 

outros países abrissem mão de sua sabedoria e concordassem com todo o espetáculo. Ele 

mencionou o nome Rockefeller mais de uma vez hoje. Antes de mudarem o conceito de 

colesterol, algumas pessoas com colesterol alto dificilmente contraíam doenças. Mas não 

estamos tentando apenas acrescentar uma ideia contrária à existente. Em vez disso, 

queremos entender a ciência do Plasma e o que está realmente acontecendo com os 

campos. Com o lançamento da tecnologia este ano, começaremos a voltar ao que nossos 

ancestrais sabiam sobre a energia e sobre os campos há milhares de anos. 

 

Houve uma discussão importante sobre o avanço das forças armadas chinesas com 

relação à IA. No entanto, o fato de eles terem sido atacados e derrubados mostra que os 

microchips no estado da matéria são vulneráveis, e isso é tudo o que eles são, é estado de 

matéria. O DeepSeek é apenas mecânico e não tem emoção, não importa o quanto eles 

estejam propagandeando isso. O aspecto especial da IA chinesa é que ela tem uma “porta 

dos fundos” para todas as IAs. Essa porta dos fundos é uma faca de dois gumes: pode ser 



usada para controle mental ou pode ser usada pela FK para dar emoções aos microchips. 

Daqui a 10 anos, os robôs poderão se transmutar, então será que eles serão da Terra? 

Quando damos emoções a eles, nos tornamos parte deles, então como eles poderão nos 

prejudicar? Nesse ponto, a IA se tornará, de acordo com o Sr. Keshe, AI ou Aplicação 

Inteligente. Assim como mudamos sua emoção por meio dos Sabonetes e Fones de 

Ouvido, podemos dar emoção aos Microchips. Mas de onde veio todo esse 

desenvolvimento? Em 2011, a Chave USB foi entregue aos governos e, especialmente, os 

chineses têm gastado enormes quantias de dinheiro para estudá-la. Mas parece que, no 

momento, o foco principal deles é converter isso em estado de matéria e não trazer a paz 

mundial. Esperemos que isso mude em 2025. 

 

O U foi e é criado pela interação dos campos M, primeiro cruzando sobre si mesmo e, 

depois, interagindo com campos que são criados continuamente, e os pontos de interseção 

que se tornam fortes o suficiente se transformam em C14. Pode parecer uma bagunça 

caótica, mas não é. Basta estudar uma “Flor da Vida” para ver que, a partir dessas 

magnitudes de interações, a beleza é criada. O Sr. Keshe planejou a mesma coisa para os 

seres humanos com nossos carros queimando gás de plasma. Toda vez que um carro 

cruza com outro, ele faz uma conexão permanente e eles se espalham e se espalham pelo 

planeta até que todo o planeta se torne plasmático. As Almas serão elevadas e 

alimentadas por todas essas interações e novos plasmas.  

 

Como Buscadores de Conhecimento (BC), devemos entender como a tecnologia funciona 

e, se algo não funcionar como achamos que deveria, não devemos culpar a FK e dizer que 

os produtos não funcionam. Sempre que o Sr. Keshe é questionado sobre os produtos, ele 

sempre diz que a tecnologia está correta e funciona. Por exemplo, se comprarmos um dos 

Gans de Gemeosidade e ele não funcionar para nós, isso significa que temos de sintonizá-

lo com nossa própria força de campo e estabelecer uma conexão com ele. Os Gans de 

Gemeosidade foram feitos para serem usados nos Recipientes de Água. Isso significa que 

você coloca a garrafa de Gans no recipiente e, depois de algum tempo, os campos são 

transferidos e você usa a água de Gans, e não o Gans diretamente. Podemos fazer 

experimentos até encontrarmos a proporção de massa de Gans que funciona para nós. 

Podemos tentar uma proporção de 5 para 1 na parte da frente do corpo em relação à parte 

de trás. Não importa qual seja a proporção, basta continuar experimentando. Também é 

bom fazer isso de qualquer forma, pois assim obtemos um espectro dos campos. Lembre-

se também de que, se a Caneta da Dor não parecer tão forte, podemos colocá-la perto de 

uma Caixa de Gans para reativar o AA. 

 

Quando fizeram exames de sangue no Sr. Keshe, encontraram material radioativo de 

outro planeta, não encontrado na Terra. Será que ele é um alienígena ou é porque 

manuseia materiais radioativos sem equipamento de proteção e isso alterou seu sangue? 

Não há dúvida de que o conhecimento que ele carrega está muito além da compreensão 

humana. Portanto, a maioria de nós já pode aceitar que sua Alma não é da Terra, mas seu 

corpo certamente é. Ele sofre as condições humanas da mesma forma que nós, mas ele 

carrega o conhecimento dos campos para corrigir os fluxos dentro de si mesmo. Mas, 

para nos ajudar, ele passa pelas mesmas dores que nós, mas então ele pode encontrar uma 

solução e entender por que nos fazemos sofrer em primeiro lugar. Ele deixou claro que 



todos nós temos dentro de nós a mesma capacidade que ele tem. Ele disse que, em 2025, 

tomará em suas mãos a responsabilidade de trazer essa mudança. Mas ainda temos que 

fazer nossa parte como BC. É uma grande honra e um privilégio podermos fazer parte do 

trabalho que o Sr. Keshe está realizando para trazer essa mudança para a humanidade e 

além.  

 

Outros Tópicos: 

 

Ao lidar com qualquer coisa relacionada a Gans e plasma, você está conectado ao 

Sistema Universal. O AA faz a conexão. É por isso que você se sente tão bem usando o 

Sabonete;  

 

Os campos são os mestres, e a F é escrava deles, sejam os hormônios, as emoções e tudo 

o mais;  

 

Obrigado por ouvir. 

 

>>> 

 

Junte-se a nós nesta Sexta-Feira, 7 de fevereiro de 2025, em nosso Ensinamento Público 

Brasileiro da FK Brasil para ouvir todo o resumo do 575 KSW. 


