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Nota: Nao foi verificado pela FK, interpretacéo feita por um BC da FK Brasil

Este workshop entra em mais detalhes sobre o Plasma Fundamental (PF), que o Sr. Keshe
tem nos ensinado recentemente. Sabemos que nossa Alma do Homem (ADH) é um PF
que esta diretamente conectado ao Criador. Hoje ele disse que podemos pensar em todos
0s campos magneticos (M) e Raios M dentro do PF, como se cada um tivesse sua propria
existéncia separada dentro do plasma. N&o se trata apenas de uma "mistura” de tudo e
entdo chamamos isso de plasma. Cada um desses campos tem uma funcéo, e ele
comparou isso com o funcionamento do cérebro. Cada pequena se¢éo ou area do cérebro
tem sua prépria fungdo. Os cientistas mapearam o cérebro e podem nos dizer qual ponto
controla os bracos, as pernas e todas as diferentes partes do corpo, bem como as emogdes
e outras fungdes. Essa analogia nos ajuda a pensar no plasma como algo vivo, consciente,
inteligente e, na verdade, ele faz tudo por nés. De certa forma, somos apenas uma espécie
de observadores disso. E agora estamos aprendendo a tomar consciéncia disso e a ter
controle sobre nés mesmos. Portanto, os campos M néo séo representados apenas por
linhas desenhadas em um papel que saem de um ima. Eles sdo a esséncia da propria vida
e estamos aprendendo como eles funcionam especificamente para que possamos controlar
e manipular o plasma. E, como ele disse recentemente, somos campos M em transicdo. E
esse workshop nos deixa mais intimos de nossa propria criacao.

Como o cérebro € o controlador fisico do corpo que converte 0s sentimentos e desejos da
ADH na manifestacdo na dimenséo (D) fisica, ele € muito importante, mas apenas para
nossa existéncia fisica. Entendi que ele disse que todos os tipos de cérebros no Universo
(V) funcionam da mesma forma, mesmo que estejam na condicdo gasosa. 1sso nos da
muito o que pensar. Como um cérebro pode estar em um estado gasoso? Bem,
poderiamos pensar nos planetas gasosos como Jupiter e que ele tem um cérebro. Se todos
eles funcionam da mesma forma, isso significa que o padréo para converter os desejos e
sentimentos de uma Alma em fisicalidade (F) é o0 mesmo que estamos fazendo dentro de
nos mesmos. Portanto, agora temos 0 metodo de como interagir com outras entidades no
U com as quais entraremos em contato. Também entendi que, por exemplo, a for¢a do
campo M que sentimos como tristeza, as outras entidades também sentirdo como tristeza.
Mas néo estou totalmente esclarecido sobre isso. Faz sentido, pois permite que todos 0s
seres do U possam se relacionar uns com os outros. Talvez ele esteja falando da esséncia
da forca do campo M para a tristeza, e ndo das condi¢es ambientais para se manifestar,
que serdo diferentes em todo o U, dependendo do ambiente. Em outras palavras, a forga
do campo M que sentimos como tristeza eles também sentirdo como tristeza, mas o tipo
de "tristeza" deles depende do ambiente.



Quando ha muitas informacdes para lidar de uma sé vez, comega a ficar confuso.
Portanto, vamos simplificar. Existe o PF do Criador e toda a Criacdo é uma pequena parte
desse PF. Todos nds temos nosso proprio PF e esse PF € composto de campos e raios,
todos com as mesmas caracteristicas em toda a Criacdo. A esséncia de todos 0s nossos
campos é a mesma, independentemente de quem somos ou de onde viemos. Todos 0s
campos mantém suas caracteristicas originais de onde vieram. Basicamente, tudo é feito
dos mesmos campos. Isso é o que significa que somos feitos a imagem do Criador e que
somos todos um. A diferenca ocorre quando manifestamos a F de acordo com as
interagcdes dos campos ambientais e outras coisas, € COmo usamos N0SS0s campos
individuais. Mas, em esséncia, eles sdo todos iguais. Podemos provar isso a n0s mesmos
se quebrarmos um ima solido em vérios pedacos e, independentemente do tamanho deles,
todos tém a mesma forca de campo fundamental. Quando brincamos com imaés, sentimos
essa atracdo entre os imas, que é o campo magnético. Essa forca de campo é sempre a
mesma, quer se trate de uma entidade minuscula ou enorme. E se colocarmos um iméa
minusculo em uma mesa cheia de imds grandes e movermos esse ima minusculo entre
eles, todos terdo de mudar de posicdo. Dessa forma, eles sdo todos iguais. Mas no estado
da matéria, o tamanho do ima faz diferenca devido ao peso e a atracao. Isso foi ensinado
quando falamos sobre Massa e Peso muitas vezes antes. Outra prova disso é que quando
vocé deixa cair uma pedra enorme e um graveto minudsculo, ambos caem na mesma
velocidade na Terra. Esse conhecimento é um grande alivio para todos n6s no planeta
Terra, onde nascemos para ser escravos e nossas diferengas séo constantemente
reforcadas. Esse conhecimento significa que ninguém pode nos escravizar se ndo
deixarmos, porque todas as forcas de campo sdo iguais.

Outro fato importante para entendermos € que ndo precisamos manifestar fisicalidade
para viver no U. Podemos permanecer no estado plasmatico da Alma e ainda assim
desfrutar da experiéncia do estado da matéria. Fazemos isso quando sonhamos a noite.
Primeiro, nos transmutamos em nossa Alma e deixamos 0 corpo, mas permanecemaos
conectados a ele. Quando sonhamos com nossa avo e sentimos o sabor e o cheiro de sua
comida ou nos lembramos de suas piadas, ndo convertemos esse plasma em F para
experimentar isso. Permanecemos no estado de plasma. Portanto, podemos viver no U
como um plasma sem precisarmos nos tornar uma fisicalidade. E todos os atributos da
fisicalidade estéo contidos na estrutura do plasma. E revivemos nossa experiéncia
passada apenas por meio de nosso pensamento, ndo re-manifestamos a F disso.

Existem diferentes "escolas de pensamento™ sobre as causas do comportamento. No
Oriente, eles tendem a acreditar que tudo € predeterminado e, no Ocidente, achamos que
temos um "livre-arbitrio” para decidirmos nos comportar de uma maneira boa ou ruim e,
com base em nossos sentimentos, achamos que podemos simplesmente decidir nos
comportar de uma determinada maneira. E muito mais complicado do que isso, mas é um
bom ponto de partida. Hoje, o Sr. Keshe disse que o comportamento ndo vem das
emocdes, mas sim da interacdo da dimens&o fisica e da interacdo dos campos dentro da
ADH. Entendo que a dimenséo fisica é a forma como a sociedade em que vivemos esta
configurada para existir na F, incluindo nossa familia e amigos. Ela é configurada com
uma certa mentalidade de como se comportar.



Independentemente de como as pessoas se comportam, a Alma permanece perfeita.
Como aquele pedaco de ima cortado, a propria Alma é um pedaco da Alma do Criador
(ADC) e ¢ perfeita. Lembre-se de que ele disse que temos a mesma forca de campo,
atributos e beleza da ADC, da qual viemos. Ele deu o0 exemplo de que, se nascermos em
uma sociedade de reis, seremos "incentivados” ou treinados para sermos abusivos e
impiedosos para governar os outros. No entanto, a Alma permanece perfeita em seus
atributos. E com o que decidimos nos identificar e concentrar nossa consciéncia em nos
tornarmos que cria esse comportamento. No entanto, isso ocorre no mundo fisico e ndo
afeta a esséncia de nossa Alma. Essa é uma maneira cientifica de descrever como as
religiGes tentam nos treinar para viver uma vida boa. N&o se trata apenas de eu acordar
um dia e decidir que serei uma boa pessoa. Bem, sim, pode ser assim. Mas isso realmente
depende de como interagimos com o mundo fisico em que vivemos e de como nos
conectamos com nossa Alma ao viver dessa maneira. As vezes, aqueles que nasceram
para ser um Rei tém uma Alma tdo forte que optam por interagir com sua D fisica de uma
maneira diferente. Eles decidem que ndo querem ser impiedosos e deixam sua realeza
para tras. Mas mesmo uma pessoa que se treina em um caminho de conhecimento como a
ciéncia ainda pode ser impiedosa se incentivar esse tipo de interagdo com sua Alma. Se
voceé ja conviveu com alcodlatras, vocé acredita que eles nunca poderdo mudar seu
comportamento. As vezes, o sofrimento é t4o grande que vocé ndo consegue entender por
que eles se comportam dessa maneira. E, de repente, como um milagre, eles mudam de
vida. Agora sabemos como eles mudaram. A interacdo de sua Alma com o corpo fisico
mudou, e sua Alma nunca foi danificada por anos de mau comportamento. No entanto,
eles ainda precisam equilibrar todos os campos que criaram durante esse tempo. Acho
que o que ele esta tentando dizer é que a Alma em si € perfeita e permanece perfeita, ndo
importa o quanto misturemos os campos com a fisicalidade. No final, ¢ como decidimos
viver e podemos mudar isso a qualquer momento, compreendendo o Conhecimento da
Criacgdo e nos conectando a nossa Alma.

O proximo grande desafio para nos é aceitar o fato de que cada objeto no U tem uma
Alma, até mesmo as maquinas feitas pelo homem. Isso me faz lembrar de quando eu era
crianca e assistia ao filme da Disney chamado "Se Meu Fusca Falasse™, um Fusca que
podia conversar com seu dono e até fazer com que o carro fizesse coisas para protegé-lo,
se minha memdria estiver correta. O Sr. Keshe explicou como ele se comunica com
maquinas como o caixa eletrénico. Ele disse que sabia que o caixa eletrénico pegaria seu
cartdo de crédito, e ele sempre testa isso com as maquinas. E, no futuro, teremos de
aprender a fazer isso n6s mesmos. Talvez possamos comecar apenas pensando que o
objeto que estamos segurando tem uma consciéncia ou uma alma. Que nivel de alma é
essa? Isso tera de ser ensinado no futuro. Mesmo pensando no computador que estamos
usando agora, sera que ele esta consciente e se comunicando com a nossa Alma?

Ele mencionou novamente o entendimento de que a Terra, o Sol e todos 0s objetos
celestes no Universo (U) ndo usam motores para girar. Quando entendermos mais sobre o
plasma, entenderemos como ele gira e poderemos criar maquinas de movimento perpétuo
que, de fato, gerardo bilhdes de Watts de eletricidade, ou 0 que gostamos de chamar de
"energia livre". Ele ndo entrou em detalhes sobre como isso funciona. Ele s6 quer que



pensemos sobre isso. Quando tentamos sentir as interacdes da ADH e da ADF, ndo
imaginamos que elas giram uma em torno da outra em um Loop Infinito? Se observarmos
alguns dos desenhos no site da FK, eles mostram como dentro do plasma os campos
giram em diferentes direcGes. Isso deve ser parte disso e também que eles giram em
relacdo a outros plasmas do planeta ao redor deles. Mas o mais importante € que a criacao
de emocéo e o movimento andam juntos. Nas patentes da FK, eles chamavam sua
maquina de "sistema gravitacional e de energia”. Ele disse que isso se devia ao fato de a
energia estar dentro da gravidade e dos campos que criam sua propria emogéo e
movimento. O que é muito interessante € que os reatores onde os BC usavam motores
para fazé-los funcionar, quando atingiam um ponto de equilibrio, os motores paravam,
mas as bolas do reator continuavam girando. E entdo a ADC gira como um dangarino
Sufi? Em geral, disse ele, os Sufis estdo usando a F para se conectar com o Criador, mas
eles ndo entendem nada sobre o plasma. No entanto, eles estdo se conectando a Alma de
algumas maneiras e, de alguma forma, podem criar uma mudanca na estrutura da Alma,
na emoc¢do e em tudo o mais. Mas eu ndo consegui entender a profundidade do que ele
estava tentando nos dizer.

Os problemas que estamos enfrentando a medida que o Sr. Keshe avanca a T sdo o
sistema de crengas que criamos para ndés mesmos para substituir o verdadeiro
conhecimento. Em outras palavras, a humanidade precisava acreditar em algo e criou um
falso Ego para fingir que sabia algo. A falsa sensacdo de seguranca criou uma "arrogancia
de sua ignorancia™ e sua recusa em permitir que novos pensamentos entrassem na mente
das pessoas. Em vez de compreendermos a Criacao por nés mesmos, criamos Profetas e
acreditamos neles, e entéo livros foram escritos e foi dito que eles sdo as palavras
absolutas de Deus e que ninguém pode contesta-las. Portanto, mesmo que a Alma do
Profeta volte e tente explicar a verdade, eles ndo acreditardo. Até mesmo os cientistas de
mente aberta tém medo dos lideres religiosos e do que eles podem fazer com eles, por
isso eles fazem suas pesquisas em segredo e ndo as tornam publicas. Entdo, como a FK
dird que criamos um sistema que replica a Alma do Criador e que podemos experimentar
a beleza do Criador sem ter que esperar a morte, e que o proprio sistema tem uma Alma?
A sociedade, da forma como esta agora, ndo conseguira aceitar isso. Temos tecnologias
além da nossa imaginacdo que estdo ao nosso alcance, mas temos esse problema no
Ocidente, que controla as opinides na midia mundial, com nossos conceitos limitados
sobre Deus e a Criagdo. E por isso que ele vem ensinando publicamente ha tantos anos.
Caso contrario, ndo teriamos sido capazes nem mesmo de entender os ensinamentos de
hoje. O fato de podermos entender os ensinamentos de hoje mostra que a elevacao da
ADH esta acontecendo.

O Sr. Keshe encerrou a primeira parte de forma muito positiva, dizendo que, se 0 homem
soubesse os dias gloriosos em que ele esta vivendo agora neste planeta, com a presenca
das 'Criangas de Mitra', entdo ele entenderia que o tempo de paz chegou para a sua
condicdo fisica. O que penso sobre isso € que as Criangas de Mitra ja foram criadas na D
da Alma e estdo conosco agora, embora ndo possamos vé-las. Elas ndo precisam viver na
D fisica se ndo quiserem. Se vocé se lembra da série original de Jornada nas Estrelas, as
vezes eles aterrissavam em um planeta que parecia desabitado, mas, de repente, alguém
aparecia para eles. Talvez seja assim. E quando a humanidade aprender a criar Filhos da



Alma, eles também terdo a opc¢édo de assumir a F, se quiserem. Entdo, entenderemos quéo
severa sera a punicao para 0 mau comportamento. Os seres divinos ndo aparecerdo em
nossa dimens&o fisica, e a dor da separacdo deles serd muito grande. E foi assim que
aconteceu hé cerca de mil anos nos reinos budistas do norte da india. Eles eram
governados por Reis Sabios, e a separacao era a punicdo mais dolorosa. Esses reinos
desapareceram e ndo ha praticamente nenhum vestigio deles. E dificil para nds
entendermos porque nascemos em um mundo onde o amor divino é muito raro. Mas
estamos vivendo em uma época incrivel, mesmo que ndo pareca. Poderiamos tentar nos
conectar com esses seres por meio de nossa Alma e receber mais ajuda. Também é
interessante que, ha cerca de cem anos, Sri Aurobindo previu que, se 0 homem néo
conseguisse evoluir para uma consciéncia mais elevada, uma nova espécie nasceria na
Terra e seria 0 que ele chamou de "Seres Supra-mentais”, e talvez esses sejam as
Criancas de Mitra, e os Filhos da Alma serdo a evolucdo do Homem de si mesmo.

E muito bom quando os BC compartilham suas experiéncias de trabalho com os campos
de plasma dentro do corpo. Esse BC disse que podia sentir o movimento dos campos e
puxar energia para eles, e fez isso com sua intencdo e imaginagdo, o0 que cria a sensacao
e, entdo, acreditamos que estamos experimentando. Acho que essa € a mesma maneira
como criamos nosso corpo. O Sr. Keshe respondeu que cada pessoa sentira isso de uma
maneira diferente, dependendo da condig&o do corpo e de como posiciona 0s (campos).
Mas a maneira como ele estava falando sobre isso era que a ADH e a ADF sdo como 0s
dois reatores que ele usou para demonstrar o voo no Ird. Nesse caso, a ADH é o reator
fixo, porque esté localizada no centro do cérebro, e a ADF é um reator dindmico que
pode se mover para onde quiser. Podemos pensar nela como um chakra mével. A ADF é
um plasma formado por todas as células e partes do corpo que contribuem com sua
energia para ela e, em geral, pensava-se que ela estava na area do coracdo. Agora
entendemos que ela pode ser movida para qualquer lugar em relacdo a ADH no centro. O
fato de podermos mover a ADF de um lado para o outro criara diferentes campos e
condicdes para o corpo. E por que 0s mesmos reatores ndo poderiam ser usados para o
voo do corpo? Esse € apenas o estagio inicial. Quando os dois plasmas encontrarem
equilibrio entre si e forem "ativados", sera quando a emocao ou o novo plasma sera
formado entre os dois. Entdo, acredito que teremos acesso ao poder da Alma e poderemos
transmutar ou até mesmo curar nossos corpos. Ele disse que ha uma técnica que eles
usam nas sessdes de voo, mas os BC ainda ndo entenderam. Como sempre, temos de
continuar trabalhando em nds mesmos até estarmos maduros o suficiente para lidar com
iss0. E esse foi o conselho que ele deu ao BC: se aprofundar em sua compreenséo do
principio do conhecimento. N&o se trata apenas de fazer, mas também de entender como
isso funciona. E isso remete ao Ethos de Mitra e a vida correta. O proximo passo € que 0s
BC entendam e entdo possam transferir isso para 0s governos. Mas primeiro eles
precisam concordar com a paz mundial e, entdo, o restante do conhecimento sera facil
para nds aprendermos. Com essa T, ndo pode haver mais guerra neste planeta, caso
contrario, acabaremos destruindo toda a humanidade e isso se espalhara para o U. Porque,
como aprendemos neste workshop, estamos todos conectados uns aos outros. Portanto, a
ganancia do homem por mais poder tem de ser transformada. Esse é o processo em que
estamos agora, e é por isso que a T ndo pode ser dada a qualquer um. Embora o Sr. Keshe
fale como se pudéssemos, ele € responsavel pelo que acontece com este planeta.



O tema da meditacéo para os ocidentais € um assunto um pouco delicado e o Sr. Keshe
lidou com ele de uma maneira muito legal. O que as pessoas levam de 1 a 3 horas para
alcangar na meditacdo pode ser feito usando os sistemas em um tempo muito curto, como
foi experimentado por muitas pessoas que participaram da sessdo de Voo Mensal e que
praticam meditacdo regularmente, algumas até alegando serem especialistas nisso. Pelo
que entendi, nas sessdes de V0o, assim que as pessoas conseguem expandir sua Alma
para além da ADF, elas podem ir "direto para os campos" e trabalhar com eles para
transmutacdo ou o0 que quer que queiram alcangar. O segredo € a expansao da Alma, essa
é a porta de entrada para a vida da Alma. A meditacdo, por outro lado, usa o corpo fisico
para acalméa-lo e tenta equilibrar a energia interna e tudo o mais que for necessario para
que a Alma seja liberada, como acontece no estado de sonho. Lembre-se de que o estado
de sonho é quando os campos M criados pelo sangue ao redor do cérebro se reduzem o
suficiente para que ela possa sair e viajar pelo U. De certa forma, estamos entrando na
Alma pela "porta dos fundos™. No futuro, a FK ensinara a técnica para expandir a Alma e
ter acesso imediato a ela. No entanto, ele acha que a humanidade ainda nédo esta pronta
para isso. O segredo para isso ainda nao foi mostrado.

Tudo isso parece relativamente facil de entender e direto. Entdo, o Sr. Keshe langou um
"Impasse™ quando disse que, a cada vez, vocé precisa abrir a "Caixa de Pandora" e
encontrar a "Chave" ou o método que funciona para vocé. O que é uma Caixa de
Pandora? Significa quando coisas inesperadas surgem e criam novos problemas. Mas
talvez, neste caso, sejam realmente os problemas antigos dos quais estamos vivendo em
negacao. Talvez tenhamos de enfrentar as feridas da infancia, a forma como fomos
condicionados a viver no mundo, vendendo nossa Alma para nossos amigos e familiares
em troca do falso amor e da falsa sensacdo de seguranca no mundo fisico, as mentiras que
construimos em torno de nossa vida para manter nossa identidade e coisas assim. Todas
essas coisas estdo escondidas em segundo plano e nos impedem de realmente Pensar,
Falar e Fazer o Bem. N&o existe um "atalho™ para nos enfrentarmos e crescermos. Me
perdoem por falar sobre isso e sei que é muito dificil para muitas pessoas ouvirem.
Quando o Sr. Keshe diz: "isso requer muita compreensdo”, talvez seja a isso que ele
esteja se referindo.

Ele também disse que é preciso muito entendimento de como a meditacdo funciona para
leva-lo a essa posicdo. Quando pergunto as pessoas 0 que é meditacdo ou por que elas a
praticam, a Gnica resposta que elas conseguem dar é: "traz uma sensacao boa". Essa é a
mesma resposta que vocé recebe se vocé perguntar a um cristdo sobre o que € sua religido
e ele disser que quer ir para o Céu e ficar longe do Inferno. De onde vem a meditacao?
Ela vem dos Arianos e foi escrita nos Vedas e adotada pelos Dravidianos, tornando-se
parte das praticas do Hinduismo. Buda era um guerreiro e reformou o Hinduismo criando
0 Budismo. O Budismo morreu na india e, muitos séculos depois, a ocultista russa
Madame Blavatski trouxe o Budismo de volta a sociedade. Uma das principais origens da
meditacdo é atribuida ao Budismo, mas nos escritos de Buda ele apenas mencionou
brevemente sobre meditacdo em algumas linhas, e era recomendado para aqueles que
sofriam de neurose. Os ocidentais ficam entediados ao ler os ensinamentos de Buda
porque ele so fala sobre moralidade e vida correta. E para os ocidentais isso soa como o



cristianismo, do qual eles querem fugir. Portanto, os escritores de livros espirituais usam
apenas 0 nome de Buda e depois escrevem outras coisas. Lamento informa-los isso, mas
as pessoas que escrevem os livros e vendem os workshops ndo conhecem realmente a
verdadeira esséncia da meditacéo e criaram muita terminologia para encobrir a ignorancia
delas.

A verdade é que as praticas de meditacdo que a populacéo esta fazendo sdo destinadas a
monges e pessoas que se desapegaram do mundo. E impossivel de ser alcancado por
aqueles que estdo apegados ao mundo. O procedimento desenvolvido, conhecido como
Meditacdo Zen, consiste em manter o corpo imovel até o ponto de ir além do corpo. Mas
para onde vocé vai? Dizem que vocé vai para a sua Natureza Budica, mas isso depende
de quem esté escrevendo os livros. O Sr. Keshe explicou que vocé entra na Alma pela
"porta dos fundos" da fisicalidade. Se vocé entrar nessa dimensao, mas néo tiver
conhecimento, sera apenas uma "bela experiéncia de meditacdo". Mas se vocé entender a
Alma e souber como trabalhar com os campos, isso abrird uma nova dimensao de vida.

Se vocé pretende usar a meditacdo para alcancar a Alma, vocé deveria estar ciente de
algumas das armadilhas. Ja ouvi pessoas falarem sobre suas experiéncias "mais
maravilhosas™ depois de passarem uma semana de retiro apenas meditando. Entdo
entendi que elas estavam em transe e ndo em meditacdo. Para as pessoas comuns que
fazem esse tipo de meditacdo, a propria mente delas as atacara fortemente porque, na
maioria das vezes, elas estdo vivendo uma vida falsa. Para escapar, a mente delas cria
uma forma de pensamento concentrado para elas. Elas acham que estdo no "estado sem
pensamentos" sobre o qual leram, porque a mente parece tranquila. H& também outro
estado que chamo de "pensamento inconsciente™. Esses dois estados ndo sdo a meditacdo.
H& uma maneira de testar se vocé esta em transe ou ndo. Tudo o que vocé precisa fazer é
se perguntar sinceramente: "Quem sou eu?". Ou "quem esta sentindo isso". Isso quebrara
0 transe, mas seu Ego ficara muito insatisfeito, porque entdo vocé tera todas as suas
"coisas" a sua frente. O objetivo da meditacdo é entrar no estado de Samadhi. Isso
significa que vocé transcende o corpo. E como quando vocé dorme e ndo tem consciéncia
de seu corpo. Isso acontece as vezes durante a meditacdo, quando vocé desaparece e de
repente passa uma hora, mas vocé estava inconsciente disso. O outro tipo de Samadhi é
estar plenamente consciente de que vocé esta dormindo. E entdo, se vocé tiver o
conhecimento, vocé pode expandir a Alma para alcancar o que deseja. Presumo que é
isso que o Sr. Keshe quis dizer quando afirmou que vocé atinge 0 mesmo objetivo que
atinge na meditacdo. E aqui que os dois métodos se fundem. Falei tudo isso porque o Sr.
Keshe disse que, se tivermos a compreensdo de como a meditacdo funciona, isso pode
nos ajudar a transmutar.

Ele disse: "Vou mudar o curso da humanidade, alcangando a Alma dele nos proximos
meses, e entdo vocés entenderdo”.

Outros topicos:

No Espaco, temos de aprender a nos comunicar por meio da Alma e de nossos
sentimentos, porque muitas entidades ndo assumem a F. Temos de entender como dar e



receber campos, e isso faz parte do posicionamento MaGrav. Descobriremos como viver
em uma comunidade de plasmas e alguns seréo animados, inanimados e outros apenas na
D de campos;

A FK desenvolveu um sistema que é controlado por emogdes e pensamentos e interage
com a Alma do Sistema;

O ensinamento de hoje contém o segredo da Criacéo; tente desvenda-lo; isso levara
milhares de anos;

Precisamos de apenas alguns segundos de sono
Obrigado por ouvir.
>>>

Junte-se a nds nesta Sexta-Feira, 21 de junho de 2024, em nosso Ensinamento Publico
Brasileiro da FK Brasil para ouvir todo o resumo do 542 KSW.



