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Esse workshop é principalmente uma preparação para os participantes da Sessão de Voo 

Mensal de amanhã, mas, na verdade, é para todos nós, pois estamos à beira da 

Transmutação física completa. Enquanto eu o ouvia repetidamente, percebi que não eram 

apenas as palavras, o Sr. Keshe estava transmitindo Energia/Conhecimento nos espaços 

de silêncio para que absorvêssemos a ideia de transmutação e o que isso significa para 

cada um de nós individualmente. Parte da preparação é ser capaz de imaginar como será a 

transmutação como uma realidade e que efeito isso terá sobre nós e como isso nos 

mudará.  

 

Primeiro, ele falou brevemente sobre como fomos criados, começando com os "Raios do 

Criador" que interagem para formar os universos, as galáxias, os sistemas solares, a Terra 

e, então, a Alma do Homem (ADH), que somos nós. Somos realmente parte de toda a 

Criação. E esses Raios interagem para criar a luz do dia e, quando entendermos que tudo 

é feito a partir da interação dos campos, entenderemos como a Criação funciona. Ele nos 

aconselhou a permanecermos abertos quando estivermos aprendendo coisas novas e a não 

desenvolvermos preconceitos sobre o que estamos aprendendo. Isso é o que nos impede 

de ir além. Isso é muito típico quando nossos olhos se abrem para algo novo que não 

conhecíamos antes, então pensamos que aquele pouco de conhecimento é tudo, e 

começamos a contar a outras pessoas sobre o que sabemos e, sem saber, colocamos isso 

de uma forma fixa ou "concreta". Se conseguirmos permanecer abertos e humildes à 

medida que avançamos em nossa compreensão, então podemos ir mais longe muito mais 

rápido.  

 

Ele deu um ensinamento sobre como as interações dos Raios Cósmicos (RC) levam à 

cristalização, mas não se trata dos cristais ou diamantes em que pensamos, embora eu 

tenha certeza de que estão relacionados a eles. Ele falou sobre os cristais de Gans como 

não tendo dimensão. Estou presumindo que isso significa que não há dimensão (D) física 

e, portanto, não podemos vê-los, mas eles devem ter uma D de energia porque têm 

batimento cardíaco. Ele disse que havia apenas uma pequena diferença entre os cristais 

em estado de matéria e os cristais de uma forma de vida. O que significa o fato de um 

cristal de Gans ter um batimento cardíaco, assim como a Alma de uma pedra, e que 

precisamos ser capazes de trabalhar com eles? O único batimento cardíaco que 

conhecemos é o do tipo que bombeia o sangue em um movimento rítmico. O coração dá 

e recebe sangue e, portanto, permite a troca de energias e a existência de vida. Então, o 

batimento cardíaco da Alma seria como ele dá e recebe, ou como seus campos M e G 

interagem para trocar energias com nosso ambiente e, assim, viver eternamente? Parece 



que não temos informações e conhecimento suficientes sobre o que os cristais realmente 

são para podermos encaixá-los nisso.  

 

Depois disso, ele começou a explicar sobre as três fases da existência neste planeta. Há a 

energia do estado da matéria, que provavelmente são pedras e objetos materiais que não 

se movem por conta própria, então a vegetação e as formas de vida, como os animais. E 

que tudo isso tem batimentos cardíacos e, por meio de suas interações, de alguma forma 

leva à criação de uma esfera. Cabe a nós encontrar uma maneira de "ligar os pontos". De 

alguma forma, essa informação está ligada ao motivo pelo qual o gráfico se tornou 

esférico e por que todos os corpos celestes, como as estrelas e o plasma, são esféricos. 

Talvez tenha a ver com a pressão do campo de 3 plasmas dentro da esfera e em rotação. 

No corpo, temos três condições de estado da matéria, como os ossos, e a parte vegetal é o 

alimento que colocamos em nosso estômago, e a parte animal é como as células, e todas 

elas têm Almas. E no nível do plasma temos a ADH, a ADF e a F. Quando a ADH se 

expande sobre a ADF e a F, ela forma um novo plasma, que aparece no gráfico por meio 

das linhas que se tornam esféricas. Isso significa que a Alma assumiu o controle da F e 

está pronta para convertê-la de volta em energia e, portanto, ele disse que, quando vemos 

um gráfico com formato esférico, significa que os Buscadores de Conhecimento (BC) 

estão prontos para transmutar. 

 

Então, logo após o gráfico esférico, houve um pico acentuado que colapsou a esfera e a 

linha amarela que representa a F estava na parte superior e a linha verde da ADH na parte 

inferior. Isso significa que os BC ficaram assustados e voltaram para onde se sentem 

seguros em seu apego ao corpo físico. Isso se repete continuamente. Por isso, ele decidiu 

testar separadamente o casal que será o primeiro a transmutar fisicamente para a Lua. 

Esse é o nível de desenvolvimento que os humanos alcançaram em relação à 

Transmutação. Um dos principais problemas é o medo, que também decorre do apego e 

da identificação com o corpo físico. É nisso que os BC têm de tentar trabalhar mais 

profundamente. Primeiro, ele precisa nos fazer reconhecer que temos esse medo e, 

depois, podemos decidir começar a trabalhar nele. Se nossa intenção é ajudar a 

humanidade a progredir, então encontraremos o desejo e a força para entender mais sobre 

nós mesmos. Ao mesmo tempo, há um sentimento sutil dentro de nós que nos faz pensar 

se somos ou não dignos de fazer algo como transmutar. Essa é uma tarefa igualmente 

difícil de superar porque a sociedade e, principalmente, as religiões ortodoxas nos 

programaram com baixa autoestima, como forma de manter o controle nas mãos dos 

líderes. Isso pode ser confuso para as pessoas, a menos que você estude o comportamento 

humano mais a fundo. Mas as pessoas que parecem egocêntricas, na verdade, sofrem de 

baixa autoestima em seu interior. Não acho que se trate de usar afirmações positivas e 

dizer a nós mesmos, com pensamentos superficiais, que somos dignos. Em vez disso, 

trata-se de nos educarmos no Conhecimento da Criação e entendermos como somos 

criados na realidade, e não de ouvir a fantasia de alguém sobre isso. Se entendermos que 

somos feitos dos campos do Criador e que fazemos parte da Criação, sentiremos um 

enorme alívio e surgirá um sentimento de amor-próprio e o desejo de compartilhar isso 

com os outros. Se isso for feito corretamente, pode aliviar os medos e os sentimentos de 

não sermos dignos. Outra maneira de não ter medo é saber que, a qualquer momento, 

podemos nos trazer de volta à fisicalidade. De certa forma, aprendemos a confiar em uma 



"ordem superior" de existência e isso nos trará a confiança necessária para seguir em 

frente. Ele nos deu uma dica ao dizer que esse é o "mecanismo para a Transmutação". De 

certa forma, estamos deixando de lado o controle da F e nos rendendo à nossa própria 

Alma. Há um enorme Conhecimento nisso.  

 

O que significa quando ele diz que encontramos nossa segurança no estado de existência 

da matéria? Tenho certeza de que todos nós já passamos por isso em um momento ou 

outro. Quando experimentamos algo novo que é um pouco enérgico demais, ou libertador 

demais, ou quando as condições em nosso mundo físico são abaladas, procuramos uma 

maneira de sair desses sentimentos. Se for uma experiência espiritual, dizemos: "Ah, 

agora posso sentir meu corpo, estou seguro novamente". Ou voltamos para nossa casa e 

sentimos a segurança de estar em casa. Para a Transmutação, é importante que 

entendamos tudo isso e comecemos a trabalhar para soltar os apegos. Mas então como 

lidaremos com situações desconfortáveis? Ele nos deu a solução perfeita, que é pensar em 

nós mesmos como pertencentes à "Alma da Criação" em vez do corpo físico. Primeiro, 

temos de nos conscientizar de que essa condição existe e, então, temos de desenvolver 

amor por ela. Se pensarmos bem, a Alma da Criação é uma condição universal e, nela, 

amamos todos igualmente como a nós mesmos. Somos todos um. Mas é um sentimento 

profundo que traz consigo a Verdade e, então, vem a sensação de paz e de que tudo está 

bem do jeito que está. Se conseguirmos desenvolver esse sentimento, teremos encontrado 

a verdadeira segurança na vida ou na existência, e não a ilusória segurança que a riqueza, 

a família e o conhecimento intelectual nos proporcionam. Outro nome para Transmutação 

é Iluminação, e então nos tornamos parte da Comunidade Universal, e talvez seja a isso 

que os conceitos de Céu e Anjos estejam se referindo.   

 

Se vocês se lembram da semana passada, o Sr. Keshe disse que transmutar a condição do 

plasma de Gans do nosso corpo é diferente de transmutar os objetos de matéria que 

carregamos, como nossas roupas e as moedas em nossos bolsos. Em outras palavras, 

talvez seja mais fácil transmutar um corpo físico que não tenha o estado de matéria ligado 

a ele, ou melhor, que esteja nu. Mas isso seria incômodo para as pessoas aceitarem, mas 

poderia facilitar o desenvolvimento da transmutação no início. Devemos estar cientes de 

que pode acontecer de acabarmos transmutados do outro lado sem roupas. Mas o mais 

maravilhoso é que teremos um novo corpo perfeito e todas as doenças desaparecerão. 

Isso soa como "nascer de novo", mas de uma forma verdadeira. 

 

De certa forma, é bom ouvir que não podemos falhar e que não temos escolha, porque a 

história do homem já foi escrita e nós somos apenas jogadores no jogo. Alguém está 

observando, e o Sr. Keshe deve ser um daqueles que fazem as duas coisas, observar e 

jogar. No entanto, continuamos trabalhando duro e fazendo o que temos à nossa frente, e 

um dia a energia do planeta vai mudar. Quando isso acontecer, já estaremos participando, 

porque estamos fazendo o trabalho, e poderemos ajudar a facilitar a transição para os 

outros. E antes ele disse que a tecnologia ainda não deveria estar disponível ao público, 

porque primeiro precisamos elevar mais Almas para que, quando a mudança chegar, a 

tecnologia seja uma ferramenta para a paz. No momento, os governos só querem usá-la 

para obter poder sobre os outros. E isso não pode acontecer. Desta vez, será uma 

mudança verdadeira que será irreversível. Porque então as Crianças da Alma começarão a 



nascer no planeta. E aqueles de nós que restaram do passado usarão a tecnologia para 

melhorar nossas vidas. E, esperamos, aqueles de nós que trabalharem duro agora para 

trazer a mudança poderão viver tanto na Alma quanto na F no momento da mudança.  

 

A FK resolveu a situação da catarata há algum tempo, mas arquivou isso. Há alguns anos, 

os BC fizeram testes com os óculos de esqui da FK e, depois, com o feedback deles, eles 

conseguiram desenvolver sistemas. Ele disse que, à medida que envelhecemos, as células 

dos olhos ficam com demência e isso se transforma em catarata. Quando as novas 

Unidades de Aprimoramento da Visão forem comercializadas pelos parceiros da FK, elas 

serão usadas em conjunto com as Unidades de Transmutação. Muitas coisas estão 

acontecendo nos bastidores que não podem ser contadas ao público, caso contrário, como 

geralmente acontece, certos grupos "se concentram" no trabalho para tentar impedi-lo. 

Isso traz à tona uma tendência preocupante que tem acontecido com cientistas e médicos. 

O Sr. Keshe disse que recentemente participou de uma reunião com médicos em que ele 

mostrou a eles os resultados de testes que comprovavam a validade da tecnologia (T). 

Assim, no passado, eles sempre negavam que a T fosse real e diziam que tínhamos de 

provar isso a eles. O novo desenvolvimento é que eles não querem falar sobre a T e isso é 

muito preocupante. Porque antes havia uma espécie de inocência da ignorância e que uma 

parte deles queria entender a realidade. Agora é uma negação total da verdade e uma 

hostilidade para que ela venha à tona. O caráter deles se tornou muito baixo, porque isso 

significa que eles preferem que as pessoas sofram e morram a obter ajuda com a nova 

tecnologia, apenas para que possam manter sua posição e riqueza como especialistas de 

uma ciência ultrapassada. Isso é algo horrível e temos de elevar suas Almas. Isso 

significa que agora avançamos a ponto de a Ciência do Plasma ser como um espelho que 

reflete a verdadeira compreensão da Criação e isso trará a mudança. Mas também 

precisamos desenvolver um amor pela T para que nós mesmos não tenhamos medo da 

mudança que está por vir e possamos trabalhar para que ela ocorra mais rapidamente.  

 

Parte dos ensinamentos sobre a leucemia já foi ensinado anteriormente sobre como os 

canais micro ou Nano na parte esponjosa dos ossos formam a medula óssea e o sistema 

imunológico, como as células T e B, os glóbulos brancos e vermelhos e tudo o mais. 

Esses canais criam diferentes ambientes de campo MG e, à medida que a linfa flui através 

deles, leva à criação dos diferentes componentes do sistema imunológico. Quando há um 

mau funcionamento nesse processo, isso afeta o sangue e é isso que eles chamam de 

leucemia. A cabeça do fêmur é a área principal e esses canais Nano trabalham em 

conjunto com o Tálamo para criar os componentes do sangue. A leucemia ocorre muito 

durante acidentes nucleares, quando a radiação liberada pode alterar os canais na parte 

esponjosa das cabeças dos ossos. 

 

Na semana passada, no 537 KSW, houve um ensinamento sutil que esclareceu mais sobre 

o que consideramos ser reencarnação. Ele disse: "Da mesma forma que você vai (de) uma 

concha para outra, você pode ir (de) uma Alma para outra e acrescentar algo a essa Alma 

e, com isso, fortalecer (sua) posição (para que o) próximo ciclo de vida que ela criar 

tenha mais inteligência e compreensão". O caranguejo eremita passa de uma concha para 

outra e vive nela. Se lermos isso com atenção, veremos que nossa Alma pode se juntar a 

outra Alma e não precisa criar um novo corpo. Isso abre um capítulo totalmente novo na 



Ciência das Almas. Como isso acontece? O Sr. Keshe nos disse algo como: duas vezes 

ele disse não para receber sua missão porque ele não estava maduro o suficiente. Na 

terceira vez, ele aceitou. Será que foi nesse momento que a "Alma do Criador" entrou 

nele? Uma vez perguntaram a ele sobre isso e ele disse algo como "as Almas se 

fundiram". Isso me leva a pensar que se trata de uma cópia da "Alma do Criador", e a 

cópia original da "Alma do Criador" para este planeta reúne todas as experiências e 

conhecimentos das Almas que foram coletados daqueles que chamamos de Profetas. E 

cada um desses Profetas mantém sua Alma individual amalgamada, que também contém 

a cópia da Alma do Criador. Porque como vamos lidar com a Alma de Moisés e com o 

genocídio, a mentira e a matança? Parte de nosso trabalho para acabar com as religiões é 

elevar a Alma dos Profetas. Será que essa Alma ainda contém a Alma do Criador em seu 

interior ou ela a perde quando sua fisicalidade segue o caminho errado? E a fisicalidade 

de cada Profeta tinha seus problemas. Então, ele disse que se adicionássemos nossa Alma 

a uma "Alma de um Pastor", mas não obtivéssemos o Conhecimento, isso terminaria ali. 

Em outras palavras, o Conhecimento adquirido não atingiu a maturidade e, portanto, foi 

perdido. É preciso começar de novo e tentar chegar à conclusão. Então, ele disse que 

Mensageiros como eles sabem como acrescentar algo a outra Alma, para que ela obtenha 

mais entendimento. Uma pergunta que surge é: então o que aconteceu com Moisés, como 

ele não obteve mais entendimento? Ou faz parte da vida do Sr. Keshe corrigir os erros 

dos Profetas? Há muito o que pensar e muito conhecimento que ainda não temos. Em 

resumo, não reencarnamos, em vez disso, nossa Alma se junta a outra Alma e continua 

seu crescimento de volta ao Criador e para servir à Criação. A outra parte que não 

consigo entender é: o que acontece com a ADH que foi criada quando essa ADF e F 

foram criadas a partir de meus pais? Será que ela continua sendo uma entidade separada? 

Isso requer uma dimensão de entendimento de ordem muito mais elevada para ser 

compreendido.   

 

O ponto principal deste workshop foi começarmos a pensar sobre a transmutação em um 

sentido real e como ela nos afetará. E se começarmos a pensar sobre isso por conta 

própria, quando entrarmos no sistema, será menos chocante e poderemos lidar com 

nossos medos e sentimentos de não sermos dignos. E estar ciente de que, em um grupo, 

quando as Almas estão conectadas, se uma Alma começa a ficar com medo, as outras 

Almas podem pegar isso e interromper o processo de transmutação. É algo de que 

primeiro nos conscientizamos e depois trabalhamos para superar isso. Isso abrirá a 

próxima etapa rumo à transmutação física completa.  

 

Outros tópicos: 

 

Uma ADH pode expandir todo o Unicos. A maneira como entendo que ele pode fazer 

isso é identificando-se com o Criador e que ele é parte do Criador. 

 

Obrigado por ouvir. 

 

 

>>> 

 



Junte-se a nós nesta Sexta-Feira, 24 de maio de 2024, em nosso Ensinamento Público 

Brasileiro da FK Brasil para ouvir todo o resumo do 538 KSW. 


