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Esse ensinamento se concentra principalmente em explicar os desenvolvimentos 

revolucionários nas Sessões Mensais de Voo, especialmente com os novos reatores Não 

Dimensionais ou Sem Contenção, que foram originalmente revelados na Reunião de 

Embaixadores de Londres, em 11 de novembro de 2023, sem que as pessoas presentes 

percebessem. E então, na sessão de voo de 22 de dezembro, ele começou a permitir que 

as pessoas, após o término da sessão, permanecessem conectadas ao sistema e 

praticassem por conta própria por muitas horas. E como os resultados foram muito bons, 

ele ofereceu uma segunda sessão em 12 de janeiro para que os participantes repetissem o 

que haviam experimentado e fossem além, tentando alimentar a ADF por meio da ADH, 

e ele utilizou o novo sistema Não Dimensional às vezes em segundo plano, sem que as 

pessoas soubessem. E na semana passada, em 19 de janeiro, foi realizada a primeira das 

sessões de seis meses, em que as pessoas ficaram 27 horas conectadas aos sistemas. O Sr. 

Keshe está usando este workshop para nos ajudar a entender o que tudo isso significa e 

como trabalhar com isso para usar isso em nossa vida diária.  

 

Primeiro, devemos discutir o que são esses novos reatores Não Dimensionais e como eles 

diferem dos que estamos usando até agora. Até agora, os reatores têm sido Gans 

específicos girando em esferas a determinadas velocidades e todos os tipos de outros 

fatores usados para controlar os campos que eles emitem e absorvem. Na ciência do 

plasma, são sempre campos M, que significa "dar", e campos G, que significa "receber", 

e esses dois juntos interagem para se tornar o que chamamos de MaGrav - campos 

magnéticos e gravitacionais interagindo. Tudo no universo (U) é plasma feito a partir da 

interação dos campos M e G. O Sr. Keshe deu outra opção para tornar os campos 

dinâmicos, em vez de usar motores. Como ele sempre disse, não há nenhum motor 

girando a Terra e o Sol. Esses sistemas eram chamados de sistemas MaGrav e eram feitos 

principalmente de fios de cobre Nanorrevestidos enrolados de maneiras específicas com 

camadas de Gans sobre eles para tornar os campos dinâmicos. Até o dia 11 de novembro, 

o Dia da Paz, foi o máximo que conseguimos na T. O avanço na T estava no palco em 

Londres, em caixas cinzas, mas adivinhe? Essas caixas estavam "vazias" até onde o 

Homem pode entender. Mas elas estavam realmente vazias? Se estavam vazias, como é 

que as autoridades britânicas detectaram vida nelas quando elas passaram pelos túneis de 

segurança feitos para detectar imigrantes ilegais? Você pode imaginar o MI-5 e a CIA 

sentados em segundo plano, imaginando como eles vão parar as "caixas vazias".   

 

Quando estudamos a ciência do estado da matéria, química, por exemplo, sempre temos 

que participar de treinamentos em laboratório para colocar a teoria em prática e torná-la 

real para nós. Para nós, Buscadores de Conhecimento (BC), participar dos KSW de 



quinta-feira é onde recebemos a teoria, mas isso não parece certo, porque estamos de fato 

recebendo conhecimento por meio da Alma. Então, recebemos a "teoria" lá, mas como 

colocá-la em prática? Essa é uma das razões pelas quais o Sr. Keshe iniciou a Sessão de 

Voo de Sexta-Feira há mais de um ano. Há mais de um ano, os BC estão tornando a 

ciência do plasma uma realidade em suas vidas. Se você conversar com eles, você 

perceberá o quanto eles cresceram em conhecimento e compreensão. Mesmo que você 

não possa participar das sessões de sexta-feira, você ainda pode se beneficiar delas 

prestando muita atenção em como o Sr. Keshe explica os resultados do que os BC 

alcançaram, e ele geralmente faz isso na semana seguinte no KSW. É claro que você 

precisa praticar e pode participar do Grupo de Intenções pela paz mundial, como a 

Intenção Diária Brasileira. Os BC relataram que sentem a mesma intensidade de energia 

como nas sessões de sexta-feira. Experimentar diretamente os campos é muito importante 

para aprender sobre o plasma, é como sentir nossa própria Alma e descobrir que ela 

realmente existe. E a prática em grupo intensifica os campos.  

 

Por que estamos dizendo tudo isso? Porque é importante entender de onde viemos e onde 

estamos agora. Um enorme desenvolvimento ocorreu em muitos BC sem que 

estivéssemos realmente conscientes do que aconteceu. Muitas pessoas podem pensar que 

nada aconteceu na conferência de Londres porque os americanos a bloquearam. Isso está 

totalmente errado. Eles podem ter pensado que bloquearam a fisicalidade (F), mas as 

Almas romperam o bloqueio e muitos BC se tornaram viajantes do espaço, mesmo que 

suas F não estejam cientes disso. Sem anunciar nada, o Sr. Keshe "acionou o interruptor" 

e ligou os reatores Não Dimensionais, e as Almas dos Buscadores de Conhecimento 

decolaram para o U. Ele disse que o gráfico ficou com a "linha plana", o que significa que 

a F adormeceu e as Almas se tornaram Passageiras do U. Se pudéssemos compreender o 

significado disso, entenderíamos que o cumprimento da Promessa é de fato 2024, e nós 

fazemos parte disso, mesmo que nosso corpo esteja dormindo na cadeira. Isso está 

acontecendo aqui e agora, e está acontecendo conosco. Ele está tentando nos explicar isso 

neste workshop para que possamos nos tornar conscientes em nosso sonho. 

 

Sonho é o "codinome" para viver na Alma. Quando as pessoas falam sobre suas 

experiências durante as sessões de sexta-feira, às vezes elas dizem que é como um sonho. 

Elas podem dizer: "Eu vi a Terra a partir do Cosmos, ou fui a esse planeta e interagi com 

esse tipo de seres, mas você sabe, parecia um sonho". Isso implica que o estado da Alma 

é apenas uma fantasia. E isso vem do fato de que a F criou primeiro a Alma da 

Fisicalidade (ADF), que então criou a Alma do Homem (ADH) e a aprisionou dentro do 

cérebro com os campos M do fluxo sanguíneo. O que eu penso é que a ADF se identifica 

com o corpo e, portanto, em sua ignorância da realidade, diz que quando a Alma sai para 

viajar pelo U é apenas uma fantasia. E muitas vezes a Alma simplesmente coloca a F para 

dormir e vai se divertir com seus amigos, volta e finge que nada aconteceu. E como nos 

identificamos mais com a ADF do que com a ADH, aceitamos isso como verdade. A T 

está nos fornecendo uma força de campo especial para experimentarmos diretamente a 

Alma e nos lembrarmos disso. E é isso que está acontecendo nas Sessões de Voo de 

Sexta-Feira. Experimentar diretamente a Alma e lembrar-se dela é o que chamamos de 

iluminação. Isso é tudo o que estávamos tentando fazer com a meditação, mas falhamos. 

E é para onde estamos indo com os ensinamentos agora. 



 

Nosso trabalho é tentar controlar o que a Alma experimenta e fazemos isso por meio de 

nossas emoções. Isso significa que temos de nos tornar mais conscientes de nossos 

sentimentos e emoções e desenvolver nossa capacidade de criar emoções e intenções. Até 

agora, estávamos sentados no banco de trás do carro e eles estavam nos levando para 

onde queriam. Agora é hora de decidirmos para onde queremos ir e o que queremos 

aprender. A parte surpreendente é que podemos aprender novos conhecimentos por meio 

da Alma e depois trazer essas descobertas de volta à Terra e implementá-las na F. Ah, 

então é daí que vêm todas essas chamadas invenções? Então, as patentes são uma mentira 

e um roubo do Conhecimento do U. É interessante, porque quando eu lia sobre grandes 

inventores, esperava que eles dissessem como pensaram isso ou aquilo. Mas não era esse 

o caso. Eles geralmente diziam que faziam algo para relaxar e, quando estavam prestes a 

dormir, as ideias para a invenção surgiam em sua cabeça. Isso é exatamente o que o Sr. 

Keshe está nos dizendo sobre trabalhar com a Alma. Portanto, os cientistas ateus são, na 

verdade, viajantes da Alma, mas eles não sabem disso.  

 

Em breve, a Terra será inundada com novas invenções, conhecimentos e tecnologias de 

todo o universo. É por isso que temos de nos livrar das patentes e implementar um novo 

sistema que ainda respeite o trabalho e a criatividade das pessoas.  

 

Outra área de exploração que se abre para o homem é a possibilidade de entrar no corpo 

humano. Nem sempre precisamos viajar para o espaço sideral. Podemos entrar no corpo, 

que é um universo em si mesmo. Não se trata apenas do micro dentro do macro, mas 

podemos descobrir as emoções que criam doenças como o câncer e, então, encontrar um 

remédio para elas. Meu entendimento é que o remédio não é como um "medicamento", 

mas sim uma autodescoberta do que fizemos ao nosso corpo por meio de nossas 

emoções, como dizemos, "inconscientemente". E o remédio seria como uma iluminação, 

em que nos tornamos conscientes de nossos verdadeiros sentimentos e, a partir daí, 

podemos mudar a nós mesmos.   

 

O Sr. Keshe esclareceu melhor a diferença entre ter um sonho e a dimensão (D) da 

transmutação. Quando viajamos com a Alma em um sonho e vemos coisas visualmente, é 

porque nossos olhos estão fechados e os campos estão vindo pela frente da cabeça. Ele 

discutiu esse assunto em workshops anteriores e disse que a razão pela qual vemos coisas 

visualmente em nossos sonhos é porque o aparato visual físico, ou seja, os olhos, estão na 

parte da frente da cabeça e os campos que chegam o colocam em funcionamento e vemos 

imagens. Uma BC disse que viu o rosto de uma mulher chinesa em uma sessão de sexta-

feira. Então ele explicou que, na transmutação, seus olhos geralmente estão abertos e 

você verá imagens porque os campos estão passando pela frente da cabeça. Mas preste 

atenção com cuidado, você vê o fundo ou apenas a imagem do rosto? Em outras palavras, 

é como sonhar com os olhos abertos. Porque se a mulher chinesa estivesse fisicamente na 

sala, ainda veríamos o fundo da sala. E como não vemos o fundo, é uma imagem da 

Alma. Isso é muito interessante, pois temos de prestar atenção aos detalhes do que 

estamos vivenciando e aprender a distinguir entre imagens físicas e imagens da Alma. Ele 

também disse que isso mostra que a BC estava em um estado de transmutação. Ele disse 

que, no futuro, nos ensinará como nos manifestarmos fisicamente nesse estado. Portanto, 



meu entendimento é que a mulher chinesa também poderia ter se manifestado fisicamente 

na sala, então acredito que a BC também veria o fundo da sala. Lembre-se de que esses 

estados são a realidade, não são inventados pela mente, mas sim criados pelos campos. A 

pergunta é: se uma pessoa comum estivesse na sala junto com a BC, será que ela 

conseguiria ver a mulher chinesa se ela manifestasse a F, ou somente a BC que estava na 

D de transmutação? Passo a passo, ele está nos ensinando a viver em ambas as 

dimensões. Da mesma forma, quando transmutamos para ir às compras, só trazemos de 

volta a essência energética de um saco de açúcar, por exemplo, e o manifestamos em 

nossa cozinha. Acho que isso significa que ainda poderemos desfrutar da sensação física, 

da emoção e da energia de comer açúcar, mas não precisaremos matar a cana-de-açúcar 

para obtê-lo.  

 

Logo depois disso, veio uma pergunta sobre como entender e trabalhar com as emoções 

da ADF e da ADH. Quando eu estava ouvindo esse ensinamento repetidamente, algo deu 

um clique dentro de mim, mas é sutil demais para entender com a mente física. A 

estrutura é que precisamos que dois plasmas ou duas Almas interajam para criar uma 

emoção, e que essa interação é, na verdade, a emoção. Foi aqui que algo "clicou". Que a 

interação em si é a emoção. Portanto, para nós, em nosso cérebro, a ADH e a ADF 

interagem para criar uma emoção. Para bater palmas, precisamos de duas mãos, a 

intensidade e a forma como batemos palmas expressam as emoções da ADH com a ADF. 

As palmas podem ser para demonstrar gratidão ou para espantar um cachorro. Ajuda se 

realmente batermos nossas mãos juntas, imaginando que uma é a ADH e a outra a ADF, e 

depois pensarmos no que queremos expressar. Isso torna a experiência muito íntima e 

pode abrir a porta para o que são as emoções. Então, podemos tentar imaginar como nós 

mesmos criamos uma emoção. Pense no que realmente acontece quando ficamos tristes, 

por exemplo. Vamos usar a tristeza porque é uma energia profunda que nos leva para 

dentro. Se eu esfregar a ADH e a ADF juntas, o que é essa tristeza que isso produz? 

Como isso acontece? Posso tentar ver ou entender os campos que estão sendo 

produzidos? Como é que a tristeza passa dos pensamentos para uma emoção e então a 

sentimos? Sinto muito por ainda não ter uma resposta, mas traz um sentimento bom 

seguir nessa direção e tentar abrir mais conhecimento. A compreensão dos campos é um 

bom complemento para a prática de tomar consciência de nossas emoções. Venho 

praticando a conscientização das emoções há muitos anos. O melhor momento é quando a 

emoção está "quente" e ativa, e tentar deixá-la entrar no coração e olhar para ela. E, às 

vezes, podemos perguntar "quem está sentindo essa emoção?". A parte mais importante é 

não encobrir a dor com pensamentos e distrações, mas ir fundo na dor ou no que quer que 

seja. Isso requer coragem e diligência, mas também muda nossa vida. Descobri que é 

importante não se afogar em negatividade. É bom começar com amor e saber que somos 

a Alma e, em seguida, permitir que a emoção entre o máximo de tempo possível, e é 

muito importante terminar a sessão com amor, se possível. Há muitas maneiras de 

trabalharmos em nós mesmos. Compreender nossas emoções e ser capaz de trabalhá-las e 

controlá-las faz parte do trabalho de transmutação. 

 

Hoje, o Sr. Keshe deu alguns exemplos de como as coisas nem sempre são como 

achamos que deveriam ser, ou como parecem ser na F. Ele contou uma história de como 

julgou mal um homem com quem era desagradável trabalhar, mas acabou se revelando 



que ele deu todo o seu coração ao trabalho da FK. Talvez não tenha sido um julgamento 

errado, mas sim o fato de que a Alma realmente mudou. No segundo exemplo, ele falou 

sobre como, ao trabalhar com pessoas no nível da Alma, podemos nos sentir exaustos 

depois, ou podemos nos sentir realmente revigorados. Não é apenas energeticamente, mas 

devemos observar como nossa vida muda depois disso. O que ele estava querendo dizer 

era que a Alma e os campos funcionam à sua própria maneira, e não da maneira que a F 

pensa ou quer. O exemplo foi que você pode pensar que deu muita energia a alguém, mas 

na verdade você recebeu, mas não soube ou não entendeu isso. As Almas fazem os 

arranjos entre si para trocar campos. E, às vezes, uma Alma não pode "esvaziar" seu copo 

para que possa ser preenchido com novos tipos de campos. Lembre-se de que os campos 

não são um campo qualquer que você pode dar a alguém. A força do campo precisa 

corresponder à do outro ser para que ele possa recebê-lo, e ele precisa querer recebê-lo. 

Se alguém tiver uma força da qual não pode se livrar e você corresponder a essa força de 

campo e puder usá-la, sua Alma fará um arranjo para que você interaja com essa pessoa. 

Você recebe os campos de que ela não precisa e, agora, como ela abriu espaço para isso, 

ela pode receber os campos que deseja ter para progredir na vida. Trata-se de entender a 

natureza e o trabalho dos campos e não de conceitos simplificados na D da fisicalidade. E 

a troca de campos pode ocorrer em todo o U, o tempo e o espaço não são uma limitação. 

 

Ele deu um ensinamento muito bonito e sábio sobre como educar as crianças no mundo 

de hoje para que elas desenvolvam pensamento independente e compreensão do Ethos de 

Mitra. A questão não era apenas dar a elas um orçamento para que pudessem aprender 

sozinhas a lidar com dinheiro. Tratava-se de fazer com que elas experimentassem 

diretamente como a vida funciona e como, se você quer algo, precisa dar algo por isso. 

Muitas crianças aprendem hoje que, se implorarem e chorarem alto o suficiente, seus pais 

lhes darão o que querem. O Sr. Keshe ensinou seus filhos da maneira oposta. Primeiro, 

ele os reconheceu como seres vivos e os respeitou e amou como tal. Então, ele os ajudou 

a descobrir o que "carma" realmente significa, que cada um de nós é responsável pela 

forma como usamos nossa mente e como nos comportamos na sociedade e, como disse 

um mestre, "não há almoços grátis". Você sempre paga de uma forma ou de outra pelo 

equilíbrio dos campos. Se entendermos isso desde o início da vida, será muito mais fácil 

navegar. Assim, não perderemos anos de nossa vida culpando outras pessoas por nossos 

problemas ou esperando que os outros resolvam por nós. O final da história foi 

comovente, quando o filho encontrou dinheiro na loja e estava procurando o dono para 

devolvê-lo. Ele sabia que o dinheiro não lhe pertencia e podia sentir a dor da pessoa que o 

havia perdido. É assim que serão os Filhos de Mitra.  

 

Ele explicou mais sobre como as escrituras das religiões são mais como "contos da 

carochinha". E como pessoas poderosas podem mudar as escrituras para se adequarem a 

elas e, assim que as pessoas começam a repetir uma mentira, ela se torna um "fato" para 

elas. Em seguida, ele explicou o que queria dizer com "Telefone Sem Fio". É quando 

você passa uma história de memória para outra pessoa e ela se transforma totalmente em 

outra coisa depois de passar por muitas pessoas. Ele deu muitos exemplos de como os 

Livros Sagrados foram alterados e assim por diante. Você pode ler os ensinamentos das 

últimas semanas. Lembre-se também de que, historicamente, a Bíblia cristã foi extinta na 

Europa durante a Idade Média. Foram os monges irlandeses que mantiveram uma versão 



dela e começaram a copiá-la novamente. Vai saber o que foi acrescentado ou retirado 

naquele momento. Há alguns anos, a National Geographic publicou um artigo sobre 

como diferentes versões da Bíblia foram feitas para diferentes pessoas. Uma versão foi 

feita para os escravos africanos, outra para os nativos americanos, etc. Isso, por si só, já 

nos esclarece muito. O único problema é que o homem branco acha que tem a versão 

original. E esse é realmente o problema. 

 

Agora, com a nova T, podemos usar a transmutação para encontrar a Alma dos Profetas 

de diferentes religiões e perguntar a eles se o que foi escrito é verdadeiro ou não. Mas 

melhor ainda é se pudermos alcançar a Alma do Conhecimento e sermos iluminados com 

o Conhecimento da Criação, que esses livros dizem querer ensinar. Essa é a beleza dos 

tempos em que estamos entrando.  

 

Outros tópicos: 

 

O antigo deus pagão judeu Jeová gostava tanto de kebab que colocou na Torá uma receita 

de como fazê-lo do jeito que ele gosta. Isso não é uma piada, mas mostra como as coisas 

realmente são. Então eles disseram que esse deus é o Criador de tudo. As pessoas não 

entendem quais são as implicações disso.  

 

A tecnologia está sendo liberada com a força da paz, portanto, eles não podem abusar 

dela.  

 

Obrigado por ouvir. 

 

 

>>> 

 

Junte-se a nós nesta Sexta-Feira, 26 de janeiro de 2024, em nosso Ensinamento Público 

Brasileiro da FK Brasil para ouvir todo o resumo do 521 KSW. 


