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A promessa do Sr. Keshe de trazer mudanças para a humanidade veio com o ensinamento 

de hoje, que também "aconteceu" de cair no dia celebrado como o Nascimento de Mitra. 

Se perguntarmos às pessoas comuns de onde elas vêm e qual é o significado de sua vida, 

elas geralmente dizem que não sabem. Se forem pessoas religiosas, talvez elas digam que 

elas vêm de Deus, mas elas não sabem o que isso significa ou não sabem a ciência por 

trás disso. Ele levou muitos anos para construir lentamente nosso conhecimento, pouco a 

pouco, até a revelação de hoje. Primeiro, tivemos que aprender sobre materiais Nano e 

como eles se transformam em Gans ao criar as condições corretas. Pensando na primeira 

vez em que fizemos os Gans de CO2 e como foi mágica a sensação quando, de repente, a 

água salgada ficou turva. A sensação foi muito semelhante à de ver quando um 

espermatozoide penetra e fertiliza um óvulo e, de repente, tudo o que podemos ver na 

fisicalidade (F) são as células se dividindo, mas sentimos o poder invisível por trás disso. 

Então, tivemos que aprender sobre campos M e Raios Cósmicos e tudo sobre interações 

de campo, porque esse é o processo pelo qual somos criados - interações de campo. E 

então ele nos trouxe para a Alma, que é o centro de controle consciente de todas essas 

interações no meio da nossa cabeça. Tudo isso seria apenas uma informação seca se ele 

não trouxesse os ensinamentos sobre emoções e amor. Nessas poucas frases, podemos ver 

o quanto aprendemos para nos preparar para os dias de hoje. Há uma enorme quantidade 

de conhecimento por trás dessas frases que não mencionamos. Tentarei resumir o que os 

ensinamentos significaram para mim.   

 

Primeiro, começaremos a usar um novo acrônimo, que é ADC, para a "Alma do Criador", 

que agora descobrimos ser uma parte essencial da "Alma do Homem (ADH)" e é como 

estamos conectados ao Criador. Ele disse que o espermatozoide e o óvulo se unem e, 

através da interação deles, criam um plasma com a força do campo do Criador. E que um 

Raio do Criador está escondido nessa interação. O mistério é que o óvulo e o 

espermatozoide criam a força do campo GM da Alma do Criador. E que, em essência, a 

ADC se tornou a ADH. O Criador se tornou nós. A força do campo M do Criador se 

manifesta como nós. Fomos ensinados a procurar o Criador fora de nós, mas o tempo 

todo Ele esteve dentro de nós.  

 

Queremos tentar levar esse ensinamento para uma nova dimensão (D), porque já ouvimos 

esses conceitos antes, já os lemos muitas vezes e os memorizamos, portanto, se os 

deixarmos nesse nível, talvez não tenham muito efeito. Criamos os materiais Nano e os 

Gans, portanto, podemos usá-los como porta de entrada para o Conhecimento da Criação. 

Vamos analisar a Caixa de Gans de CO2. A placa de Cu Nanorrevestida é como o óvulo e 

a placa de Zn é como o espermatozoide. A caixa é o útero da mãe e a água salgada é o 



fluido em seu corpo. A mãe é como os oceanos do planeta, onde a vida começou. Depois 

de montarmos a Caixa de Gans, começamos a ver a formação de nuvens na água salgada, 

e bilhões de partículas de Gans estão sendo replicadas para formar diferentes forças de 

campo de CO2. Se assistirmos a um vídeo de um espermatozoide fertilizando um óvulo, 

veremos que ele penetra na superfície do óvulo, que é enorme como o próton em relação 

ao elétron. Então, podemos entender a interação do loop infinito que começa entre o 

centro do óvulo e o espermatozoide. E, de repente, vemos que as divisões celulares 

começam a ocorrer e aumentam para bilhões, como a produção de Gans. Se fizermos uma 

nova leva de Gans com esse conhecimento, poderemos refletir mais intimamente sobre o 

processo e sentir que estamos observando o padrão básico da Criação. Isso abrirá um 

novo conhecimento em nós, mas será algo que sentiremos e conectaremos com nossas 

Almas. Isso pode se tornar uma iluminação de como fomos criados e de onde viemos.  

 

Então, como podemos conectar isso a nós e ao corpo que vemos à nossa frente? Em 

primeiro lugar, o corpo do CO2 é o material branco que vemos na caixa. Nosso corpo é 

diferente porque mais Almas estão envolvidas e há mais interações de campo, juntamente 

com emoções, e o útero da mãe tem mais emoções do que a caixa de plástico, e a ADH 

está diretamente conectada ao Criador. Estou pensando: será que é por isso que o nosso 

corpo é mais complicado do que o corpo simples do Gans de CO2? Mas todo o processo 

de criação é o mesmo em ambos os casos. 

 

Achamos que transmutação é quando nos movemos de um lugar para outro, ou para 

Marte, outro planeta ou até mesmo outra galáxia. Agora ele está nos pedindo para 

pensarmos nisso de uma forma mais profunda, como somos criados a partir do Criador. 

Então, ele disse que a ADC se transmuta como a ADH e se torna Nós, quem somos 

agora. Essa é a nossa conexão com o Criador. Pensávamos que éramos órfãos e agora 

descobrimos que sempre fomos o Rei, mas não sabíamos disso. Sempre existimos na 

essência da ADC . Às vezes, na quietude, podemos ter essa sensação em segundo plano, 

de que sempre existimos. Mas isso não faz sentido para nós quando olhamos para nossa 

vida e como estamos vivendo. Como Alma, fomos criados como um presente de amor, 

então por que estamos nos comportando tão mal e fazendo todas as coisas erradas? E por 

que colocamos para baixo aquele que nos ama tanto? Principalmente, porque desde o 

início nunca aprendemos a nos comportar corretamente. Portanto, de certa forma, o 

sofrimento que experimentamos na fisicalidade é para nos levar ao comportamento 

correto. Mas como muitos nas religiões não tinham esse conhecimento, acabamos sendo 

abusados e escravizados por eles. Não foram apenas as religiões, isso se espalhou por 

toda a sociedade e os governantes se uniram aos sacerdotes e, juntos, puderam abusar dos 

demais. É por isso que ele disse que todos nós temos "fibromialgia" devido ao nosso 

modo de vida abusivo. Acabamos por permitir o abuso e é assim que estamos hoje. E, 

coletivamente, absorvemos todos os pecados e abusos que cometemos uns contra os 

outros. Agora, cabe a nós entender claramente nossa situação e nossas limitações e 

trabalhar a partir daí para nos retreinarmos com o verdadeiro Conhecimento da Criação.  

 

Em nossa maneira limitada de pensar, podemos ser tentados a dizer: "Bem, olhe para 

todo esse sofrimento, se viemos dos campos do Criador, então deve haver uma falha com 

Ele em algum lugar". É nesse ponto que será difícil para muitos de nós aceitar algum tipo 



de resposta. Talvez seja melhor não dar uma resposta. Em vez disso, podemos pensar 

sobre o que de fato entendemos. Veja, por exemplo, o quanto uma mãe sofre ao dar à luz 

a seu filho, mas quando a criança nasce, ela se perde no amor de sua própria criação e 

esquece a dor. O Sr. Keshe disse que o Criador não planejou e disse: "Criarei a 

humanidade a partir dos campos que Ele emitiu como Raios Cósmicos e o resto." Nós 

somos o resultado de trilhões de interações desde quando os Raios deixaram o Criador 

pela primeira vez. Ele confia que tudo o que for criado a partir dos Campos será bom. E 

se você olhar para tudo a partir dessa perspectiva, tudo é bom, porque, em essência, tudo 

é parte do Criador. E ele disse que é assim que devemos pensar sobre nossa criação futura 

e que, quando morrermos e transmutarmos para uma nova dimensão (D), isso será bom. 

Essa é a regra geral, mas há exceções. Se tivermos desenvolvido força de campo 

suficiente ao vivermos o Ethos de Mitra e servirmos aos outros, então, se virmos que em 

nossa futura manifestação não seremos capazes de mostrar a beleza e o amor do Criador, 

poderemos permanecer mais tempo na dimensão da F até reunirmos força suficiente para 

alcançá-la. 

 

Ele nos deu a esperança de que, algum dia, se na totalidade, nós, como Alma coletiva do 

Criador, nos tornássemos o Criador, então poderíamos entender como elevar todas as 

Almas. Será que isso significa que toda a Terra seria corrigida, assim como o U, que 

estão todos dentro do próprio Criador? Em seguida, ele falou sobre a possibilidade de a 

ADC se dividir e criar outro U e uma nova raça. Entendi que isso seria fora do Criador, e 

os outros Criadores teriam de abrir espaço para isso. Como somos uma raça desse 

Criador, será que não teríamos de ser corrigidos primeiro, antes que Ele criasse outra 

raça, que possivelmente carregaria os erros do Homem? Há muito mais a ser descoberto. 

 

Ele nos ensinou mais algumas coisas sobre o processo de transmutação. Enquanto 

estivermos transmutando, podemos usar essa oportunidade para ver como afetamos 

outras Almas durante nossas vidas. Podemos ver o sofrimento que causamos a elas. E até 

mesmo as pessoas que achamos que ajudamos, podemos ver se realmente foi uma ajuda 

ou se as prejudicamos ainda mais. A razão para fazer isso é descobrir onde estamos como 

Alma e, como ainda estamos na F, podemos nos esforçar mais para mudar a nós mesmos 

e viver melhor. Também podemos descobrir para onde iremos depois que terminarmos 

nossa vida na F. 

 

Outro ponto é que nem sempre precisamos expandir a Alma para além da fisicalidade e 

criar um envelope para a transmutação. Podemos limitar a expansão para ficar dentro dos 

limites do cérebro físico. Foi difícil de decodificar, mas parece que há um ensinamento 

importante aqui. Ele falou sobre isso como um "ponto de virada" em sua vida. Então, 

comecei a pensar em um ponto de virada em minha vida e o relacionei com o que estava 

acontecendo entre as diferentes Almas. Ele disse que a ADH e a ADF interagem no nível 

do cérebro e as duas correspondem a dor em suas emoções. Quando nos estabelecemos e 

nos identificamos com nosso papel aceito na vida, é extremamente difícil fazer uma 

mudança. Quando ele mencionou a "dor", lembrei-me de que havia realmente dor quando 

comecei a me conscientizar de que o que eu estava fazendo na minha vida não 

correspondia ao que eu agora sei que era o que a minha Alma queria que eu fizesse. Em 

outras palavras, a ADF e a F estavam se conformando com o que a sociedade e os outros 



queriam que eu fizesse por causa dos medos deles e da falta de compreensão da vida, e eu 

não estava fazendo o que eu sabia que deveria fazer. Acredito que foi nesse ponto que as 

três emoções da ADH, da ADF e da F não estavam correspondendo umas às outras, o que 

resultou em conflitos e infelicidade em minha vida. O que me despertou foi quando ele 

disse: "Você sentirá algo por dentro e isso criará a mesma emoção na ADH, na ADF e na 

F, e isso o tocará tanto que se tornará um ponto de virada em sua vida". Em vez de 

"mesma emoção", talvez pudéssemos dizer que as três emoções entraram em acordo uma 

com a outra. E isso, por si só, dá a força e a certeza para fazer as mudanças necessárias 

em nossa vida.  

 

No ensinamento de hoje, ele parecia estar querendo que considerássemos que a 

transmutação não é apenas viajar de A para B. Podemos fazer isso em naves espaciais e 

esse é o trabalho que ele está fazendo com os governos. Eles não estão interessados em 

viajar com a Alma neste momento. Como ele disse antes, a única maneira de viajar no 

espaço profundo e vivenciá-lo é por meio da Alma. É por isso que ele está trabalhando 

conosco, BC, para podermos elevar nossas Almas. Na transmutação, estamos realmente 

criando uma nova forma de vida a partir da nossa Alma. É por isso que precisamos 

entender o que é amar e dar, e também ser capaz de receber amor. De certa forma, ao 

aceitarmos fazer a transmutação, estamos concordando em viver uma vida pura de acordo 

com o Ethos de Mitra. Ele disse que a ADC se transmuta na ADH e esta se torna Você. 

Portanto, quando o Criador se transmuta dentro de Si mesmo, a essência Dele está sempre 

com a nova criação. O mesmo deve acontecer com nossa Alma e é por isso que temos de 

viver de acordo com o Ethos. O espermatozoide e o óvulo são apenas a cobertura física, é 

na verdade a transmutação da ADC em nós.  

 

Este novo ano de 2024 é o ano de intensificar a elevação de nossas Almas. Vimos isso na 

sessão de sexta-feira, dia 22, em que aqueles que quiseram puderam ficar conectados ao 

sistema o dia todo. E o programa de seis meses, de janeiro a junho, terá sessões o dia 

todo. O momento da transmutação está se aproximando. Ao mesmo tempo, ele está 

trazendo as Almas Satélites. Elas atuarão como transmissoras dos campos, para que os 

outros façam a transmutação. É incrível como tudo isso está se encaixando, os Satélites 

são selecionados por suas próprias Almas para participar, e essas Almas são doadoras e 

ele disse algo como, através do processo de ajudar a elevar o planeta Terra, elas passarão 

por um crescimento especial de suas Almas.   

 

O Sr. Keshe deu um ensinamento detalhado sobre o processo pelo qual o planeta está se 

aquecendo. O que entendi foi que os elementos que se tornam poluição, como Zn, C, P e 

outros, se ligam ao aminoácido (AA). Então, o CO2 tem, creio eu, uma ligação 

plasmática com o AA e ele fica colado ao CO2, que, juntos como uma unidade, tornam-

se a poluição do ar e é isso que aquece. Isso não é compreendido por nossos cientistas, 

eles falam sobre isso de uma maneira diferente. Ele disse que a única maneira de lidar 

com isso é extrair o C do CO2, o que desmantela a unidade e os elementos caem na terra 

em estado de matéria. É isso que fazemos em nossa Caixa de CO2, atraímos C do 

ambiente que se manifesta como Gans de CO2. O AA que é liberado pode se tornar 

alimento para o resto do planeta. É a oleosidade que fica em nossa pele e na superfície 

das folhas, e então podemos transferir a energia para nossos corpos. O AA também se 



deposita nos oceanos e se transforma em petróleo bruto. Os Edifícios de CO2 que seriam 

construídos há alguns anos foram projetados para realizar esse processo. Mas também 

temos que considerar outros efeitos que isso poderia ter no mundo. E isso é algo que os 

governos terão que decidir em conjunto. 

 

Como hoje estamos comemorando o aniversário de Mitra, devemos destacar mais uma 

vez como ela veio à Terra e foi tocada por sua beleza e, por amar tanto o Criador, ela 

queria que Ele desfrutasse dela. Para que Ele pudesse sentir e experimentar a vida aqui, 

Ele teve que encarnar na Terra. Dessa forma, Ele pôde entender o que Mitra estava 

sentindo. "Ele veio parar aqui como uma criatura." O que isso significa? Esse é o Sr. 

Keshe? Mostrar o amor Dele por Mitra era mais importante do que qualquer outra coisa, 

e Ele tem derramado o amor Dele na humanidade e a nutrido, para que ela amadureça. E 

vemos esse rápido crescimento na ADH. Mas não são apenas os humanos, Ele é devoto a 

todas as Suas Criações. Para Ele, todas elas são puras em essência. A partir disso, 

podemos entender a ilimitação do amor do Criador. Vemos isso também na ADH, que é 

uma transmutação da ADC e, portanto, tem o poder de transformar a ADF e a F a 

qualquer momento. Em vez disso, ela suporta a dor e o sofrimento de permitir que elas 

passem pelo processo de amadurecimento.  

 

Hoje, o Sr. Keshe revelou ao homem os segredos mais profundos da Criação, como um 

presente para Mitra. Agora podemos compreender a razão da Criação, quem somos e de 

onde viemos. Essa é uma grande iluminação e um belo presente para celebrar o Natal e 

agora até entendemos a verdade sobre o Natal. À medida que nos aproximamos do Ano 

Novo, nós, como Buscadores de Conhecimento, podemos fazer o nosso melhor para 

sermos capazes de transmutar em 2024.  

 

Outros tópicos: 

 

O trabalho mental e o trabalho da Alma requerem muita energia e é por isso que podemos 

desejar chocolate e coisas como a Coca-Cola, que fornecem energia rapidamente. Isso 

também se aplica a quando a ADH eleva a ADF. Nós sentimos o prazer do doce, mas ele 

serve principalmente para extrair uma semente para atrair as energias do U; 

 

Não sou um profeta - sou um professor e ajudo vocês a descobrir e corrigir seus erros. 

Mas é seu trabalho aprender. Não podemos interferir em seu processo de aprendizado, 

mas apenas orientá-los e não nos tornarmos uma manifestação de outro falso profeta;  

 

Como um profeta se apaixonou por uma menina de 6 anos e mudou as leis de sua 

religião. Isso levou a um costume de homens idosos se casarem com meninas de 9 anos. 

Essa Alma continua a crescer?  

 

Os costumes culturais com relação à posição da ADH durante o sexo afetam as emoções 

das crianças; 

 

Quando não sentir nada nas sessões, é hora de amadurecer para o próximo nível. O que 

basicamente significa fazer algum trabalho espiritual em si mesmo; 



 

O Natal é, na verdade, uma celebração do nascimento de Mitra. Muitos membros da elite 

romana praticavam o mitraísmo e os líderes religiosos da época concordaram em separar 

os dois. Os três dias adicionados representam os três reis da Pérsia, ou o Ethos de Mitra - 

Pensar - Falar - Fazer o Bem.   

 

Obrigado por ouvir. 

 

>>> 

 

Junte-se a nós nesta Sexta-Feira, 29 de dezembro de 2023, em nosso Ensinamento 

Público Brasileiro da FK Brasil para ouvir todo o resumo do 517 KSW. 


