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Hoje foi um dia de perguntas para esclarecer ensinamentos passados e também estava 

sendo realizado nas salas de aula da Universidade de Londres, Queen Mary College, onde 

o Sr. Keshe estudou física nuclear. Como de costume, houve muitos assuntos, mas o que 

mais se destacou foi o ensinamento sobre como a Alma da Fisicalidade (ADF) é formada 

e como ela é separada da Alma do Homem (ADH). Isso surgiu a partir de uma pergunta 

de um Buscador de Conhecimento (BC) que disse que pode sentir facilmente a ADH, 

mas tem dificuldade com a ADF. Imediatamente, o Sr. Keshe disse que ele esqueceu que 

a ADH que foi criada pela ADF.  

 

Quando o espermatozoide e o óvulo interagem um com o outro, não há energia suficiente 

para a divisão, então eles precisam absorver energia do líquido do útero da mãe. À 

medida que essa energia se acumula dentro do "saco" em que os dois estão, ele explode 

ou se divide em dois óvulos, depois em três e assim por diante. Começamos a ter uma 

divisão celular rápida. Ele usou a palavra "explodir" porque é assim que a Criação 

funciona. Dois plasmas interagem um com o outro e absorvem energia de algum lugar até 

o ponto em que não podem mais contê-la, o que leva à divisão e à vida. Talvez seja assim 

com o Criador, quando o amor que Ele tem dentro de Si mesmo se acumula a ponto de 

não poder mais contê-lo, então acontece um big bang e Ele se divide no universo (U).  

 

No estágio inicial, a ADH ainda não foi criada. Tudo o que temos são células individuais 

se dividindo em massa e recebendo sua energia do útero. Essa massa de células é o que 

chamamos de ADF. Ela chega a um ponto em que é grande o suficiente para se tornar 

uma entidade por si só. Esse é o momento em que a ADH é necessária para começar a 

coordenar a construção de todos os diferentes órgãos e partes do corpo que se tornarão a 

pessoa. Acho que é apenas uma ocorrência espontânea e a ADH aparece e começa a 

comandar a criação da pessoa. À medida que as diferentes partes do corpo são criadas, 

cada uma delas tem sua própria Alma. Temos a Alma do Rim, a Alma do Coração e 

assim por diante. Ele nos deu uma dica quando disse que, neste ponto do entendimento 

do homem, nós chamamos isso de ADF. E todas essas diferentes Almas compõem a 

ADF. Portanto, haveria também a Alma do Sangue, por exemplo, e todas elas trabalham 

coletivamente para criar a ADF. No futuro, os cientistas poderão mostrar essas Almas 

individuais.  

 

Isso é algo que devemos ponderar sem medo. No momento, não temos nenhuma 

consciência disso, por isso parece muito estranho ouvir falar de todas essas "pessoas" 

diferentes dentro de nós que compõem nossa fisicalidade (F). Mas pense em um 

transplante de coração. Se o coração não fosse uma entidade separada, no momento em 



que fosse retirado do corpo, ele não seria capaz de sobreviver. Mas como ele é uma 

entidade própria, pode ser retirado e colocado em outro corpo, que é basicamente outro 

coletivo de Almas. Todas essas Almas precisam aceitar o coração do doador, caso 

contrário, dizem que o transplante foi rejeitado. É interessante que os médicos não 

aceitam a Alma, mas ainda assim algo rejeitou o coração do doador. Esse "algo" é 

ignorado. Para o avanço da tecnologia (T) e para sermos capazes de transmutar, temos de 

começar a nos conscientizar da ADF e, no futuro, poderemos até mesmo nos 

conscientizar das Almas individuais que compõem a ADF.    

 

Como procedemos em relação a isso? Algo que estou tentando fazer é, durante a 

Intenção, também trazer a visualização de uma interação de Gemeosidade (Loop Infinito) 

entre a ADH e a ADF. Ao mesmo tempo, imagino que a energia flui entre os lados 

esquerdo e direito do corpo, através dos órgãos e abrangendo todo o corpo. Mas o foco 

está na área do coração, onde a ADF está localizada. Normalmente, sentimos uma 

sensação de formigamento, calor ou frio, ou como quer que a energia se manifeste para 

cada um de nós. Também podemos imaginar que a ADH está alimentando todas as 

células. Isso serve para aumentar nossa consciência e aceitação da realidade da ADF. Ele 

disse que os sistemas também serão capazes de conectar a ADH, a ADF e a F juntas, e 

obteremos uma experiência direta e o conhecimento de que essas coisas são reais. Mas o 

ponto principal é que reconheceremos que a ADF e a ADH têm emoções separadas e que 

precisamos aprender a controlá-las e a trabalhar com elas. 

 

Outro BC contou sua experiência sobre o trabalho com a ADH e a dificuldade de 

expandi-la sobre a F. O Sr. Keshe enfatizou que temos de aprender a fazer isso. Ele disse 

para pensarmos em nós mesmos como o "último homem de pé" e que precisamos fazer 

isso para podermos viajar e sobreviver no Espaço. Enquanto essa energia permanecer 

dentro de nós, ela nos manterá condicionados às condições do estado da matéria de onde 

estamos. Para nós, esse é o planeta Terra. Eles estão tentando nos ensinar a confiar em 

nós mesmos o suficiente para deixar a Alma sair. O maior problema que temos é o medo. 

Temos medo do que acontecerá quando ela se manifestar. Conseguiremos controlá-la e 

colocá-la de volta, ou as pessoas pensarão que somos loucos? Quando a Alma sai, ela nos 

conecta aos campos M universais e podemos viajar por eles ou encontrar pessoas. Se 

usarmos os campos como um meio de comunicação, eles estarão sempre disponíveis. 

Para a transmutação, podemos transmutar em algum lugar e permanecer na D dos campos 

e não manifestar a F. Se decidirmos permanecer nessa D, o que aconteceria com nosso 

corpo? Acho que eles o descartariam e, mais tarde, se quisermos voltar à Terra, 

simplesmente manifestaríamos um novo corpo. Não haverá mais necessidade de chamar 

isso de sonho, pois teremos controle sobre a Alma. Ele disse que, quando expandirmos 

nossa energia sobre a F, veremos a F dentro de nós e, se não deixarmos o medo nos 

impedir, teremos controle sobre a F. Quando chegarmos a esse ponto, não haverá mais o 

que chamamos de morte para nós. Porque a morte normal é um processo diferente. É 

quando a energia da Alma se torna direcional e vamos para o novo destino sem termos 

nenhuma influência sobre isso.  

 

Um BC disse que podia sentir a energia enquanto trabalhava com pacientes e sabia o que 

tinha de ser feito, mas disse que não podia mudar os campos do ambiente para ajudar 



aquela pessoa. Depois, ele inventou uma história dizendo que achava que havia um 

contrato com poderes desconhecidos que nos impediam de fazer isso. O Sr. Keshe 

explicou claramente a ele que se tratava de sua própria limitação e, então, ele inventou 

uma história para justificar isso. Em seguida, ele deu o exemplo dos Buscadores de 

Conhecimento iranianos que entraram em hospitais e borrifaram Gans nas paredes das 

salas de emergência e as pessoas ficaram livres do coronavírus. Há duas dimensões 

diferentes aqui. A primeira é usar os Gans no estado de matéria para mudar os campos do 

ambiente e isso torna os campos M disponíveis para os pacientes usarem, se a Alma deles 

quiser usá-los. A segunda D foi o BC tentando usar suas próprias emoções e Alma para 

mudar os campos como fazem os Gans, e essa é a parte que não deu certo para ele. 

Talvez precisemos atingir um certo nível de maturidade para termos controle sobre nossa 

Alma. O Sr. Keshe demonstrou isso com a Naomi quando ele mudou os campos para ela 

quando estava do lado de fora da sala, olhando através do vidro. Ele nos deixou com uma 

ferramenta muito boa, especialmente para enfermeiros e médicos. Podemos colocar a 

(água de) Gans em nossas luvas antes de entrar no quarto dos pacientes, e isso é 

suficiente para mudar os campos ambientais e disponibilizar campos M adicionais para 

essa Alma, se ela quiser pegá-los.   

 

Já que estamos falando de Expansão da Alma, o Sr. Keshe nos deu outra bela dica, mas 

ela foi encoberta em uma emoção diferente. Se você se lembra, uma BC não parava de 

perguntar a ele questões de natureza sexual e de tentar descobrir como ela poderia 

desfrutar desse prazer. O Sr. Keshe criou uma emoção de ser como um colegial olhando 

para uma garota e disse com grande fervor. Você viu como ela atravessa a sala? Se eu 

fosse um caçador, veria um belo pedaço de carne. Às vezes, parece que ele atrai os BCs 

para as próprias emoções ocultas deles, e eles geralmente caem na armadilha. Parecia que 

ele estava tentando apontar que essa BC estava dando uma mensagem clara ao ambiente 

quando estava andando, que ela estava disponível para ser caçada. Então, de uma forma 

muito leve e quase imperceptível, ele disse: é assim que você expande sua Alma. E eu 

entendi que estamos expandindo nossa Alma sem saber. Uma das maneiras mais fáceis de 

sentir emoção é por meio da energia sexual e, através disso, estamos de fato expandindo 

nossa Alma. Tenho certeza de que todos nós já passamos por isso. Se estivermos em uma 

festa e, de repente, um homem ou uma mulher muito bonita entrar na sala, a atenção de 

todos se voltará automaticamente para eles. Esse é um exemplo de expansão da nossa 

Alma, mas, nesse caso, provavelmente não está ocorrendo em condições saudáveis. A 

questão é que temos algo muito prático que todos nós podemos usar para tentar entender 

mais profundamente a Expansão da Alma.   

 

Tenho certeza de que para muitas pessoas, especialmente para os cristãos, foi um pouco 

perturbador ouvir que a vida de Jesus era bem diferente da retratada na Bíblia. Uma coisa 

é que ele não gostava de se relacionar com pessoas comuns e pobres, mas preferia a elite 

rica e, principalmente, gostava das mulheres casadas deles. Além disso, descobrimos que 

ele transmitiu muito do conhecimento da Criação a eles, em vez de transmitir àqueles que 

poderiam compartilhá-lo com a sociedade. Se estivermos procurando uma justificativa 

para a ignorância de nosso próprio comportamento, podemos usar essas histórias para 

distorcer as coisas para nós mesmos. Mas o Sr. Keshe está deixando para nós a tarefa de 

resolver isso por nós mesmos. Mas será que podemos fazer isso, e como faremos isso? 



Essa é a jornada da autodescoberta e não acho que muitos de nós farão essa jornada até 

que tenhamos nos cansado de desfrutar da fisicalidade. O grande símbolo da vida de 

Jesus foi o fato de ele representar o amor incondicional. Ele é, talvez, um dos únicos 

profetas que não matou e, por causa disso, disse o Sr. Keshe, ele permanecerá como o 

"Rei" deste planeta. Lembrem-se de que suas amantes se ofereceram para ajudá-lo a fugir 

e que ele também tinha a opção de formar um exército e lutar contra as autoridades. Mas 

ele optou por não fazer isso. O Sr. Keshe disse certa vez algo como, Jesus entendeu que 

havia feito coisas erradas a esses maridos e aceitou equilibrar os campos de suas ações 

indo para a cruz. Ele sempre pensou que sairia da situação, mas, em vez disso, ele se 

aprofundou "dentro" dela e se transmutou e depois voltou com outra fisicalidade. Há 

muito mais a ser descoberto nessa história.  

 

Também gostaria de mencionar brevemente que essa conversa sobre desfrutar do prazer 

físico uns com os outros está no nível da fisicalidade. E o Sr. Keshe estava, de certa 

forma, descendo ao nível dos BC de prazer, mas estava sempre dando a entender que há 

outra dimensão e que os relacionamentos de Alma são muito diferentes dos 

relacionamentos físicos. Ficou claro que, se o cara fosse feio, essa conversa não estaria 

acontecendo. E ele disse, com leveza, e se você tentasse se comunicar com ele no nível 

da Alma. Infelizmente, a Alma é apenas uma palavra para muitos de nós, por isso é difícil 

prestar atenção ao que ele está querendo dizer. Esperamos que, quando os sistemas forem 

lançados e todos nós tivermos um gostinho de nossas Almas, possamos tentar ir mais 

fundo em nossa jornada.   

 

Ele nos deu um ensinamento sobre gratidão e para sempre sermos gratos pelo que temos. 

Ele até agradece aos carros que o transportam, pois eles fazem parte da Alma coletiva. 

Ele então disse que sua mãe achava estranho agradecer ao carro. Isso se deve ao fato de 

todos nós termos aceitado que, se não temos uma Alma, como um objeto material como 

um carro poderia ter uma Alma. Essas conversas sutis estão se referindo a coisas que 

ainda não entendemos. E ele disse que devemos ter a atitude de não presumir que 

sabemos, pois assim poderemos estar abertos para aprender e receber conhecimento de 

coisas e lugares que não esperávamos. Porque, quando viajarmos pelo espaço, entraremos 

em contato com coisas e seres que jamais poderíamos imaginar que existissem e, se nossa 

mente estiver fechada, perderemos muitas oportunidades de aprender. Por exemplo, não 

devemos presumir que, se entrarmos em contato apenas com campos M, eles são fracos e, 

portanto, podemos fazer o que quisermos com eles. Essa é basicamente nossa atitude 

atual como seres humanos: se há algo que parece mais fraco do que nós, então podemos 

fazer o que quisermos com isso. Mas, no Espaço, isso nos trará muitos problemas. Ao 

mesmo tempo, não devemos pensar que tudo o que não entendemos é superior a nós. À 

medida que experimentarmos mais coisas, nossa maturidade aumentará. Por exemplo, ele 

disse que certas plantas querem que nós as comamos. Quando apreciamos seu sabor, 

aparência e cheiro, isso eleva nossa Alma, e elas se tornam parte de nossa Alma e viajam 

conosco no Espaço. Portanto, a planta é muito inteligente, não pode se mover e, ainda 

assim, sabe como viajar pelo U. Há muito para aprendermos.  

 

Nosso corpo é feito da mesma forma que os sistemas planetários - galáxias - e universos. 

Cada planeta é como um órgão e desempenha as mesmas funções básicas que o padrão de 



vida no U - só que não podemos ver isso porque está no nível do campo. No momento, a 

Terra faz parte do sistema digestivo do sistema solar. Será que isso significa que, quando 

a Terra estiver na posição em que Marte está agora, ela mudará sua função? Será que 

nossos próprios órgãos podem mudar sua função se necessário? 

 

Outro grande tema desse workshop foi sermos verdadeiros conosco mesmos. O que isso 

significa? Bem, à medida que crescemos e ao longo de nossa vida, nos deparamos com 

situações em que temos de tomar decisões sobre seguir nosso guia interior ou seguir "o 

rebanho", ou, melhor dizendo, fazer o que é esperado de nós por nossa família e amigos. 

Hoje, o Sr. Keshe falou muito sobre sua vida pessoal e seu amigo de longa data que 

conheceu no primeiro dia de aula na Universidade de Londres. O ponto principal foi que 

esse homem disse que tinha de permanecer verdadeiro consigo mesmo, caso contrário, 

não conseguiria viver consigo mesmo. Todos nós somos testados em nossas vidas com 

essas situações e a maneira como decidimos determina nosso caráter e o tipo de pessoa 

que nos tornamos. E o próprio Sr. Keshe se recusou a ir ao laboratório de física, porque o 

tipo de física que estavam ensinando era uma mentira e, ao ir ao laboratório, isso 

significava que ele estava confirmando e concordando com a mentira. É isso que estamos 

enfrentando agora com a ciência do plasma ao tentar chegar à sociedade. Porque todos 

esses alunos foram ao laboratório e concordaram que sim, a gravidade é isso, e sim, essa 

é a velocidade da luz, e assim por diante. Eles são totalmente doutrinados. Eles fizeram 

muitos compromissos em suas vidas para mudar agora.  

 

Um BC colocou um dos novos Fones de Ouvido e perguntou se ele poderia se conectar 

com qualquer pessoa na sala. O Sr. Keshe respondeu de forma a nos fazer pensar por nós 

mesmos. Ele disse: "Você pode tentar, mas será que essa Alma quer se conectar com 

você? Não podemos usar os sistemas para roubar ou invadir outras Almas. Fazemos isso 

na fisicalidade ou no que chamamos de relacionamentos "normais", quando usamos a 

"pressão dos nossos semelhantes" para fazer com que os outros nos acompanhem ou 

criamos "acordos" emocionais. Há várias maneiras de roubarmos energia dos outros sem 

reconhecer, porque todo mundo faz isso. Mas com os Fones de Ouvido, a Alma não 

permitirá esse tipo de comportamento. As Almas sempre permanecem verdadeiras e 

transparentes. É a ADF e a F que aprenderam a mentir e enganar. E é aqui que ocorrerá 

uma revolução radical na maneira como nos relacionamos uns com os outros.  

 

Houve um ensinamento sobre oração, mas ele não deixou claro que tipo de oração. 

Presumo que seja o tipo de oração que aprendemos nas religiões que usam um tipo de 

fórmula para aquela religião. Ele disse que a oração acaba beneficiando apenas o Profeta 

e que, se o homem entendesse isso, não rezaria. Isso faz sentido porque aceitamos o 

Profeta como intermediário para nós. E pouquíssimos de nós realmente oram para o 

Criador, apenas presumimos que a oração está indo para lá. Mas não sabemos realmente. 

E se esse for o caso, então os profetas estão recebendo milhões de campos por milhares 

de anos, então por que as Almas deles não são elevadas e por que eles não usam a força 

do campo para elevar seus seguidores? Talvez os números não contam, mas sim a força 

com que a oração é feita. E talvez muitas orações sejam feitas por medo de ir para o 

inferno ou para tentar satisfazer desejos egoístas. Talvez esses pensamentos não tenham 

muita força em si mesmos. Há muito mais a aprender nessa área. 



 

Dois dias depois desse workshop, foi realizada a Conferência de Londres, mas ainda não 

sabemos o resultado. Esperamos que as Almas dos líderes tenham se elevado e que a 

ADF deste Planeta queira que a mudança na humanidade ocorra.  

 

Outros Tópicos: 

 

O fato de podermos nos relacionar muito bem com alguém em uma área da vida não 

significa que seremos compatíveis em todas as outras áreas da nossa vida;  

 

Muito poucos chegam ao Criador... sem esse Conhecimento; 

 

Obrigado por ouvir. 

 

>>> 

 

Junte-se a nós nesta Sexta-Feira, 17 de novembro de 2023, em nosso Ensinamento 

Público Brasileiro da FK Brasil para ouvir todo o resumo do 511 KSW. 


