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Se quiséssemos dar um nome a isso, seria chamado de workshop sobre as emoções. Não 

é fácil ensinar sobre emoções porque isso depende de nossas experiências de vida, qual é 

a dimensão (D) de nosso pensamento e quão abertos estamos para receber. É por isso que 

o Sr. Keshe disse muitas vezes hoje, "você não pode formular isso", o que significa que 

não é um conceito que você pode simplesmente repetir e que terá a mesma força de 

campo para alcançar algo. E, à medida que nos aproximamos cada vez mais do ponto de 

sermos capazes de transmutar, precisaremos de nossas emoções para controlar isso. Ele 

basicamente resumiu tudo da seguinte forma quando disse: "Não há fórmulas para isso, é 

preciso entender a força de sua própria Alma e como usar isso, e entender o processo da 

Criação no nível da energia e não no nível do estado da matéria.” É compreender a 

Totalidade do Conhecimento da Criação. Isso não significa que não podemos fazer nada a 

respeito. É claro que podemos. É por isso que estamos dedicando nossas vidas ao estudo 

do plasma e à obtenção do conhecimento. Mas não vamos apertar um botão para ir a 

algum lugar. Vamos usar nossas próprias emoções como ferramentas para controlar os 

campos do plasma. Isso é para a viagem de nível superior pela Alma e não pelos OVNIs 

ou naves espaciais no estado da matéria. Na viagem de plasma no estado da matéria, é 

preciso construir um sistema que possa lidar com todo tipo de condição que possa surgir 

nas interações do plasma com o estado da matéria. Já com a Alma, somos parte da 

Totalidade da Criação e nosso plasma é controlado principalmente por meio de nossas 

emoções e, ao mesmo tempo, segue o princípio do universo (U), que é o de que cada 

plasma acomoda o outro e encontra um equilíbrio por meio do que é chamado de 

posicionamento do campo MaGrav. Não há destruição dos outros, mas se não estivermos 

no entendimento adequado, nossos campos podem ser absorvidos ou dissolvidos. É por 

isso que precisamos entender o Conhecimento da Criação. Na verdade, nossa Alma já 

tem o Conhecimento da Criação, mas precisamos ser capazes de acessar nossa Alma. E é 

por isso que hoje ele está nos ensinando sobre as emoções.  

 

O ensinamento de hoje não é fácil de comunicar porque está no nível sutil da Alma. 

Depois de ouvi-lo muitas vezes, entendi que há muitas perguntas sem respostas e lacunas 

no meio que precisam ser respondidas e preenchidas por nossas próprias experiências de 

vida. E hoje ele disse que estava compartilhando suas próprias experiências de vida 

conosco para que entendêssemos claramente como o conhecimento é obtido. Na verdade, 

ele não disse "obter". Mas o conhecimento existe e está sendo compartilhado conosco, e a 

forma como o recebemos e o que podemos fazer com ele dependerá do que fizemos em 

nossas próprias vidas para tentar entender nossa vida. Como o Sr. Keshe faz parte do 

mundo humano ao compartilhar suas experiências conosco, ele criou um elo comum por 

meio do qual podemos receber. E todos nós podemos receber de seus ensinamentos, pois 



não importa quão limitadas sejam nossas experiências. Se formos honestos com nós 

mesmos, começaremos nesse ponto e cresceremos a partir daí. Mas se estivermos 

fingindo estar em outro lugar, os ensinamentos não se enraizarão realmente em nós, até 

que estejamos prontos para nos encarar no espelho e nos tornarmos inocentes em nosso 

coração. Acho que esse também é o ponto em que começamos a entender e sentir nossas 

emoções, que é a porta de entrada para a Alma. Há muitos ensinamentos lindos neste 

workshop, mas somos nós que temos de descobri-los. Caso contrário, são apenas histórias 

interessantes. 

 

Por exemplo, ele mencionou os cursos de sobrevivência na natureza e como eles nos 

ensinam a ter consciência do que está acontecendo na natureza e a experimentar a vida 

diretamente. Mas, na verdade, é muito mais do que isso. Tive a sorte de ter feito 

treinamentos semelhantes quando era jovem e esse tipo de experiência pode mudar nossa 

vida. De certa forma, elas podem nos ajudar a amadurecer e a cruzar a linha da infância 

para a vida adulta, se puderem trazer à tona uma situação em que possamos enfrentar 

nossos medos e aprender a sobreviver separados do "rebanho" e entender nossa 

individualidade. Todos nós nascemos no rebanho e ele proporciona a ilusão de uma 

"sensação de segurança", necessária para que a criança tenha emoções estáveis para 

iniciar o processo de crescimento. Ao responder a uma pergunta sobre os dentes do siso, 

ele disse que havia três estágios no processo de amadurecimento que ocorrem 

aproximadamente por volta dos 7, 12 e 18 anos de idade. Por volta dos 18 anos, devemos 

começar a entrar no estágio de nos tornarmos um indivíduo e, nesse ponto, também 

devemos ter desenvolvido emoções saudáveis e maneiras de lidar com elas, para que 

possamos nos tornar uma pessoa autossuficiente que possa contribuir para a sociedade. 

Os problemas que temos na sociedade atual são o resultado da interrupção desse 

processo, e a elite dominante tem se beneficiado dessa interrupção, enquanto nós estamos 

sofrendo muito com isso. Em primeiro lugar, é muito difícil para muitos de nós entender 

o significado mais profundo desses ensinamentos sobre emoções. Esperamos que o Sr. 

Keshe possa usar a tecnologia do plasma para nos ajudar a superar essas deficiências 

planejadas das quais todos nós estamos sofrendo. Se pudermos entender e aceitar que 

fomos intencionalmente prejudicados, talvez possamos encontrar uma saída para essa 

situação sem ter de esperar cem anos para implementar a nova tecnologia. O 

entendimento mais profundo disso é que, em algum nível, nos deixamos manipular 

porque estávamos apegados à "doce" sensação de estarmos seguros no rebanho. E mesmo 

que entendamos isso, nossas mentes ficaram assustadas com a experiência. Há muito 

mais a ser aprendido nesses ensinamentos sobre emoções, mas cada um de nós precisa 

encontrar a força de vontade e uma maneira de explorar elas. 

 

Muitas vezes, o Sr. Keshe nos ensinou que o plasma de hidrogênio (H), que significa 1 

próton e 1 elétron, é o plasma básico a partir do qual o U é construído. Então, há o C14 e 

o H que conectam toda a Criação. Hoje, ele disse que o caminho para o Criador é através 

do H e que, na verdade, estamos bebendo-o o tempo todo através da água ou H2O. Os 

dois Hs têm uma função especial, pois um nos conecta à ADF e, portanto, à dimensão 

física, e o outro nos conecta diretamente à Alma do Criador, com a qual a ADH tem um 

vínculo direto. Toda vez que bebemos um copo de água, estamos sendo alimentados pelo 

Criador e é por isso que a transferência de energia da água é instantânea. E toda vez que 



respiramos, há uma conexão de H nos pulmões com a ADH. Em seguida, ele afirmou que 

o amante nunca se esqueceu de Seu amor. Para alguns de nós, pode ser difícil entender o 

que isso significa. Talvez signifique que o amante é o Criador e que "nunca se esquecer" 

é a conexão de H por meio da água, que temos de beber o tempo todo para viver. Então, 

na verdade, Ele está sempre nos alimentando com Seu amor, que é o H ou o elo de 

energia básica de toda a Criação. E, finalmente, Seu amor somos nós, ou Seus filhos, a 

Criação, ou como quisermos pensar nisso. Sempre estivemos bebendo e respirando o 

amor Dele sem saber. Temos uma conexão contínua com o Criador, quer gostemos ou 

não. Nós recebemos um belo conhecimento que pode nos ajudar a superar algumas de 

nossas feridas emocionais por não nos sentirmos amados. 

 

Outro benefício de compreender e controlar nossas emoções é que todos nós podemos 

viajar juntos para outro planeta ou dimensão. Assim, como em um jogo de futebol em 

que todas as emoções das pessoas estão sincronizadas e concentradas na mesma coisa, se 

milhares de pessoas pudessem se reunir e quisessem ir a Marte, por exemplo, elas 

poderiam. O único problema é que ainda não temos conhecimento suficiente para voltar 

se quisermos. Essa também é a maneira pela qual colonizaremos o espaço. Essa é uma 

ideia muito interessante porque não é preciso tempo para criar algo, a capacidade de criá-

lo está aqui conosco agora. Mas, novamente, são essas emoções, sobre as quais sabemos 

tão pouco. É a mesma coisa que podemos fazer para acabar com a matança neste planeta: 

se conseguirmos unir todas as nossas emoções e abominar a matança, então a ADH 

acabará com isso. Outra coisa linda que o Sr. Keshe mencionou é que, se as pessoas 

conseguirem unir seus sentimentos, poderemos fazer colônias do "verdadeiro amor do 

Criador" na essência da ADH. Esses devem ser lugares incríveis para se viver. Talvez 

isso seja o que alguns budistas chamam de "reinos dos deuses", onde todos compartilham 

uma ideia específica sobre amor, doação e vida e, então, simplesmente a criam. Talvez 

essas 12 pedras em Stonehenge sejam, na verdade, memoriais para os viajantes que 

vieram para a Terra por esse caminho. E talvez eles ainda tivessem o Conhecimento da 

Criação e pudessem mover as pedras com suas emoções. Mas, gerações depois, eles se 

esqueceram disso e se amalgamaram totalmente à população humana. Com esse 

conhecimento, podemos começar a encaixar as peças do quebra-cabeça de uma maneira 

diferente à medida que nossas ideias sobre a vida mudam.  

 

O Sr. Keshe disse algo interessante sobre os profetas do passado, que nenhum deles foi 

muito longe, apenas talvez um nível acima, porque não conseguiam explicar. Será que ele 

quer dizer um nível acima do humano atual? Se for a mesma Alma do Profeta, mas em 

diferentes fisicalidades (F), como devemos pensar sobre isso? Será que isso depende da 

maturidade da pessoa que aceita a Alma do Criador e de como ela a amalgama com a 

ADH e a ADF? Portanto, a Alma do Criador é perfeita, mas depende do veículo em que é 

colocada, o quanto ela será capaz de brilhar para ajudar os outros. Por exemplo, ele disse 

que esperou até o terceiro chamado para aceitar sua missão, porque ele queria ter certeza 

de que estava maduro o suficiente para cumpri-la, ou algo assim. Depois, ele disse que a 

razão pela qual eles são chamados de Professores é porque eles têm tanto o conhecimento 

superior (da Alma) quanto o inferior (da F), e eles têm o conhecimento de todas as coisas 

criadas no U. O que eu entendo disso é que o Sr. Keshe está bem equipado para lidar com 



qualquer situação que possa surgir aqui na Terra para impedir a mudança. E que podemos 

ter plena fé de que ele terá sucesso no que se propôs a fazer. 

 

Hoje foi ensinado muito sobre sonhos. Basicamente, levamos nossas emoções para o 

estado de sonho e a maior parte do que sonhamos é o que acontece conosco durante o dia. 

Ele não entrou em muitos detalhes sobre o que chamamos de sonhos espirituais, mas deu 

exemplos de vários casos. Um deles é que, quando ele era criança, sua mãe sonhou com o 

Profeta e ele estava morto, e o Profeta disse: "Ele é um de nós". Ele não revelou outras 

coisas sobre esse sonho, pois disse mais tarde que o sonho de sua mãe se tornou 

realidade. Ele repetiu esse sonho novamente mais tarde no workshop, portanto, cabe a 

nós sentir o que isso significa. Depois, houve a senhora que sonhou com um profeta, e 

isso mudou a vida dela e ela manteve o amor da experiência do sonho com o profeta por 

toda a vida. A partir desses exemplos, podemos entender que os sonhos são muito 

importantes, mas precisamos distinguir o que o sonho realmente significa e não 

simplesmente abordá-lo sem conhecimento. Os animais também experimentam emoções 

nos sonhos e podem elevar suas Almas ao Criador. Podemos aprender a controlar nossos 

sonhos e criar emoções diferentes no sonho. O exemplo é que, se pudermos sonhar com 

nossa mãe, então tentemos sonhar com nosso pai ou com nosso cachorro. Se 

conseguirmos, isso significa que podemos controlar nossas emoções. E é disso que 

precisamos para a transmutação. E quando conseguimos unir diferentes emoções em um 

sonho, é como criar ligas metálicas. Acho que isso significa que, quando sonhamos com 

pessoas próximas a nós, que têm conotações emocionais diferentes para nós, é como se 

misturássemos diferentes forças de campo. 

 

Houve uma pergunta sobre a diferença entre Transmutação e Transporte e que a 

transmutação é feita apenas no nível de energia, ou no nível da Alma. E o transporte é 

apenas a movimentação da F de um lugar para outro, como em um carro. Portanto, 

quando a ADH e a ADF morrem ou se separam da F, isso significa que elas estão 

separadas da F e não podem voltar. É por isso que a ressurreição é uma falácia e foi 

inventada por ignorância. Isso também significa que as duas Almas não podem ir no 

carro de transporte até o cemitério, elas precisam se transmutar por meio de suas emoções 

para ver o corpo sendo enterrado. Essa é a ciência disso, e não as histórias que contamos.  

 

Uma atualização muito importante sobre a Conferência de Londres é a permissão para 

que os líderes mundiais participem pelo Zoom. Como não será aberta ao público, 

ninguém saberá quem participou. Mas um desenvolvimento ainda melhor seria se o 

governo chinês assumisse a liderança da reunião pelo Zoom. Dessa forma, o status da 

reunião mudará para uma função oficial do governo, tornando mais difícil para as nações 

recusarem. Se, por exemplo, o Vaticano não permitir a participação de governos como o 

dos Estados Unidos, isso é uma questão diferente. No entanto, isso facilitará a realização 

da próxima etapa, que é a convocação de uma reunião internacional para discutir como 

implementar a nova tecnologia. Isso é algo que o Sr. Keshe estava sugerindo que deve ser 

feito imediatamente.  

 

Outros tópicos: 

 



O Google e o Gmail colocaram um filtro para bloquear os e-mails da FK, que vão para a 

caixa de lixo eletrônico ou não são entregues; 

 

Nossa Alma, ao morrer, não fica vagando pelo Universo, ela vai instantaneamente para 

onde precisa estar; 

 

Os planetas e as estrelas têm emoções - o trovão é como o grito do homem - o terremoto 

é o arrepio da ação errada do homem; 

 

O governador da Bélgica poderá participar da conferência de Londres, se quiser, porque 

se quisermos trazer a paz, não podemos criar uma divisão nessa reunião; 

 

Mude o ritmo da respiração e você trará liberdade para a Alma. 

 

Obrigado por ouvir. 

 

>>> 

 

Junte-se a nós nesta Sexta-Feira, 13 de outubro de 2023, em nosso Ensinamento Público 

Brasileiro da FK Brasil para ouvir todo o resumo do 506 KSW. 


