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Introdução ao 475 KSW 

Nota: Não foi verificado pela FK, interpretação feita por um BC da FK Brasil 

 

 

O ensinamento histórico de hoje é sobre como absorvemos a energia que precisamos para 

viver dos Raios Cósmicos (RC), ou dos campos do Universo (U). O Sr. Keshe vem 

construindo nosso conhecimento em pedaços e aos poucos. Anos atrás ele nos ensinou 

sobre o carbono 14 (C14) e mais recentemente sobre os Raios Cósmicos (RC). Primeiro, 

vamos analisar brevemente os antecedentes das diferentes partes. Os RC vem do Criador 

e basicamente cobre todo o U, mas eles também podem carregar coisas diferentes dentro 

de si como campos, plasmas, podem ser empilhados, e neste ensinamento ele disse, o C14 

é carregado na parte de trás do hidrogênio (H) dentro do RC. Pode ser difícil lembrar de 

todas estas coisas, por isso, apenas mantenha tudo isso solto na parte de trás da sua 

mente. Quando você refletir sobre este ensinamento, surgirão perguntas, "mas como isso 

faz isto ou aquilo", então você pode olhar para os detalhes.  

 

Então, quando o C14 se converte em C12, ele libera energia e esta energia pode ser usada 

pelas células para o que chamamos de "alimentação" e outras coisas. Basicamente, ele 

libera uma enorme quantidade de energia que pode ser usada para alguma coisa. O C14 

também é o grande comunicador e liga tudo na Criação. E como vocês sabem, o Sr. 

COHN, ou o aminoácido (AA) é a base da estrutura celular no corpo do homem. Assim, 

quando o C14 se converte em C12, agora você tem a fisicalidade (F) da estrutura celular, 

o que chamamos de matéria física do corpo. Isto também significa que o COHN está 

ligado ao "céu e a terra" C14 ao U ou Alma e o C12 à matéria. É meu entendimento que 



esta conexão é como as emoções se manifestam. Por exemplo, através de seus desejos 

você pode ir a qualquer lugar no U, e isto é feito através da conexão do C14.  

 

Agora chegamos ao maior segredo e à parte que une tudo. A semente de cada célula do 

corpo tem um cálcio (Ca), que absorve e converte os RC, e o C14 para C12. É assim que 

obtemos os 80% de nossa energia do U sem sabermos disso. Se não tivermos a semente 

de Ca, então a célula morreria. Mesmo que isto tenha sido discutido nos ensinamentos 

médicos, não tínhamos todas as diferentes partes do conhecimento para juntar isso. As 

células estão sendo constantemente substituídas e você precisa desse Ca como a semente 

para fazer novas células. A prova disto é que quando você recebe quimioterapia faz com 

que a linfa fique grande demais para passar pelos micro canais no osso para fazer a 

medula óssea, portanto o Ca não consegue passar para fazer as novas células. O Ca é 

específico do planeta Terra. Em outras partes do U pode ser um elemento diferente, mas 

o padrão de conversão de energia é o mesmo em todo o U. Ca tem um amplo espectro de 

isótopos ou forças de campo de plasma que variam de 30 a mais de 60. A energia liberada 

pela conversão de Ca dos RC e C14 pode ser usada para criar outros elementos 

necessários como potássio, Fe, Zn e Cu. E pode ser usada para aquecer o corpo para 

existir em qualquer condição.  

 

Há também uma conversão secundária de C14 e que vem através da água. A energia de 

plasma do H2O é 16, e quando libera 2 energias de plasma ele se torna 14, e age como o 

C14. Isto acontece por causa da condição de vácuo do corpo. Portanto, a água também 

fornece a semente de Ca em todas as células com C14. Isto explica porque somos feitos 

principalmente de água e porque morremos se não ingerirmos água. A liberação da 

energia é instantânea e é por isso que nos sentimos imediatamente revigorados quando 

bebemos água.  

 

(Agora temos outra visualização maravilhosa. Toda vez que bebemos um copo de água 

podemos imaginar e sentir a conversão do C14 em todas as células do corpo como uma 

luz luminosa amando todo o nosso corpo. E então nos sentimos totalmente energizados 

por isso, e entendendo que é assim que o U funciona. Depois, sentindo gratidão à água 

por ser uma doadora). 

 

Mas o que acontece com os 2 H plasmas durante a conversão da água? O Sr. Keshe deu 

uma dica sutil. Ele disse, se você mudar o H de fornecedor de energia, que é M, para um 

absorvedor de energia, que é G, então sua vida é garantida em todo o U. Então como você 

muda o H de M para G e um absorvedor de energia? Então, imediatamente depois ele 

falou sobre a semana de alimentação pelo sistema, e que todos vieram para tomar. E que 

na próxima semana abriremos o sistema em Linz novamente para você vir e dar, mas 

desta vez como doador. Portanto, basicamente mude de G para M. Lembre-se de que 

cada ponto da Criação tem uma força de campo MG específica, e a Criação trabalha com 

base no princípio de dar e receber. Por exemplo, em um tanque de água, se você empurrar 

sua mão para frente em uma direção, automaticamente a outra água se move para trás em 

direção a sua mão na outra direção. Você nunca pode ir apenas por um caminho, mas 

pode não ver os outros campos. Para qualquer tipo de movimento, há sempre M saindo e 

G entrando. Trabalhando com este princípio, podemos ser mestres do plasma. Talvez seja 



como, se eu me tornar um verdadeiro doador (M) sem querer nada em troca, então 

automaticamente os campos vêm em minha direção (G). Mas nesta equação não se pode 

deixar de fora a verdadeira emoção do plasma ou da Alma. O verdadeiro sentimento e 

emoções, que é o amor, e essa é a chave.  

 

Você pode perguntar, por que o homem recebeu este incrível conhecimento secreto como 

um presente? Se não nos tivesse sido dado este presente, seria para permanecermos com a 

maioria das raças no U a sofrer em nossa ignorância? Mitra se apaixonou pela Terra e ela 

compartilhou esse amor com o Criador. A interação dos campos do amor os fez liberar 

esse conhecimento para o homem e para o resto da Comunidade Universal.  

 

A próxima pergunta óbvia é: como começar a absorver os campos que já estão ao nosso 

redor para que possamos parar de matar? Este é o nosso período de aprendizado. E isto é 

o que a tecnologia da FK está proporcionando, as ferramentas para nos ajudar a aprender. 

Mas o fator principal será se realmente a queremos e a amamos, e será que estamos 

dispostos a dar todo o nosso ser para que isso se manifeste? Ter as palavras para 

descrever isso não é suficiente, mas é o início do processo. Isto nos leva ao exemplo, que 

você pode se afogar no oceano por falta de O, mesmo que os campos estejam ao seu 

redor. Que existe um ponto de "mudança" no cérebro onde a ADF interage para converter 

campos e também tem a ver com a emoção. E que nas próximas semanas mais 

conhecimento como este será ensinado, e isso deve nos levar mais perto da compreensão. 

Se a Alma do Lagarto entende como re-criar sua cauda, então podemos fazer isso 

também. Talvez não tenha que ser um conhecimento consciente. Mas temos exemplos de 

pessoas que fazem isso, e isso sempre tem a ver com a concentração das emoções. 

 

Voltando à forma como somos criados, é através da interação dos campos e não de 

espermatozoides e óvulos. A ADF deve ter criado o esperma e o óvulo quando o homem 

ficou cada vez mais preso na F. A história bíblica de Eva criada a partir da costela de 

Adão, significa de fato criado a partir dos campos de si mesmo. É por isso que a história 

está lá sem a parte do esperma e do óvulo, porque o homem não conseguia entender. Se 

viermos a amar um ser de outra dimensão onde eles não usam esperma e óvulo, isso seria 

problemático. Mas já sabemos que a fisicalidade de planetas diferentes tem diferentes 

forças de campo e não pode se misturar na dimensão física. O Conhecimento da Criação 

ensina que quando o amor de duas Almas interagem, elas podem criar um filho da Alma, 

que não precisa de um ventre físico. O U é o ventre e essa nova Alma decide se quer 

manifestar a F.  

 

Em ensinamentos recentes, nosso conhecimento se expandiu para o fato de que não 

precisamos de outro plasma ou Alma de fora para criar um novo ciclo. O "Plasma 

Fundamental" se converte em 2 plasmas menores, como em nêutron e próton, e o Criador 

e Mitra. Não está se dividindo, está se replicando através dos campos do amor. Quando a 

ADH amadurece, a ADF dá toda sua energia para ela e se incorpora a ela. No destino, o 

processo é revertido e uma nova ADF se torna a parceira, a Gemeosidade, e não um 

plasma externo. A nova criação combina com os campos do novo ambiente. "Eu fiz o 

homem à imagem de Mim mesmo". Nós somos como o Criador. 

 



Sr. Keshe deixou claro que nosso Criador não é o Criador final. Ele veio de um ambiente 

maior onde foi disponibilizado espaço para que Ele existisse. Quando ele escrever o 

Livro número 8, ele explicará os campos M dos quais nosso Criador foi feito. 

 

A ideia de ter uma "alma gêmea" é muito romântica, mas a verdade é que isso pode ser 

uma das 2 opções que conhecemos. Primeiro pode ser a nossa verdadeira Gemeosidade, 

pode ser a Alma de onde viemos. Ou pode ser uma Alma que só tem força de campo 

compatível com a nossa e é por isso que sentimos o que sentimos. Mas então ele deu o 

exemplo das células do coração mudando de força após 5 anos, assim como para a "Alma 

gêmea". A menos que você se conecte no nível da Alma e não no nível da F.   

 

Talvez todos nós tenhamos tido essa experiência onde pensamos algo e depois acontece, 

e ficamos surpresos, e às vezes chamamos isso de "destino", ou tornamos isso maior que 

a vida e que está além de nosso controle. O Sr. Keshe disse que queria tirar a "surpresa" 

disso e nos dar o conhecimento. Primeiro de tudo, a emoção é transferida para a Alma e 

ela vai ao encontro de nossos desejos. Ela engajará outras Almas para ajudar a realizar 

isso. Então, quando você diz, eu fui ao supermercado e conheci o amor da minha vida. Na 

verdade, sua Alma fez todos os arranjos. Foi planejado, mas como você nega à Alma, 

você não sabe nada sobre isso. A Alma e a F olham para fora através dos olhos ao mesmo 

tempo, só que aceitamos a F como real e ignoramos a Alma. Mas lembre-se de que não é 

de graça. Quaisquer acordos que forem feitos com outras Almas terão que ser 

equilibrados mais tarde. Até mesmo seus filhos terão que pagar por seus erros. Não basta 

dizer "carma", é uma interação científica dos campos, M e G, e que somos parte de uma 

Alma maior, independentemente de acreditarmos ou não nisso.  

 

Então foi dito que cada ser neste planeta está no nível de cuidar de si mesmo. Mesmo os 

animais servem a sua própria Alma ou a si mesmos, e não vivem para os outros. Para 

viver para os outros você tem que passar pelo processo de autodescoberta, ou 

autoconsciência, ou iluminação como você quiser chamar isso. A partir disto, podemos 

entender que realmente todas as nossas relações, incluindo a família, são "acordos de 

negócios". Eu lhe dou, para que você me devolva algo, mas isso está escondido. Sinto 

muito por trazer isto à tona, sei que as pessoas gostam de permanecer em suas fantasias. 

Mas da próxima vez que houver um pouco de pressão em um de seus relacionamentos, 

observe o que acontece. Você não vê isso quando tudo é "maravilhoso". É só quando as 

coisas começam a ficar difíceis, então você descobre a verdade. Infelizmente, 

costumamos negar isso e rapidamente encontramos outro relacionamento falso para 

encobrir isso. Se você fez seu trabalho interior, então você pode começar a aceitar apenas 

relacionamentos verdadeiros, mas então a vida é um pouco solitária no início, a menos 

que você possa se conectar com sua Alma. Tudo isso vai mudar quando os filhos de 

Mitra e a Alma começarem a nascer na Terra. Se alguma vez em sua vida você 

experimentou um relacionamento verdadeiro, então é muito difícil estar perto de 

relacionamentos "normais". Então se apresse e se ilumine, ou vá para o sistema em Linz, 

ou obtenha uma Unidade da Cabeça. Então entenderemos verdadeiramente o que 

significa "a Nova Era começou".  

 



O Sr. Keshe deu uma dica a respeito disso quando disse o quanto gosta de estar ao redor 

de um dos BC, e que é como um feriado para ele. Ele gosta muito desse BC. Este BC teve 

a experiência de dar incondicionalmente quando era estudante de medicina e enviado 

para as linhas de frente da guerra Irã-Iraque. Cada pessoa ferida era tratada de forma 

igual, independentemente de ser iraniano ou iraquiano, e jovem ou velho. Tenha em 

mente que raramente ouvimos o Sr. Keshe elogiar tanto alguém. E normalmente é para 

nos mostrar algo sobre como elevar nossa Alma. Ele mencionou sobre dar, e dar sem 

condições atreladas, não para dar por generosidade, mas para dar através da humildade, e 

então ele completou, estando no comando do seu dar. É difícil entender tudo isso sem 

uma orientação adequada e sem experimentação.  

 

Aqui estão algumas pedras preciosas extras. Algumas Almas no U amadurecem somente 

depois de 100 mil anos e então criam uma criança - os humanos fazem depois de 10 anos; 

Filha de Mitra reconhecida à milhas de distância, Cristo tinha olhos azuis na hora da 

morte; Sr. Keshe sabe a hora de sua morte - fez isso muitas vezes - não será um acidente; 

Ele sabia que o cavalo o derrubaria - deveria ter morrido - provou que a T funciona; Báb 

da Fé Bahai, baleado com 900 balas, ele foi encontrado no quarto terminando o trabalho; 

Corujas ouvem o som da saída da Alma. 

 

 

>>> 

 

Junte-se a nós nesta Sexta-Feira, 10 de março de 2023, em nosso Ensinamento Público 

Brasileiro da FK Brasil para ouvir todo o resumo do 475 KSW. 


