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Ensinamento Histórico - Como absorvemos energia do U; RC - C14 no H - convertido na 

semente de Ca de cada célula para C12 (alimenta COHN) - Segundo - absorção H2O 

converte C14 para C12 instantaneamente; Segredo para a vida no U; Viva eternamente - 

sem matança; Criado a partir de campos não de esperma/óvulo; Outra semana de 

alimentação; Sal nos oceanos absorve RC; Muda para os campos; Nova vida sai da Alma 

- não dividida; Pensamentos se manifestam - Alma arranja; Acidente de cavalo - prova a 

T; Báb de Bahai - ressuscitado; Corujas ouvem Alma; Cristo olhos azuis; Todos os seres 

servindo a si mesmos; 

 

Índice de Tópicos 
 

Construindo confiança no Conhecimento da Criação; Como nossa Alma decide tomar 

forma & posição na Terra ou no U; Hoje desvendamos o segredo da vida - como 

convertemos a energia do Cosmos - o homem sem saber tem acesso a Energia Universal; 

Devido aos campos MG da Terra - a estrutura de cálcio (Ca) é a pedra angular da vida e 

conversão de energia neste planeta; Todo animal & mineral tem centro de semente de Ca 

- caso contrário não existe - o mesmo para animais sem esqueleto & plantas; C14 em 

raios cósmicos (RC) entra no corpo - converte C12 - sai com energias desnecessárias; 

Outra conversão de C14 é através da água - por que a vida está conectada à água; 

Oxigênio do H2O tem energia de Pl de 16 - libera 2 energias para se tornar 14 - 

comporta-se como C14 - permite que a Energia Universal seja absorvida pelo corpo 

através do Ca como semente de todas as células - por que tanta água no corpo; Energia 

convertida por causa do vácuo no corpo; Ca tem amplo espectro de força de campo 30 a 

60 e acima; A conversão de energia é liberada da conversão de Ca em células - mais C14 

para C12; O maior segredo da vida - nunca se soube disso; Cada célula do corpo contém 

semente de Ca - necessária para a conversão de energia; Isto foi discutido em 

ensinamentos médicos; Ca semente de cada célula é como a alma daquela célula para 

absorção de energia - sem a célula não pode existir - por que cada célula muda a si 

mesma; Isto é a chave para a vida eterna; Corpo feito de COHN - vive pela conversão de 

C14 para C12 - ligação entre o Homem e U - isto é 80% da energia do U; O homem 

existe neste planeta através da semente de Ca nas células - absorve RC - e converte H2O 

em C14 e depois em C12 - para aminoácidos - é assim que o corpo obtém energia para 

existir; Sem a semente de Ca morre; Por que tantos morrem da quimioterapia - aumenta a 

linfa e bloqueia buracos no osso para fazer medula óssea e evita que Ca seja capturado 

para iniciar um novo ciclo; C14 chega “cavalgando” no H em RC; Este é o processo de 

conversão de energia através do U; Tem 2 formas de conversão de C14 - através de RC - 

& através de água – é instantâneo - por que se sente bem depois de beber água; Se em 

H2O mudar o H de fornecedor de energia para absorvedor - vida garantida através do U; 

Faz testes esta semana com participantes de "Refeição com o Criador" - muitos não 

vieram para "Essência da Criação" - ainda comendo comida - não entenderam; Continua 

a sessão diária de alimentação na próxima semana - você veio para tomar - desta vez vem 



para dar com sinceridade; Pode criar qualquer coisa - a conversão de campos interage 

com campos do corpo para criar qualquer elemento necessário; Libertará um 

conhecimento para que os chineses possam alimentar a nação com campos - não precisa 

de Gans; Pode também aquecer o corpo; Novos sistemas funcionam nesta conversão; 

Nunca deve ter doenças; C14 como um plasma “cavalga” em cima do H do U para 

entregar energias - caso contrário não existe na F; Até mesmo o Criador tem semente da 

Criação; Jogue todo livro de ciência e medicina em rios por "falta de conhecimento"; 

Ca48 é estável - por que os ossos ficam para trás - alguns isótopos de Ca desaparecem; 

Ca60 fornecem energia para Fe - Zn - Cu necessário para existir; Ca40 junto com C14 - 

distribuidor & conversor de energia do U no corpo; Corpo como um pequeno U; O 

Criador pode converter campos dentro de si mesmo; Olhe para outros seres no U por qual 

pacotes de energia eles convertem - não pode pegar energia que não precisa; Emoções 

são emitidas como luzes de cores diferentes; Agora não precisa matar; Eu não vim aqui 

para ensinar MaGravs - mas para acessar na energia do U; Faça seus cientistas 

entenderem isso - nova vida no planeta; Livros de ciência - bobagem - não podem nem 

mesmo curar um simples câncer ou corte; O conhecimento do homem menos do que a 

criatura que pode crescer de volta o rabo; Quando arrogantes perdem de vista os fatos; 

Farmacêuticos não para curar o homem - estupidez; Mitra trouxe esse conhecimento para 

a Terra - o homem o ignorou; Combine Ca com RC da maneira correta - obtenha "amor 

do Criador"; Os campos de água nutrem o amor do homem; Através do amor que o 

Criador & Mitra tiveram um pelo outro - liberaram o Conhecimento da Criação para o 

homem - caso contrário o homem & U permanecem ignorantes; Acesso ao Unicos; Se 

permanecem ignorantes morrem de câncer; Os campos mais pequenos no U podem 

desmontar o plasma do corpo do homem; Eu permaneço humilde o suficiente para 

caminhar entre vocês como um homem com todas as ciladas da existência; Entendendo o 

trabalho da Totalidade da Criação da ADH - corpo muito frágil - não pode absorver 

energia fora dos campos MG da Terra; Você ainda não foi ensinado a absorver os campos 

do U; Morreria na piscina de água - porque não pode absorver O - emoção e células - os 

campos do cérebro não sabem que RC estão dentro da própria água; Necessidade de 

entender "emoção de conversão" no cérebro - depois sobreviver no U; ADH & ADF têm 

que aprender como converter energias; pele de ovelha virada do avesso - campos; Com 

conhecimento - têm que se tornar pacíficos - sem escolha; No Unicos obter campos 

diretos do Criador; F do Homem feita de campos reciclados - bilhões de vezes; Entenda 

como os campos de energia são transportados e carregados para - segredo para sobreviver 

em cada D da Criação - ter acesso à Alma do Criador; Deve vir para a paz; Todo 

conhecimento um presente - depende de como usá-lo - faca corta para salvar ou para 

matar; RC tem todas as radiações de campo no U - carrega amor em suas mãos para 

acessar; Crânio é o maior conversor de energias no U; Ca40 & 41 deixado para trás como 

ossos - Ca46 conhecimento de RC; História da Criação em ossos - em nível de planeta; 

cientistas do homem muito ocupados trapaceando - tornando-se mágicos; cientistas 

rejeitaram T para presidente - porque deixaria eles sem emprego; cientistas chineses 

reprimindo o país; raça humana controlada por cientistas; religiões controlando governos; 

Você tem que decifrar o conhecimento - nem eu nem ninguém mais; Seu diploma 

colocado debaixo do rolo de papel higiênico - a mãe chorou; O conhecimento tem que ser 

dado da forma correta; Tomar é G - dar é M; As armas nucleares não valem nada; 

Disseram aos americanos que podem usar armas nucleares para alimentar a galáxia - já 



purificada; Bebe água no vácuo do corpo - abre H libera energia - igual a RC - chega a 

todas as células; As próximas semanas desvendam conhecimento que nunca poderia 

imaginar que exista; Donas de casa - pensionistas - os limpadores de rua têm mais 

conhecimento que os professores do MIT; Seja seu próprio professor - permaneça 

humilde; Não há tempo quando a vida ainda não começou; Nasce no momento da 

concepção com Alma - Filhos de Mitra; Pode ficar como Alma não entra na F; Não há 

necessidade de óvulos e espermatozóides para criar vida - verdadeiro significado de Eva 

criada a partir da costela de Adão - criada pela interação dos campos - o amor é a 

essência dos campos da Criação; "Filhos do Universo" criados a partir dos campos - não 

espermatozóides e óvulos - mentalidade errada da Criação; Levarão séculos e milhares de 

anos para entender o ensinamento de hoje; Hoje, todos vocês receberam doutorado da 

"Alma do Universo". " 

 

No oceano não usar brânquias de peixe para respirar - "mudar" para absorver 100% dos 

campos diretamente da água; Ponto no cérebro ADF interage para converter; Gurus 

podem absorver campos sem comer - não conseguem ensinar outros; Água salgada dos 

oceanos porque absorve RC para alimentar Almas de seres que vivem no oceano; Sal faz 

alcalino G - Ácido é M um doador; Cada ponto no U tem ambos campos M & G em uma 

força particular - as energias não aparecem do nada - chave para o uso da tecnologia (T); 

Feito dispositivo de gotejamento perpétuo de água - converte campos; fontes e águas 

curativas - significa que foi absorvido, combinando campos M & G com a doença ou 

células - não precisam beber - lavar o corpo - transfere campos; Jogado para fora do 

Laboratório Espacial - absorve campos ou morre; Na Terra Ca é semente para explorar 

Campos Universais; Outros planetas elemento diferente - converte para novo elemento; 

Use sua Alma para criar nova vida no destino - como Eva feita da costela de Adão - 

significa criada a partir de seus próprios campos; Mitra criada a partir de campos do 

Criador; Nosso Criador não é o Criador final de todos - ainda algo maior; Livro 8 sobre 

campos M do Criador que foi criado a partir de; Como você consegue que um campo 

interaja com outro para criar vida? Em Livros - "Plasma Fundamental" converte-se em 2 

plasmas menores - neutron / próton - Criador/Mitra; Como "ilhas de plástico" flutuantes 

de resíduos nos oceanos - se a Terra não consegue segurar os campos - voam para a 

atmosfera - tornam-se outra lua - criam nova vida a partir de si mesmo; ADF torna-se 

incorporada na ADH na morte - o destino cria a Gemeosidade a partir de si mesmo; 

Cientistas provaram que temos duas estrelas - o mesmo; "Alma Gêmea" criada a partir do 

mesmo Pl - ou combinando forças de campo temporariamente no amor - 5 anos e a força 

muda; Semana de Refeição com o Criador - tem odor como energia e não comida no 

estômago - tem que querer ser alimentado; Os participantes passarão por experiências 

maciças em breve; Repita novamente na próxima semana - mas sem comida - você tem 

que trazer e dar; 24 de março elevar os líderes mundiais; Sessão de abril para viciados; 

Reunião com o Presidente - precisa da T para salvar o cargo; Como dar - não por 

generosidade - por humildade - mas no comando de onde; Quando se pensa em algo e 

isso aparece - ADH realiza desejos e emoções - faz com que outras Almas ajudem - não 

surpreende mais; Alma & F ambas olham para fora do mesmo olho - mas apenas 

reconhecem a F; Boiando ao redor das Bahamas - Alma sempre traz de volta ao mesmo 

lugar - porque outras Almas esperam retorno; Vê campos se movendo; Campos 

específicos tornam a água pacífica; Você diz que é o destino como desculpa - mas as 



Almas fizeram arranjos; Nem sempre é apenas o seu caminho - egoísmo do homem; 

Outra Alma pode desejar vê-lo; Nada é coincidência; O que você dá você recebe - 

campos sempre equilibrados; Problemas emocionais de veteranos - quem você matou; 

Americanos apertando botões matam outros – leva a própria aniquilação - você e seus 

filhos pagarão por ações; A maioria dos relacionamentos são "negócios" que eu lhe dou 

para que eu possa ter algo de volta - mas está escondido; Os animais trabalham da mesma 

forma - fazem para ter algo de volta; Doação incondicional - não espere algo em troca; 

As partículas cósmicas faladas pelos cientistas estão em estado de matéria - compõem 

uma pequena fração de raios cósmicos - colidem na atmosfera superior - tornam-se luzes; 

Crianças da Alma & Mitra consideram momento de nascimento na concepção - quando 

Alma foi criada - não desde o primeiro suspiro; Mulheres nos 70 anos engravidam através 

da interação de campos de Alma; "Filha de Mitra" reconhece a quilômetros de distância; 

"Criança da Alma" não precisa de útero de mãe - pode estar no útero do U; Criaturas do 

Criador dão vida aos 30.000 anos de idade - até mesmo 100 mil; Sobre jejum e jejum 

intermitente os atletas fazem - depende de como Alma & F se ajustam a ele - pode durar 

até 18 meses; Se sintonizar o corpo com H & C14 - absorve energia diretamente do U; 

Vive com água de Gans, vida normal - perde 20% da massa corporal - estabiliza; Menino 

vivendo com Coca-Cola & batatas fritas - uso inteligente de H e C; Xá usou órfãos como 

guardas do corpo - deu amor perdido - leal e sacrifica a vida; Ouvi barulhos do sistema 

Linz; Corujas ouvem som de separação da Alma da F - tem um barulho específico que sai 

do corpo; Teste de Transmutação - K voltou com BC - sentiu-o; Aves sensíveis ao 

plasma - pode dar mensagem; Somos parte de uma Alma - todos temos estas capacidades; 

K jogado do cavalo - deveria ter morrido - trabalhos comprovados da T, em 2 semanas 

deu palestra - ele sabia que o cavalo o jogaria - foi de qualquer forma - a Alma tem 

propósito; Sabe a hora da morte - não será por acaso - os governos já tentaram muitas 

vezes assassinar; O Báb da Fé Bahai foi fuzilado por 900 balas – ele foi encontrado na 

sala acabando seu trabalho - depois executado novamente; Os religiosos temem que ele 

fosse Cristo; Cristo olhos azuis na hora da morte - os campos mudam - ressuscitado para 

continuar um propósito diferente; Acontece com as pessoas - elas são Cristo? ; No 

momento não há um único ser no planeta aqui para servir - animais e humanos - servindo 

a própria Alma – si mesmo; A Terra é um berçário para as Almas espalharem vida 

através do U; Alimentar a humanidade através da Alma - serviço; Quando a Alma sai do 

corpo – (choque) elétrico também pode ser leve ou calafrio - ADF & ADH interagem; 

Novas Unidades da Cabeça levarão você a ver seu Criador - se você entender; Qualquer 

campo que se aproxime de um plasma não significa que ele irá absorver - ele tem que 

aceitá-lo; Joelho Gans não para dentes quebrados - tentativa de criar matéria a partir da 

energia. 

 

Introdução ao 475 KSW - Como absorvemos energia do U - 

Semente de Ca - Água C14 - Relações verdadeiras - "Karma" - Alma 

Gêmea 
 

O ensinamento histórico de hoje é sobre como absorvemos a energia que precisamos para 

viver dos Raios Cósmicos (RC), ou dos campos do Universo (U). O Sr. Keshe vem 

construindo nosso conhecimento em pedaços e aos poucos. Anos atrás ele nos ensinou 

sobre o carbono 14 (C14) e mais recentemente sobre os Raios Cósmicos (RC). Primeiro, 



vamos analisar brevemente os antecedentes das diferentes partes. Os RC vem do Criador 

e basicamente cobre todo o U, mas eles também podem carregar coisas diferentes dentro 

de si como campos, plasmas, podem ser empilhados, e neste ensinamento ele disse, o C14 

é carregado na parte de trás do hidrogênio (H) dentro do RC. Pode ser difícil lembrar de 

todas estas coisas, por isso, apenas mantenha tudo isso solto na parte de trás da sua 

mente. Quando você refletir sobre este ensinamento, surgirão perguntas, "mas como isso 

faz isto ou aquilo", então você pode olhar para os detalhes.  

 

Então, quando o C14 se converte em C12, ele libera energia e esta energia pode ser usada 

pelas células para o que chamamos de "alimentação" e outras coisas. Basicamente, ele 

libera uma enorme quantidade de energia que pode ser usada para alguma coisa. O C14 

também é o grande comunicador e liga tudo na Criação. E como vocês sabem, o Sr. 

COHN, ou o aminoácido (AA) é a base da estrutura celular no corpo do homem. Assim, 

quando o C14 se converte em C12, agora você tem a fisicalidade (F) da estrutura celular, 

o que chamamos de matéria física do corpo. Isto também significa que o COHN está 

ligado ao "céu e a terra" C14 ao U ou Alma e o C12 à matéria. É meu entendimento que 

esta conexão é como as emoções se manifestam. Por exemplo, através de seus desejos 

você pode ir a qualquer lugar no U, e isto é feito através da conexão do C14.  

 

Agora chegamos ao maior segredo e à parte que une tudo. A semente de cada célula do 

corpo tem um cálcio (Ca), que absorve e converte os RC, e o C14 para C12. É assim que 

obtemos os 80% de nossa energia do U sem sabermos disso. Se não tivermos a semente 

de Ca, então a célula morreria. Mesmo que isto tenha sido discutido nos ensinamentos 

médicos, não tínhamos todas as diferentes partes do conhecimento para juntar isso. As 

células estão sendo constantemente substituídas e você precisa desse Ca como a semente 

para fazer novas células. A prova disto é que quando você recebe quimioterapia faz com 

que a linfa fique grande demais para passar pelos micro canais no osso para fazer a 

medula óssea, portanto o Ca não consegue passar para fazer as novas células. O Ca é 

específico do planeta Terra. Em outras partes do U pode ser um elemento diferente, mas 

o padrão de conversão de energia é o mesmo em todo o U. Ca tem um amplo espectro de 

isótopos ou forças de campo de plasma que variam de 30 a mais de 60. A energia liberada 

pela conversão de Ca dos RC e C14 pode ser usada para criar outros elementos 

necessários como potássio, Fe, Zn e Cu. E pode ser usada para aquecer o corpo para 

existir em qualquer condição.  

 

Há também uma conversão secundária de C14 e que vem através da água. A energia de 

plasma do H2O é 16, e quando libera 2 energias de plasma ele se torna 14, e age como o 

C14. Isto acontece por causa da condição de vácuo do corpo. Portanto, a água também 

fornece a semente de Ca em todas as células com C14. Isto explica porque somos feitos 

principalmente de água e porque morremos se não ingerirmos água. A liberação da 

energia é instantânea e é por isso que nos sentimos imediatamente revigorados quando 

bebemos água.  

 

(Agora temos outra visualização maravilhosa. Toda vez que bebemos um copo de água 

podemos imaginar e sentir a conversão do C14 em todas as células do corpo como uma 

luz luminosa amando todo o nosso corpo. E então nos sentimos totalmente energizados 



por isso, e entendendo que é assim que o U funciona. Depois, sentindo gratidão à água 

por ser uma doadora). 

 

Mas o que acontece com os 2 H plasmas durante a conversão da água? O Sr. Keshe deu 

uma dica sutil. Ele disse, se você mudar o H de fornecedor de energia, que é M, para um 

absorvedor de energia, que é G, então sua vida é garantida em todo o U. Então como você 

muda o H de M para G e um absorvedor de energia? Então, imediatamente depois ele 

falou sobre a semana de alimentação pelo sistema, e que todos vieram para tomar. E que 

na próxima semana abriremos o sistema em Linz novamente para você vir e dar, mas 

desta vez como doador. Portanto, basicamente mude de G para M. Lembre-se de que 

cada ponto da Criação tem uma força de campo MG específica, e a Criação trabalha com 

base no princípio de dar e receber. Por exemplo, em um tanque de água, se você empurrar 

sua mão para frente em uma direção, automaticamente a outra água se move para trás em 

direção a sua mão na outra direção. Você nunca pode ir apenas por um caminho, mas 

pode não ver os outros campos. Para qualquer tipo de movimento, há sempre M saindo e 

G entrando. Trabalhando com este princípio, podemos ser mestres do plasma. Talvez seja 

como, se eu me tornar um verdadeiro doador (M) sem querer nada em troca, então 

automaticamente os campos vêm em minha direção (G). Mas nesta equação não se pode 

deixar de fora a verdadeira emoção do plasma ou da Alma. O verdadeiro sentimento e 

emoções, que é o amor, e essa é a chave.  

 

Você pode perguntar, por que o homem recebeu este incrível conhecimento secreto como 

um presente? Se não nos tivesse sido dado este presente, seria para permanecermos com a 

maioria das raças no U a sofrer em nossa ignorância? Mitra se apaixonou pela Terra e ela 

compartilhou esse amor com o Criador. A interação dos campos do amor os fez liberar 

esse conhecimento para o homem e para o resto da Comunidade Universal.  

 

A próxima pergunta óbvia é: como começar a absorver os campos que já estão ao nosso 

redor para que possamos parar de matar? Este é o nosso período de aprendizado. E isto é 

o que a tecnologia da FK está proporcionando, as ferramentas para nos ajudar a aprender. 

Mas o fator principal será se realmente a queremos e a amamos, e será que estamos 

dispostos a dar todo o nosso ser para que isso se manifeste? Ter as palavras para 

descrever isso não é suficiente, mas é o início do processo. Isto nos leva ao exemplo, que 

você pode se afogar no oceano por falta de O, mesmo que os campos estejam ao seu 

redor. Que existe um ponto de "mudança" no cérebro onde a ADF interage para converter 

campos e também tem a ver com a emoção. E que nas próximas semanas mais 

conhecimento como este será ensinado, e isso deve nos levar mais perto da compreensão. 

Se a Alma do Lagarto entende como re-criar sua cauda, então podemos fazer isso 

também. Talvez não tenha que ser um conhecimento consciente. Mas temos exemplos de 

pessoas que fazem isso, e isso sempre tem a ver com a concentração das emoções. 

 

Voltando à forma como somos criados, é através da interação dos campos e não de 

espermatozoides e óvulos. A ADF deve ter criado o esperma e o óvulo quando o homem 

ficou cada vez mais preso na F. A história bíblica de Eva criada a partir da costela de 

Adão, significa de fato criado a partir dos campos de si mesmo. É por isso que a história 

está lá sem a parte do esperma e do óvulo, porque o homem não conseguia entender. Se 



viermos a amar um ser de outra dimensão onde eles não usam esperma e óvulo, isso seria 

problemático. Mas já sabemos que a fisicalidade de planetas diferentes tem diferentes 

forças de campo e não pode se misturar na dimensão física. O Conhecimento da Criação 

ensina que quando o amor de duas Almas interagem, elas podem criar um filho da Alma, 

que não precisa de um ventre físico. O U é o ventre e essa nova Alma decide se quer 

manifestar a F.  

 

Em ensinamentos recentes, nosso conhecimento se expandiu para o fato de que não 

precisamos de outro plasma ou Alma de fora para criar um novo ciclo. O "Plasma 

Fundamental" se converte em 2 plasmas menores, como em nêutron e próton, e o Criador 

e Mitra. Não está se dividindo, está se replicando através dos campos do amor. Quando a 

ADH amadurece, a ADF dá toda sua energia para ela e se incorpora a ela. No destino, o 

processo é revertido e uma nova ADF se torna a parceira, a Gemeosidade, e não um 

plasma externo. A nova criação combina com os campos do novo ambiente. "Eu fiz o 

homem à imagem de Mim mesmo". Nós somos como o Criador. 

 

Sr. Keshe deixou claro que nosso Criador não é o Criador final. Ele veio de um ambiente 

maior onde foi disponibilizado espaço para que Ele existisse. Quando ele escrever o 

Livro número 8, ele explicará os campos M dos quais nosso Criador foi feito. 

 

A ideia de ter uma "alma gêmea" é muito romântica, mas a verdade é que isso pode ser 

uma das 2 opções que conhecemos. Primeiro pode ser a nossa verdadeira Gemeosidade, 

pode ser a Alma de onde viemos. Ou pode ser uma Alma que só tem força de campo 

compatível com a nossa e é por isso que sentimos o que sentimos. Mas então ele deu o 

exemplo das células do coração mudando de força após 5 anos, assim como para a "Alma 

gêmea". A menos que você se conecte no nível da Alma e não no nível da F.   

 

Talvez todos nós tenhamos tido essa experiência onde pensamos algo e depois acontece, 

e ficamos surpresos, e às vezes chamamos isso de "destino", ou tornamos isso maior que 

a vida e que está além de nosso controle. O Sr. Keshe disse que queria tirar a "surpresa" 

disso e nos dar o conhecimento. Primeiro de tudo, a emoção é transferida para a Alma e 

ela vai ao encontro de nossos desejos. Ela engajará outras Almas para ajudar a realizar 

isso. Então, quando você diz, eu fui ao supermercado e conheci o amor da minha vida. Na 

verdade, sua Alma fez todos os arranjos. Foi planejado, mas como você nega à Alma, 

você não sabe nada sobre isso. A Alma e a F olham para fora através dos olhos ao mesmo 

tempo, só que aceitamos a F como real e ignoramos a Alma. Mas lembre-se de que não é 

de graça. Quaisquer acordos que forem feitos com outras Almas terão que ser 

equilibrados mais tarde. Até mesmo seus filhos terão que pagar por seus erros. Não basta 

dizer "carma", é uma interação científica dos campos, M e G, e que somos parte de uma 

Alma maior, independentemente de acreditarmos ou não nisso.  

 

Então foi dito que cada ser neste planeta está no nível de cuidar de si mesmo. Mesmo os 

animais servem a sua própria Alma ou a si mesmos, e não vivem para os outros. Para 

viver para os outros você tem que passar pelo processo de autodescoberta, ou 

autoconsciência, ou iluminação como você quiser chamar isso. A partir disto, podemos 

entender que realmente todas as nossas relações, incluindo a família, são "acordos de 



negócios". Eu lhe dou, para que você me devolva algo, mas isso está escondido. Sinto 

muito por trazer isto à tona, sei que as pessoas gostam de permanecer em suas fantasias. 

Mas da próxima vez que houver um pouco de pressão em um de seus relacionamentos, 

observe o que acontece. Você não vê isso quando tudo é "maravilhoso". É só quando as 

coisas começam a ficar difíceis, então você descobre a verdade. Infelizmente, 

costumamos negar isso e rapidamente encontramos outro relacionamento falso para 

encobrir isso. Se você fez seu trabalho interior, então você pode começar a aceitar apenas 

relacionamentos verdadeiros, mas então a vida é um pouco solitária no início, a menos 

que você possa se conectar com sua Alma. Tudo isso vai mudar quando os filhos de 

Mitra e a Alma começarem a nascer na Terra. Se alguma vez em sua vida você 

experimentou um relacionamento verdadeiro, então é muito difícil estar perto de 

relacionamentos "normais". Então se apresse e se ilumine, ou vá para o sistema em Linz, 

ou obtenha uma Unidade da Cabeça. Então entenderemos verdadeiramente o que 

significa "a Nova Era começou".  

 

O Sr. Keshe deu uma dica a respeito disso quando disse o quanto gosta de estar ao redor 

de um dos BC, e que é como um feriado para ele. Ele gosta muito desse BC. Este BC teve 

a experiência de dar incondicionalmente quando era estudante de medicina e enviado 

para as linhas de frente da guerra Irã-Iraque. Cada pessoa ferida era tratada de forma 

igual, independentemente de ser iraniano ou iraquiano, e jovem ou velho. Tenha em 

mente que raramente ouvimos o Sr. Keshe elogiar tanto alguém. E normalmente é para 

nos mostrar algo sobre como elevar nossa Alma. Ele mencionou sobre dar, e dar sem 

condições atreladas, não para dar por generosidade, mas para dar através da humildade, e 

então ele completou, estando no comando do seu dar. É difícil entender tudo isso sem 

uma orientação adequada e sem experimentação.  

 

Aqui estão algumas pedras preciosas extras. Algumas Almas no U amadurecem somente 

depois de 100 mil anos e então criam uma criança - os humanos fazem depois de 10 anos; 

Filha de Mitra reconhecida à milhas de distância, Cristo tinha olhos azuis na hora da 

morte; Sr. Keshe sabe a hora de sua morte - fez isso muitas vezes - não será um acidente; 

Ele sabia que o cavalo o derrubaria - deveria ter morrido - provou que a T funciona; Báb 

da Fé Bahai, baleado com 900 balas, ele foi encontrado no quarto terminando o trabalho; 

Corujas ouvem o som da saída da Alma. 

 

 

Índice Rápido 
 

(Compartilhamos mais conhecimento para você ganhar mais conhecimento e mais 

confiança para entender o processo da Criação, e como somos criados, e como 

sobrevivemos, e escolhemos sobreviver. Como nossa Alma decidiu tomar a posição da 

vida na Terra na forma do corpo de um homem, ou em outra posição na forma de, por 

exemplo, uma mosca, ou um alienígena que o homem não pode sequer imaginar que 

exista, ou como uma partícula de pó, ou um átomo da água?)   

 

(Nas últimas semanas, abrimos novas portas no conhecimento do homem e começamos a 

ensinar sobre Raios Cósmicos (RC). Mais recentemente começamos a falar sobre o 



carbono 14 (C14) e muitos de vocês se perguntam como conectar os pontos, e outros 

ficam desnorteados tentando entender como isso se encaixa na essência da fisicalidade 

(F) e da Alma, e como isso funciona exatamente).  

 

(Na semana passada, dissemos, que este pequeno camarada, o C14, desempenha um 

papel vital na vida do homem. E falamos sobre o processo do que ele faz e como ele 

funciona. Hoje, vou desvendar o segredo da vida para vocês, e como a energia do cosmos 

é convertida em uma energia que pode ser usada na estrutura do homem. E como o 

homem sem saber, se conecta e se liga à Energia Universal sem que ele saiba. Nossos 

cientistas humanos nunca entenderam este processo).  

 

(Para desvendar esta conexão entre C14 e C12, nós (precisamos discutir) a estrutura do 

cálcio no corpo do homem com o olho como a pedra angular da vida do homem neste 

planeta. Não só o homem não existiria, mas os animais e até mesmo os minerais não 

existiriam (se não houvesse um Ca) como a semente central de toda vida. A humanidade 

precisa entender isto. Na Terra devido a seus (campos) gravitacionais magnéticos (GM), 

a semente (central) é o cálcio (Ca). Sem ele não haveria estrutura, até mesmo para os 

animais que não têm esqueleto, até mesmo para as plantas que não crescem nada, mas 

têm os menores pontos verdes para as folhas, como uma planta que você pode ver 

crescendo no chão).  

 

Na semana passada, expliquei de maneira muito simples, como o C14 vem do Cosmos 

como campos (como parte do RC), (e depois dentro do corpo do Homem ele é convertido 

em C12, e depois (o que quer que o C14 não seja usado), deixa o corpo. A força do 

campo do C14 que entra no corpo não é a mesma do C14 que sai dele. A saída do C14 

carrega diferentes forças e informações de energias. Algumas delas foram perdidas para o 

corpo após a entrada, e forças diferentes das conversões no sistema sanguíneo foram 

adicionadas a ele à medida que ele saiu. (Isto faz parte do "dar o que você não precisa" 

para o C14 ao sair do corpo). (A circulação do sangue pega os campos que as células não 

precisam. Estes campos são levados para cima do Ca14 (ele quis dizer C14 aqui 

talvez??), e depois são removidos do corpo)). Este é o maior ponto, que até hoje, o 

mundo da ciência do homem não entendeu.  

 

(Esta é a primeira vez, que eu abri esta porta para vocês. Esta é também a razão pela qual 

vocês bebem água, e porque sua vida está ligada à água. A água não é algo para beber, só 

porque você tem sede. (Através da água você converte C14 em C12 para a diferença de 

energia (que você está ?? faltando para sustentar), a vida do homem). 

 

(No H2O, você tem energia de 16, precisa perder 2 energias atômicas em sua estrutura 

para se tornar 14. Então, ele se comporta como um carbono. Isto permite que a Energia 

Universal seja absorvida pelo corpo do homem. Você não bebe água só por sede. A água 

é a essência da conversão dos campos do Universo (U) para o corpo do homem. É por 

isso que seu corpo contém (tanta água). (Mas a Energia Universal primeiro tem que ser 

convertida para torná-la utilizável). A condição de vácuo do corpo, permite esta 

conversão. Mas como você (converte e entrega)? O segredo disto está no cálcio.  

 



O cálcio tem um (amplo) espectro de energia de (plasma), ou forças de campo de cerca 

de 30 a 32, até cerca de 60, e acima). (No estado da matéria chamamos estes de isótopos). 

(Você pode ver isto facilmente no C12 e no C14. Três vezes C12 equivale a 36. E três 

vezes C14 equivale a 42. A conversão de Ca no corpo vem deste processo, assim como a 

absorção da (energia liberada pela conversão de) C14 em C12. Este é um dos maiores 

segredos que o homem tem perdido sobre como ele vive). 

 

(Nós nos referimos muitas vezes nos ensinamentos médicos, que não há uma única célula 

no corpo do Homem, que não contenha uma (semente) de cálcio. Por quê? Agora 

entendemos, é porque precisamos dele para a absorção da Energia Universal. Seu cérebro 

recebe um golpe direto dos Raios Cósmicos (com o C14), então ele absorve o que precisa 

e libera de volta o que não precisa. (Acho que ele quer dizer que cada alma do corpo 

também recebe RC diretamente da conversão da semente de Ca em cada célula). A 

semente de Ca, que está em cada célula, é sua alma, é sua estrutura para a absorção (das 

energias). Sem ele a célula não pode existir, porque então não poderia receber a 

conversão de C14. A célula morreria e se dissolveria, liberando sua energia (para o meio 

ambiente)).  

 

(É por isso que todas as células do corpo mudam, algumas a cada 28 dias, e outras a cada 

4 ou 10 anos. Se o mundo da ciência entendesse este ponto de conversão dos RC no que 

chamamos de "a conexão energética", então o homem entenderia, que ele encontrou a 

chave para a vida eterna).  

 

(O corpo do homem, é (feito do) "Sr. COHN" (aminoácido), e vive pela comunicação 

entre C14 e C12. (Esta é) a ligação entre o U e o corpo do Homem. É por isso que 

continuo dizendo, que 80% de sua energia vem do U, e não pela comida que você come. 

Cada célula de seu corpo não está esperando que a energia venha através daqueles 20% 

do alimento que você come na dimensão (D) da F, para confirmar (sua existência). O 

homem existe neste planeta através da semente do Ca, que recebe os Raios Cósmicos, e 

(converte H2O para C14, e depois para C12. É assim que ele libera sua energia para 

existir).  

 

(Se eu tirar o Ca da semente de sua célula, você não existirá. É por isso que muitos de 

vocês morrem com quimioterapia. Porque os ossos de suas pernas têm pequenos orifícios, 

pelos quais a linfa passa para se tornar medula óssea. A quimioterapia aumenta o 

tamanho da linfa e bloqueia os buracos. Portanto, nenhum Ca pode ser pego e entregue 

para iniciar outro ciclo. Então, (a força de um determinado Ca, que você libera através de 

um buraco específico no osso, para fazer a medula óssea), dita o termo de sua vida. (Essa 

força particular pode ser para uma célula do coração, cérebro, ou para qualquer outra 

célula)). 

 

(Então você tem os raios Cósmicos e C14 chegando na parte de trás do hidrogênio ?? no 

corpo do homem, onde o Ca libera a energia C12. A energia absorvida pelo Ca é liberada 

para as células. (?? Se os raios Cósmicos forem bloqueados, então a água, (como um ?? 

processo secundário), pode entregar o C14 instantaneamente)). 

 



É por isso que você se sente tão revigorado depois de beber um copo de água. (Esta é 

também a razão pela qual você morre se não receber água suficiente, porque então não há 

nenhum ponto de conversão. (Sem água) você não pode entregar a energia do C14 ao Ca, 

para que ele seja capaz de alimentar a "estrela" de si mesmo. (A semente) de Ca converte 

a energia na célula para que ela sobreviva).  

 

Esta é a essência do segredo da vida neste planeta. E este processo se repete em todo o 

Universo. (De certa forma, você é como um fazendeiro que cultiva cenouras, batatas, e 

talvez tenha uma vaca e um porco, para que possa obter leite e carne. Mas ele ainda 

precisa de outras coisas para comer, então ele tem que ir ao mercado para comprar essas 

coisas. No mercado há um cara que vende cebolas, e outros caras que vendem outras 

coisas. Então o H2O é como aquela cebola, (onde você consegue as coisas extras que 

precisa). (O corpo recebe de si mesmo, ou do planeta Terra, tudo o que precisa).  

 

Se o homem entender isso, e fornecer H dentro da estrutura do O, como um absorvedor, e 

não como um liberador de energia, então o segredo da vida para o homem em todo o U é 

garantido.  

 

(É por isso que estamos fazendo este teste de alimentação esta semana. Estamos 

alimentando aqueles que se juntaram a nós para a sessão da "Refeição com o Criador". 

Todos os dias desta semana estamos alimentando-os na "mesa do Criador". (Eles se 

conectam ao sistema em Linz uma vez por dia para serem alimentados). Mas eles não 

entenderam isso. Como escreveu Azar: "Eu senti o cheiro de um kebab, e senti este ou 

aquele cheiro, mas não consegui a energia". Isso porque você veio pelo cheiro, não veio 

pela "Essência da Criação". Muitos de vocês ainda comem comida. Vocês não 

entenderam como lidar com a "Mesa da Criação"). 

 

(Na próxima semana, continuaremos os mesmos horários de alimentação de segunda a 

sexta-feira. Vamos abrir a "mesa do Criador" para fazer a refeição com Ele. Mas desta 

vez você deve trazer a sua "comida", e então você verá o que ganhará. (Esta semana) 

você veio para pegar, e foi embora de mãos vazias. Porque você ainda está com fome, e 

ainda está comendo comida. Desta vez venha e traga sua sinceridade, e a combinação dos 

campos da Criação, você receberá o "alimento da vida do Criador").  

 

(Desta vez você veio para roubar. Você teve o pensamento: o que vou comer, e o que vou 

sentir? Você não veio para se alimentar. Você não veio com o pensamento: "o que posso 

dar aos outros?". Eu montei a armadilha para você, colocando todo (tipo de alimento) 

possível no sistema. Havia de tudo, desde arroz até carne, até frutas e flores, para que 

você se sentisse romântico, e uma folha de rosa vermelha. Mas todos vocês vieram para 

pegar. Até a água que vocês bebiam estava lá para dar, (isto é) se vocês entendessem a 

estrutura da vida neste planeta. Se você entende o processo de absorção das energias do 

Cosmos, então você entende, que você pode criar qualquer coisa. Porque ao absorver e 

converter alguns destes (campos) tornam-se potássio, fósforo, enxofre, e tudo mais. (O 

homem pode alimentar-se com C14 na essência da água. (Estas interações de raios de 

campo entre as conversões e os campos do corpo, tornam-se o plasma dos elementos que 

o homem precisa para sobreviver)). 



 

(Quando entendemos a verdadeira essência do processo da Criação no U, isso se torna tão 

simples. Mas nossos médicos e nutricionistas não têm a menor ideia. (Uma senhora me 

escreveu sobre a abertura de uma fábrica de Gans em Xangai, na China. Você pode abrir 

cem fábricas, mas isso significa que você não entendeu (sobre os novos conhecimentos 

que estamos prestes a liberar). Com um único conhecimento, podemos alimentar toda a 

nação sem um único alimento sobre a mesa. 1,4 bilhões não é nada, quando comparado à 

multiplicação de uma ordem de grandeza de 1,4 bilhões. Nas próximas semanas, 

falaremos com o governo chinês)). 

 

Quando você entende o segredo da Criação, você pode dar campos suficientes para que 

ele crie aquecimento e calor, então você pode nadar nas profundezas dos gelos dos 

oceanos do Universo, e ainda assim você sobreviverá. 

 

(O que acabamos de explicar para você é para onde a tecnologia (T) está indo. Nossos 

novos sistemas serão construídos e trabalharão nesta conversão. Agora, se os cientistas 

mundiais entenderem isso, nenhum de vocês deverá jamais ter um câncer. Se o fizerem, 

poderão ser tratados em um segundo. Se os cientistas mundiais entenderem como (criar 

esta interação apenas com células do cérebro), então não haverá depressão, EM, 

Alzheimer, nem nada mais. Porque cada interação com a estrutura do Ca e dos RC, que 

entram na cabeça e são convertidos no cérebro para os campos da emoção, "que os ?? 

campos criadores, como o homem faz". )  

 

(É por isso que começamos a lhe ensinar sobre RC, e sobre o conhecimento do C14. C14 

como um plasma cavalga em cima do hidrogênio do U para entregar suas energias. Sem 

isso não poderíamos existir na fisicalidade (F). Precisamos entender como ele faz isso. 

(Cada ponto na Criação tem uma semente, isto lhe dá um ponto de referência para que 

essa vida exista naquele ponto, posição e tempo. "Eu fiz o homem à imagem de Mim 

mesmo". Até mesmo o Criador tem uma semente da Criação para si mesmo). 

 

(Se você entendeu o que foi dito nos últimos 20 minutos, você jogaria todos os livros de 

química e medicina dos últimos séculos nos rios por falta de conhecimento. O homem 

levará milhares de anos para desvendar este segredo, que eu escrevi aqui no quadro 

branco, embora seja tão simples).  

 

Agora você entende porque quando você morre, seu esqueleto fica para trás. A 

estabilidade do Ca48 dita a vida. Nem todos os seus ossos ficam para trás. A parte do Ca 

nos ossos, que estão entre 36 e 60 níveis de energia de plasma, desaparecerá. Por que o 

Ca tem isótopos de cerca de 60? Vá até os livros de química e leia eles. Porque de 60 a 65 

ele pode entregar sua energia diretamente ao Fe, Zn e Cu. (Estes são os elementos básicos 

necessários para que o homem exista).   

 

Agora você entende porque você tem um Ca dentro de cada célula do corpo, seja no 

músculo, no cérebro, ou no sangue. Ca40 em conjunto com C14 é o distribuidor e 

conversor da energia do U no corpo. (O corpo é como seu próprio pequeno Universo. 

"Deus é o Criador de todos, e o homem é o conversor de alguns".  Ele até converte alguns 



dos raios do Criador dentro de si mesmo para sobreviver como um homem. Eu sou o 

Criador de mim mesmo, como eu criei, para ser o Criador de). Agora o homem entende 

isto. 

 

(Quando você vê outro ser no Universo, você olha para as combinações que ele tem de 

C14 na condição de plasma. Você não olha para a estrutura atômica, com o número de 

nêutrons e elétrons dentro dele, mas sim, que pacotes de energia esta criatura converte, e 

também o que ela não pode segurar (ou seja, o que ela dá ao seu ambiente). Ela não pode 

tirar algo da energia que não precisa. (E ela ?? não pode matar). (O homem vai entender 

que emoções estão relacionadas com as diferentes luzes que emitem do corpo. Por 

exemplo, ele pode precisar de algo das cores vermelha e rosa, porque isto vai com a 

conversão de Ca em seu corpo para o que ele precisa para sobreviver)).  

 

Agora você entende que não precisa matar, e de onde todos estes ensinamentos estão 

vindo e para onde eles vão. Eu não vim aqui para lhe ensinar sobre MaGravs ou Gans's. 

Você é tão ingênuo. Mas era a única maneira de mostrarmos o poder e a essência da 

Criação e como você pode entrar em contato com ela. A "Fonte da Juventude" era o 

sonho do homem. (Se você entende a estrutura da vida, você é sempre jovem e viverá 

sempre).  

 

(Como eu sempre digo, você não tem escolha a não ser compreender. Agora faça seus 

cientistas entenderem este processo e você mudará a direção da vida do homem neste 

planeta. Jogue fora todos os seus livros de medicina, química, física, porque eles não 

passam de coisas sem sentido. Depois de todo este tempo, você ainda não consegue curar 

um simples câncer, nem curar um simples corte no seu dedo. Você tem que esperar pelo 

destino e o tempo que o corpo precisa para receber (energia suficiente para passar pelo 

processo de cura). O conhecimento do homem é menor até do que o de uma criatura que 

pode criar sua própria cauda).  

 

(E ainda assim, você está tão orgulhoso, e se intitula o "rei da Criação". Você é o rei da 

estupidez de não entender o Conhecimento do Criador. Isso é tudo o que é. (Como 

indivíduos, quando nos tornamos arrogantes, então perdemos de vista (os fatos). Isto é o 

que tem impedido o homem de (ver os fatos sobre a Criação). Ele nunca compreendeu a 

conversão, nem o processo de conversão dos campos do Universo, que vem do Criador 

para o corpo do homem).  

 

Você fez todos esses produtos químicos e farmacêuticos, o que chamamos de "farma-de-

acordo", para estupidez, e não para curar o homem. (A razão pela qual estamos 

desenvolvendo (estes novos sistemas) é para que nosso pessoal e vocês compreendam, e 

ganhem confiança para poder passar para o próximo passo. Nós tornamos isso disponível 

na força da Alma do Homem (ADH)).  

 

(De uma maneira muito simples e infantil, eu os levei a compreender o processo da 

Criação, e a conversão da Criação na fisicalidade do homem. Mitra, bendito seja seu 

nome, trouxe este conhecimento (à Terra há muito tempo), mas o homem o ignorou. Se 

da maneira correta você combinar o Ca com os RC, você terá o "amor do Criador". A 



emoção do amor vem deste processo de conversão. As águas deste planeta têm a 

combinação certa (de campos) para nutrir o que você chama de, o amor do homem). 

 

Agora você até entende porque o Criador se apaixonou por Mitra, e Mitra se apaixonou 

pela Terra. Através do amor (que eles tinham um pelo outro), eles liberaram o 

Conhecimento da Criação (para o homem). Caso contrário, não só o homem, mas 

também o Universo teria permanecido vivendo na dimensão (D) da ignorância. Quando 

você entender este processo na verdadeira essência da Criação e conversão dos Campos 

Universais, então você terá acesso ao Unicos. Se você permanecer na ignorância, então 

morrerá de câncer, e tudo mais neste planeta.  

 

Os menores campos do Universo desmontarão o plasma do corpo do homem. Agora 

vocês compreendem quanto conhecimento ainda há para lhes dar, mas eu continuo 

humilde o suficiente para caminhar entre vocês como um homem, com todas as 

armadilhas da existência.  

 

A compreensão da Totalidade da Criação é o trabalho da ADH, pois o corpo do homem é 

(muito) frágil. (Por exemplo, se você se mover fora dos campos magnéticos 

gravitacionais deste planeta, então você não poderá nem mesmo absorver energia e não 

sobreviverá. Você ainda não foi ensinado como absorver a dimensão dos campos do 

Universo. Se você cair em uma piscina de água, onde não possa respirar, então morrerá 

por falta de oxigênio, mesmo estando cercado por ele. Isto porque sua emoção e suas 

células, ou os campos em seu cérebro, não aprenderam sobre os Raios Cósmicos que 

estão dentro da própria água. Se você aprender a usar, porque é um absorvedor de 

energia, então você poderá sobreviver dentro da água da piscina).  

 

Você precisa entender a "emoção da conversão" no cérebro, então você pode sobreviver 

em qualquer posição no U, ou nas profundezas dos oceanos ou nos picos mais altos das 

montanhas deste planeta. Você pode até mesmo sobreviver nos lugares mais frios do U. 

Porque através de sua Alma, e da Alma da Fisicalidade (ADF) dentro de você, você 

aprende como converter as energias. (Quando você deixa este planeta e sai para o U a 

ADH carrega dentro de si a energia da ADF). Agora, isto se torna seu Ca para alimentá-lo 

dentro da estrutura do plasma da ADH. (Enquanto na D da fisicalidade, sua Alma está 

enclausurada dentro, e ela alimenta você por dentro, e cada célula (tem a semente de Ca) 

conectada. Se você se lembra do exemplo que dei da pele da ovelha sendo virada de 

dentro para fora, e todos os pelos parecem campos irradiando para fora, então isto é 

assim, e tem um propósito).  

 

(Com todo esse conhecimento a humanidade não tem escolha agora, a não ser chegar ao 

ponto da paz. Ele precisa encontrar a paz dentro de si mesmo, e então com o resto da 

Criação e do Criador).  

 

De tantas maneiras, se o mundo da ciência do homem compreender os ensinamentos de 

hoje, então o homem abriu uma nova porta para o mundo da compreensão e da vida no 

Universo. Talvez, talvez, um dia, se o homem amadurecer o suficiente, eu lhe explique a 

vida no Universo e no Unicos. (No Unicos o processo dos campos magnéticos 



gravitacionais da Criação e da vida), estão conectados diretamente com a Alma do 

Criador. (Talvez ele queira dizer que esses seres não utilizam campos reciclados, mas 

aqueles diretamente do Criador).  

 

(No momento, os campos que o homem recebe foram regurgitados e mastigados por 

inúmeras entidades, antes de se tornarem o corpo do homem. Os campos do seu corpo 

não são apenas campos de segunda ou terceira mão do Criador, eles já foram mastigados 

bilhões de vezes. A fisicalidade do homem nada mais é do que restos de muitas gerações 

da Criação). E ainda assim, você é tão arrogante.  

 

(É preciso entender como os campos de energia da Criação são transportados. A carga 

nos campos de energia é o segredo para sobreviver em todas as dimensões da Criação, 

seja no planeta, Sistema Solar, Galáxia, U, ou no Unicos. Quando você entende isto, 

então você tem acesso à Alma do Criador. (?? Você pode se criar através de sua própria 

estrutura, a Criação da vida)).  

 

Passo a passo em uma linguagem simples, eu tenho desvendado este conhecimento aos 

cientistas da FK. Eles estão desenvolvendo o processo de criação e conversão, da "Alma 

do Criador" para a ADH, para a D da F do homem.  

 

Hoje, temos centenas de milhares de pessoas com frio e famintas por causa de um 

pequeno terremoto em partes da Turquia, Síria e o resto. (Se seus líderes aceitassem este 

novo nível de conhecimento que o homem alcançou, então poderíamos alimentar a 

totalidade das vítimas com um desejo. Mas primeiro o homem tem que chegar à paz. 

Então não teremos um lado da fronteira faminto, enquanto do outro lado há muito. O 

homem inventou esta linha imaginária de fronteiras, e ele deixa morrer os que estão do 

outro lado). 

 

(Todo conhecimento é um presente, mas depende de quem recebe o presente, e como ele 

o utiliza. Uma faca corta para os dois lados. Ela pode ser usada por uma mãe para cortar 

alimentos e cozinhar para que seu filho sobreviva. Ou pode ser usada para matar outro. 

Enquanto o homem matar, ele não receberá o presente. A vida e a emoção do homem 

deve ser uma "faca de amor", que ele corta e dá. Como a mãe que corta a fruta com amor 

e carinho, para que a criança receba a melhor parte da fruta). Esta tem que ser a essência 

da criação do homem.  

 

Se você entender a totalidade da conversão (dos RC, então toda radiação (no U estaria 

aberta para a humanidade), mesmo aquelas que você não pode sequer imaginar que 

existam. Mas você ainda não carrega o amor em suas mãos. (Ele pode ser liberado como 

um campo de radiação do amor). (Até mesmo em seu crânio, ele irradia campos 

diferentes. Se você abrir o crânio e for fundo nele e expandi-lo, você encontrará 

diferentes estruturas de Ca, e cada uma delas está conectada para absorver e irradiar de 

volta certas forças de campo dentro dele)).  

 

(O crânio do homem é o maior conversor das energias do U, mas o homem nunca 

entendeu isso. Quando você morre, algumas dessas energias simplesmente desaparecem, 



porque não há uso para elas. A única estrutura de cálcio deixada para trás é Ca40 e talvez 

Ca41. Em alguns casos, você carrega Ca46. (Entendendo Ca46, o homem deveria ter sido 

capaz de adquirir o conhecimento dos raios Cósmicos, mas ele nunca entendeu isso)).  

 

(O Ca46 está na estrutura óssea, e você tem C14 e C12. Você veio com (nível de energia 

de) 42 e 48. Então, ele é reduzido, absorvido e libera energia. Mas o homem nem sequer 

entendeu, que se você deixou os ossos para trás, significa que um homem estava lá. 

Então, se você olhar para essa estrutura óssea, você entenderá a história da Criação no U. 

Mas no nível dos campos deste planeta).  

 

(Mas os cientistas do Homem têm estado ocupados demais enganando uns aos outros e os 

outros, para tentarem até mesmo entender o processo da Criação. Esta limitação do 

conhecimento criou um caos para o homem, e resultou em muitos profetas e mágicos, 

seja de Moisés a um químico, e o biólogo aos professores).  

 

Ontem eu estava conversando com um dos principais embaixadores mundiais e um 

homem muito poderoso. (Ele disse que o presidente trouxe 3 cientistas de topo das 

universidades para analisar a tecnologia do plasma. E todos eles 3 a rejeitaram. Nós lhes 

perguntamos por quê? A razão que eles deram não teve nada a ver com a tecnologia da 

FK. Eles disseram que, se aceitarmos isto, temos que jogar todos os nossos livros no rio. 

Como vou ser professor? Eu falei para ele, pergunte ao presidente quem é o verdadeiro 

ladrão da nação). 

 

O presidente da China Xi sabe que, esta é a razão pela qual o país não consegue avançar, 

e ele ainda tem que roubar dos outros. São seus próprios cientistas que estão bloqueando 

o conhecimento de ser transferido para a nova geração de cientistas. (Vimos como a 

China lidou com aqueles que foram pegos recebendo subornos, eles acabaram enforcando 

cerca de 60.000 pessoas durante os últimos cinco a dez anos. Isto parou com o suborno. 

Logo veremos que o governo chinês colocará esses cientistas líderes na prisão por roubo, 

por não permitir que a nação avance com as tecnologias).  

 

(A China tem alguns dos melhores cientistas, mas eles são ladrões. Estes professores e 

cientistas de renome param a T, porque então seus trabalhos de pesquisa não valem nada, 

e aos 40 anos eles não sabem mais o que fazer. É o mesmo com o resto da estrutura da 

vida do homem. Não é que você não entenda. (Mas é que você conta com aqueles a quem 

chama, professores, padres e profetas. Eles acabam sendo ladrões da tecnologia para que 

possam manter suas ideias mesquinhas de si mesmos como importante)).  

 

(O que ensinamos hoje e nas últimas semanas, em como (você converte as energias do U 

para alimentar sua Alma), deve criar uma nova semente de compreensão em todas as suas 

Almas e na sua fisicalidade).  

 

No momento, a raça humana não é controlada pelos bancos, (mas sim pela ignorância de 

seus cientistas e professores, e daqueles professores universitários que não têm nenhum 

entendimento da tecnologia, mas trapaceiam para chegar ao que querem). Metade das 

teses deles são roubadas de outros cientistas.  



 

Estamos na mesma situação com o mundo da política. (Todas as formas de governo, 

sejam parlamentos ou senados, têm religiões ligadas a eles mesmos. As religiões têm voz 

ativa, para que possam controlar a trapaça das igrejas, mesquitas e o resto deles. Temos 

os ladrões de cientistas, e os ladrões da ADH trabalhando juntos). Como o homem pode 

progredir? 

 

Você tem que decifrar o conhecimento, não eu nem ninguém mais. Você deve decifrá-lo 

de acordo com sua inteligência e com o que você quer dessa inteligência. (Então você 

pode criar uma nova dimensão da ciência, uma que compreenda a interação dos campos 

do U, e nada mais. Ciência significa fazer sentido das coisas, e nada mais. Mas tem que 

fazer sentido de acordo com o mundo da Criação, e não para os cientistas trapaceiros do 

passado e do presente, para proteger um pedaço de papel).  

 

(Quando minha graduação veio do Queen Mary College, ela veio em um rolo de papel 

higiênico. Eu me recusei a ir à formatura. Abri meu certificado de graduação e coloquei-o 

debaixo do rolo de papel higiênico no banheiro. Minha mãe veio e disse, o que é isto 

pendurado aqui? Eu disse, esse é o meu diploma. Ela disse, você é estúpido? Eu disse, 

mãe, não tem valor, é o valor de um homem. Isso é tudo o que vale. Eu tenho que 

carregar a inteligência e o conhecimento dentro de mim. Caso contrário, é apenas um 

pedaço de papel, que não vale mais do que o rolo de papel higiênico. (Mas o 

conhecimento tem que ser dado da maneira correta).  

 

Entendi o que está escrito neste quadro branco há 60 anos. Eu criei os primeiros reatores 

há 20 a 25 anos na mesma base. E funciona. (Mas eu tenho que fazer as coisas de uma 

maneira, que o homem não me chame de mágico. O homem tem que entender o processo 

da Criação, e como o Criador está transferindo Sua energia para você. Então você pode 

usar este conhecimento para todas as vantagens da humanidade).  

 

(Se você tirar disso, ele se torna gravitacional (G). Se você der a ele, ele se torna 

magnético (M). Não foi assim que eu lhe ensinei como fazer seus MaGravs? O 

conhecimento é o mesmo. Não deve fazer diferença. Meu diploma veio em uma caixa de 

papelão enrolado exatamente como o tubo central de um rolo de papel higiênico. Então 

eu o coloquei debaixo do rolo de papel higiênico. Minha mãe sentou e chorou. Ela disse: 

Você desperdiçou sua vida. Eu disse, não mãe, eu ganhei minha vida).  

 

Entenda o processo de conversão, transporte e transmutação. Você transporta matéria 

física, mas você transmuta energia de plasma. Então você vai entender onde e como, e o 

que você quer criar. (Pense em quantos anos você levou para descobrir sobre o "líquido 

mágico" da garrafa de Coca-Cola. Era apenas cáustica. E então você criou os materiais 

Nano e tudo mais. Você criou uma estrutura de diamante sobre o mesmo (?? metal de 

Cu). Então os cientistas estúpidos, ou o que eu chamo de pedófilos ignorantes e 

arrogantes, as pessoas da Universidade de Bruxelas, disseram que eu estava usando 

radiação (nuclear), e que eu era um terrorista. Mas você não precisa fazer isso. Não é 

nada para criar os campos mais avançados da radiação em qualquer lugar do mundo. Mas 

para os estúpidos cientistas belgas, (a FK tornou-se) uma organização terrorista. Eles 



aterrorizaram a tecnologia Keshe durante anos devido à ignorância deles. Se você 

entende isso, estas armas nucleares não valem nada. É como jogar um fósforo em um rio. 

É como uma faísca). 

 

Se eu liberar este conhecimento na dimensão da energia de plasma nuclear dos Raios 

Cósmicos, não haverá mais Terra, muito menos preocupação com bombas nucleares. Na 

verdade, como eu disse aos americanos em uma mesa de discussão em Seul em 2008, 

posso usar suas próprias ogivas nucleares para fazer comida com elas. Não para matar 

com elas. Porque vocês já purificaram elas ao nível em que eu posso usá-las. Portanto, 

não há Ca ou Zn nisso. É um plasma de alto nível muito puro e eu sei como convertê-lo. 

Eu também posso controlá-lo. Com uma ogiva nuclear eu posso alimentar toda a galáxia, 

esqueça a Terra. Mas você tem que entender como liberar isso. 

 

Até hoje você nunca entendeu porque você bebe água. Qual é a razão pela qual no 

momento em que você coloca a água em seus lábios, a sede vai embora? É uma rápida 

conversão no vácuo do corpo para abrir o hidrogênio ao liberar a energia do oxigênio 

para se igualar aos Raios Cósmicos. Então ela pode alcançar cada uma das células do 

corpo do homem. Então, beba mais.  

 

(É hora da humanidade passar para o próximo nível de compreensão do Conhecimento da 

Criação. Na próxima semana e na semana seguinte, eu desvendarei o conhecimento, que 

você nem poderia imaginar que exista. Faremos isso da forma como fizemos nestas 

últimas semanas. A razão pela qual você pode entender isto, é porque você veio comigo 

através do aprendizado do Nanorrevestimento, da fabricação de Gans, dos MaGravs e do 

resto. Vocês, como donas de casa, pensionistas, rapazes na faculdade, limpadores de rua, 

têm mais conhecimento que os professores do MIT, em tecnologia espacial e energia). 

 

(Mas você tem que entender o processo da Criação da maneira verdadeira e ser seu 

próprio professor. Mas também observar e aprender o que os outros aprenderam. E não se 

torne arrogante no que você entendeu. Torne-se humilde e compartilhe-o, então você 

progredirá e passará para o próximo nível para entender mais. Então você entenderá o 

que significa a vida em cada ponto do U, independentemente do tempo, lugar e posição).  

 

Não há tempo quando a vida ainda não começou. Celebramos o nascimento de uma 

criança a partir do momento em que ela toma seu primeiro ar deste planeta, e chamamos 

isso de aniversário. Não celebramos o dia em que eles são concebidos, para se tornarem 

uma Alma dentro do ventre da mãe. (Foi quando eles mostraram a essência de sua 

criação. Novamente, o homem está muito na D da fisicalidade).  

 

(Então você entende porque as crianças de Mitra são celebradas desde o início, e não 

desde a primeira respiração. Então você celebra o ponto de partida dessa criação. O que 

acontece se seu filho nasce em outro planeta em interação com outra Alma de outra 

dimensão, e não toma ar, mas permanece como Alma? Isso significa que ela não existe, 

ou não tem um aniversário ou um momento de concepção?) Então você sabe como serão 

criados os filhos de Mitra.  

 



(Não há necessidade de um óvulo e de esperma para criar vida. Se você entender a 

teologia, faça a si mesmo uma única pergunta. Se Adão fez Eva a partir de sua costela, 

será que ele tinha um óvulo e um espermatozoide? Ou foi o amor pela essência dos 

campos da Criação? Mas o homem ainda está olhando para uma dimensão diferente. É 

assim que se criam os "filhos do Universo" no U. (Por exemplo, eles são feitos dos 

campos da essência da Criação na Terra, juntamente com os campos de outra essência da 

Criação em outra posição no U. As duas entidades se tornam amantes, e através de seu 

amor criam uma Alma e começam uma nova vida. Estes são os filhos do Universo. 

Desculpe, o ser do planeta Zeus não carrega nenhum esperma ou óvulos. Não está em sua 

criação).  

 

(Então, se o homem não tem compreensão, então ele não pode criar uma nova vida nas 

outras dimensões do U, porque ele só carrega um espermatozóide e um óvulo? Quão 

débil é a compreensão do homem, no que diz respeito à Criação do amor do Criador. Será 

que Deus enviou um espermatozóide e um óvulo à Terra para iniciar a vida? Agora você 

entende quão errada tem sido a mentalidade do homem em relação à Criação entre a raça 

humana). Os árabes têm um ditado sobre a estupidez do homem, se você não consegue 

entender, é porque outra pessoa está errada. 

 

(Hoje nós lhe demos do amor do Criador, se você entender, o homem encontrará o 

segredo da vida em todas as dimensões do U. Levará séculos e milhares de anos para que 

os cientistas do homem entendam o que você sentiu em suas Almas sobre o 

conhecimento dado, e que ele é sem a D da fisicalidade. Hoje, todos vocês receberam 

seus PhDs, diplomas de professor e graduações da "Alma do Universo", e não da 

estupidez das universidades do MIT e Deus sabe o resto. Um dia eu lhes explicarei o que 

significa "MIT". A ignorância do homem. Você tem que olhar e entender o processo de 

Criação, e qual parte (você pode usar para desfrutar e contribuir para criar o próximo 

processo de vida). Após o intervalo, tentaremos resolver os enigmas da Criação pelo 

Criador. 

 

 

Fim da Parte 1 do Índice Rápido - 475 KSW 
 

 

P: Os peixes no oceano têm um aparato para absorver oxigênio e liberar hidrogênio. (Não 

temos isso para respirar dentro do oceano). Para (absorver energia) os peixes utilizam a 

emoção, ou apenas esse aparato? 

 

K- É a maneira como criamos o aparato. (Temos algo em nosso corpo para converter 

energias. Mas isto é para parte dos 20% que obtemos da fisicalidade). 

 

P: (Eu estava no oceano esta semana e estava testando flutuando de costas e deixando que 

o oceano me movesse. Depois tentei prender minha respiração debaixo d'água. Então eu 

estava me perguntando se posso usar minha emoção para respirar a água como os peixes 

fazem). Como eu posso fazer isso? 

 



K- (No cérebro do homem, e na Alma da Fisicalidade (ADF), há um ponto de interação. 

Se você chegar a esse ponto, você pode usar a fisicalidade (F) para fazer isso).   

 

(Esta BC tem ido ver muitos gurus espirituais diferentes. E o Sr. Keshe disse, você sabe, 

você viaja ao redor do mundo para ir e ver tudo isso que eu chamo de, cultos. E alguns 

deles podem sobreviver sem comer por 20 dias, e outros por anos. Eles descobriram esse 

segredo no corpo deles. Mas muito provavelmente não podem ensinar isso a outra pessoa, 

porque eles mesmos não entendem isso). (Na Índia, quando um guru está feliz com o 

serviço de seus discípulos, ele pode dar um mantra para fazer este tipo de coisas. Mas 

você nunca ouve ninguém explicar como isso funciona).  

 

(Nas profundezas do oceano, se você sabe como você pode mudar (para absorver as 

energias em vez de respirar oxigênio, então você pode sobreviver). Porque a água ao seu 

redor está absorvendo todos os campos do Universo. Mesmo estando na água, você não é 

capaz de absorver a energia. Portanto, você tem que aprender como mudar para absorver 

os campos diretamente sem passar pelos pulmões). 

 

P: (Você quer dizer mudar e tornar-se como um peixe?) 

 

K- (Não. Você muda para receber 100% dos Raios Cósmicos (RC) e campos que estão ao 

seu redor).  

 

(Uma das razões pelas quais o sal nas profundezas dos oceanos está lá é para absorver os 

campos do Cosmos. Os cidadãos dos oceanos podem receber RC para suas Almas. Até 

mesmo os lagos de água doce têm um pouco de sal. (O sal os torna alcalinos, ou o que 

chamamos de gravidade, para que possam absorver as coisas). Chamamos de alcalinidade 

ou ácido, mas também podemos dizer, gravitacional (G) ou magnético (M), ou até mesmo 

um receptor ou um doador. Em (cada) ponto no U tem que haver um ponto de receber e 

dar em um determinado campo de força. As energias não aparecem do nada. Não é uma 

"fonte mágica" onde você fica em uma extremidade e a água continua a sair, mas não tem 

fonte). (Tudo tem uma fonte).  

 

(Uma vez eu fiz um pequeno dispositivo que gotejava água constantemente. Mas ele não 

tinha fonte (aparente). Havia uma fonte especial onde as pessoas costumavam vir de toda 

a Bélgica para beber esta água e alguns até a levavam para casa em caixas. Eles diziam 

que era bom para problemas oculares e que ela trazia cura).  

 

Quando ouvi isto eu disse, as pessoas não entendem. (Não é que a própria água da 

nascente fosse boa para os olhos. Ao invés disso, ela passou por alguns lugares da 

montanha onde pegou uma determinada força de campo MG, que correspondia à força 

necessária para alguns dos líquidos nos olhos. Na verdade, você não precisa beber, você 

pode simplesmente lavar o rosto com ela e transferir os campos). Agora entendemos a 

ciência disso. 

 

(Assim é com as profundezas do oceano. Se você puder explorar a fonte de energia, que é 

igual à força das células do seu corpo, então você pode receber a energia que precisa sem 



ter que respirar. Não importa se você está no Atlântico ou no Pacífico, porque eles estão 

todos conectados uns aos outros). 

 

(Então, você quase se afogou no oceano e tomou muita água. O que aconteceria se eu 

jogasse você fora do laboratório espacial para o espaço? Você morreria da mesma forma 

que teria se afogado no oceano. Agora você entende a fonte de energia de sua vida, 

através do nível dos RC, mas na D da F. O Homem morrerá se for jogado no espaço. Esse 

é o maior medo dos astronautas e daqueles que vão para a Estação Espacial, que se eles 

tiverem que ir lá fora para consertar alguma coisa, então se o cabo quebrar eles estão 

acabados. Mas eu posso ir lá fora sem um cabo, porque sei como aproveitar as energias 

cósmicas e viver uma vida livre. Mas é preciso educação e compreensão).  

 

(Como diz no vídeo introdutório de hoje, você deve ser capaz de viver em qualquer lugar 

no U, se você puder explorar os Campos Universais. Na Terra Ca está acostumado a 

entrar em contato, então agora você entende porque você tem uma semente de Ca em 

todas as suas células. Mas e no planeta Zeus? Antes que sua Alma deixe sua F, a ADF dá 

toda a sua energia a ela. De certa forma, a Alma tem uma semente da F dentro, de modo 

que quando chega ao destino, inverte o processo e manifesta uma nova F de acordo com 

o ambiente. Mas você tem que entender o ponto de conversão, e então você sobreviverá 

em qualquer lugar no U).  

 

(Você usa sua Alma para criar a primeira estrutura de vida no novo destino. Foi isso que 

o Criador fez, Ele deu vida à "Eva". Ele tirou da dimensão interna Dele um pacote menor, 

e o manifestou. (Penso que ele quer dizer que neste processo o Criador recebeu energias 

também da Comunidade Universal para criar a nova vida). O que chamamos de nosso 

Criador não é o Criador (absoluto) final de todos. (Tinha que haver um ambiente para que 

nosso Criador existisse, portanto deve haver algo ainda maior)).  

 

(Vou escrever sobre isso no livro número oito, sobre os campos M do Universo, e sua 

origem. Será sobre os campos M, dos quais nosso próprio Criador foi criado. Então você 

entenderá como você joga com a posição e as forças, e como você traz um para interagir 

com outro, o que então dá vida. Se e quando você entender, isso se tornará a coisa mais 

bela).  

 

(Em meus livros eu chamo o Criador de, o "Plasma Fundamental", e (como) ele se 

converte em dois plasmas menores. Leia os livros. O Plasma Fundamental não é o mesmo 

que o nêutron e o próton, ou o Criador e Mitra? (Mitra veio de dentro do Criador, ela já 

existia).  

 

(É algo como as "ilhas de plástico" flutuantes de resíduos que você tem flutuando sobre 

os oceanos da Terra. Todas elas se reúnem de todas as partes do oceano. O que acontece 

se estas ilhas de plástico de energia forem criadas em outra lua? Isto é, se a Terra não 

conseguir segurá-la como um campo, então ela a rejeitará de uma vez (e criará outra lua 

dela). Estas são as consequências da limpeza deste planeta. É assim que os pacotes de 

energia são criados, mas os cientistas não entenderam. (O plástico continua a se 

amassar)). (Isso dá uma imagem e tanto, as ilhas de plástico de repente voam para a 



atmosfera e começam a orbitar a Terra como outra lua. Então somente a tecnologia de 

plasma poderia explicar isso).  

 

(É a mesma ciência de um Plasma Fundamental, (ou um nêutron) convertendo-se em um 

próton e um elétron, ou o Criador em Mitra e o Criador. (É o amor que conecta os dois). 

(No momento da partida a ADH carrega seu "Espírito", ou a ADF dentro de si para se 

manifestar como um átomo). Você chama isso de uma estrela gêmea. A Gemeosidade de 

uma estrela vem de dentro da própria Alma. Não é outro pedaço de plasma (de algum 

outro lugar). Nossos cientistas provaram, que temos uma estrela gêmea e cada vez que ela 

se aproxima de nós, como é a criadora, ela tem tanta energia e amor para dar à Terra. 

Durante estes tempos acontecem muitas comoções dentro da Terra por causa de todo o 

amor que ela recebe).  

 

(Quando você diz que encontra sua Alma gêmea, é a Alma, que junto você foi criada a 

partir do mesmo plasma? Ou é um equilíbrio temporário de campo que é igual a você, 

para que você possa interagir? Lembre-se, você se desapaixona normalmente após 3 a 5 

anos, porque você absorve diferentes energias. Portanto, antes de mergulhar no oceano ou 

saltar do laboratório espacial, entenda primeiro como você vai converter as energias de 

que precisa para viver). 

 

A BC fala sobre a Sessão da "Refeição com o Criador". Ela ficou com o odor da comida, 

mas não conseguiu sentir seu sabor. 

 

K- Você recebeu o odor como uma energia e não como um alimento em seu estômago. 

(Era a emoção que você precisava e não a satisfação de uma fome física. Isto é o que 

você tem que entender. Você tinha a expectativa de querer ser alimentada, ou você queria 

o prazer da emoção?  

 

A BC sentiu que o sistema lhe deu o que ela precisava, e lhe trouxe muita alegria e 

relaxamento total.  

 

As pessoas que se juntaram a nós na última semana de "comer à mesa do Criador" 

passarão por diferentes experiências. Elas passarão por experiências massivas na próxima 

semana ou duas. (E na próxima semana nós vamos fazer isso de uma maneira diferente. 

Desta vez a mesa estará vazia e é para você trazer algo para os outros desfrutarem. Será 

como um piquenique, cada um trará algo para os outros comerem. Na próxima semana 

funcionará de segunda a sexta-feira à mesma hora, das 4 às 7 horas (Horário Central 

Europeu).  

 

Em abril realizaremos uma sessão para o vício, porque já fizemos os testes em 19 de 

dezembro e tivemos alguns resultados. (E ontem, alguém que era alcoólatra entrou no 

sistema e depois não quis tocar no álcool. Mas temos feito isso há anos através da 

tecnologia do plasma. Convide todos os seus amigos que são viciados para se juntarem a 

nós. Se você é viciado em sexo, amor, cocaína, álcool, jogos de azar, todos entram. Mas 

quando você sair sem seu vício, não diga que foi por coincidência ou acidental. Inscreva 

seus irmãos, filhos e filhas, e você mesmo, ou o que for, pelos vícios que vocês têm. Veja 



que diferença isso faz). No dia 24 de março sentaremos com os Presidentes mundiais, e 

veremos o que você pode dar pela paz. (Estamos trabalhando para ter muitos líderes 

mundiais e embaixadores nesta sessão). (Tente aprender com as experiências, e o que 

você pode dar de volta).  

 

(Vou me reunir com um dos líderes mundiais nos próximos dias. Ele não veio aqui pelo 

prazer da tecnologia (T). Ele quer salvar sua presidência e precisa da FK. Ele pediu a 

reunião, não eu. O embaixador dele disse, Sr. Keshe, o presidente quer vê-lo. O que 

podemos fazer para mudar o rumo? Eu lhe disse muitas vezes, as pessoas aceitarão esta T 

não por sua beleza, mas por medo da destruição de si mesmas. Pedi à direção da FK que 

estivesse pronta para voar comigo, porque não vou sozinho. Estamos indo como uma 

tecnologia). 

 

Entender o processo é importante e também como se vive, o que se dá e o que se toma. 

Nunca questione, "por que estou dando". Nunca dê por generosidade, sempre dê por 

humildade, então você vai receber. Depois pule nos oceanos do U e veja se você pode se 

afogar. (Quando você flutuou de costas no oceano, você deixou para o curso do oceano, 

ou do U para levá-la (a algum lugar). Mas é muito importante que você entenda, que você 

tem que estar no comando de onde você quer estar. Este é outro problema a ser 

resolvido). 

 

P: (Mas eu comando, e agora meu comando se torna realidade. Porque não sei por que, 

mas quando penso em alguma coisa, então ela acontece. Agora eu não tenho mais 

desejos, e se eu disser: oh, isto é bom, então eu recebo isso, e não sei por que acontece. 

No início, quando começou a acontecer, foi uma espécie de surpresa, mas agora estou 

acostumada a isso, e apenas pega um pouco pela sorte. Uau, quando penso em algo, então 

acontece).  

 

K- É porque você não entendeu o que dissemos na semana passada. (Se você entendeu o 

que ensinamos na semana passada, então você não precisa ficar surpresa (quando algo 

assim acontece). Deixe-me tirar de você o elemento surpresa sobre isto. O Sr. Keshe 

desenha como a Alma e a F funcionam através dos olhos e do cérebro. Na D física, você 

pensa com este pequeno cérebro. Ao mesmo tempo, sua emoção transfere (suas energias) 

para a ADH. E a ADH vai satisfazer suas emoções, ou seus desejos. Entretanto, você só 

vê através do olho físico, e para você isso parece mágico, mas de fato é o trabalho da 

Alma. O que quer que você diga que quer, ela coloca na sua frente. Mesmo que isso 

signifique pedir a outras Almas para ajudar para fazer você feliz. Sua Alma pode dizer a 

outra Alma, "ela ficará feliz em ver uma flor", e então as outras Almas ajudam a criar as 

condições para que a flor apareça). Quando você entender isto, você não ficará mais 

surpresa. 

 

(Há uma conexão e interação entre a F e a Alma. Na verdade, você vive em duas 

dimensões. Sua Alma em interação com as outras Almas ajuda a manifestar seu 

verdadeiro desejo, para que você possa vê-lo com seus olhos físicos. Portanto, não se 

surpreenda mais e comece a viver as duas vidas da Alma & da F juntas, porque ambas 



vêem através do mesmo olho, através do mesmo buraco no crânio. Uma na D da F, e 

outra é na D dos campos do Universo, o que chamamos de ADH).  

 

(Como eu disse antes, no minuto em que você bebe água, sua sede vai de todos os 

lugares, por causa da transferência do campo. Quando você deseja isso, a ADH em 

conjunto com a Alma do taxista, ou qualquer outra pessoa traz o amigo na sua frente. 

(Não há surpresa, porque a Alma faz os preparativos).  

 

Então, você conseguiu construir uma conexão entre a ADF do homem e a ADH. (Ambas 

as visões da ADH e da ADF saem de cada olho ao mesmo tempo, e você vê com ambas 

juntas, mas você só reconhece a visão física). Agora que você tem o conhecimento você 

pode compreender que você vive uma vida esquizofrênica, uma na D da F da vida do 

homem neste planeta ou em qualquer lugar, e a outra na D dos campos do Universo). 

Portanto, não há nada para se surpreender.  

 

(Você pode se jogar nos oceanos, mas depois volta ao mesmo ponto. Quando você diz, 

você pode deitar-se e ver os campos se movendo. Eu costumava fazer isso com tanta 

frequência, que me fartei disso e parei de fazer isso. Eu costumava passar muito tempo 

nas Bahamas. É um lugar tranquilo. (Muitas vezes eu flutuava no oceano e chegava a um 

lugar onde não conseguia ver nada ao redor, nenhuma ilha, ou nada. Mas após uma ou 

duas horas, acordava e me encontrava no mesmo lugar de onde eu tinha começado. Eu 

me perguntava: como posso me livrar disso? Eu só quero sair e me perder. Então, por que 

sempre volto ao mesmo lugar. Eu não acabo em outra ilha ou em qualquer outro lugar).  

 

(A água lá tem um campo M específico e é pacífica. Eu nadava no meio de centenas de 

milhares de peixes. Eu era embalado neles. Mas no final, eu sempre voltava ao lugar 

exato onde comecei, nem mesmo a 100 metros de distância. Era sempre exatamente o 

mesmo lugar. Era porque minha Alma tinha que voltar para lá, porque meus filhos me 

esperavam na praia. Será que a Alma deles me chamou de volta ao mesmo ponto?  

 

Demorei muito tempo para desvendar como eu sempre acabava no mesmo lugar. 

Precisamos entender o processo dos campos da emoção, e não a D física. Então você 

pode fazer qualquer coisa. (Se você desejar algo, então acontece. Mas, na verdade, não é 

que eu desejasse). (De certa forma, há uma espécie de acordo entre as Almas. Por 

exemplo, se há 2 Almas em uma mesa esperando pela comida, e eu recebo a comida e a 

outra não, por quê?  O que essa Alma pede de mim, e eu faço isso para eles sem saber? 

Por que de repente você entra em um lugar e encontra alguém do nada? Você diz que era 

o destino, e que tinha que se encontrar. Mas e se sua Alma realmente fizesse o arranjo 

para você estar lá, que sua F tivesse que interagir com alguém, para que eles pudessem 

receber algo. Nem sempre se trata apenas de você receber algo para si mesmo).   

 

Quantas vezes você diz, o que eu estou fazendo aqui? (É porque foi feito um arranjo. 

Talvez alguém quisesse vê-lo. Ou alguém fez alguma coisa e sua Alma agiu e fez você 

aparecer lá. Ou você causou um acidente, porque o passageiro do outro carro, teve que 

fazer algo, e pediu ajuda de algum lugar, e o acidente foi o resultado do pedido de ajuda).  

 



(Estas ocorrências não são apenas de uma maneira. Nem sempre é só para você, ou você 

desejou algo e depois acontece com você. Isto é o egoísmo do homem e como ele pensa 

que é o centro de tudo. É o mesmo que eu lhe disse sobre a "Refeição com o Criador", 

você veio até a mesa para roubar. Sua fisicalidade faz o que sua Alma quer. (Talvez você 

tenha um amigo que deseja vê-lo e você tromba com eles. Ou a Alma sabe que há alguém 

que quer ser amado, e você vai a um supermercado e conhece a mulher ou um homem, e 

você se apaixona e pronto. Foi coincidência, ou aquela Alma desejava ter alguém para 

amar, e aconteceu de estar com a força que combinava com a sua? Então, seu corpo é 

levado para lá)). Nada é coincidência. 

 

(Não se trata de dizer que o que quer que a Alma queira, então isso acontece. É também 

como você vive sua vida, e o montante que você dá, é o montante que você recebe. (Há 

sempre um equilíbrio entre os campos). Mas o homem não entendeu isto, e isto 

representa 80% da sua destruição). (Isto é muito mais profundo do que dizer: "oh, é o seu 

carma". Trata-se realmente de entender como as verdadeiras emoções interagem com os 

campos. Você pode enganar-se a si mesmo, mas não o equilíbrio dos campos).   

 

(Um bom exemplo disto é quando veteranos de guerra voltam e têm enormes problemas 

emocionais, e não conseguem entender o porquê. Basta perguntar a eles, quem você 

matou? E por que todos os veteranos não têm o mesmo problema? O que você causou, 

que você passe por este caos?)  

 

(Mesmo que você pense que está seguro porque está a milhares de quilômetros de 

distância nos abrigos subterrâneos das instalações nucleares americanas e você aperta um 

botão, para atirar foguetes em uma base em algum lugar do mundo.  O homem que você 

matou naquela base também é um pai, irmão e filho de alguém. Sem você saber você 

apertou o botão de sua própria aniquilação, enquanto estava sentado a salvo nos abrigos 

nos Estados Unidos. Então, observe o que acontece com você, seus filhos, ou seu pai. Seu 

próprio filho pagará por isso através do equilíbrio dos campos. (Se você realmente 

entendesse isto, será que você alimentaria conscientemente este tipo de veneno para seus 

próprios filhos? Você apertou o botão para matar outro, mas voltou para você e sua 

família de uma maneira diferente)). (Não se trata apenas de guerra e matança, mas 

também cobre todo nosso comportamento, quando mentimos, trapaceamos e roubamos. E 

o mesmo efeito ocorre quando fazemos coisas boas. É sobre ter o verdadeiro 

Conhecimento da Criação).  

 

(A BC estava falando de um persa que falava sobre como interagimos com as pessoas. 

Que basicamente, quando as pessoas vêm e fazem coisas por você, não é por amor, mas 

que elas realmente querem obter algo de você. Mas não é falado e está escondido). (Outro 

termo para isso é, que nossos relacionamentos são principalmente "negócios" um com o 

outro). Então ela disse o seguinte.   

 

P: (Eu não conseguia entender porque ele estava dizendo isto, porque dentro de mim isto 

nunca existiu. Esta foi a primeira vez que ouvi isso, as pessoas o ajudam porque querem 

obter algo de você). Como isso funciona? 

 



K- (É como), normalmente se eu for trabalhar, espero ser pago.  

 

(O Sr. Keshe contou uma história sobre um BC que ele ama e que ele gosta de estar com 

ele. Quando ele era estudante de medicina, foi enviado para a linha de frente durante a 

guerra do Iraque - Irã. Ele disse que não importava quem vinha para tratamento, fossem 

eles iranianos, iraquianos, jovens ou velhos, seu trabalho era salvar vidas. Isso é o que é 

dar incondicionalmente. Não se espera algo em troca, só se está lá para dar). Esta é a 

essência disso. Quando passo tempo com ele, eu chamo isso de um tempo de férias. (É 

incrível como a essência da Alma dele é diferente. Ele é um cara incrível, e eu tenho 

muito amor e respeito por ele). 

 

(Será que estamos sempre lá para tomar? Damos algo para ter algo de volta. 

Alimentamos as galinhas, porque esperamos que elas ponham ovos, e mais tarde elas se 

tornarão carne para nós. Não alimentamos as galinhas apenas para que elas tenham prazer 

em dar vida a outro ser. E quando elas param de pôr ovos, então nós as abatemos, porque 

elas não nos servem mais para nada).  

 

É parte da vida do homem e de sua expectativa. Quando você vive sem expectativa, então 

tome o que vem até você, e do jeito que vem. (Para fazer isto, o homem primeiro tem que 

ter respeito por si mesmo). 

 

P: (Você pode encontrar isto no Wikipédia o que os cientistas dizem sobre as partículas 

cósmicas que penetram na atmosfera superior da Terra). Estes nêutrons, portanto, são 

livres para colidir com átomos de nitrogênio, causando a emissão de um próton e a 

transmutação em carbono 14. Os fótons fornecem a energia para a água. Ele menciona 

que a água é o quarto estado da matéria.  

R: Há alguma coisa que você gostaria de dizer sobre isso, ou nós deixamos isso de lado? 

 

K- (De certa forma, talvez as interações dos raios cósmicos criem tais coisas, mas esta 

parte equivale a uma fração, de uma fração, de uma fração do todo. O resto dos raios 

cósmicos atravessam a Terra, e atravessam seu corpo, e tudo mais. Alguns deles podem 

interagir com a atmosfera superior. Sim, interage. E alguns deles podem se converter para 

se tornarem luz. Mas esta não é a única maneira de fazer isso. (Então o que acontece com 

o que eles chamam de neutrinos. Eles ainda não os encontraram. E o que aconteceu com 

as outras energias de que eles falam?) 

 

P: (Você falou sobre considerar um tempo de nascimento diferente. Então o que acontece 

com o cálculo dos temas astrais, signos, calendário do zodíaco, a partir deste ponto? 

 

K- Essa é a decisão do homem. (O que acontece se você considerar o momento da 

concepção, e não o ponto de dar o primeiro suspiro? Dizem que dar o primeiro suspiro é 

tão horrível que a Alma chora e a criança segue. É por isso que as crianças do homem 

choram quando nascem).  

 

(Na cultura chinesa, eles têm um belo hábito e tradição de se preparar antes de querer 

conceber uma criança. Eles controlam sua dieta e outras coisas e têm certas maneiras de 



viver para se preparar para criar uma criança perfeita, ou quase perfeita. Já que a criação 

da criança é causada por suas interações).  

 

(O homem também poderia optar por fazer o mesmo, mas ao invés disso, preparando as 

Almas. Aqueles de vocês que vão criar as "crianças da ADH" aprenderão isso. (Mas não 

serão capazes de compreender isso) até que passem por isso. Os filhos da fisicalidade são 

totalmente diferentes dos filhos da Alma. Tanto seu corpo como também as interações de 

seus campos mudam. A idade é irrelevante porque a Alma dita).  

 

(Não importa se você passou por diferentes tipos de operações para não criar 

espermatozóides, amarrando as trompas de falópio para que você não libere nenhum 

óvulo, você ainda pode engravidar através da ADH, com a Alma das crianças ??).  

 

(No início na Bélgica as pessoas vinham até mim para usar a T, e às vezes tínhamos 

mulheres no final dos seus sessenta e setenta anos de idade. Expliquei a elas que elas 

poderiam voltar a ter menstruação. É porque a sua Alma foi tocada, a fisicalidade é 

irrelevante. A F está pronta para dar, e elas encontraram uma nova vida. Mas naqueles 

dias eu não podia explicar às pessoas, o "Eu toco sua Alma". Ou que a Alma ainda é 

jovem e quer dar vida. E eu costumava dizer às avós, cuidado para não se tornar uma 

mãe, a menos que você queira).  

 

Nós entendemos o conhecimento, por isso é fácil de fazer. Os filhos do homem criados 

através da Alma vivem uma vida diferente, dos filhos do homem dos mesmos pais que 

são criados na dimensão da fisicalidade. (Uma vida totalmente diferente, eles têm 

comportamentos diferentes, e abordagens diferentes da vida).  

 

(Quando você vê a "filha de Mitra", você a reconhecerá a quilômetros de distância. 

Quando você vir os "filhos da ADH", você os reconhecerá também a quilômetros de 

distância. Mas quando você vê os filhos da ADH com outras criaturas do Universo, você 

os vê de outros Universos. Você sentirá seus campos e sua força. Não se trata apenas de 

um contato visual. (Parece mágica, mas não é mágica, porque você entende como fazer).  

 

(Como expliquei a Azar, é você, você faz a troca em seu cérebro para absorver os 

campos. Então você não se afoga, você troca para criar a essência do melhor do Universo 

dentro de você. Você cria outro Sol, ou outra Alma. Se seu parceiro é da mesma ordem, e 

também quer criar uma "Alma criança", então você pode fazer isso. Ela não precisa estar 

no ventre da mãe. Ela pode estar no útero do Universo).  

 

Vocês têm muito a aprender, entender e compreender. As criaturas do Criador dão vida 

no Universo quando têm até 30.000 anos de idade. Algumas amadurecem ao ponto de 

entender somente após 100.000 anos. (Mas o homem pode se ocupar em criar vida por 

volta dos 10 anos de idade. O homem não viu os "elefantes do Universo" quando eles dão 

à luz e quanto tempo eles levam para (trazer) a perfeição). 

 



P: Em relação aos ensinamentos de hoje, o que acontece no corpo físico e na Alma 

quando as pessoas ficam em jejum por dias ou semanas, ou em jejum seco e 

propositadamente não bebem água? 

 

K- (Depende de como você sintoniza seu corpo para receber coisas diferentes. Você não 

precisa fazer jejum de água, jejum seco, ou nenhum jejum de comida. Você pode ficar 

sem comer por séculos, se souber absorver energias que cobrem um espectro completo da 

necessidade da F e da Alma. Não é apenas um que come, a Alma também come, e precisa 

de energia para sua sobrevivência. Com o jejum, é apenas uma questão de treinar o 

corpo). 

 

(Quando você não come certas coisas, chamam de abstinência, como não comer 

chocolate, por exemplo. Você coloca diferentes pressões sobre sua F e sua Alma com 

abstinência. Se você não encontrar uma maneira diferente de absorver energia, isso pode 

criar outros problemas. Você pode sintonizar seu corpo para obter a energia da vida a 

partir do hidrogênio (H) e do C14 no Universo).   

 

(Hoje em dia o jejum intermitente está na moda, você come o que quiser por seis horas e 

depois, por 18 horas, não toca nos alimentos. Muitas pessoas que praticam esportes estão 

fazendo isso agora, e se sentem bem com isso. Eles fazem seus exercícios dentro do 

jejum intermitente, e isso funciona para eles. Eles absorvem e liberam certas energias. 

Durante estes jejuns, você vive um tipo de vida diferente. Quando você termina o jejum, 

ele dura cerca de 12 a 18 meses, e então o corpo volta ao que era antes do jejum. Leia 

sobre o jejum intermitente na Internet). 

 

P: Se eliminarmos o alimento físico, perdemos massa muscular, se sim, como recuperá-

la? 

 

K- Você precisa de massa muscular? (Para muitos chineses que apenas bebem água de 

plasma do Gans, a massa muscular deles diminui 20% e depois se estabiliza. O corpo fica 

sintonizado com o que precisa, e o que não precisa. Eu conheci algumas dessas pessoas 

quando estive na China. Eles vivem uma vida absolutamente normal. Porque agora o 

corpo começa a receber energia de diferentes dimensões).  

 

(Depois dos ensinamentos de hoje, você pode entender exatamente o que a água faz. Eu 

conhecia um menino que vivia apenas de batatas fritas e Coca Cola, e nada mais. Ele 

comia isso no café da manhã, almoço e jantar. Ele tinha cerca de 18 anos quando o 

conheci e continuou com isso a vida inteira. Ele tirou o amido das batatas fritas e o 

hidrogênio e o carbono da Coca-Cola, e o usou para se ligar à energia Universal. Ele não 

comia (mais) nada. Mas agora você entendeu, ele era de fato muito esperto. E ele se 

tornou um artista conhecido na Irlanda do Norte. 

 

P: (Você pode explicar mais sobre como manifestar o que você está pensando através dos 

olhos? Como podemos transformar isso em apenas receber a beleza de algo para nossa F 

e Alma, que nos aprimora, e podemos ajudar os outros?) 

 



K- (Há 2 pontos. Primeiro, os outros querem receber isso de você? Ou você está "levando 

seus produtos para o mercado, mas não tem clientes"? Você foi o último a receber o 

presente, o último usuário dele?) (O Sr. Keshe entra em algo sobre festa de aniversário 

surpresa, e a pessoa pode não gostar de ser surpreendida. Mas não foi tão claro para 

mim).  

 

(O Sr. Keshe conta uma história sobre testemunhar um homem que foi criado órfão, e 

como ele estava abusando de seu filho, porque isso era tudo o que ele sabia. Depois ele 

conta sobre o ex-Xá do Irã e como ele escolheu órfãos para seus guarda-costas e lhes 

dava muito amor. O que lhes faltava, e então eles seriam os guardas mais leais e dariam 

sua vida por ele).  

 

Foi feita uma pergunta sobre a experiência da "Refeição com o Criador" e se eles estavam 

fazendo algum tipo de barulho que o BC disse que ele nunca tinha ouvido antes. A 

resposta foi: "poderia ser". 

 

As corujas podem ouvir o som da separação da Alma, porque tem um barulho específico 

que sai do corpo. As corujas começam a chorar, como a forma como somente um cão 

pode se aproximar de certos assobios.  

 

(Durante um teste de voo na terça-feira, o Sr. Keshe pediu a Alma, e recebeu uma enorme 

pressão em um lado de seu ouvido. Ele disse que isso nunca havia acontecido antes. Ele 

sentiu como um vento vindo para dentro da sala. Tive esta sensação algumas vezes antes, 

mas eu (geralmente apenas a ignorei). Então pedi ao nosso piloto de testes de 

transmutação para "me levar de volta com ele". E ele disse, ele me sentiu ao seu lado. E o 

Sr. Keshe sentiu que estava lá. Ele sentiu aquela pressão, é como uma pressão sonora, 

como o que você sente em um avião. Foi apenas por alguns segundos, mas a impressão 

ficou comigo por horas depois. Eu sabia, eu não estava lá com o piloto de teste, mas tinha 

a emoção e a sensação de estar lá). Então ouvimos a chegada da Alma, ela cria estes 

barulhos. 

 

(As corujas têm em seu sistema auditivo uma forma de sentir, ou pode ser a emoção da 

Alma deixando o corpo. (Elas geralmente se colocam perto do corpo que está passando 

pelo processo de morte. Elas ouvem isso, e isso as atrai. Depois cantam com ele e não se 

afastam dessa posição. Mesmo que você atire nelas, elas voltam e se sentam até que o 

processo seja concluído).  

 

(Eu tive esta experiência na Bélgica. Eu podia ouvir a coruja, e disse, que o cara ao lado 

estava morrendo, ele estava deixando seu corpo. E na manhã seguinte, quando 

acordamos, nos disseram que no dia anterior ele morreu naquela hora. Eu já vi isso 

muitas vezes. (Quando se trata de ouvir o barulho da Alma, as corujas se comportam e 

cantam de uma maneira totalmente diferente). 

 

P: Como você se sintonizou com isto. (Para poder fazer isto, Sr. Keshe?) 

 



K- É só por nascimento. (É a maneira como os ouvidos e a audição são feitos. É ouvido 

através do nível da Alma? A Alma delas sente a partida e depois se mostra na 

fisicalidade? Elas se sentam perto do corpo, mesmo que ele esteja dentro de um edifício 

em algum lugar. A conexão é através da Alma, não onde está a fisicalidade. Elas se 

sentam ali até que a partida seja completada. O corpo pode estar em um hospital a 100 

km de distância de sua casa. Mas eles vêem a coruja em sua casa. É a Alma que vê a 

conexão). 

 

P: (Eu notei com um BC que quando eles estão desfrutando do plasma e das condições do 

plasma, então eles ouvirão pássaros cantando ao fundo ou terão interações com pássaros 

em certos pontos. Eles estão trazendo essa força de campo à tona que ela se mostra como 

uma alegria para os (pássaros), para o amor e o cuidado?) 

 

K- (É possível. Porque eles estão lá na Alma, e eles ouvem (através da Alma). Eu lhes 

disse, que quando ensinamos e compartilhamos conhecimento), não é só para o homem. 

É para a "Alma da Criação", portanto, não precisa da voz. 

 

P: Como isto se manifestaria em lugares onde não há pássaros nem nada? Como alguém, 

ou um ser sentiria isso em seu ambiente? 

 

K- (Talvez eles não tenham sentidos (como os humanos). É como se às vezes você 

sentisse: "oh, isto aconteceu com meu irmão, ou meu filho, ou quem quer que seja". E 

você telefona e eles dizem: "sim, algo aconteceu". Nós não precisamos estar lá, estamos 

conectados através da Alma. Nós entendemos e sentimos isso).  

 

(Pessoalmente eu experimento e sinto muitas dessas coisas, e entendo a lógica por trás 

disso. Quando eu estava em Seul, em 2008, e fomos almoçar com alguns diplomatas. 

Enquanto caminhava de volta pelo parque até o Park Hotel, notei alguns pássaros 

caminhando comigo e fazendo muito barulho. Virei-me e disse: "minha mãe está morta, 

não está? Vocês estão apenas me trazendo a mensagem." Entrei no quarto do meu hotel e 

o telefone tocou, e me disseram que minha mãe faleceu. Eu já sabia antes de chegar ao 

telefone. É a maneira como sentimos as energias da Criação).  

 

P: Você tem uma compreensão muito especial da Criação. Será que outros 

experimentariam o que você acabou de falar? 

 

K- Sim. Todos nós temos essa capacidade. 

 

P: É apenas ter consciência de seu ambiente e estar sintonizado, e ter acesso a ele, e 

entender as mensagens que nos são mostradas? 

 

K- Somos parte de uma Alma. Todos nós temos essas capacidades. Mas é a abertura que 

temos para aceitá-las. (E se quisermos ver a verdade sobre as coisas). (Às vezes você diz: 

"oh, eu sabia que isto iria acontecer". Mas você faz isso de qualquer maneira, por quê?) 

 

P: É uma boa pergunta, Sr. Keshe. Então, por que fazemos isso? 



 

K- (Porque somos parte de um processo para entender mais sobre nós mesmos, ou (para 

ajudar) os outros a entenderem. Ao passar por uma experiência, então eu a entendo e 

tenho o conhecimento dela). 

 

(O Sr. Keshe conta uma história sobre andar a cavalo com sua família em Flanders 

Oriental, na Bélgica. Quando chegou aos estábulos, ele passou por um cavalo preto e 

branco, e lhe disse: "você vem aqui para tirar minha vida. Isso não vai acontecer hoje. Eu 

não estou pronto". E, mais tarde, ele subiu naquele mesmo cavalo. Enquanto estava nas 

montanhas, do nada, este cavalo se atirou para as montanhas, e quebrou todas as costelas 

dele. (?? Alguém disse ao Sr. Keshe, você foi estúpido, por que escolheu aquele cavalo 

quando sabia que ele seria sua morte.  Eu disse: "não, ele tinha um propósito. Eles me 

tiraram da montanha, e eu entrei em coma, e tudo mais". Eles não me deram nenhuma 

chance de viver. Mas 14 dias depois eu dei uma palestra. Eu provei com a tecnologia que 

você ainda pode sobreviver com todos os danos internos e sangramento).  

 

(Levei 7 dias para me curar da ruptura de pulmão, fígado e tudo o mais. Eu tinha 10 ossos 

quebrados de um lado. Mas eu sabia para o que aquele cavalo estava ali. Era para eu 

entender? Ou foi para ver o quanto eu aprendi sobre o processo? Eles me enviaram em 

uma ambulância de Flanders Oriental para Flanders Ocidental para morrer no hospital. 

(Quando você sabe e está ciente, é você quem reconhece e decide (o que vai acontecer)). 

 

P: Quando você diz que decide Sr. Keshe, esta é a ADH ou a ADF? 

 

K- É o propósito da Alma. Qual é o seu propósito como Alma. Eu sei a hora, o lugar e a 

posição em que vou deixar esta fisicalidade. Não se esqueça, eu a deixei muitas vezes 

(durante milhares de anos), sou especialista em saber o que vai acontecer. Minha morte 

não será acidental. Os israelenses me bombardearam em Istambul há alguns meses. Os 

belgas explodiram meu carro, me envenenaram, e tudo o mais que aconteceu). Eles 

mataram Fábio ao tentarem me matar. Fábio não está aqui. Temos isso na história do 

homem, eu não sou o único.  

 

(O Sr. Keshe conta a história de Báb, da fé Baha'i. Eles o colocaram contra a parede, e 

cerca de 900 soldados atiraram nele. Mas ele disse, eu ainda não terminei. Quando eu 

tiver terminado, vocês podem me matar. Depois que a fumaça desapareceu, eles o 

encontraram na sala, completando sua escrita. Não conseguiram matá-lo, porque ele 

ainda não havia terminado seu trabalho. Depois que ele terminou, eles atiraram nele 

novamente e o executaram. Você pode ler sobre isso. Ele passou pela ressurreição. Isto 

foi o que o Cristo fez. O Báb repetiu a ressurreição. Sua vida é um pesadelo para os 

Aiatolás e para a Religião Islâmica Iraniana. 

 

Os Mulás e o povo religioso estavam tão assustados, que ele podia ser Cristo, que não 

queriam apenas que os muçulmanos se envolvessem em seu assassinato, então trouxeram 

cristãos, judeus, zoroastrianos e todas as religiões e seitas religiosas para ser um soldado 

no pelotão de fuzilamento. Dessa forma, eles poderiam dizer que, coletivamente, 

matamos o profeta de Deus. E alguns dos soldados se retiraram, após a primeira rodada 



de fuzilamento). Quando o desejo da Alma está lá para servir, (então ninguém pode parar 

isso. Foi o mesmo com Cristo. 

 

Muita gente disse, você desenha o Cristo com olhos azuis, e o resto disso. Sim, Cristo, 

nos últimos minutos antes da partida (da F) tinha olhos azuis, olhos azuis acinzentados. 

Esta é a luz da interação da ADH com a Alma do Criador, e com o C14. Isso dá essa 

(aparência) ou imagem, porque a fisicalidade não tem mais controle.  

 

A cor de nosso olho é decidida pela ADF, e não pela ADH. Quando a ADF fica fraca, e a 

ADH parte, (seus olhos podem mudar para um azul prateado. Eles disseram que Cristo 

tinha olhos azuis. Porque ele sabia que não estava partindo, mas ressuscitando para outra 

dimensão. Mas permanecendo na D da F, porque ele tinha outro trabalho a fazer. O Báb 

fez o mesmo. 

 

(Qualquer homem tem a capacidade de ressuscitar a si mesmo. Por exemplo, se você cair 

acidentalmente no oceano, então você morre na D da F. Mas se você sabe como controlar 

isso, você pode sair do oceano e viver. Isso é ressurreição, ou compreender o 

conhecimento da Criação? (É como se você se afastasse de um acidente mortal, é porque 

a Alma diz, ainda não é hora de ir. Mas será que aquele cara no acidente era), um Báb, ou 

um Cristo? Ou isso acontece através do olho (onde tanto a Alma quanto a F observam) e 

a Alma protege a fisicalidade. O que acontece quando você atinge a energia do vento? É 

o mesmo com a Alma, ela assume a F e cobre ela). É compreender o processo de Criação. 

 

P: (E quanto às Almas que não entendem isto, não estão a serviço dos outros? Talvez elas 

só sirvam a si mesmas, e não ao todo). Elas estão recebendo uma força de campo 

diferente? 

 

K- (Neste momento, todo ser neste planeta não está aqui para servir aos outros. Eles estão 

aqui para servir a si mesmos, desde o leão até o rei. Todos fazem isso sem falha. Desde 

uma minhoca nas profundezas da Terra até a ave nos céus. Todos eles estão servindo a 

Alma deles. Servindo-se a si mesmos. Não é exclusivo do indivíduo. E o que acontece 

quando se serve aos outros com a Alma?) 

 

P: Como a Alma muda essa posição, por exemplo, a minhoca e a ave. Como eles 

saberiam? Eles têm que sentir e ser elevados? Como eles receberiam isto? 

 

K- (De certa forma, é parte da Terra sendo um berçário para semear o resto do Universo). 

E a outra parte está se tornando consciente da Alma coletiva). Quando você alimenta a 

humanidade através da Alma, que ela alimenta a F, você não pode simplesmente colocar 

C14. Você tem que colocar uma amálgama de campos que liga a cada parte de sua 

existência. Então você serve.  

 

Você pode levar um cavalo até a água, mas não pode obrigá-lo a beber. Porque não é 

suficientemente doce, mesmo esta água tem um pouco de sal, e não se adapta ao paladar 

dele. (Para alimentar com sucesso o homem você tem que fornecer mais do que C14, 



você precisa de um espectro de ferramentas de conversão ?? para o Ca. Então a ADH 

pode alimentar a F. Ca libera energia em um espectro de 36 a 60).  

 

Ca tem um dos mais amplos campos isotópicos do espectro. (Ele cobre o mais baixo nível 

de energia de 3 vezes C12 que equivale a 36, a 5 vezes C12, 60. É por isso que se tornou 

a estrutura para a F do homem. (A ADH pode alimentar o amplo espectro necessário com 

o Ca, então a vida pode sobreviver. Você também pode alimentar o homem para a vida). 

 

P: É isto que estamos experimentando quando estamos fazendo a Refeição com o 

Criador? 

 

K- Sim, eu queria ver como vocês são gananciosos, e o que vocês vieram tomar. 

(Nenhum de vocês trouxe algo para dar. Eu pedi que trouxessem alguma comida com 

vocês. Na próxima semana você virá com a comida, porque não haverá nada em cima da 

mesa no sistema. Você comeu de graça por uma semana, agora na próxima semana você 

tem que trazer algo para pagar pelo que comeu. 

 

O BC disse, que na verdade ele trouxe alguma comida. 

 

É só que temos que entender, o que trouxemos e qual é a essência do porquê de estarmos 

lá. 

 

P: Você pode explicar por que quando minha Alma sai do meu corpo, parece que um 

circuito elétrico está sendo desconectado da fisicalidade?  

 

K- É a interação dos dois plasmas. (O Espírito, ou a ADF e sua Alma. Essa interação 

sempre ocorre. Algumas pessoas vêem isso como uma luz, ou um choque elétrico, ou 

como um calafrio. Então você diz: "Eu tive um calafrio". Basicamente, são dois plasmas 

interagindo e intercambiando, e se sobrepondo um ao outro. E é instantâneo. É por isso 

que dizemos que você não voa com o sistema de voo, você vai a algum lugar. É 

instantâneo, porque você expande a Alma até o ponto e a dimensão do receptor). (Então 

você expande sua Alma até o lugar para onde vai. Nunca tínhamos pensado nisso dessa 

forma antes).  

 

Estas novas Unidades da Cabeça que estamos colocando à disposição o levarão a ver seu 

Criador, se você entender como utilizar elas. Elas são as coisas mais incríveis que você 

jamais encontrará. Especialmente a nova versão, que sairá nas próximas semanas. É parte 

do processo da Criação. 

 

P: Se dissermos que o Sistema Solar é uma célula, e isto é o que aprendemos com você. 

O que quer que seja (que vem ?? perto) da célula, mudará sua condição. Isso é verdade? 

 

K- Sim. (Mas depende se a célula aceita algo disso. A mudança (só vem) se você aceitar, 

ou tirar algo disso). 

 

P: Mas se você chutar o cachorro, o cachorro vai gritar. 



K- Quem disse? Talvez o cachorro goste e ria. Depende do cachorro. 

 

Você pode encontrar muito sobre os ensinamentos de hoje nos ensinamentos públicos de 

saúde sobre o esqueleto.  

 

Espero que hoje tenhamos aberto uma nova visão sobre o mundo da Criação, e como nós, 

como cidadãos do Universo, aprendemos a nos dar tanto a manifestação da F quanto a 

manifestação do plasma. Hoje não foi apenas para ensinar como recebemos Raios 

Cósmicos, foi como podemos usar isso para nos dar a D da F em outras dimensões. Isto 

tem que ser entendido em suas capacidades totais para que possamos ir para o próximo 

passo.  

 

P: O Gans de Joelho Keshe pode ser aplicado a um dente quebrado ou também a um 

dente danificado para fazer ele voltar a crescer? 

 

K- Não. É diferente. Totalmente diferente.  

 

(Com este teste do joelho é fundamental para o próximo passo da pesquisa e 

desenvolvimento. Ele tem enormes capacidades na forma como você utiliza os campos 

do mesmo. Parcialmente você aprenderá como converter as energias em estado de 

matéria).  

 

Acho que este ensinamento de hoje será um dos ensinamentos mais históricos da FK, se 

você o entender. (É para o homem entender como ele absorve a energia). 
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ENGLISH TRANSCRIPTION 

 

(:12).  

 

K- Hello good morning, good day to you as usual. Wherever and whenever you listen to 

this series of Knowledge Seekers on the Keshe Foundation Spaceship Institute. As we are 

sharing knowledge, we gain more knowledge and more confidence to understand the 

process of Creation, and how we are created, and how we survive, and how we choose to 

survive. And how our Soul decides the position of life on Earth in the shape of the body 

of the man, on another position in the shape of god knows, a fly, and aliens the man 

cannot even imagine exists, or as a speck of dust, or atom of water.  (:14).  

 

Going through the teaching of past few weeks, as we start speaking about Cosmic Rays 

(CR), we have opened new doors in the knowledge of man. And in that process, in the 

past two or three weeks, especially bringing into play the carbon 14 (C14), a lot of you 

are wondering, baffled, want to know, try different things, and in a way, trying to connect 



the dots to see where the shape of the body of the man, as the essence of physicality (P) 

and the Soul comes, and how it is, and the way it is.  

 

Last week, we spoke about the C14 and how this little chap plays a vital role in the life of 

the man. And in that process, what it can and it does, and how it works. Today, I will 

unravel to you to secret of the life, conversion of the energy of the cosmos, into an energy 

of man, into the structure of the man. And how man unknowingly, makes connection 

with this, and taps into the Universal energy without knowing. And our scientists, our 

human being scientists never understood this.  

 

Unraveling the connection between the C14 and C12 and what we talked about, the 

structure of the calcium in the body of the man with the eye,  (:16). is the cornerstone of 

life of the man on this planet. Man would not exist, animals would not exist, minerals 

would not exist, if mankind does not understand the seeding center of every life. On 

Earth due to its gravitational magnetic (GM) ?? fault (field), the seeding site is calcium. 

Without it, there is no structure even the animal, which has no skeleton, even a plant 

which has nothing to grow, but as a smallest leave, a smallest green dot you see on the 

ground.  

 

Last week, I explained in a very simple way, how C14 comes in from cosmos as a fields, 

and then in the body of the Man converts it into C12, and then it leaves the body of the 

Man in different shapes or forms, and energies again as C14. This C14 entry and exit are 

not the same, they are of the different strengths, different information of energies, which 

they lost some of it here (on entry), but they gained something else from the body of the 

Man conversion of the blood system (when exiting).  

 

So what your blood did, bringing the blood circulation around, delivers what it doesn't 

need and calcium (means- C)14 leaves, carries it out with, a "piggy back" job.   (:18). But 

the biggest point, which the world of science of the man have not understood up today. 

For the first time, I open this door, even why you drink water, why your life is connected 

to water. Water is not something to drink as a thirst. Water is the connection conversion 

of C14 to C12 for energy difference, for life of the man. 

 

You have H2O, 16 needs to lose 2 energy atomic structure to become 14. Behaving like a 

carbon, that allows the Universal energy to be absorbed by the man's body. Water is not 

just a thirst, water is the essence of the conversion of the fields of the Universe (U) to the 

body of the man. That's what your body contains it. But it cannot do it. It converts it. It's 

there to do. It's there for it to convert it, because of the vacuum condition of the body of 

the Man, allows that conversion. But how do you plant it? How do you deliver it? The 

secret sits in that calcium. Calcium has a spectrum from around about 30 - 32 energetic 

wise, to round about 60, and above. 

 

You have in a simple language, C12 and C14.  (:20). Three times carbon 12 is 36. Three 

times carbon 14 is 42. Conversion of calcium (Ca) in the body of the Man, comes from 

this, absorption of the C14 energy to C12, comes from this. But man has missed the 

biggest secrets in his life in understanding.  



 

Go back on the teachings. Many times in the medical teachings, many times we referred 

to there is not a single cell in the body of the Man, which does not contain calcium. Why? 

Now we understand. The way your body, your brain took direct hit from the Cosmic Ray 

14, absorbed and released whatever it didn't need every Soul of the man Cosmic rays 

directly from conversion of the calcium in the seed. The seed calcium in every cell of the 

man is its soul, is its structure of the absorption of it. Without it the cell does not exist, 

because it could not receive the C14 conversion, so it dies. So it dissolves. It releases 

energy.  

 

This is how the cells of the body of the Man every 28 days in one place and every 10 

years, or 4 years changes in other parts of the body of the man. If the world of science 

understands this, if the science of the man understands the conversion point from the 

Cosmic Rays into what we call energy connection,  (:22). then man understands he has 

found the key to everlasting life.  

 

Don't forget the body of the man, is Mr. COHN, lives by communication between carbon 

14 and carbon 12. By the link to the Universe and the body of the Man. Now you 

understand what I keep on telling you, 80% of your energy comes from the Universe, not 

by the food you eat. Every cell in your body is not waiting for the energy to come from 

the food 20%, for dimension (D) of physicality have, to confirm yes. The rest of it 

through the seed of the calcium, receiving the Cosmic rays and in a conversion of H2O to 

C14 conversion to 12, to release its energy to exist, man exists on this planet.  

 

I take the calcium from the seed of your cell, you don't exist. This is why so many of you 

die with chemotherapy. Because the chemotherapy is very simple, your bone has holes, 

which goes into and becomes bone marrow. Chemotherapy increases the size of the 

lymph, and blocks the hole. So, there is no calcium to be picked up to deliver to start 

another cycle. Then, in what strength of which calcium, you release from which hole into 

the bone marrow, dictates the term of your life. A cell for a heart, a cell for brain, a cell 

for anything else.  (:24). 

 

Now, man understand that the Cosmic rays and the C14 coming on the back of the 

hydrogen (H), into the center body calcium of the man releases a carbon 12 energy. 

Energy absorbed by the calcium released to the cell of the man, and man needs the other 

connection to deliver instantaneously. You have H2O again delivering C14. If the 

Cosmic rays are blocked by the system.  

 

This is why it feels so fresh when you drink a glass of water. And this is why, the reason 

you die when you have no water. You have no point of conversion. You cannot deliver 

the energy needed in a C14 structure to the calcium for it to be able to feed the star of it, 

to feed to convert energy into the cell for it to survive.  

 

This is the essence of the secret of the life on this planet. And this process repeats itself 

across the Universe. It's literally like you're a farmer. You grow the carrots, you grow the 

potatoes. Maybe you have a cow, maybe you have a pig, you get the milk and the meat. 



But you need other things to cook. You go to the supermarket, you go to the market, you 

buy other things. The guy sells onion, and other things, and other things to bring in. That 

H2O is that onion, because the body has got everything in the house from itself,   (:26). 

from the planet Earth.  

 

And if man understand this, and provides that H within the structure of the oxygen (O), as 

an absorbent, not as an energy releaser, then the secret of life for men across the Universe 

is guaranteed.  

 

This is why we ran a week of feeding you. Those of you who joined us last Sunday, two 

weeks, or 10 days ago, this week you've been eating on the "table of the Creator." But 

you haven't understood that. You came oh, as Azar writes, "I smelled a kebab, and I 

smelled this, and I smelled that," but I didn't get the energy. Because you came for the 

odor, you didn't come for the essence of the Creation. Many of you still eating. You 

haven't understood how to handle the table of the Creation.  

 

Next week, as I said, again, from Monday to Friday, we open the "table of the Creator" to 

dine with him. But this time you bring your food, and then you see what you gain. You 

came to take, and you walked with nothing. You're still starving, and you still eat. You 

come and bring the sincerity, the combination of the fields of the Creation, you'll receive 

the food of life from the Creator.  

 

You came to steal, we're going to eat, what I am going to feel. You didn't come to feed, 

what I'm going to give. And I set the trap for you. In the system, we put everything 

possible,  (:28). from rice to meat, to fruits, flowers, that you feel romantic, a red rose 

leaf. But you all came to take. Even the water you drink is there to give. If you 

understand the structure of life on this planet. If you understand the process of the 

absorption of the energies of the cosmos, then you understand you can create anything, 

because on absorption and conversion some of these become potassium. Some of these 

become phosphor and sulfur, and everything else.  

 

The essence of the conversion and Creation in interaction with a fields of the body of the 

man, feeding itself with C14 in the essence of the water, becomes in interaction with that 

field rays of the interaction, the elements which the man needs as a plasma to survive.  

 

Now you understand how simple the process of the Creation in the U is, if we understand 

the true essence of it. And our doctors, and our nutritionists have got no clue. The lady 

writes to me, we're opening a Gans company in Shanghai, China. Open a hundred, it 

means haven't understood with release of one knowledge in the next few weeks to the 

Chinese government, will feed the nation without a single food on the table. 1.4 billion is 

nothing multiplied by 1.4 billion order of magnitude.  (:30). 

 

When you understand the secret of Creation, you give enough fields that it creates a 

warmth, and heat, and you can swim in the depth of the ices of the oceans of the 

Universe, you'll still survive. 

 



Now you understand where the technology is going, where the new system built works 

on that conversion. Now, if the world scientists understand this, none of you should have 

cancer within one second. If the world scientists understand how this creates, in 

interaction with only cells of the brain of the Man, there shall be no depression, no MS, 

no Alzheimer's, and nothing else. Because each interaction with the structure of the 

calcium and the Cosmic ray, which comes to the brain of the man, to the head of the man, 

will convert to the fields of the emotion, which the ?? creator fields, as the man does.  

 

Now you understand, why we start teaching you about Cosmic Rays, why you start 

teaching about the knowledge of the C14. Now, you understand we don't exist even in the 

physicality of the Man, if you do not understand how carbon 14 as the energy of the 

plasma, in piggybacking the hydrogen of the Universe delivers its energies, gives the 

reference point, to every point of Creation, for the life to exist in that point, time position. 

"I make man in the image of Myself,"  (:32). even the Creator has a seed of Creation for 

itself.  

 

Now, if you understood this, if you understand what has been said in past 20 minutes, 

you'd throw all the chemistry books, all the medical books into the rivers of the lack of 

knowledge of the man for past centuries. It will take man thousands of years to unravel 

this secret. Even so simple, I have put in on the board. Now you understand why when 

you die, your skeleton remains, stays behind. 

 

The stability of C48, and the stability of the Ca48 dictates the life. Not all your bones 

stays behind, part of the bone calcium, which is in 36 and 60 will disappear. Why 

calcium runs to isotopes of around 60? Go to the chemistry books and read it. Because 60 

- 65, then it can deliver it directly energy to iron, to zinc, to copper, which is the essence 

of life of the creation of the man.  

 

Now you understand why you have calcium within every cell body of the man, be it the 

muscle, be it the brain, be it the blood. .. Ca40 in conjunction with C14 is the distributor 

of, converter of energy of the Universe in the body of the man,  (:34). within its own 

small Universe. God is Creator of all, and man converter of some, even converts some of 

the rays of the Creator within it, to survive as the life of the man in itself. I am the Creator 

of my own, as I have created to be the Creator of.  

 

Now, man understands this. When you see another being in the Universe, you look at it, 

what section, what combination of the C14 in the plasma condition, not atomic with 

neutrons and electrons in it, but as an energy pack, this creature converts. And it cannot 

hold on, it gives something out. It cannot take something from the energy it doesn't need 

without killing it? Then man understands the emotion. Then man sees different lights, 

emitting from the body. "Oh, I need the red one and a pink one, because this goes with 

the Ca in my body conversion, into what I need to convert to survive."  

 

Now you understand you do not need to kill. Now you understand what's all this teaching 

is coming from, and where it's going to. I didn’t come here to teach you about MaGravs, 

you're so naive. I didn't come here to teach you about Gans’s. But it was the only way we 



could show the power of the Creation, the essence of Creation. And how you can tap into 

it.  (:36). "Fountain of the youth" is a dream of the man, which has no ??  to understand 

the structure of life, as it’s always young, and it always shall live.  

 

Now you’ve got to understand. Now, as I always say, you have no choice. Get your 

scientists to understand this process, you change the direction of the life of the man on 

this planet. Throw away all your medical books, and your chemistry books, and your 

physics books. Because it's nothing but nonsense. You still cannot cure a simple cancer, 

you still cannot heal a simple cut. You have to wait for the destiny of the time of the 

body, if it receives enough. The knowledge of the man is even less, than the knowledge 

of a creature, which can create its own tail.  

 

Now you are proud, you're the king of the Creation. You're the king of the stupidity of 

not understanding the knowledge of the Creator. That's all. And that's on the individual's, 

because when we come arrogant to it, we lose the sight, and this is what has kept the man 

from the sight. Understanding the conversion, the process of the conversion of the fields 

of the Universe, which comes from the Creator into the body of the man.  (:38).  

 

You made all these chemicals, pharmaceuticals, "pharm suited" for stupidity, not for 

curing the man. Even in the systems we are developing for you is for our people, and you 

to understand, and gain trust to move to the next step. But we make it available at the 

strength of the Soul of the Man (STM).  

 

Now, you understand how in a very simple way, in a very childish way, I have brought 

you to understand the process of the Creation, the process of the conversion of the 

Creation into the physicality of the man. Mitra, blesses her name, brought this 

knowledge, but man ignored. If you combine the right way the Ca with the Cosmic rays, 

you get the "love of Creator." The emotion of love comes from this process. Comes from 

this conversion. And the waters of this planet has the right combination to nourish what 

you call, the love of man.  (:40).  

 

Now even you understand why the Creator fell in love with Mitra, and Mitra with Earth. 

And through the love from each other, and let the release of the knowledge of the 

Creation. Otherwise, not only man, but the Universe would have lived in the dimension 

of ignorance. Understand this process in true essence of the creation and conversion of 

the Universal fields, then you have access to Unicose. Be ignorant of it, you die of 

cancer, and everything else on this planet.  

 

The smallest fields in the Universe will disassemble the plasma of the body of the man. 

Now you understand how much knowledge is still to give you, but I still humble enough 

to walk amongst you as a man, with all the pitfalls of existence.  

 

Understanding of the Totality of the Creation is the job of the man. It’s the job of the 

STM, as the body of the man is fragile. You move out of the gravitational magnetic field 

of this planet, you cannot even absorb, you have not been taught how to absorb the 

dimension of the fields of the Universe.  (:42). We starve you from oxygen, even while 



you are in the pool of it, as water, you die. Even though it carries oxygen, which you 

need. Because your cells, your emotion, your fields in the brain of the man has not 

learned about the Cosmic rays within the water itself to use it, as an absorber of energy 

and survive within the water.  

 

You do not need ?? new, you need to understand the emotion of conversion in the brain 

of the man, then you survive in any position in the Universe. Depths of the oceans, to the 

highest mountains, coldest places in the Universe. Because you learn through your Soul, 

and the STP within you, how to convert the energies. When you depart from the position 

of the STM and you carry that STP energy within you in the Universe. Now, this 

becomes your calcium to feed within the structure of the plasma of the STM. Where in 

the dimension of physicality, you are outside in dimension and the Soul was ?? inside 

itself. Feeding you from inside in every cell of the calcium connection and dimension.  

 

Now you can see how this "skin of the sheep" turns inside out. And both has a purpose. 

Now mankind has no choice, but come to the point of what we call,  (:44). peace. Peace 

within itself, and then peace with the rest of the Creation and the Creator.  

 

In so many ways, if the world of science of man understands the teaching of today, man 

has opened a new gate to the world of understanding and life in the Universe. Maybe, 

maybe one day, if man matures enough, I'll explain the life in the Universe and in the 

Unicose. Because the process in the Unicose on the gravitational magnetic fields of the 

Creation and life, is connected directly to the Soul of the Creator.  

 

At the moment as a man the fields you receive, is regurgitated and chewed by so many 

before me, before it became the body of the man's ??. Your body is not second hand, and 

third hand fields of the Creator, it’s chewed up to the infinity of the billions. Physicality 

of the man is nothing but leftovers, of the leftovers of many generations of Creation. And 

still you’re so arrogant.  

 

Understanding the Creation,  (:46). transportation of the energy fields. The load on the 

energy fields is the secret of survival in every dimension of the Creation. Be it on the 

planet, Solar System, and Galaxy, Universe, or in the Unicose. Then, you have access to 

the Soul of the Creator, if you can create yourself through your own structure, the 

Creation of life.  

 

In a simple language, step by step I have unraveled this to the scientists of the Keshe 

Foundation. And they are in the process of the development of the creation and 

conversion, from the Soul of the Creator, to the STM, to the dimension of physicality of 

the man.  

 

Today, we have hundreds of thousands of people starving, cold, with a small earthquake 

in a part of Turkey, Syria and the rest. If their leaders accept the knowledge of the man 

we'll feed the totality within a wish. But man has to come to peace, not the border that 

one side starves, and the other border is with supplies. What's the difference between the 

blood on the imaginary line of the man? You're immature, we'll let you die with it.  (:48).  



 

If you understand, every knowledge is a gift. It’s the one who receives the gift, how he 

uses it. It’s a knife which cuts on both sides. I used to have a friend in our organization. 

And I've said that many times before, he refused to buy a knife to be sold in our stores. I 

said to him, "Nat" why? One day somebody bought a knife in one of our shops and went 

and killed someone. I don't want to be involved in it. I said, what about the knife the 

mother buys and feeds that child to survive. It's you who has to understand, which way, 

which side of the knife cuts, to what purpose. As long as the man kills, he shall not 

receive it. The life, the emotion of the man should be knife of the love, that it cuts and it 

gives. The mother the way she cuts the fruit with love and care, that the child receive the 

best part of the fruit, has to be the essence of the creation of the man.  

 

If you understand the totality of the conversion, then every radiation which man has not, 

and cannot even imagine today, will be open to mankind. You don't carry love in your 

hand. You release it as a field, as a radiation of love.  (:50). Then mankind has to 

understand even in his skull, if you open the skull. If the scientist of the man go deep into 

and expand his skull, you will find different structures of the calcium, which each one 

connected to absorb certain field strengths, and radiate certain fields inside.  

 

When you hold the skull of the man in your hand, you carry the biggest converter of the 

energies of the Universe, but man has never understood it. When you die some of these, 

because there is no use, disappears. The only structure which leaves behind for man is 

Ca40, maybe Ca41. In some cases, you carry Ca46. That Ca46 should have given man 

the knowledge of the Cosmic rays, but he never understood.  

 

When you carry Ca46 in the bone structure of the man, you have C14 and C12. You 

came in with 42 and 48. Reduction to absorption to release energy. Man has not even 

understood. "Oh, his bones is left behind. There was a man here."  (:52). Look into the 

structure of that bone, and you'll understand the history of the Creation in the Universe. 

But at the level of the field of this planet.  

 

Man scientists has been too busy cheating each other and the others, as they never 

understood. Understanding the process of the Creation. Understanding the limitation of 

the knowledge has created a mayhem for the man, has created many prophets, magicians. 

Be it from Moses to a chemist, the biologist and the professors. Yesterday I was talking 

to one of the leading ambassadors in the world, very powerful man. He said, Mehran, we 

have a problem with the president. I said, what's the problem? He said, you know, this 

technology, which we are discussing regarding this and that. He said, we brought top 

three scientists, professors from the university. And they all three rejected it. We sat 

down with them and say, why? What is the reason you're rejecting this? Nothing to do 

with the Keshe Foundation technology, it’s another field. They said, if we accept this, we 

have to throw our books into the rivers. How am I going to be a professor? I said, tell the 

president who is the thief of the nation.  

 

Chinese government leadership president Xi, knows this, that the reason the country 

cannot move forward, and he still has to steal from the others,  (:54). is the scientists of 



his own, who blocking the knowledge to be transferred to the scientists, the new 

generation. We saw China put those who did all the briberies into the hanging section. 

They hung 50 - 60,000 , those who took the bribe in past five or ten years. Through this it 

to stop the bribery. Soon we'll see the Chinese government will put these scientists, the 

lead scientists into prisons. For stealing, allowing the nation to go forward with the 

technologies.  

 

It's not that China doesn't have scientists. China has the best scientists. But these thieves 

in the name of professors, and the lead scientists stop it, because then their papers worth 

nothing, because they're 40 years old. It’s the same with the rest of the man structure of 

life. It is not that you don't understand. It’s that those who call themselves professors, and 

the priests, and hte prophets, they're all thieves in their own shape or form, for them to 

have a value to their meager brain of themselves.  

 

What's on the table. What we taught today, what we taught you last week, and in the past 

weeks, in how even your Soul receives energies in that conversion, should put, should 

create a new seed of understanding in all your Souls and physicality's.  

 

At the moment, the human race is not controlled by the banks,  (:56). it's controlled by 

ignorance of the scientist, professors and the university professors who have no 

knowledge except cheating to get to that point. Half of their thesis's is stolen from other 

scientists. We are in the same situation in the world of politics. Who and how they have 

attached religions to every parliament, and senate, and everything else, that they have a 

say, that they can control the cheating of the church, the mosque and the rest into it. 

Thieves of scientists, and thieves of the STM working together. How can man progress?  

 

You have the knowledge, you have to decipher. Not me, and nobody else. You decipher 

it according to your intelligence, you decipher it according to what you want from that 

intelligence. And you create the new dimension of science. Science of understanding the 

sense into the interaction of the fields of the Universe, and nothing else. Science means 

making sense, and nothing else. But it has to make sense according to the world of the 

Creation, not to the cheat of the scientists of the past and the present, protecting a piece of 

paper.  

 

When my degree came from Queen Mary College, it came in a toilet roll. I refused to go 

to graduation. I opened it, I saw it was set a certificate of degree. I took it, and I stuck it 

under the toilet roll in the bathroom. My mom came and said, what is this hanging there. I 

said, that's my degree.  (:58). She said, are you stupid? I said, mom has no value, it’s a 

man's value. That's all it worth. If I don't carry the intelligence and knowledge. It's just a 

piece of paper, and it's worth nothing more than the toilet paper. If the man does not carry 

the knowledge within it. And the knowledge to give the correct way, and to accept the 

dimension, the process of ?? in the same way.  

 

I understood what’s on this board 60 years ago. I created the first reactors 25 years ago, 

20 years ago, on the same basis. And it works. But I have to do things for man not call 

me a magician. Understand the process. Understand the process of the Creation, 



understand the process the Creator is transferring is now His energy to you to understand 

the process. Then you can use this to every advantage of the mankind.  

 

Take from it, become gravitational (G). Give to it, and become magnetical (M). Isn't it 

the way I taught you how to make your MaGravs?  (1:00). The knowledge is the same. It 

should not make a difference. The degree came in a toilet roll and it went where it fitted, 

under a toilet roll, cardboard box rolled exactly like a center tube of a toilet roll. And I 

gave it to my mom and said, mom, it came in the toilet roll, you see, that's where it 

should be. She sat and cried. She said, you've wasted your life. I said, no mom, I gained 

my life.  

 

Understand the process of conversion, understand the process of transportation, 

understand the process of transmutation. You transport physical matter, you transmute 

plasma energy. Then you understand where and how, what do you want to create. How 

many years it took you to find out about the magic liquid in the Coca Cola bottle. It was 

caustic. And you created Nano material, you created everything else. You created a 

diamond structure on the same ??. And the stupid scientist,  (1:02). or what I call 

ignorant, arrogant, pedophiles .. people of the University of Brussels, they called it, he 

uses the uses radiation, he is a terrorist.  

 

There's no, nothing in creating the most advanced fields of the radiation anywhere in the 

world. But to the stupid Belgians scientists it was a terrorist organization. They terrorized 

the Keshe technology for years due to their ignorance. Nuclear weapons, if you 

understand this, are worthless. It’s like you're throwing a match in the river. It's just like a 

sparkle. If I release this knowledge in the dimension of the nuclear plasma energy of the 

Cosmic rays, there'll be no Earth left, let alone worrying about the nuclear bomb. In fact, 

as I said to the Americans on a table of discussion in Seoul in 2008, I use your own 

nuclear warheads to make food out of it. Not to kill with it. Because you have already 

purified it to the level that I can use it.   (1:04). There is no calcium in it, there is no zinc 

in it, you give me a pure, pure high level plasma. I know how to convert it, I know how to 

control it. With one nuclear warheads I can feed the whole of the galaxy, forget about the 

Earth.  

 

If you understand how to release that. Up to today you never understood why you drink 

water. What's the reason the minute you touch the water on your lips, the thirst goes. It’s 

a rapid conversion in the vacuum of the body of the man to open up the hydrogen in 

releasing the energy of the oxygen to become equal to the Cosmic rays, that it reaches 

every single cell of the body of the man. Drink more.  

 

Now mankind has to move to the next level of understanding the knowledge of Creation. 

Next week and the week after, I unravel to you the knowledge that you could not even 

imagine exists. The way we’ve done last week and this week. You understand this, 

because you came through with me with Nano coating, with the Gans’s making, with the 

MaGravs, and the rest of it. You housewives, pensioners, boys in a college, street 

cleaners, have more knowledge than the professors in MIT,  (1:06). in space and in 

energy.  



 

You’ve got to understand the process of Creation in the true way, and be your own 

teacher. But observe the others what they have learned. And don't become arrogant in 

what you understand. Become humble to share. Then you progress. Then you move into 

the next step to understand more. Then you understand why life means, life in every point 

in the Universe, irrespective of time, place and position.  

 

There is no time when the life hasn't started. We celebrate the birth of children from the 

moment the day they take the first breath from the air of this planet, and we call it, the 

birthday. We don't celebrate the day when they came to conceive, to become the Soul 

within the womb of the mother. There they showed the essence of their creation. Again, 

man dimension of physicality.  

 

Then you understand, why children of Mitra are celebrated from the point of inception.  

(1:08). Not from the point of taking the first air. Then you celebrate the point of that 

creation. What happens if your child is born on another planet in interaction with another 

Soul from another dimension, and doesn't take air and stays as a Soul? It does not exist 

does, does not have a birthday, does not have a time of conception. Then you know how 

children of Mitra will be created.  

 

There is no need for an egg and sperm. Ask yourself a single question, if you understand 

the theology. Adam made Eve from his rib. Did he have an egg or a sperm? Or was it the 

love of the essence of the field of the Creation? And man still looks into a different 

dimension. This is how you create the children of the Universe in the Universe. Fields 

from the field of the essence of the Creation of the Earth, and the fields from another 

essence of Creation, another position in the Universe. They become lovers, they give to 

each other to enjoy, the other one enjoying, and from it they create the Soul of a new 

Life. The children of the Universe. Sorry, the one from planet “Dudu” does not carry any 

eggs or sperm. They don't have it in their creation.  (1:10).  

 

So man cannot create a new life in the other dimensions of the Universe, because he 

carries a sperm or an egg? How feeble the understanding of the man is, in respect to the 

Creation of the love of the Creator, Did God sent a sperm or an egg to Earth for the life to 

start? Now you understand how wrong the mentality of the Creation has been within the, 

and among the human race.  

 

In Arabic we have a beautiful word for it, to the stupidity of the man in the lack of 

understanding, we call it "??." Because I cannot understand it, it’s something that is to do 

with something which is wrong.  

 

If you understand the knowledge, which we have given you today, from the love of the 

Creator, man will find the secret of life in every dimension of the Universe. It will take 

centuries, thousands of years for man scientists to understand what you today ?? felt with 

the knowledge you were given within your Souls, without the dimension of physicality. 

Today, you receive all your PhDs, and professorships, graduation if you understood, from 

the Soul of the Universe, not from the stupidity of the universities of MIT and god knows 



the rest.  (1:12). One day I'll explain to you what MIT means. Man ignorance. You have 

to look and understand the process of the Creation, and which part of this process is for 

you to enjoy life, to contribute through it, to create the next process? 

 

We go on a break. We'll come back we'll try to solve the riddles of the Creation by the 

Creator. Rick if you can take us to a break.  

 

 

 

 

 

 

 

 

<<  BREAK  >>     475 KSW March 2, 2023     (1:18).  

 

 

 

 

 

 

K- No, carry on. 

 

Q: … Good  morning Mr. Keshe. Good morning everyone. Mr. Keshe the fish in the 

ocean. They have apparatus, they take the oxygen and they release the hydrogen. But we 

don't have it. But when the fish does it, do they use the emotion or just that apparatus? 

 

K- .. It’s the way we create the apparatus, is in our body to convert energies. But .. that's 

for part of the 20% physicality. 

 

Q: Okay, so for example, I was in the ocean this week, I cannot swim. So I was testing 

for example, I go flat on my back, and I'm breathing and then I'm not moving, but the 

ocean moves me. So I said to myself, I can be in an ocean, I don't need to swim, the water 

takes me here and there. Then I did another test. I held my breath, because I can hold it 

for a long time. I went deep and I started to move. Then it was a point that I have to 

breath, so I drank a lot of water, so I came up. Then I can use my emotion to, not to drink 

like a fish? How can I do it? 

 

K- You know in the brain of the man,  (1:20). and the STP of man, there is a point of 

interaction. If you reach that point, you can use the physicality to do.  

 

You know, you go to all these what I call, cults. You traveled around the world going to 

these cults Azar. (Different so called, spiritual gurus). Some of them cannot eat for 20 

days, some of them don’t eat for so many years, some of them can do ?? this. They have 

found that secret with their body. Most probably they cannot teach it to somebody else, 

because they don't even understand it.  



 

But in the depths of the ocean, you can switch. Because that water absorbs all the fields 

of the Universe. And you're in it, and you starve with it. You have to learn how to switch. 

 

Q: When you say you switch, it means I switch and become like a fish? Or I switch to…? 

 

K- You switch to (receive) 100% Cosmic rays. The fields which are around you.  

 

One of the reasons that the oceans of the planet, even the sweet water you drink contains 

salt, is because of its what we call, alkaline, its gravity creates to absorb things in it. The 

salt in the depths of the oceans is not just to be salt, to be there. It’s the process that it can 

absorbs fields of the Cosmos,  (1:22). that the citizens of the oceans can receive Cosmic 

Rays in the depth of the ocean for their Soul.  

 

You call it, alkaline, you call it, acidic. I was explaining this to one of our scientists 

yesterday. Change it to gravitational, change it to M, change it to a giver, change it to a 

receiver. At any point in the Universe, there has to be a point of receiving at a given field 

strength. And it has to be a point of giving at a given field strength. Energies are not 

created or brought about out of nowhere. It’s not a "magic fountain" and you stand at one 

end, and water just keeps on coming, and it has no resources.  

 

I made some time ago, a little tool that it was dripping water. But it had no resources. In 

the village of Tiham, I've said this before, where we used to live across the hill from us, 

right across there is a hill. And in this hill, people come from all over Belgium to take 

water. And it's very strange. We live on this side and this is it. We lived here, and here 

there is a church. And there's a little spring. People come from all over with bottles, with 

crates to take water from this spring. And they say the water from this spring is good for 

the eye. It brings healing.  

 

When I heard this I said, people don't understand.  (1:24). It’s not that the water which 

comes out of this spring is good for the eye. It passes somewhere in this mountain, in this 

hill, the point that it has a magnetic gravitational field strength, which matches with some 

of the human's liquid in the eye. You don't need to drink it. If you wash your face you 

will have the same. Now we understand the science of it.  

 

So, in the depths of the ocean, if you can tap, understand where the energy source equals 

the strength of your cell of the body, doesn't matter if you're in Atlantic or Pacific, they 

are all connected to each other. You receive that energy, you don't need to breathe. We 

have to understand the true essence of knowledge and science.  

 

This is what I said many times, you went to the ocean, and you got nearly drowned, you 

took a lot of water. What happened if I throw you out of the Space lab in the space? 

You'll die the same way as you could have died, being what you call it, drown in the 

ocean in the middle of what is. Now you understand the energy source of your life, 

through Cosmic rays level. But in the dimension of physicality.  

 



Man will die, if they throw you in the space, you're dead. What is the biggest fear of the 

astronauts and all the ones that go to the Station when they go outside to fit? What 

happen if the cable breaks? I go out without the cable because I know how to ?? tap, I 

live free life.  (1:26). It needs education, it needs understanding.  

 

At the Intro (video) of today's session, what did I say, what does it say? Very, very easy. 

You should be able to live anywhere in the Universe. If you can tap into the Universal 

Fields. On Earth you use Ca, now you understand why you have Ca. What is happening 

on Planet Zeus? When your Soul leaves your physicality, what the Intro says, the STP 

will give this energy to it, before departure. So, it seeds the worm of the physicality, 

where and when the Soul at a given point will come to exist. And then they reverse the 

jacket. You have to understand the point of conversion. Then you'll survive anywhere in 

the Universe.  

 

And then, in another process, if you understood this, you go to the dimension of the 

physicality, and you use your Soul to create the first structure of ?? life. This is what the 

Creator did. Giving life to, call it, "Eve." He took from inner himself in the dimension of 

the smaller package,  (1:28). and allowed it to let it go. And then with it. He found He 

received from the Universal Community where he lives with it. Our Creator as we call it, 

is not the Creator of final. It cannot exist, if there was an environment for it to exist in.  

 

When I said, I write the book number eight about the fields of the Universe, the magnetic 

field of the Universe. It’s that book about how our own Creator was created out of it. 

Then you understand, it’s how you play with the position, how you play with the 

strengths, how you bring one to be in interaction with the other one, which gives life. 

This is what became the most beautiful thing, when and if you understand it.  

 

In my books, I called it, "Fundamental Plasma," the Creator. And its conversion into two 

smaller. Read the books. Isn’t the Fundamental Plasma the Creator?  (1:30). Isn't the 

proton and the neutron the Creator and Mitra? It comes within it to be. It already exists. 

On the planet Earth you call it, "plastic islands," (floating in the oceans). When it comes 

for those to gather together. What happen when you transfer these plastic islands energy 

into, and you create another moon? Earth cannot hold it as a field in one go, it will reject 

it. The consequences of cleaning up this planet, the way energy packs are set, the 

scientists have not even realized it. Keep on crunching it.  

 

The science is the same. Fundamental Plasma into proton and electron. Creator into Mitra 

and the Creator. Connection of the two, the love. The STM departure from his physicality 

carrying what we call, the "Spirit," the STP within it to manifest itself what it needs as an 

?? atom. And then in that process, what you call it, a twin star.  (1:32). Twinity of the star 

comes within the STP of the Soul itself. It’s not another piece of plasma. And our 

scientists have proven, we have a twin star which every time comes so much close, so 

much the creator to give, so much energy and love to Earth, that Earth creates all sorts of 

commotions within it, from the love it receives.  

 



When you find your twin Soul, is it the Soul, which was created, with you out of you? Or 

is it temporarily field balanced equal, that it can interact? And you fall out of love usually 

three to five years, because you absorb different energies. So, next time you’ll go drop 

yourself in the ocean to drown yourself to see if you can take energy. First understand 

how you're going to convert that energy, before you jump in, or before you take a seat off 

in the space and jump off the Spacelab. 

 

Q: Mr. Keshe, sorry to interrupt you. Mr. Keshe when you talk about, I'm going to the 

other subject, when you go to the table of the Creator you said, start from Monday. 

K- What did you enjoy?  

 

Q: Listen to me, ..  listen to me. You know what happened? When I was in Mexico I 

grew a belly because I ate chips and I said, I don't want to go eat. So I go to the table, 

because I want to go, because it's the table of Creator. But I was communicating with it, I 

said, look, I don't want to eat, but I'm going to bring my love and peace to the table, I can 

chat with you.  (1:34). But give me what I need, and I give you my peace and love.  

 

The first thing I went I was exhausted so it gave me so much comfort, after that I felt 

asleep and took a nap. The second day I went, I was in my office I went to the basement I 

said, I'm going to sit and see what's going on. And then I didn't want to eat because, and 

then it just all smell just came, as if I was at the table. I could smell everything but I was 

sitting there. So it was my own intention that gave me what I needed, not because I 

wanted to eat, and it didn't give me anything to eat. So it was all this food,  and it was 

strange … 

 

K- But you received it. You receive the odor is an energy. You received it, the 

confirmation as a smell, not as a food in your stomach. What did you smell like Chera 

Kebab, and what else did you smell? 

 

Q: I felt like I was in ?? home. You know when I was a kid I was passing by the ??, my 

mother said, go get the ??. And as you pass by those houses at  the lunchtime you'll smell 

all kinds of food cooked  ….   ??, all of them. 

 

K- And you smelled that in the basement? 

 

Q: I smelled in the basement and I said, who's cooking all this food? And I realized it's 

coming from the system, because I said, it’s impossible. 

 

K- Did it bring you joy. Or did it satisfy your hunger? 

Q: Actually, it brought me to my childhood memory that I was like… 

K- No, did it bring you joy? 

Q: Yeah, of course.  

 

K- So, that's the emotion you needed, not physical hunger. This is what you have to 

understand. But what did it bring you? What would be the… I know exactly what you 

talk when you got this.  (1:36). When I lived in the house in London. I use to go five 



stories up, 4 story up, and every house was Iranian cooking different food. By the time I 

get to the top I had all the foods of the day, upstairs. I wasn't hungry. I didn't know what 

to eat.  

 

But what did it bring you? Expectation. You wanted to be fed? Or you had ?? the Soul ?? 

you wanted the pleasure of the emotion? What did it satisfy? Are you there Azar? 

 

Q: Yes, I think the system gives you what you need. I think it brought me so much joy. 

Actually at first it was incredible. Because the minute I put it on my forehead and it felt 

just like go into the bathtub after a tired day. There's, ah, this is so good. I just melted. 

 

K- The people who joined us for this, "eating at the table of the Creator" will go through 

different experiences. Will go through massive experiences in the next week or two. As 

next week, we open the table empty, what do you bring, that the others can ?? enjoy. It's 

what I call picnicking. But with the others. What do you bring on the table of picnic next 

week? Again, 4 to 7 PM (EST).  

 

In April Session, we run a session for addiction? You know, we did the tests on the 19th, 

we had some results. Few people give us different types of results they see. And we had 

one yesterday, or the day before, I was told by Mario. I think in Austria or Germany, that 

somebody was alcoholic,  (1:38). after the session doesn't touch. But we have few of 

these reports. And we have been done these for years through plasma technology. Invite 

all your addicts friends to join us. You are addicted to sex, you're addicted to love, you're 

addicted to cocaine, you're addicted to alcohol, you're addicted to gambling, all come in. 

And then when you walk out without it, don't say it was coincidental or accidental. Sign 

in your brothers, your son, your daughter, yourself, or whatever, for the addiction you 

have. And see how many of you will see a difference.  

 

Don't forget, eating with the, on table of the Creator, was one of the five sections of the 

19th. On 24th we sit with World Presidents. On 24th we sit for what you can give and what 

they can put on the table. We are working on many world leaders to have, and the world 

ambassadors in that meeting.  

 

But learn from today's, this week's experience, and next week. Don't come to them to, let 

them give to what you can give back.  (1:40). I’m meeting with one of the world leaders 

in the next few days. He’s not there out of pleasure of the technology. He is there to save 

his presidency. And he needs the Keshe Foundation. I didn't ask for it, he's asked for a 

meeting. His ambassador asked, Mr. Keshe, president wants to see you. What can we 

change in the course? I told you many times, people will accept this technology not out of 

its beauty, but out of the demise of themselves. I have already told our people in the 

management of the Keshe Foundation to be ready to fly with me. Because I'm not going 

in on my own. We’re going as a technology. 

 

Understanding .. the process is important. How you live, what you give, what you take. 

And never question, why am I giving. Never give out of generosity, always give out of 

humbleness. Then you receive.  



 

Then jump in the oceans of the Universe and see if you get drowned. And the problem 

with you when you went there and you lay on your back,  (1:42). you left it to the course 

of the Universe, or ocean to take you. You have to be in command of where you want to 

be. That's another problem. 

 

Q: Mr. Keshe, but you know, I command now and my command becomes reality. 

Because I don't know why. But it's easy because… I can understand now when you say, 

you know, when you say, I command something, and nothing happened. Because the 

physicality command nothing happen. But when you have no desire anymore, because 

like something like, before the desire was more physicality, but now I have no desire. But 

if I see something and I say, oh, this is nice. It happens and I don't know why it happens. 

But you just it comes from emptiness like there is nothing there but then it shows up. And 

I don't know how it happens. But I started to get, I guess surprises, because it is not. I 

think about it and I salivate about it happening. Just like I'm just say walking. I just 

thought oh, this is nice. And the next thing you know, he shows up and he said. In the 

beginning it started to become kind of surprise but now I'm kind of used to it, and just a 

little bit caught by luck. Wow I think about something and .. 

 

K- Because you have not understood what we said last week. Yeah? Last week you 

forgot, next time you don't need to surprise. This is your  ..  I take the element of surprise 

out of you now, that you don’t need to surprise. This is your eye. And this is your body. 

You think in a physical dimension in this little brain. ..  (1:44). But that emotion 

whatever, ?? transfers to the what you call it, the STM. You only see through the physical 

eye. So, the Soul has become a magician. What you give (tell) to it you want, it puts it in 

front of you. Even if it means, ask other Souls, she'll be happy to see a flower and the 

flower turns up.  

 

When you understand the connection, the interaction between the physicality and the 

Soul. So you live the two dimensions. STP in the interaction with the other Souls make 

what was your true wish to be manifested, that you can see with the physical eye. So, it’s 

not a surprise anymore. You start living two lives together, because you see through the 

same eye, through the same hole. One is the dimension of physicality and one is the 

dimension of the fields of the Universe, we call it the STM.  

 

But, as I said, the minute you drink the water, the thirst goes (from) everywhere, because 

of the field transfer, when you wish it, the STM in conjunction with the Soul of the taxi 

driver, another man, or whatever, brings the friend in front of you. Because the Soul 

appears there. There is no surprise.  

 

Then you have managed to build a connection between the STP of the man and the STM. 

And from the two eyes, you see the two together. Now we know the knowledge. Now 

you know what I said from the beginning, you live a schizophrenic life, dimension of the 

fields of Universe and dimension of the physicality of life and the STP of the life of the 

man on this planet, or anywhere.  (1:46). So that can’t be a surprise.  

 



You can go on yourself, throw yourself in the oceans and you come back, brings it back 

to the same point. When you say, I lay down and I could see the fields going. I used to do 

that so frequently, I got fed up with it, I stopped doing it. I used to spend a lot of time in 

Bahamas. It's a peaceful place. And many, many times I went into the ocean and I laid 

there. I couldn't see nothing from distance, no island, no land, nothing. And (when) I 

wake up, I'm back again at the same place as I left, an hour later, two hours later. And I 

said, how can I get myself out of this, if I want to get lost? Why do I come back to the 

same place. I don’t end up in another position in the island, I don't end up in another 

island, back to the same place. I used to swim to go to get lost, but I used to come back to 

the same point. And then I gave up. For years I used to travel to Bahamas, it’s the most, it 

used to be the most peaceful place, especially the Paradise Island. Very few people, not 

like now, it's a massive tourists.  

 

And many times I tried to get that, because there the water has a specific field, you see 

the bottom of the sea, it’s peaceful. I swim amongst the fishes, I was in middle of them, 

hundreds of thousands, I was cocooned in . But I end up in the same place. I don't end up 

even 100 meter away, exactly the same place, but I couldn't see anyone. I turned around, 

and turned around, where is the island? Where I got lost? How did I get pulled? An hour 

later, two hours later, I land up exactly on the same beach, the same place as I left.  

(1:48). Because my Soul had to be back where it was. My children were waiting for me 

on the beach. Those who I came with were waiting for me on the beach. Did they called 

me back to the same point?  

 

It took me a long time to unravel this. How do I end up in the same place all the time. We 

need to understand the process of the fields of the emotion, and not the physical 

dimension. Then you can do anything. You wish it is there. It’s not that I wished it. In a 

way you're sitting with two people in the same seat. I want food, the other one gets the 

food, is it that you see another robot?  

 

But ask yourself a fundamental question, what does that Soul ask me, that I do for it 

without knowing it? Why do you walk into a place and meet somebody? You call it, the 

destiny, I had to meet. What about if your Soul brought you there, the physicality to 

interact, that somebody was supposed to receive someone (something). Now you become 

that Soul standing, because the Soul brought you here. It’s not always the same.  

 

How many times you say, what am I doing here? How did I end up here? Because there 

was an arrangement. Somebody wished you to see here, somebody did something and the 

Soul acted, and you appeared here and you caused an accident, because the passenger of 

the other car, had to do something, that asked for help from somewhere,  (1:50). and 

caused that accident.  

 

It’s not just on one way. It’s not that you always wish and it's in front of you. This is the 

selfishness of man, this is again what I told you, you came to the table to steal. What does 

your physicality, how many times your physicality has gone and done things, because the 

Soul wanted? A friend wishes you ??, the Soul knows there is somebody you're looking 

to be loved, or to see something, and you go to a supermarket and you meet the woman or 



a man, and you fell in love and that's it. Coincident or was that Soul wishing to have 

someone to be loved and the strength was the same, so it matches, I bring the body to 

you. Nothing is coincidental.  

 

It’s not all the way what I did, the Soul, whatever. When you live, the amount you give, 

the amount you take. What you give for the Soul to be there to enjoy, the Soul does for 

you. But we never understood, and this lack of understanding is 80% of the man's 

demise.  

 

Many of these, you call them war veterans, which they go through this huge emotion 

after they come back. We call them all sorts of problems psychological. Ask them a 

question, what did you kill? Why not all the veterans have the same problem? What did 

you cause? Why do you go through mayhem?  

 

Read the book, read this new thing which is come out with Prince Harry.  (1:52). Writing 

about his time, and cause so many death. And then see why he went through the turmoil. 

Balance of the fields. Got kicked out of the royal family, it doesn't matter what, whatever 

they are. How come it doesn't happen to the others? Balancing comes.  

 

You killed a man, you killed a child, you sit in the bunkers in the depths of American 

nuclear sites and you push a button, a rocket hits somebody in… Oh, we exploded it at so 

and so base. That man in that base is a father, is a brother, is somebody's son. You press 

the button of your own annihilation in the bunkers in United States. Watch how your 

children, how your father, how your son will pay for this through the balance of the 

fields. Next time when you feed your child, would you give it the poison? How come you 

push the button to kill, to give that poison in different way to him? 

 

Q: Mr. Keshe, you know, there was this guy one time I heard him, he was talking about, 

he's a Persian guy.  (1:54). He's talking about when people interact with each other. He 

was explaining that when you go into interaction with people, or do something, most 

people look at it as a trade. Like for example, I come and ask you for, I want to do 

something for you Mr. Keshe, this and that. But then, inside of me, I am actually 

planning, because I expect something to get from you. When he was explaining that I 

wouldn't understand it because, inside of me, it never existed. For the first time I was 

hearing that people do things, because they want something. But I couldn't understand 

why you do something you want something. Because what does it mean you do 

something, planning something, because you want to get something? How is it? How 

does it work? 

 

K- So usually I go to work I expect to be paid. We have one of our Knowledge Seekers. I 

love this guy. He's somebody I enjoy being with. I get the time , I like to spend with him. 

He used to be a medical student and a doctor. He knows who is, he is on the line. And in 

one of our talks he said something which was amazing to me. He said, during the Iraq 

Iran war being there as a medical person, doctor, we didn't care if he was Iraqi, or young, 

or old. My job was to save lives. We don't look at what they come, how they come. He 

was to save. It was Iraqi soldier, it was an Iranian soldier captured, or soldiers, we just 



got the young boy, old man, whatever. And that's what it is, unconditional.  (1:56). Not 

expecting, but being there to give.  

 

This is the essence. When I spend time with him, is just, I call it, a holiday time. And it's 

amazing just the essence of his Soul is different. He is an amazing guy, and I have a lot of 

love and respect for him. And this brings us to the point. Are we there always to take? 

We give something to get. We feed the chicken because we expect they'll lay eggd, and 

then later on it’s meat. We don't feed the chicken, just for it to be another life to enjoy to 

existence. And when it stops laying eggs we slaughter it, because it’s no use to us 

anymore.  

 

It is part of life of man, and expectation. When you live without expectation you take 

what it comes, and how it comes, and the way it comes. Then man will have respect for 

himself first. 

 

Any other question? 

 

Q: I have no more question, Mr. Keshe. 

K- God, you’re getting worse than Jalal. Carry on. Azar, have we lost you?  (1:58). 

Q: Mr. Keshe, I said I have no more question. 

K- No more question. Ok, thank you. Have a safe trip back to Iran. And have a real Chela 

Kebab, just don’t smell it. Thank you very much. In the next few weeks, couple of weeks, 

we come to the Iranian New Year and beginning of the new spring. Enjoy yourself. 

Q: Thank you, Mr. Keshe. 

 

K- Any other questions? 

 

Q: .. Cosmic particles penetrate in the upper atmosphere of the Earth. These neutrons thus 

are free to collide with nitrogen atoms, causing the emission of a proton and the 

transmutation into C14. The photons provide the energy to the water. And he mentions 

the easy water of the fourth matter of water, I think the forth state of water, fourth state of 

matter of water, perhaps. And that's all he says. Is there anything you'd like to say about 

that? Or do we let it stand? 

 

K- Doesn't make… In a way, maybe a fraction, of the fraction, of the fraction of the 

interaction of Cosmic Rays create such a thing. But the rest of the Cosmic rays go right 

through the Earth.  (2:00). Goes through your body, goes through everywhere else. Some 

of it might interact with the upper atmosphere. Yes, which it does. And some of it might 

convert, we know it as a light, in that sense. But it’s not the only way, and that's how it's 

done. No. What happen to neutrinos, as they call it, they haven't found them yet. What 

happened to the other energies? 

 

Any other question? 

 

Q: .. So, as you tell about celebrating birth, since the creation of man inside the womb of 

the mother, is it needed to calculate astral themes, signs, zodiac calendar, from this point? 



 

K- That’s man's decision. What happen if you take that point of conception, and that 

point of taking air, the first breath? They say it’s so horrible that the Soul cries and the 

child follows. That's why our children of man cry when they are born. What happens if 

you take the point of conception, and the point of physical manifestation, and air 

condition, I call it, the condition of the air? What would the interactions of two now will 

explain to ??.  (2:02).  

 

Chinese have a beautiful habit, I explained this before. I've been with Wang Lin, we were 

at the dinner or lunch. And the guy said, I don't eat this, because I'm getting ready to 

become a dad. I said, Wang Lin, what’s going on here? She explained to me that people 

that plan to be dad in Chinese tradition, you prepare your body to create a child. And they 

go through certain ways of living, consuming food, that prepares, that it creates a perfect 

child, or near perfection, as it’s caused by their interaction.  

 

What about if man now decides to do the same, but preparing the Soul? Those of you 

who will create the Soul, children of the Soul of the man, you will understand it. And you 

cannot understand it till you go through it. Children of physicality are totally different 

than children of the Soul. Your body changes, the interaction of the body fields changes. 

Age is irrelevant because the Soul dictates. Then you understand.  

 

You can have all kinds of operations not to create a sperm, all kinds of interactions cut 

your pipes (tubes), or whatever, not to have any eggs to be released. And you still can get 

pregnant with the STM, with the Soul of the children ??.  

 

Many years ago, when we started this structure and people used to come to me in 

Belgium.  (2:04). We had women in seventies, late sixties, first time I explained this 

before, saying, Mr. Keshe we're getting our period back, what's going on? I said, I 

touched your Soul, the physicality irrelevant. Physicality is ready to give. They live 

different, they find a new life. Because even those days, I couldn't explain to people, I 

touch your Soul. And the Soul is still is young, wants to give life. And I used to tell them, 

be careful your grandma, you don't become papa, mama as you’re a grandma, unless you 

want to.  

 

We understand the knowledge, so it's easy to do. The children of the man created through 

the Soul live a different life, than children of the man from the same parents who are 

created in dimension of physicality. Totally different life, different behavior, different 

approach.  

 

When you see the daughter of Mitra you will know from miles. When you see the 

children of the STM you'll know from the miles. When you see the children of the STM 

with other creatures from the Universe, you see them from Universes. You'll feel them, 

you feel their fields, you feel their strength.  (2:06). It’s not just a visual contact. But if 

you understand it, it’s a magic, it’s not a magic anymore. Because you understand how 

you do it.  

 



It's you in your brain who can switch, the things I explained to Azar. Switch not to get 

drowned, you switch to create the essence of the best of the Universe within you, to 

create another Sun, another Soul. If your partner is of the same order, is there to do that 

job, you create that child. Does not need to be in the womb of the mother. It’s in the 

womb of the Universe.  

 

You’ve got a lot to learn, a lot to understand and a lot to comprehend. And then you 

understand. Creatures of Creator give life in the Universe when they’re 10, 20, to 30,000 

years old. Some mature to the point of understanding after 100,000 years. A man is busy 

with nine years or ten years, to be ready to give life. Man has not seen the "elephants of 

the Universe" when they give birth and how long they take to be the perfection. 

 

Any other question?  (2:08). 

 

Q: .. Good morning Mr. Keshe. Thank you for today's teachings. In relation to today's 

teaching, what happens in the physical body and Soul when people go on a water fast for 

days or weeks, or a dry fast as when no water is taken on purpose? 

 

K- Depends how you tune your body to what to receive. You don't need to go water 

fasting, or dry fasting, or no food fasting. You can go without (eating), fasting for 

centuries. If you know how to look, how to absorb energies that covers a full spectrum of 

the need of the physicality and the Soul. You're the only one eating, the Soul eats too, it 

needs energy for it to survive. It’s the same. You’ve got to… If you can train the body, 

you can fast for anything.  

 

They call it abstinence. I don't eat chocolate. What pressures you put on your physicality 

and your Soul with abstinence. It creates another problem, if you have not managed to 

find the solution for it to be absorbed differently. And it can go for so many time, you 

tune your body to get the energy of the hydrogen, or energy of the ?? life, C14 from the 

Universe.  (2:10).  

 

Now is fashionable intermittent fasting, you eat for six hours whatever you like, and 18 

hours you don't touch food. Many, many sports people are doing it now. And they feel 

good with it, and they choose when they do the exercise within the intermittent fasting, 

and it works. You eat at six o'clock at night, and you don't touch any food till nine o'clock 

or 12 o'clock the next day. By nine o'clock, 15 hours, you consume certain kind of energy 

from 15 hours to 18 hours  you consume another kind of energies from ?? . And you 

release certain energies. And then you choose, if you're going to do your sports nine 

o'clock at night, or six o'clock in the morning, before you eat, or just before lunchtime, 

you do sport. And you gain a lot of energy. Your body just clocks in. It’s a beautiful 

cycle if you can do it. But then you need specific kind of, what you call it, fitness, a 

fitness program to keep yourself fit. And the body just moves you. You just live a 

different kind of life than you expect.  

 

But if you leave it, it lasts for about 12 months, 18 months, and the body goes back to the 

past. So you bring the body to a certain fasting time 18 hours or 15 hours. You tune your 



eating, and your sports, or the fitness, and you live a "20 year old life" all the time, you 

can still carry on for days and days. But you can't do it more than three, four days a week. 

But your fasting can, it becomes regular as part of your life.  (2:12). But you can do 

amazing things you couldn't do. Read it on the Internet about intermittent fasting with 

fitness. Because then it forces the body to absorb energy from outside in. And energy 

distribution within the body becomes what is needed. 

 

R: Some of the medicals sciences say now that it also initiates the stem cells in the body. 

Gets them going by fast. 

 

K- Yeah, intermittent fasting it pushes the body to get rid of what it (doesn't need). 

Because you do it on a daily basis, body gets rid of what it doesn’t need in certain hours. 

And then it strips to the what you call it, the basic. You find people who do this 

intermittent fasting with ..  fitness, they become very joyful, their life changes. But it lasts 

for about, then they say that the body gets toned, and lasts for about 18 months 

maximum. If you let it go, and you can go back. I do it, sometimes. It's nice because it 

brings a lot of changes, but it needs a lot of commitment. And allow us to get surplus 

bodies, energies released. 

 

Q: .. a Nano Plasma Times question. .. By eliminating our physical food, we can lose 

muscle mass, if so how do we recover it? 

 

K- Do you need muscle mass? A lot of Chinese would burn through this diet. Just 

drinking plasma, Gans plasma water.  (2:14). They went down by, I think 20% mass and 

then they stabilized. The body tuned to what it needs, and it doesn't need. I met couple of 

them when I was in China. They live a normal life, they live an absolutely normal life. 

Because now you use, and the body starts taking energy from different dimensions.  

 

You see, the water you take, now you understand the teaching of today, you understand 

exactly what the water does. I used to know a boy, he only ate crisps (potato chips) and 

Coca Cola, nothing else. Breakfast, lunch and dinner. That's all he had. He was 16, 17, 

18, and he carried on with his life all the time. He is from Ireland, Northern Ireland. And 

he puzzled us, how this boy lives only on "crisps" and Coca Cola. But he took all the 

energy he needed, the starch and the, what you call, the hydrogen and carbon, which was 

needed to link into the Universal energy. He didn’t eat anything. We used to cook and 

everything, he  just sat down, bag of crisps and the Coke. That was his food. But now you 

understand it, he actually was very clever. He became a known artist in Northern Ireland. 

 

Q: Dean .. Good morning, Mr. Keshe. Mr. Keshe, you spoke about earlier on with us, or 

you were speaking about the eye,  (2:16). and you explained about this process of where 

you start to manifest what you, your thoughts and intentions. Can you go into that a little 

bit more so? How do we experience it, so that we experience the beauty of the time? We 

receive what we need? Or do we automatically already get that? I've seem to be 

experiencing what I'm speaking about a few times recently and before. Now, I think 

about it going back over a long period. This has been happening quite a lot now that I 

think about it. Is this something that happens for all of us… 



 

K- Can you repeat again? 

 

Q: This process Mr. Keshe, of receiving in front of us, through the eyes, the 

manifestation of what we are thinking about. How do we turn it into a position where we 

just receive, you know, the beauty of something, that of what we need as a Soul, or in our 

physicality, that enhances us, and creates a condition that would help others? 

 

K- Two points. Would the others like to receive it from you? Or you take your food to the 

market and you have no customers? You understand? Or was it a gift for you to receive 

without expectation to give anymore? You became the last point. You understand? 

 

Q: Sort of Mr. Keshe. So, why…  (2:18). 

 

K- Are you the end user, or are you one in the path of others to become the end user? It's 

like you know, we used to do it when we were younger. We used to do birthday, surprise 

birthday parties. And somebody comes and says, "ah surprise!!", and they say, I wasn't 

expecting it. I don't like birthday parties. How many times you’ve been there? You know 

English tradition, we used to do it. You get surprised, but not them. Not valuing for 

whatever you did for them and the others, to do. 

 

Q: Yeah, that explains a lot. 

 

K- We used to do it when we were in university and when we were younger. And we 

used to do a lot of surprise parties, that was the only thing to engage yourself ?? doing 

things. And it had no emotion. It means nothing. Because you don't have the experience 

of it, or you don't expect it, because you don't, you never knew.  

 

I've had that experience, at a very young age, watching it, when a father was literally 

"slaughtering" his son, battering him. And I said to my dad, what is going on. And my 

mom and dad were at lunch table sitting by a river. I remember clearly at his house, he 

had a river going through his house.  (2:20). He said, I was brought up in an orphanage. I 

don't know why, this is how I was treated, this is how I treat my children. He could not 

understand there is a way of loving.  

 

The only love he received which touched him for the rest of his life, he became personal 

bodyguard of the Shah of Iran. And the Shah showed him a lot of love and care, like a 

father. And he gave his life, at the end he gave his life for him too. And to him was… 

What we noticed during the Shahs regime, people around him, he realized something 

very strange. That we don't look at it, psychologically. He picked orphans from 

orphanages and gave these people a lot of attention and love, what they were looking for. 

So they gave (their) life for him. Many of close associates of Shah, especially his 

personal, personal bodyguards, people who ate with him, walked with him, were orphans. 

Because he understood the value of love. And in return, he was shown love and 

adoration.  

 



Strange enough, I was brought up with these (kind of) boys in the first years of my 

school. I went to a school where a lot of orphans came to school. And then later on, it 

linked to me how the thing works, and how he does.  (2:22). Because being close to the 

structure, I noticed many of the people around were all orphans. Even some as orphans 

were put in education and higher education as doctors, by his (Shah's) father. Those who 

were thirsty for love, you give them, (then) they give their life for you. And this is how it 

works. If you haven’t had it, you don't understand it. You have no value for it. It doesn't 

matter if I give you the best party. You don't know what the birthday (party it). I speak 

with a lot of people. Birthday parties is nothing, we never celebrated when we're young. 

In our family, it doesn't exist. Why do we need to do this? 

 

Q: It's a beautiful thing Mr. Keshe, when a lot of people come together to celebrate. So, it 

depends on the emotion of a person as well. Some would celebrate it. First of all, they 

would you know depend on if they're an introvert and extrovert, you know, some would 

shy away, and others would embrace it and like run to it. Wow. And it depends on the 

emotion in that moment as well. And the whole context of how it's… 

 

K- What about those who already been told in the background, you’re going to have a 

birthday party, pretend you don't know? 

Q: Yeah, there is that as well. ..  

K- Somebody couldn't keep it secret. 

 

Q: Mr. Keshe, can we speak about the dining experience at the moment? It would be 

okay to speak about that? 

 

K- Yes. What, how… Did you eat anything?  (2:24). Or did you… 

 

Q: I'm going through lots of different interactions. I'm not tasting anything as such. I'm 

salivating and I'm experiencing the water. And I know I'm receiving some energies. My 

one question would be specifically. Twice I've gone in there, and I've experienced a very 

different noise. Is this part of it?  

 

K- Could be. 

 

Q: It's like a noise I've never heard before in physicality. This is very much a completely 

different noise. 

 

K- It is how you feel are you… You know, we're doing a lot of flight tests. I usually stay 

out of this. But in one of the tests this week. We always ask, we leave it to the people to 

come in. To come to us. I asked, take me back with you. When we… You know, the owls 

hear the sound of the separation of the Soul, because it has a specific noise rushing out of 

the body. Owls just start crying. Or we have these whistles, which the dog hears, we don't 

hear.  

 

On Tuesday when we did this test, when I asked for the Soul, I had a huge pressure on 

one side of my ear. Never happened, I spent so much time in the flight room. And I felt 



the coming, I felt the pressures, like the wind coming into the room. I had this feeling 

couple of times before, but I just been busy, ignored it.  (2:26). And then I said to our test 

pilot, as I call him, take me back with you. And he says, I feel you next to me, and I felt 

being there. But I felt that pressure, it’s like a noise pressure you call it. But like… I 

explained to him, it's like you know, when you get on the plane that compression comes 

in your ear. And it was just for a few seconds during that test, few minutes. But the 

impression of it left with me for hours after. I knew I wasn't there, but the emotion, the 

feeling of it was there. So we hear the coming of the Soul, creates these noises. 

 

Q: That's funny Mr. Keshe, because on my path a while ago I met somebody who was, 

and I heard this owl so many times and, he claimed that he was part of this, he had very 

strong certain body conditions on his nails and things that was ..  yeah, yeah. And that 

takes me back now to a position that I've understood a little while ago. 

 

K- The owls have in their system, hearing system, that they feel the rush or could be the 

emotion of the Soul leaving. And you hear them. They usually place themselves near the 

body. And they go through the process of death, the separation. And they hear it, it 

attracts them.  (2:28). It's like, you know, it gets drawn into it, and they sing with it, and 

they won’t move from the position. You can shoot them, they come back and sit there, till 

the process is completed.  

 

Years ago when we used to live in Tiham, there was a house two meters apart from us. I 

said, I could hear the owl, and I said, the guy next door is dying, he's leaving his body. 

And the next morning when we woke up, we're told that yesterday at that time he died. 

And I've seen this many times. The Owls sings and everything, but when it comes to the 

nose of the Soul, they sing totally different way, their behavior is different. 

 

Q: How did you tune into to this Mr. Keshe? 

 

K- By birth. It’s just by birth. It’s just the way the ears is. The hearing, do they hear it 

through the Soul level? Is their Soul which feels the departure and shows itself in 

physicality? I’ve seen this many times. We hear owls singing and whatever, mating, that's 

different. But when it comes to the point they sit near the body where it is. Could be in a 

building, in whatever. Or where the Soul was connected to, not where the physicality is. 

And they sit there, they are there till the departure is completed.  (2:30). The body could 

be in the hospital, but the house is 100 km away, they see them at the house, where the 

Soul sees this connection. 

 

Q: So, Mr. Keshe that explain many times. I've noticed with Knowledge Seekers that they 

are enjoying plasma and their conditions of plasma, and you hear birds singing in the 

background and as an interaction with birds at certain point. Are they bringing this field 

strength forward that's manifesting as a as a joy for them, and for them to, you know, for 

the love and care? 

 



K- Possible. Because they are there in Soul, they hear. I told you, when we teach, when 

we share is not just for the man. It’s for the "Soul of the Creation," so it doesn't need the 

voice. 

 

Q: How would this manifest in places where there are no birds or anything? How would 

someone, or a being sense this in their environment? 

 

K- Maybe you have no senses. Maybe you know, sometimes you feel, oh, this happened 

to my brother, or my child, or whatever. And you call and say, yes, something happened, 

or something is happening. We don't need to be there, we are connected through the Soul. 

We understand it, and you'll feel it.  

 

I feel a lot of these things, because personally I experienced it. I understand the logic 

behind it.  (2:32). I was in Seoul, in 2008, and we went for lunch with the diplomats. 

Walking back to the hotel, the Park Hotel, which is part of the Olympic compound of the 

South Korea. Walking along the park I noticed some birds walking with me and making a 

lot of noise. I turned around and said, "my mother is dead, isn’t it?" You are just bringing 

me the message. I walked into the hotel, I walked in the room, the phone rang and they 

told me my mom passed away. I already knew before I got to the phone. It's the way we 

feel the energies of the Creation. I said, I already knew. 

 

Q: You have a very special understanding of Creation Mr. Keshe. .. Would others 

experience what you just spoken about? 

 

K- Yep. We all have that capability. 

 

Q: So,  (2:34). it's just being aware of your environment and being tuned in, tapped into 

it, and understanding the messages that are shown to us? 

 

K- We are part of a Soul.  …  (Just one second, please). 

 

K- Sorry about that. We are ?? for Thursday. It's how… We all have these capabilities. 

But it's how open we are to accept. How we are, we see the truth what it is. We all have 

that capabilities.  (2:36). You say, oh I knew. But why did I do it? I knew if I come this 

way this will be the outcome. Why do I do it? 

 

Q: It's a good question Mr. Keshe. So why do? 

 

K- Because we have, we are process, we are part of a process to understand more for 

ourselves, or for others to understand. I go through this, and I experienced it, through that 

experience, I know.  

 

We were with my children in East Flanders, and suddenly it was decided that we go for a 

family ride on horses. But as we came in, they said, you have to wait till the horses are 

ready or whatever. They were waiting for some to come back. And then we can go. So, 

we hung around for some time. And we're walking around the stables. I came across this 



"black and white," very small horse. And I said to him, "you come here to take my life. It 

won't happen today. I'm not ready." And I went walking, and came back. And the horse 

was still looking at me, and I said, not today. You're not taking me. I’m not finished. We 

went to the mountains and out of nowhere… Actually, the guy, because it was five or six 

of us, said, choose your horse. I happen to go on that horse.  

 

And we went in the mountains. And out of nowhere, this horse "jackknifed," and I fell in 

the mountains, broke all my ribs.  (2:38). And I said to them, what happened? He said, 

you're stupid, you shouldn't have picked him up, because you knew he was going to be 

your death.  I said, no, it had a purpose. They pulled me off the mountains, I went 

through the coma, and everything else. And I was given no chance to live. 14 days later I 

gave a lecture. Proving the technology you can survive with all the internal damages and 

bleeding.  

 

Seven days it took me to heal myself from ruptured lung, liver, and everything else. And 

18 broken, 10 broken bones on one side. But I knew what that horse was there for. Was it 

for me to understand? Or was it to see how much I've learned in the process? They 

shipped me in an ambulance from East Flanders to West Flanders to die in the hospital. 

You know, you're aware, you acknowledge and you decide. 

 

Q: When you say you decide Mr. Keshe, is this the STM or STP? 

 

K- It’s the purpose of the Soul. What's your purpose as a Soul. I know the time, the place 

and the position in which I will leave this physicality. Don’t forget, I left it many times, 

I’m expert in knowing what's going to happen. It won't be, my death won't be accidental.  

(2:40). The Israeli bombed me in Istanbul few months ago. The Belgians blew the car up, 

the Belgians poisoned me, everything else which has gone around. They killed Fabio 

with trying to kill me. Fabio is not there. We have this in the history of man, I am not 

only one.  

 

Báb, (of Bahia) bless his name, when they put him against the wall, and some 900 

soldiers shot at him. He said, I’m not finished. When I’m finished you can ?? (kill me). 

They came. He disappeared, they found him in the room, because he was still doing his 

job. When he finishes, he says, now you can take me. Read about the story about the Báb. 

The life of Báb and his execution in Iran. You don't need to be, when you know there's 

the time, you come (to) the time. 900 guns shooting at one body. He went back to where 

he was, resurrection. This is what the Christ did. Báb repeated the resurrection. His life is 

a nightmare of Ayatollahs and Iran Islamic Religion. 

 

Q: Sorry, I don't know the story. So, who was Bob? 

 

K- It’s Báb. Báb… Read the history of the Bahai faith in Iran. Báb means "gate," and 

really without prejudice, not to be somebody. Read about the execution of Báb in Tabriz. 

Mullahs and religious people were so scared, that he could be Christ, that they don't want 

only the Muslims to be involved in his murder, they brought Christians, Jews, 

Zoroastrians, and every religion, sect of religion to be a soldier in it, that they shoot, that 



they collectively kill the prophet of God. And some of them walked away, after the first 

round.  (2:42). Read about life of Báb, execution of Báb in Tabriz.  

 

When the wish of the Soul is there to serve, they cannot stop. So was with Christ. I was 

explaining this to one of the Knowledge Seekers yesterday. A lot of people talk, you 

draw blue eyes of Christ, that he has the blue eyes, and the rest of it. Yes, Christ, the last 

minutes of departure he had a blue eye, grayish blue eye. This is the light interaction of 

the STM with the Soul of the Creator, with C14. It gives that image, because the 

physicality has no more control.  

 

The color of our eye decided by STP, not by the STM. When STP goes weak, and the 

STM departs, you get that color, silverish blue. And they said Christ had a blue eyes. 

Because he knew his interact, he's not leaving, he is resurrecting in another dimension. 

But in the dimension of physicality, because he had another job to do. Báb did the same. 

 

Any man has the capability of resurrect. In a way you fall in this ocean, you die in 

dimension of physicality, but if you know how to control it, you walk out of the ocean 

and live.  (2:44). Is that resurrection, or understanding the knowledge of the Creation? 

And this is where the Soul. I said, you go in an accident and you walk away, because the 

Soul says, it's not time for it to go. Was that guy a Báb, or a Christ? Or is that through the 

eye when the two live, the Soul protects the physicality. You hit a wind, what happens 

when you hit the wind energy? It’s the same with the Soul takes over the physicality and 

cocoons it. It's being, understanding the process of Creation. 

 

Q: So, being in service, Mr. Keshe, puts a Soul in this position. Can I elaborate on that? 

So how about Souls that don't understand this, are not there in service to the, maybe 

themselves, but not to everything? So, are they receiving a different field strength? 

 

K- Every single being on this planet at the moment isn't. From the lion to the king. 

Serving themselves. All do it, without fail. From a worm in the depths of the Earth, to the 

bird in the skies. They’re all serving their Soul. Serving themselves. It’s not unique to 

individual.  (2:46). And what happen when you serve with Soul, others? 

 

Q: How does the Soul change that position Mr. Keshe? Let’s say the worm and the bird. 

How would they know? They have to feel this, they have to be elevated? How would 

they receive this? 

 

K- In a way, part of it is Earth being a nursery for those seeds, for in the rest of the 

Universe. And the other part is becoming aware of, as a collective Soul. ..When you feed 

humanity through the Soul, that it feeds the physicality, you can't just put C14 in. You 

have to put amalgamation of the fields that it links to every part of their existence. Then 

you serve.  

 

You can take the horse to the water, but you can't get him to drink. Because it's not sweet 

enough, even this water got some salt and doesn't suit to my taste. You have to provide a 

spectrum of, not only C14. You have to provide a spectrum of conversion ?? tools, like to 



Ca. Then you successfully feed the man, the STM that it feeds physicality. Because you 

release energy as Ca from 36 to 60.  

 

Ca has one of the widest spectrum of isotopic fields. Covers at the lowest level of energy, 

three times C12, to five times C12, 60.  (2:48). That's why it's a structure of physicality of 

the man, because if you understand that then you can feed the STM, that he can feed the 

spectrum with Ca, you have life. You can feed the man for life. 

 

Q: Is this what we're experiencing when we're Dinning with the Creator in the…  

 

K- Yeah, I wanted to see how greedy you are, what have you come to take. None of you 

brought to give. I asked you to bring some food with you when you come. Next week 

you're coming with the food, there is nothing on the table. You ate for a week free, now 

next week you have to bring to pay for what you ate. 

 

Q: I did actually bring something Mr. Keshe, I brought two meals. I did, I actually 

brought a roast and some fish and chips from the British Isles. So everybody to receive 

all that emotion, and everything that goes into it. 

K- Did you bring the salt and vinegar as well? 

Q: Yes, most definitely. Yes, you have to have salt and vinegar Yeah, most definitely on 

fish and chips. 

 

K- It's just that we have to understand what did we bring. We have to understand what is 

the essence of we are there for. 

 

Any other question? 

 

Q: .. Good day Mr. Keshe. When my Soul exited my body. Can you explain why it felt 

like an electrical circuit disconnected from the physicality?  (2:50). 

 

K- It’s the interaction of the two plasmas. One is what you call, your Spirit, and one is 

what you call, your Soul. That always has that interaction. You always get it. Some 

people see it as a light, some people see it as an electric shock, or some people see like a 

shiver, I've got a shiver, we call it. But it's two plasmas interacting, interchanging, 

overcoming the other. And it's instantaneous. That's why if you've been with us in the 

flight system, we never tell you as I said before, fly to. We tell you, can you go to. 

Because this is instantaneous, you expand the Soul at the point of dimension of the 

receiver.  

 

These new Head Units we put out, they will bring you to the point to see your Creator, if 

you understand how to use it. They are the most amazing things you’ll come across, 

especially the new version which is coming out in the next few weeks. And it is part of 

the process of Creation. 

 

Any other question? 

 



R: I'm hard pressed to find other questions here Mr. Keshe.  (2:52). 

K- That’s good. We call it the day. 

R: Sounds good. We have a belated hand by guess who, Jalal. So, I suppose we'll have to 

let he in. 

K- Let him in. He's got three questions. 

Q: Mr. Keshe, why I always I am the bad guy here. 

K- You're not the bad guy, you are actually a very good guy. You have brought, you 

entice people to do things and then they follow it. 

Q: So, next time please can you say, you are good as Jalal, not worse than Jalal? 

K- As good as bad as Jalal. 

 

Q: Mr. Keshe, if we say that Solar System is a cell, and this is from what we learned from 

you. Whatever come across this cell it will change in the condition of the cell, yes? 

 

K- Yes. Depends if you accept something from it. The change will come if you accept, or 

take something from it. 

 

Q: But if you kick the dog, the dog will shout. 

 

K- Who said? Maybe the dog enjoys and laughs. 

 

Q: He wouldn't react, so. 

 

K- Yeah, depends on the dog. 

 

Q: That's very good question. Thank you. 

 

K- It's the way life is.  (2:54). 

 

Q: .. I sent you a message Mr. Keshe in Zoom.  .. 

K- I’ll get in touch with you afterwards. 

 

Q: ..  By the way, the basic of this today teaching. You brought in the health, the public 

health teaching about the skeleton. A lot of this teaching is there. So, for the people who 

would like to go to the ground of this teaching, they can receive it there. Thank you Mr. 

Keshe. 

 

K- Thank you very much indeed. Let's see what we can do. I'll respond back to you on 

the message.  …  

 

I hope today we opened a new what we call it, insight into the world of Creation, and 

how we as, what do you call it, citizens of the Universe, learn how to give ourselves 

manifestation of physicality as much as manifestation of plasma,  (2:56). the STP. Today 

wasn't just to teach about how we receive Cosmic Rays, was how we can use this to give 

ourselves dimension of physicality in other dimensions. And it's got to be understood in 



its full capabilities that we can go to the next step. For sure next time we'll give you some 

more understanding. 

 

Q: .. Regarding the Keshe Gans Knee, the Knee Gans. Can it be applied to a broken tooth 

or re-growing damaged teeth as well? 

 

K- No. It’s a different. Totally different.  

 

This knee trial has brought a lot of interest. We've seen a lot of questions around it, a lot 

of people trying to find out if they can… This trial is fundamentally for next step of 

development for us in research and development, but it has a huge capabilities and 

capacities in how you use it, how you use the fields of it. And those of you who have 

taken the option to join the trial, try to explore the possibilities of its use,  (2:58). in a 

given space we have indicated.  

 

We've got to understand this creates a field of matter state, that's what it is. And this is 

important. And partially you will learn how to convert energies to matter. This is part of 

the structure, but the live combination. It’s beautiful the way it works, if you understand 

how to use it, and how you apply it, and implement it, and what you accept to be.  

 

This Gans is… I enjoy the, what do you call it, the application of it, and the implication 

of it. To see how much you will come back or you, the way you helped us with the vision 

goggles. Now what we see from this ?? application. 

 

We call it a day. 

 

R: Yes, thank you very much. 

 

K- Thank you very much indeed. I think this teaching of today will be one of the most 

historical teachings of the Keshe Foundation, if you understand it. For man understand 

how to take energy ??... 

 

Q: Mr. Keshe, do my 100 Euros are still valid in your pocket? 

K- What do you mean? 

Q: I have a purpose in that.  

K- Is your 100 Euro valid in the pocket? I don't understand. 

Q: Yeah, you said you will keep my 100 Euro as a souvenir. 

 

K- Ah.  (3:00). I'll give you the answer for that one day. By the way, thank you. Thank 

you very much. See you next week. And please, those of you who are dining with the 

Creator this week, you bring food for the Creator next week. We'll run for the whole 

week. On the 24th join us with meeting the world leaders to bring the change for the 

peace. And in April we announce, for those of you who are entangling and got family 

members with drug addiction, addiction as a whole. That will bring a huge change for us. 

We put up the April meeting very soon on the Keshe Foundation site. But meeting with 

world leaders is on the 24th, you can join us. And if you're still hungry, join us in the what 



you call, next week to see what will bring. And if it is what you bring, let us know what 

effect had on you. Thank you very much. See you next week. 
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