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Resumo: 

 

Uma pergunta foi feita por um Buscador de Conhecimento ao Sr. Keshe, que nos seus 

ensinamentos, há algum tempo atrás, ele falou sobre o suicídio como sendo um pecado 

universal. O suicídio assistido é legal no Canadá para pessoas doentes terminais sem 

qualquer esperança.  

 

O Sr. Keshe respondeu que existem duas formas de olhar para aquilo a que chamamos 

eutanásia. Só porque a faz com permissão do governo, ou a coloca em papéis legais, não 

dá ao homem o direito de acabar com a estrutura física pelo próprio homem. Não há 

documentos legais e governos para a Alma do Homem (ADH) no Universo. Isto é algo 

com que o homem tem de lidar, e trazer todas as dimensões ao ponto de aceitação.  

 

A realidade é que todos nós que vivemos na dimensão da fisicalidade a abandonaremos, 

seja por escolha ou por acidente. Agora, com o que sabemos, que podemos prolongar ou 

alterar a nossa saída da fisicalidade, e aparecer dentro e fora da dimensão física, como 

precisarmos, dará uma nova dimensão de existência ao homem.  

 

Até agora, tivemos de sofrer dentro deste corpo físico, mas a partir de agora não 

precisamos mais sofrer. Temos e estamos a ganhar o conhecimento, e ao mesmo tempo a 

produzir sistemas e estruturas que nos permitem trazer a energia da fisicalidade para a 

alma, e depois re-manifestar-nos na dimensão, posição e tempo que escolhermos. Mas 

será que isto significa que se formos paraplégicos, ou com uma doença no corpo físico do 

homem, que quando interagimos através da nossa alma, e nos manifestarmos numa 

dimensão diferente, que ela irá transportar as mesmas doenças para essa outra posição? 

Na realidade, não.   

 

Portanto, não vemos a eutanásia sob qualquer forma como sendo aceitável, porque o 

homem tem agora o conhecimento para poder fazer aquilo a que chamamos, a elevação 

da alma. Isso significa que a alma traz dentro de si a dimensão da fisicalidade. E, se o 

homem assim o sentir, pode re-manifestar-se em perfeitas condições físicas. Mas na 

realidade, quando o homem faz tal coisa, o livro da Alma da Fisicalidade (ADF) tem de 

ser limpo e claro, e que ele não está a fazer isto como uma forma de escapar, ou de se 

esconder, ou de encontrar um atalho. Isto não vai acontecer.  

 



Você tem que perceber que aqueles a quem chamamos (doentes terminais), ou em coma, 

ou com qualquer outra doença na dimensão física, que ainda têm uma ADF, que está em 

perfeita forma de trabalho e funcionamento. (É por causa) da sua interacção com o seu 

ambiente, que dá este efeito (aquilo a que chamamos a doença). Assim, na realidade, a 

ADF tem de estar alinhada com a ADH, (para poder) reconstruir-se a si próprio até à 

perfeição. Significa que pode voltar a curar-se, sem qualquer doença? Isso é possível. 

Depende do que a ADH decidir, e da perfeição a que a ADF tiver chegado. Só porque o 

corpo do homem está enredado com o que eu chamo vida física, não significa que a ADH 

ou a ADF estejam na mesma posição. Ela escolheu fora do tempo e da posição.  

 

With the new knowledge there is no need for euthanasia, as the elevation of the STP can 

lead to the elevation of the STM, and visa versa. I was talking to one of the KS in the past 

few days in the same manner. The STP has the right to terminate its work with the 

physical dimension, but it has not got the right to terminate with the STM.  

 

At the point of natural death, all the energies of what we call the soul of the physical man, 

adds to the STM, which allows it to depart. As we talked before, when we get old, we 

gradually transfer the STP to the STM. At the point when the balance is reached, then the 

field energy of the STM exceeds the physicality, and it can break through the barriers of 

what we call, the cage, through the circulation of the blood. This why we age. As I have 

explained before, as we grow older, we give more and more to the soul for it to find its 

freedom, and with that the physicality suffers. We call it aging.  

 

Com os novos conhecimentos não há necessidade de eutanásia, já que a elevação da ADF 

pode levar à elevação da ADH, e vice-versa. Falei com um dos BC nos últimos dias da 

mesma maneira. A ADF tem o direito de terminar o seu trabalho com a dimensão física, 

mas não tem o direito de terminar com a ADH.  

 

No ponto da morte natural, todas as energias daquilo a que chamamos a alma do homem 

físico, somam-se a ADH, o que lhe permite partir. Como falamos antes, quando 

envelhecemos, transferimos gradualmente a ADF para a ADH. No momento em que o 

equilíbrio é alcançado, então a energia do campo da ADH excede a fisicalidade, e pode 

quebrar as barreiras do que chamamos, a gaiola, através da circulação do sangue. É por 

isso que envelhecemos. Como expliquei anteriormente, à medida que envelhecemos, 

damos cada vez mais à alma para que ela encontre a sua liberdade, e com isso a 

fisicalidade sofre. Chamamos isto de envelhecimento.  

 

Com os novos conhecimentos não precisamos de passar por este processo, porque 

podemos elevar a ADH para que eleve a ADF. Ao mesmo tempo, podemos também 

elevar a própria ADF, para que nesse processo, não ocorra a morte física. Podemos viver 

durante milhares de anos. Este é o processo de vida que eu vivo, e como tenho estado 

aqui na Terra. Como já foi explicado, afastamo-nos de uma cidade, e depois aparecemos 

noutra. O tempo, na vida e na essência, e o seu desaparecimento, é feito pelo homem, e 

não pelo processo e trabalho da alma. Nesse processo, caminhamos de uma aldeia para 

outra sem que ninguém saiba, como um novo viajante. Tomamos posição na ADH, e 

vivemos através dela, e a humanidade será gradualmente ensinada a fazer isto.  



 

E como eu disse, a partir de 21 de Março, este processo será iniciado, com a nova vida, o 

novo ciclo, e o novo caminho. Continuo a dizer, como disse antes, é preciso apenas uma 

alma para mudar, e essa alma será criada para trazer essa mudança, mas ela tem de ter o 

amor, amor puro, e não ser manchada. E, dessa forma, será criada como um exemplo 

perfeito, que os outros seguirão e viverão.  

 

De tantas maneiras, a eutanásia na dimensão da alma não existe. Quando se comete 

eutanásia ou suicídio sob qualquer forma, a alma não recebeu tudo o que precisa para 

amadurecer, para poder viver na sua nova dimensão até ao seu pleno potencial. O suicídio 

e a eutanásia são proibidos porque, de certa forma, a alma não está completa, está meio 

cozinhada, e isso não pode ser feito.  

  

É sua responsabilidade na dimensão da fisicalidade dar tudo à alma, para que ela tenha 

plena e completa força dos seus campos, para ser capaz de sobreviver no Universo. De 

certa forma, não se deixa uma alma para ser novamente paraplégica, desta vez na alma, 

por não estar completamente completa, e por não ser capaz de completar o seu ciclo. 

Quando se passa por este processo de eutanásia ou se comete suicídio, deixa-se uma alma 

meio pronta a tomar a sua posição, e é por isso que é proibido. Tudo na dimensão da alma 

tem de atingir a sua plena maturidade, que ela possa assumir a sua responsabilidade e a 

sua posição. Não olhamos à eutanásia e ao suicídio na dimensão física, olhamos ao que 

faz a ADH. Uma alma que é libertada da gaiola, deve ser totalmente treinada e levar 

consigo tudo o que necessita. É por isso que sabemos quanto tempo vai levar, e quando 

morremos na dimensão física de ?? hoje em dia, ond, em questão de vida, nunca mais vai 

acontecer.  

 

Na física nuclear falamos de decadência nuclear, que nada se perde, mas que se converte, 

e isto aqui é exatamente o mesmo. No processo do campo plasmático da ADH, quando 

esta recebe toda a energia daquilo a que chamamos ADF, torna-se mais elevada. (Se 

terminarmos cedo), o que deixaremos para trás são os estados da matéria, cada um tendo 

a sua própria alma, mas sem um campo coerente a puxá-los todos juntos. É por isso que 

após a partida da alma o homem se desintegra, porque perdeu o seu controle central, 

perdeu a sua ADF, e com ela, aquilo a que estava a sugar, que é a ADH.  

 

Se pudesse criar uma condição que permitisse a ADF permanecer em contato, e ser capaz 

de ter uma interacção coerente com a alma dos estados da matéria, que vemos como o 

corpo do homem, então o homem mesmo no estado de morte, como lhe chamamos, estará 

vivo, e a funcionar para permanecer vivo. Esta é a razão pela qual quando morremos o 

corpo se desintegra, porque perde o seu controle central, a alma, e a ADF, que deu tudo à 

alma para que esta pudesse partir. Agora tem tudo, mas sem a cola. 

 

A cola do corpo físico do homem é a ADF, e a interação entre a ADF e a ADH cria a 

emoção, aquilo a que chamamos gravidade, aquilo a que chamamos campo magnético. 

Isto é o que é. É preciso 2 para confirmar a existência. Agora temos a ADF e a ADH na 

sua interação, cria-se a atmosfera, que é a fisicalidade do homem, e cria-se a gravidade, 

que é a emoção do homem, e isto dá dimensão à existência daquilo a que chamamos 



dimensão física. "Mas quando ambos os campos são coletivamente recolhidos, não há 

nada que crie a magnetosfera para a manter unida, toda a estrutura se desintegra". É por 

isso que quando morremos, passado algum tempo, não encontramos nada, porque agora o 

controle já não existe. A cola por si só libertou-se. É como estar num tanque de pressão, 

enquanto a pressão estiver lá, mantém tudo junto, no minuto em que se liberta a pressão, 

tudo explode.  

 

A ADF dá toda a sua energia a ADH, por isso agora a ADH na dimensão da fisicalidade 

não tem nada com que criar aquela magnetosfera, ou aquilo a que chamamos o corpo do 

homem. É por isso que a eutanásia e o suicídio são proibidos, porque se priva o seu 

criador da totalidade. Com a nova tecnologia, não precisa fazer isto. O que precisa ser 

feito, é elevar a ADH e a ADF do homem, e depois deixá-la decidir se se quer ou não 

manifestar na condição que vemos.  

 

 

 

English Transcription  
 

Suicide is Universal Sin - Euthanasia prevents maturity of soul 

 

Q:  .. your teachings awhile back, you talked about suicide as a universal sin. Now I have 

talked to a number of people,  because a lot  .. One thing that is legal here in Canada is 

assisted suicide, they can choose the end of life, and it is legal. It's basically for people 

who are terminally ill, with no hope. This is resting on my soul, knowing with what you 

have given, and the information that suicide is a universal sin, so how does this follow 

into that … we have plans for EU that will help people with that.     ? 

K- If I am correct you are a nurse. There are 2 ways to look at it, this what we call 

euthanasia,  (:18). with permission of government does not give the right to the physical 

structure of euthanasia by the man himself. Just because it has been put in the legal 

papers, there are no legal papers and governments in the U, and not for the STM. This is 

something that man has to come to terms with, and bring all dimensions to the point of 

acceptance.  

 

Euthanasia Not Necessary as we can Merge STP into STM 

  

The reality is that all of us in the dimension of physicality, we will leave the physical 

dimension by choice, by accident, now knowing that we can extend it, or change it, and 

appear when we need. This will give a new dimension of existence to man. In a way, up 

to now we have to suffer within this physical body, from now we don't need to. We have 

the knowledge, and we are gaining the knowledge, and we are producing structures and 

systems, that allows you to bring the energy of physicality into the soul, and then re-

manifest yourself, in a dimension, position, and time as you choose. But does it mean if 

you are paraplegic with a disease in a physical body of the man, when you interact 

through your soul and manifest yourself in a different dimension, will it carry the same 

diseases as in the other position. In reality, no.  So, we don't see euthanasia in any shape 

or form acceptable, as man now has the knowledge to be able to do what we call 



elevation of the soul which brings in the dimension of physicality within it, and then can 

manifest itself in a perfect condition, if he feels so.  (:20).  

 

Balance Books of STP - Not as Escape or Shortcut 

But the reality is, when man does such a thing its book, the book of STP has to be clean 

and clear, and not a way to escape. Not a way to hide, or find a short cut, that will not 

happen. You've got to realize those who we call them, in Coma , or any other diseases in 

the physical dimension they still have a STP which works in perfect shape and operation. 

It's interaction with its environment, gives this effect, so in reality the STP has to be in 

line with the STM, that it can reconstruct itself to the perfection. Does it mean you can 

come back cured, without any diseases? That is possible. Depends what the STM decides, 

and what perfection the STP has reached.  

 

The Elevation of the STP can Lead to Elevation of STM - Visa Versa 

 

In so many ways, just because the body of the man is entangled up with, what I call 

physical life, does not mean the STM is in the same position, and not the same with the 

STP. It has chosen out of the time and position. And with the new knowledge, there is no 

need for euthanasia, as the STP elevation can lead to the elevation of the STM, and visa 

versa. I was talking to one of the KS in the past few days in the same manner. The STP 

has the right,  (:22). to terminate its work with the physical dimension, but has not go the 

right to terminate with the STM.  

 

Aging is when the STP gives its Energies to STM  - Physicality Suffers 

 

At the point of natural death, all the energies of what we call the soul of the physical man, 

adds to the STM, which allows it to depart. When we get old as we talked before, we 

gradually transfer the STP to the STM, at the point when the balance reaches, then the 

STM field energy exceeds the physicality it can break through the barriers of what we 

call, the cage, through the circulation of the blood. That's why we age, that's why we 

grow older as I have explained before, we give more and more to the soul to find its 

freedom, and with that the physicality suffers. We call it age.  

 

Don't need to go through this Process with New Knowledge - Live thousands years 

 

With the new knowledge we don't need to go through this process, as we can elevate the 

STM, that it can, what we call elevate the STP, at the same time we can elevate the STP 

itself, that in that process physical death does not occur. We can live for thousands of 

years.  

 

Mr. Keshe Lives in the STM on Earth for Centuries  

 

This is how I have been here. This is the process of life I live through. We walk from one 

city and appear in the other, explained before. Time in life and essence and the demise of 

it, is the manmade, not the process and work of the soul. And in that process, we walk 



from one village to another without anybody knowing, as a new traveler.  (:24). We take 

position in the STM, and we live through it, and mankind gradually will be taught this.  

 

This Process will Start March 21st - New Soul Created out of pure love 

And as I said, from 21st of March, this process will be set to start, with the new life, new 

cycle, new way, and I keep on saying, as I said before, it takes one soul to change, and 

that soul will be created to bring that change, but it has to have the love, pure love, and 

not tainted. And that way it will be brought up as a perfect example, that the others will 

follow and live through.  

 

In so many ways, euthanasia in the dimension of the soul does not exist, and when you 

commit euthanasia or in any shape or form, suicide, the soul has not received all to be 

matured, to be able to live in its full potential in its new dimension. In a way, you let a 

soul, half cooked, not complete, and that cannot be done. That's why suicide and 

euthanasia are forbidden. It's your responsibility in the dimension of physicality to give 

all to the soul, that in that soul has a full and complete strength of its fields to be able to 

survive the U. You don't leave a soul, in a way, paraplegic again, not being fully 

completed, not being able to complete its cycle. In a way, when you commit suicide, or 

you go through this process of euthanasia you leave a soul half ready to take its position, 

and that is why it is forbidden. Everything in the dimension of soul has to reach its full 

maturity, that it can take its responsibility and the position.  (:26). We don’t look at 

euthanasia and suicide in a physical dimension, we look at what it does to the STM, when 

that soul is freed from the cage, not fully trained and it does not carry everything. This is 

why we know how long it will take, and when we die in the physical dimension of ?? 

nowadays, where in a mater of living will never happen again.  

 

In a way, in nuclear physics we talk about nuclear decay, nothing is lost, it is converted, 

and this is exactly the same. But in the process of the plasmatic field of the STM it 

becomes more elevated when it receives the whole of the energy of what we call the STP. 

What we will leave behind in so many ways, is the matter states, with each one their own 

soul, with no coherent field putting it together. That's why the man after the departure of 

the soul disintegrates, because it has lost its central control, it has lost its STP, and with it, 

what it was leeching to, which is the STM. If you could create a condition that you allow 

the STP to still have touch, be able to have a coherent interaction with the soul of the 

matter states, which we see as the body of the man, the man even in the state of death, as 

you call it, will be alive. Will be functioning to stay alive. This is the reason why we die 

and the body disintegrates, because it looses its central control, the soul, and the STP 

which has given everything to the soul to depart. And now you have everything without 

the glue.  (:28). The glue of the physical body of the man, is the STP, and the interaction 

between the STP and the STM, which creates the emotion, what we call gravity, what we 

call magnetic field. This is what it is, you need 2 to confirm existence. Now you have the 

STP and STM in their interaction, one creates the atmosphere, which is the physicality of 

the man, and one creates gravity, which is the emotion of the man, and this gives 

dimension to the existence of what we call physical dimension. But when both fields are 

collectively collected together there is noting to create the magnetosphere to hold it 

together, the whole structure disintegrates. That is why when we die, we find nothing 



after a while, because now the control has gone. The glue has itself let go. It's like being 

in a pressure tank, as long as the pressure is there, it holds everything together, the minute 

you release the pressure, everything explodes. Now the STM in dimension of physicality, 

STP gives all its energy to the STM, there is nothing to create that magnetosphere we call 

the body of the man. That is why euthanasia and suicide is forbidden. You deprive your 

creator from totality. In so many ways, with the new T you don't need to do. You need to 

elevate the STM, you need to elevate the STP of the man, and then let it to decide,  (:30). 

if it wants to manifest itself with what we see in the condition that it wants to separate 

itself from.  

Q: .. 


